
ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΜΕΣΗ ΓΕΝΙΚΗ 

Τόπος και χρόνος: 

ΛΕΥΚΩΣΙΑ, ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΥΠΡΟΥ 

19/11/2018, 26/11/2018, 3/12/2018, 

10/12/2018, 17/12/2018 

 

Αριθμός συναντήσεων: 5 

 

Ώρα: 16:00 - 18:30 

 

Μέγιστος αριθμός συμμετοχών: 15 

 

Εισηγητές:  

ΛΟΥΚΑΪΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

 

 
ΜΕ07.007 Περιεκτική Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση στο μάθημα της Οικιακής Οικονομίας 

στο Γυμνάσιο και Λύκειο 

Το σεμινάριο απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς Μέσης Εκπαίδευσης της ειδικότητας της Οικιακής Οικονομίας. 

 

Σκοπός: 

Η επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα που αφορούν στη σεξουαλική διαπαιδαγώγηση, με βάση τους Δείκτες Επιτυχίας 

και Επάρκειας του μαθήματος της Οικιακής Οικονομίας στο Γυμνάσιο και στο Λύκειο και στις προτεινόμενες Ευρωπαϊκές 

Κατευθυντήριες Γραμμές της Παγκόσμιας Οργάνωσης Υγείας. 

 

Περιεχόμενο: 

1η συνάντηση: 

Περιεκτική Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση και Αναλυτικά Προγράμματα Οικιακής Οικονομίας, Θεσμικό πλαίσιο, Δείκτες 

Επιτυχίας και Δείκτες Επάρκειας Γυμνασίου και Λυκείου.   

 

2η συνάντηση: 

Σεξουαλικότητα κατά τη διάρκεια της ζωής, σεξουαλική ωρίμανση, σεξουαλική ταυτότητα και σεξουαλική συμπεριφορά κατά 

την εφηβεία.  

 

3η συνάντηση:  

Σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία:  Αντισύλληψη, Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα, εφηβική εγκυμοσύνη, 

σεξουαλική κακοποίηση και η αναπαραγωγική υγεία.  

 

4η συνάντηση: 

Προσωπικές δεξιότητες:  Ατομικό αξιακό σύστημα, ενίσχυση αυτοεκτίμησης και ψυχικής ανθεκτικότητας, λήψη αποφάσεων, 

επικοινωνία, επίλυση συγκρούσεων, δημιουργία υγιών σχέσεων, διεκδίκηση δικαιωμάτων και φορείς βοήθειας.  

 

5η συνάντηση:  

Κοινωνία και κουλτούρα: Ρόλοι των φύλων, σεξουαλικότητα και θρησκεία, διαφορετικότητα (ως προς το φύλο, την 

εθνικότητα, τη φυλή, τον σεξουαλικό προσανατολισμό), Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας και η επίδρασή τους, 

διαπολιτισμικότητα, στερεότυπα, ρατσισμός, διακρίσεις. 

 

Τελευταία ενημέρωση: 17/09/2018  
 


