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ΕΠΙΠΕΔΑ
ΚΟΚΚΙΝΟ: Διερευνώντας τους καθοριστικούς παράγοντες υγείας
ΚΙΤΡΙΝΟ: Αναπτύσσοντας ικανότητα για δράση
ΑΣΠΡΟ: Προωθώντας αλλαγές
EMAIL: soulaioannou@cytanet.com.cy, christiana.kouta@cut.ac.cy

Tο αναλυτικo πρόγραμμα αγωγής υγείας ενθαρρύνει τους μαθητές,
εκπαιδευτικούς και γενικά την κοινότητα να δρουν συλλογικά ως προαγωγοί της
υγείας δίνοντας έμφαση στους καθοριστικούς παράγοντες που επηρεάζουν την
υγεία και προωθώντας περιβαλλοντικές αλλαγές. Ο ρόλος του ατόμου για την
υγεία δεν παραβλέπεται, αλλά τοποθετείται σε ένα ευρύτερο κοινωνικό πλαίσιο.
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