
ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΙΚΕΣ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ 
 Είναι προφανείς οι διαφορετικές προσδοκίες που 

έχουμε από άνδρες και γυναίκες.  

 Από αγόρια και άνδρες πολλοί περιμένουν να δουν 

σκληρότητα, νευρικότητα, δογματικότητα, 

επιθετικότητα, ζωηράδα, αυθορμητισμό να 

συνυπάρχουν με την τόλμη και την 

ανταγωνιστικότητα.  

 Από κορίτσια και γυναίκες πολλοί περιμένουν να 

δουν ηρεμία, γαλήνη, πραότητα, 

δεκτικότητα/υπακοή, επιμέλεια, τάξη, πονηριά και 

καχυποψία στις σχέσεις τους με τους ανθρώπους, 
τρυφερότητα και ευαισθησία.  

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Στερεότυπα 
 

 Είναι το σύνολο των πεποιθήσεων που αφορούν τα 
προσωπικά χαρακτηριστικά μιας ομάδας ανθρώπων 
(π.χ. οι Σκοτσέζοι είναι τσιγκούνηδες). 

 Τα στερεότυπα εσωτερικεύονται αυθόρμητα ή 
ασυνείδητα από το άμεσο περιβάλλον, θεωρούνται 
αυτονόητες αντιλήψεις και γίνονται δεκτές από άτομα 
και λαούς, χωρίς να τα υποβάλουν σε λογική 
επεξεργασία.  

 Τείνουμε για παράδειγμα, να έχουμε μια 
προκαθορισμένη - στερεότυπη γνώμη και κρίση για 
τη στάση των μελών άλλων ομάδων και να 
εξιδανικεύουμε τα πρότυπα, τους τρόπους 
συμπεριφοράς και τον τρόπο ζωής της δικής μας 
ομάδας, π.χ. λέμε «οι Βόρειοι είναι ψυχροί», «οι 
γυναίκες έχουν ορισμένους ρόλους, διαφορετικούς 
από εκείνους των ανδρών» κ.λπ. 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



 Τα παιδιά ξεκινούν να εμφανίζουν συμπεριφορές 
που διαφοροποιούνται ανάλογα με το φύλο στα 2 
περίπου τους χρόνια.  

 Ξεκινούν με γενικές αντιλήψεις για τις διαφορές 
στα παιγνίδια, το ντύσιμο, ακόμα και την 
προσωπικότητα, ανάμεσα στα 2 και 4 χρόνια.  

 Στα 5 τους χρόνια τα παιδιά έχουν στερεότυπα 
παρόμοια με αυτά των ενηλίκων.  

 Αργότερα τα παιδιά μαζεύουν πάρα πολλές 
πληροφορίες για τους ρόλους των δύο φύλων.  

 Στην εφηβεία και στην αρχή της ενήλικης ζωής οι 
στάσεις αυτές μετριάζονται και τα νεαρά άτομα 
πειραματίζονται με νέους ρόλους. 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Εργασία 
Μαζεύουμε εικόνες/φωτογραφίες 

γυναικών και αντρών  από 
περιοδικά, εφημερίδες, διαδίκτυο, 

κτλ.,  

 οι οποίες να δείχνουν τον τρόπο 
με τον οποίο τα ΜΜΕ 

αντιλαμβάνονται και αναπαριστούν 
τους ρόλους των δύο φύλων 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΦΥΛΟ (SEX) 
Το γένος,  

δηλαδή η βιολογική διάκριση μεταξύ 
αρσενικού και θηλυκού φύλου. 

Σχεδόν όλοι οι άνθρωποι γεννιούνται με  
έναν από τους δύο βιολογικά 

διαφοροποιημένους τύπους: αγόρι ή 
κορίτσι. 

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ? 
 Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΥΛΟ 
(GENDER) 

Η κοινωνικά κατασκευασμένη διάκριση 
μεταξύ των δύο φύλων. Ρόλοι, 

δραστηριότητες και ιδιότητες που μια 
δεδομένη κοινωνία θεωρεί κατάλληλα 

για τους άντρες ή τις γυναίκες. 

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ? 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Οι ρόλοι των δύο φύλων σχηματίζονται 
μέσω της κοινωνικοποίησης. 

 Στις μέρες μας, “αυτού του είδους η 
κοινωνικοποίηση δεν επηρεάζεται μόνο 
από την οικογένεια, το σχολείο και το 
χώρο εργασίας, αλλά και από τα μέσα 
μαζικής ενημέρωσης, επικοινωνίας και 
ψυχαγωγίας, συμπεριλαμβανομένων 
των νέων τεχνολογιών πληροφόρησης, 
της μουσικής και του κινηματογράφου. 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Παραμύθια – Οι ρόλοι των ανδρών 
κατασκευάζονται από μικρή ηλικία… 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Δυνατοί, Σκληροί, Μυώδεις, 
Απότομοι, Ποτέ δεν κλαίνε…. 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



 Οι ρόλοι των γυναικών 
κατασκευάζονται από μικρή ηλικία… 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Ευαίσθητες, Όμορφες, Αδύνατες, 
Ευγενικές, Ντροπαλές… 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Επαγγελματικός Προσανατολισμός 
από μικρή ηλικία… 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Ιππότης και Προστάτης ο Άνδρας… 
Αδύνατος χαρακτήρας η Γυναίκα  

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  



Ισότητα των δύο φύλων; 

Καθηγήτρια: Ελισάβετ Μαρούδα  


