
Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΕΡΙΦ ΕΠΙΔΟΣΗ ΑΝΕΜΟΣ
1. ΔΡΟΜΟΣ 80 ΜΕΤΡΩΝ 

1 PANTELI IOANNIS HERITAGE ΛΕΜ 9,39

2 ARESTI GEORGIOS GRAMMAR SCHOOLΛΕΥ 9,52
3 ΒΑΡΝΑΒΑ ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΛΕΜ 9,57
4 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΜΑΡΙΟΣ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣΠΑΦ 9,58
5 ΓΕΡΟΛΕΜΟΥ ΞΕΝΙΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 9,61
6 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣΠΑΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ ΛΕΥ 9,69
7 ΛΥΣΑΝΔΡΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΛΕΥ 9,79
8 ΑΝΤΡΕΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΑΝΘΟΥΠΟΛΕΩΣ ΛΕΥ 9,84

2. ΔΡΟΜΟΣ 150 ΜΕΤΡΩΝ
1 ΛΑΖΑΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΛΕΜ 17,81
2 ΒΥΡΩΝΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 17,98
3 ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΝΕΟΦΥΤΟΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 18,06
4 ΘΕΟΔΩΣΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΛΕΥ 18,21
5 ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ ΑΛΑΜΠΡΙΤΗΣ ΑΜΕΡ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΛΑΡ 18,38
6 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΣ ΑΓ ΙΩΑΝΝΗ ΛΕΜ 18,69
7 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ ΠΕΡΑ ΧΩΡΙΟΥ ΝΗΣΟΥΛΕΥ 18,75
8 ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ ΧΡΙΣΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ ΠΑΦ 18,94

3. ΔΡΟΜΟΣ 300 ΜΕΤΡΩΝ
1 ΣΥΛΒΕΣΤΡΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 36,53
2 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 38,94
3 ΠΕΡΟΥ ΜΑΡΙΝΟΣ ΑΘΗΕΝΟΥ ΛΑΡ 39,45
4 ΚΟΥΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΤΙΣΣΑΣ ΛΕΥ 39,59        
5 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ ΛΕΜ 39,59   
6 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΣ ΞΥΛΟΤΥΜΠΟΥ AMM 40,43
7 ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΥ ΑΝΘΟΥΠΟΛΕΩΣ ΛΕΥ 40,68
8 ΜΑΣΣΟΣ ΜΑΡΚΟΣ ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥΛΕΜ 41,06

4. ΔΡΟΜΟΣ 600 ΜΕΤΡΩΝ
1 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΟΥΠΠΗΣ ΑΚΑΚΙΟΥ ΛΕΥ 1.29.44
2 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΦΩΤΗΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 1.29.83
3 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΤΟΥΝΑΣ ΑΝΘΟΥΠΟΛΕΩΣ ΛΕΥ 1.32.08
4 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΛΕΥ 1.33.70
5 ΣΠΥΡΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ ΞΥΛΟΤΥΜΠΟΥ AMM 1.34.42
6 ΠΑΠΑΣΑΒΒΑ ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ ΠΑΦ 1.34.45

7 ΚΟΥΤΣΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ ΒΕΡΓΙΝΑΣ ΛΑΡ 1.37.93

8 ΚΑΜΠΟΥΡΙΔΗΣ ΑΝΤΡΕΑΣ ΠΟΛΕΜΙΔΙΑ ΛΕΜ 1.39.69
5. ΔΡΟΜΟΣ 1000 ΜΕΤΡΩΝ

1 ΚΟΥΡΡΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 2.50.59
2 ΚΑΘΗΤΖΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 2.54.75
3 ΚΡΑΣΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΑΛΟΥΝΤΑ ΛΕΥ 2.57.34
4 ΤΗΛΕΜΑΧΟΥ ΛΕΟΝΤΙΟΣ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ ΠΑΦ 2.58.82
5 ΣΤΡΟΥΘΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΒΕΡΓΙΝΑΣ ΛΑΡ 2.59.15
6 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΡΑΦΑΕΛΛΟΣ ΚΟΚΚΙΝΟΧΩΡΙΩΝ AMM 3.01.42
7 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΑΝΤΡΕΑΣ ΠΑΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ ΛΕΥ 3.02.87
8 ΝΕΟΦΥΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΓ ΝΕΟΦΥΤΟΣ ΛΕΜ 3.05.19

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ - ΓΡΑΦΕΙΟ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ - ΕΟΕΣΑ ΛΕΜΕΣΟΥ

ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΙΒΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ,ΤΣΙΡΕΙΟ ΣΤΑΔΙΟ ΓΣΟ 16/4/2019

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΡΡΕΝΩΝ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ



6. ΔΡΟΜΟΣ 100 ΜΕΤΡΩΝ ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ
1 ECONOMIDES CHRISTOS ΑΓΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΛΕΥ 14,76
2 ΜΠΕΝΖΙΑΜΙΝ ΜΑΡΚΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 15,11
3 ΚΟΥΡΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 15,19
4 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΠΑΦ 16,41
5 ΠΑΝΑΓΗ ΟΡΕΣΤΗΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 16,53
6 ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΡΑΔΙΠΠΟΥ ΛΑΡ 16,98
7 LIVERIS CHARALAMPOS ΑΓΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΛΕΥ 17,34
8 ΖΕΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΕΡΓΙΝΑΣ ΛΑΡ 17,70

7. ΔΡΟΜΟΣ 300 ΜΕΤΡΩΝ ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ
1 ΠΕΝΕΒ ΒΕΛΙΚΟ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 43,20
2 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΠΥΡΟΣ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ ΠΑΦ 46,18
3 ΜΙΧΑΗΛ ΣΩΤΗΡΗΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 46,88
4 ΧΑΤΖΗΣΤΕΦΑΝΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 46,89
5 ATHINODOROU NICOLAS ΑΓΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΛΕΥ 47,10
6 ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΡΧΑΓΓΕΛΟΥ ΛΕΥ 48,06
7 ΑΝΤΡΕΑΣ ΝΕΟΚΛΕΟΥΣ ΑΜΕΡ. ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΛΑΡ 48,46
8 SHIAKALLIS GEORGIOS ΑΓΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΛΕΥ 49,09

8. ΑΛΜΑ ΕΙΣ ΥΨΟΣ 
1 ΓΙΑΖΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 1,75
2 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ΛΟΙΖΟΣ PASCAL ΛΕΜ 1,65
3 ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΠΑΦ 1,65
4 ΤΣΑΜΑΔΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΞΥΛΟΦΑΓΟΥ AMM 1,65
5 GIALELI ANTREAS ΑΓΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΛΕΥ 1,60
6 LICHEV ATANAS ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 1,60
7 ΧΡΙΣΤΟΥ ΣΑΒΒΑΣ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ ΠΑΦ 1,55
8 ΜΕΤΤΗΣ ΡΑΦΑΕΛΛΟΣ ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΛΕΜ 1,45

9. ΑΛΜΑ ΕΠΙ ΚΟΝΤΩ 
1 ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 3,20
2 IOANNOU ANDREAS ΑΓΛΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΛΕΥ 3,00
3 ΣΟΛΟΜΩΝΙΔΗΣ ΡΑΦΑΗΛ ΑΓ ΙΩΑΝΝΗ ΛΕΜ 2,80
4 ΒΑΣΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΛΕΜ 2,30

10. ΑΛΜΑ ΕΙΣ ΜΗΚΟΣ
1 ΑΝΤΡΕΑΣ ΜΑΧΑΛΛΕΚΚΙΔΗΣ ΦΟΡΟΥΜ ΛΕΥ 6,08
2 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 5,90
3 ΗΛΙΑ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 5,67
4 ΜΥΘΙΛΛΟΣ ΣΕΡΓΙΪ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 5,36
5 ΣΑΡΤΑΜΠΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΓ ΙΩΑΝΝΗ ΛΕΜ 5,16
6 ΓΙΩΡΓΑΛΛΕΤΤΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΠΑΣΚΑΛ ΛΕΥ 5,10
7 ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΠΑΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ ΠΑΦ 5,05
8 ΣΜΙΘ ΤΟΜ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ ΠΑΦ 5,03

11. ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ
1 ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 13,38
2 ΣΤΑΥΡΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΡΑΔΙΠΠΟΥ ΛΑΡ 12,64
3 ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣΠΑΦ 12,16
4 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΒΑΡΝΑΒΑΣ ΑΓ ΙΩΑΝΝΗ ΛΕΜ 11,45
5 ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΞΥΛΟΦΑΓΟΥ AMM 10,72
6 ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΡΑΔΙΠΠΟΥ ΛΑΡ 10,72
7 ΤΖΟΥΡΙΝΙ ΚΡΙΣΤΙΑΝ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 10,65
8 ΣΑΒΒΑ ΚΛΕΑΝΘΗΣ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣΠΑΦ 10,47

12. ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ



1 ΙΑΚΩΒΟΥ ΣΩΤΗΡΗΣ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣ ΛΕΜ 43,00

2 ΑΧΙΛΛΕΩΣ ΣΩΤΗΡΗΣ
ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛ
ΟΥ ΛΕΜ 41,34

3 MAVROUDES STAVROS
GRAMMAR 
SCHOOL ΛΕΥ 39,44

4 ΠΑΥΛΟΥ ΠΑΥΛΟΣ ΛΕΥΚΑΡΩΝ ΛΑΡ 39,42
5 ΜΑΡΙΝΤΣΙΕΒ ΑΛΕΞ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 38,04
6 ΑΝΓΚΕΛΟΒ ΑΝΤΟΝ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 37,38

7 ΜΥΛΩΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΣ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ ΛΕΥ 33,80
8 ΚΟΚΚΙΝΟΦΤΑΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΤΣΙΡΕΙΟ ΛΕΜ 32,74

13. ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ
1 ΜΑΚΡΗΣ ΜΑΡΙΟΣ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 49,20
2 ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΗΜΟΣ ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 42,62
3 ΓΕΝΕΘΛΗ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΠΟΛΕΜΙΔΙΑ ΛΕΜ 39,84
4 ΧΡΙΣΟΦΗ ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΚΛΕΙΟ ΛΕΜ 35,36

5
ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗ ΠΑΦ 30,82

6 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΟΣ 
ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ 
ΕΜΠΑΣ

ΠΑΦ 30,48

7
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΛΕΥ 29,98

8 ΣΚΟΥΛΟΥ ΝΙΝΟΣ
ΠΕΡΑ ΧΩΡΙΟΥ 
ΝΗΣΟΥ

ΛΕΥ 28,92

14. ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ
1 ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗ ΠΑΦ 16,10
2 ΜΟΥΑΪΜΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ AMM 13,61
3 ΚΑΛΑΟΥΝ ΑΝΤΕΛ ΚΑΘΟΛΙΚΗΣ ΛΕΜ 12,89
4 ΜΑΛΛΙΑΡΑΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΡΧ. ΜΑΚΑΡΙΟΥ ΛΕΥ 12,52
5 ΣΑΒΒΑ ΙΩΣΗΦ ΒΕΡΓΙΝΑΣ ΛΑΡ 12,32
6 ΦΩΚΙΩΝ ΠΟΓΙΑΤΖΗΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 12,19
7 ΣΠΕΡΛΙΔΗΣ ΑΛΕΞΗΣ ΑΓΙΟΥ ΠΑΦ 11,30
8 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣ ΛΕΜ 11,22

15. ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ
1 ΝΤΟΥΛΤΣΕΑΝΟΥ ΣΟΡΙΝ - ΜΙΧΑΙ ΠΕΡΑ ΧΩΡΙΟΥ ΝΗΣΟΥ ΛΕΥ 59,18
2 ΚΕΣΙΔΗΣ ΙΩΣΗΦ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΠΑΦ 55,72
3 ΤΖΙΑΠΟΥΡΑΣ ΜΑΡΙΟΣ ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 40,78
4 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ ΖΑΚΑΚΙ ΛΕΜ 39,40
5 ΜΙΧΑΗΛ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΛΕΥ 28,95
6 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΕΠΙΦΑΝΕΙΟΣ ΠΕΤΡΑΚΗ ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ ΛΑΡ 27,83
7 ΣΑΒΒΑ ΕΦΡΑΙΜ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ ΠΑΦ 26,19
8 ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΣΥΜΕΩΝ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ ΠΑΦ 23,95

ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4X100
ΕΓΚΩΜΗΣ ΛΕΥ 47,03
ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΛΕΜ 47,13
ΛΑΝΙΤΕΙΟ ΛΕΜ 47,17
GRAMMAR SCHOOL ΛΕΥ 48,12
ΑΠ ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ ΠΑΦ 48,31
ΑΘΗΕΝΟΥ ΛΑΡ 48,75
ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ ΑΜΜ 49,30
ΑΓΡΟΣ ΤΡΟ 56,47


