
 

 

2023 - 2024 
Α΄ Γυμνασίου  

Πυρηνικές Γνώσεις/Δεξιότητες  
 

Θεματικές Ενότητες 
→ Ψηφιακές Τεχνολογίες: σε όλες 
 

Α΄ Γυμνασίου   
                                                              (~30 βδομάδες)                                                 60 δ.π. 

Προϋπάρχουσες γνώσεις/δεξιότητες  Γνωριμία - Επεξήγηση Πλαισίου Μάθησης  
Οφέλη ενασχόλησης με το τραγούδι 
Διαγνωστική αξιολόγηση (βασικά στοιχεία ρυθμού και μελωδίας, βιωματικά, μέσα από 
τραγούδι, εκτέλεση, ακρόαση και αυτοσχεδιασμό)                                  
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Ελληνική Μουσική  
→ Πολιτιστική Κληρονομιά 

Παραδοσιακή: Χοροί   
Εισηγήσεις: Καλαματιανός,  Τσάμικος, Πεντοζάλης, κ.ά. 
 
Καλαματιανός (βιωματικά)  
1. Mέτρο: επτάσημος (7/8), εσωτερική διάταξη 3-2-2 
2. Χορός: κυκλικός συρτός, παλαιότερα γυναικείος - σήμερα μεικτός, κορυφαίος 

σέρνει τον χορό 
3. Διάθεση: χαρούμενος 
4. Κοινωνικό πλαίσιο: πανελλήνιος χορός με αρχαιοελληνικές καταβολές, σήμερα 

χορεύεται σε διασκεδάσεις   

5 

Κυπριακή Μουσική  
→ Πολιτιστική Κληρονομιά 

Παραδοσιακή: Τραγούδια   
Εισηγήσεις: Φωνές και Τσιαττιστά, Ερωτικά, Σατυρικά, Θρησκευτικά, κ.ά.  
 
Φωνές:  
(μία φωνή: Ίσια, Πεγιώτισσα, Αυκορίτισσα, Ζωθκιάτισσα, κ.ά.)  
1. Η φωνή ως μια βασική μελωδία πάνω στην οποία τραγουδούσαν/νται τα τσαττιστά. 

Κάθε  περιοχή έχει  τη δική της φωνή.  
2. Μελωδία: ποικιλματική και μελισματική κίνηση για αυτό και ερμηνεύονταν/νται από 

τραγουδιστές με φωνητικές δεξιότητες. 
3. Τραγουδιούνται με συνοδεία της Κυπριακής Ζυγιάς. Όργανα - Ρόλος: Βιολί – 

Μελωδία – Αυτοσχεδιασμός και Λαούτο - Αρμονία. Επιπρόσθετα, Ταμπουτσιά – 
Ρυθμός (=οικιακό σκεύος και κρουστό όργανο που παίζεται με την παλάμη και τα 
δάκτυλα ή με δύο μικρά ξυλάκια) 
(χωρίς δημιουργική εργασία)  
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Τσιαττιστά    
 
1. Αυτοσχέδια δίστιχα, σε  δύο ομοιοκατάληκτους στίχους σε ιαμβικό 

δεκαπεντασύλλαβο μέτρο (αρχαιοελληνικό μέτρο), 8 και 7 συλλαβές 
2. Συνήθως έχουν διαγωνιστικό χαρακτήρα ανάμεσα σε δύο τραγουδιστές (του 

παλιώματος).  Περιεχόμενο ερωτικό, κοινωνικό. 
3. Μελωδία - Χροιά: ερμηνεύονταν/ται πάνω στις τοπικές κυπριακές φωνές και 

συνοδεύονταν από την κυπριακή ζυγιά. 
4. Κοινωνικό Πλαίσιο: πανηγύρια  

(μία δημιουργική εργασία πάνω σε όλη την ενότητα)  
5. Ένταξη στον κατάλογο της UNESCO για την "Άυλη Πολιτιστική Κληρονομιά" 

 

 
 
 
 



 

Δυτική Μουσική 
→ Πολιτότητα 
 
 

Ρομαντισμός 
 
ΕΠΙΛΟΓΗ 
Βαλς ή  Μπαλέτο  
 
Βαλς: Γ. Στράους (υιός)  
1. Χαρακτηριστικά Βαλς 

• Μέτρο: τριμερές, συνήθως 3/4  (δυνατό-ασθενές-ημιασθενές) 

• Μελωδίες: τραγουδιστικές  

• Ταχύτητα: αργή μέχρι σχετικά γρήγορη  

• Υφή: η μελωδία (ψηλό μέρος) συνοδεύεται ρυθμικά/αρμονικά (χαμηλό μέρος)  

• Έκφραση: λαμπερή 
 

2. Κοινωνικό Συγκείμενο: χορός για ζευγάρια, ιδιαίτερα δημοφιλής τον 19ον αι. στην 
κεντρική Ευρώπη. Χορευόταν σε παλάτια από τους ευγενείς για τη διασκέδασή 
τους, φορώντας εντυπωσιακές ενδυμασίες – σήμερα: σε δεξιώσεις, 
Χριστουγεννιάτικη Συναυλία Βιέννης, κ.ά. 
 

3. Ορχήστρα 

• Κατηγορίες οργάνων  

• Διάταξη της ορχήστρας 

• Μαέστρος, Εξάρχων, Κούρδισμα Ορχήστρας 

• Πρωτόκολλο Συναυλιών       
 
Μπαλέτo: Τσαϊκόφσκι 
1. Μπαλέτο: χορευτικό έργο με θεατρική παρουσίαση, η ιστορία του αποδίδεται από 

χορευτές με τη συνοδεία ορχήστρας, απαιτεί σκηνικά και κοστούμια 
 

2. Ρομαντικό στιλ:  

• 1820 – 1900 

• Ρυθμός: ελαστικότητα στον σταθερό παλμό 

• Μελωδία: τραγουδιστές, μεγάλες σε έκταση  

• Δυναμικές: μεγάλο εύρος δυναμικών εναλλαγών για εκφραστικούς σκοπούς 

• Ορχήστρα: μεγάλη ορχήστρα 

• Έκφραση: έντονη έκφραση συναισθημάτων, εξωμουσικό περιεχόμενο 
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Σύγχρονη Μουσική: Νέες Τάσεις 
 
Εισηγήσεις: Οργανική (π.χ. Φωνή, Πιάνο), Μουσικά Σύνολα, Ρεύματα                                  
(π.χ. Μινιμαλισμός, Αλεατορισμός), κ.ά. 
 
Φωνή  
1. Χροιά: πέραν από το τραγούδι χρησιμοποιούνται ομιλία, κλάμα, βουητό, ψίθυροι, 

αναστεναγμός, γέλιο κ.ά. Ορχήστρα: σόλο φωνή → μικρά σύνολα 
2. Ρυθμός - Μέτρο: ασαφή  
3. Μελωδία: περιέχει κραυγές, μιμήσεις ήχων ζώων, αντικειμένων, χαρακτήρων, 

μουσικών οργάνων, απόσπασμα από τραγούδι των Beatles, ήχους από 
ανθρώπινες ενέργειες όπως χτύπημα πόρτας, κ.ά.  

4. Σημειογραφία: γραφική παρτιτούρα με τρία τονικά ύψη, χρήση ηχοποιητικών 
λέξεων, διαφορετικό μέγεθος λέξεων για ένταση 

5. Μορφή: ελεύθερη, δηλώνονται τα μέρη στην παρτιτούρα,  σύντομο έργο → 
σύντομες μορφές 

6. Ένταση: απότομες εναλλαγές, εύρος δυναμικών 
7. Στιλ σύγχρονης μουσικής:  

• 20ος αι. 

• Ρυθμός - Μέτρο: ασαφή  

• Μελωδία: δεν μπορούν να τραγουδηθούν  

• Δυναμικές: απότομες, συχνές εναλλαγές, ακραίες  

• Ορχήστρα – Μορφές έργων: έργα για μικρά σύνολα, σόλο έργα  

• Κοινωνικό Συγκείμενο: ανάγκη συνθετών για νέες προσεγγίσεις και αντιλήψεις 
για τη μουσική τον 20ό και 21o αι., που φαίνονται στη σύνθεση, εκτέλεση και 
ακρόαση της μουσικής: συγκεκριμένα, οποιοσδήποτε οργανωμένος ήχος 
αποτελεί μουσική, καταργούνται στερεότυπα που αφορούν στις μουσικές με 
“υψηλή” και “χαμηλή” αξία 
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Μουσικές του Κόσμου 
→ Διαπολιτισμική Εκπαίδευση 

Αφρική 
Εισηγήσεις: Κεντρική ή Νότια Αφρική 
 
Μουσική της Κεντρικής Αφρικής 

• Ρυθμός: σύντομα επαναλαμβανόμενα ρυθμικά σχήματα ακούγονται ταυτόχρονα 
(πολυρρυθμία), έντονη ρυθμικότητα 

• Μελωδία: απλές και σύντομες μελωδίες που  συχνά ακούγονται ταυτόχρονα, συχνά  
υπάρχει αυτοσχεδιασμός 

• Χροιά: σημαντικό ρόλο έχουν τα ξυλόφωνα και τα μεμβρανόφωνα. Η φωνή συχνά 
μιμείται ήχους του περιβάλλοντος (π.χ. ζώα) 

• Κοινωνικό πλαίσιο: η μουσική ως μέρος όλων των εκφάνσεων της ζωής τους: 
τραγούδια της δουλειάς (θερισμός, σκάψιμο κ.λπ.), διασκέδασης, θρησκευτικά – 
σύγκριση με κυπριακή παραδοσιακή μουσική.  

 
Aσία 
Εισηγήσεις:  Κίνα, Ινδία, Γκαμελάν, κ.ά. 
 
Κίνα: «έντεχνη» μουσική  
1. Αρμονία:  συνήθως πεντατονικές κλίμακες 
2. Όργανα: φωνή/τραγούδι με τη συνοδεία ενός οργάνου, ή  μικρού συνόλου  
3. Έκφραση: γκλισάντι, τρίλιες, νότες στολίδια 
4. Κοινωνικό πλαίσιο: η μουσική  διαμορφώθηκε σε σχέση με τη φιλοσοφία και τη 

θρησκεία τους (αρμονία και τάξη στο σύμπαν, ισορροπία μεταξύ  αντιθετικών 
δυνάμεων), συχνά έχει αφηγηματικό χαρακτήρα (π.χ. τη φύση, συναισθήματα) και 
συνδέεται με την ποίηση 
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Τζαζ       
→ Πολιτότητα            
 
                                            

-- Χ--  



 

 

Δημοφιλής Μουσική 
→ Πολιτότητα 

Ελεύθερο 6 

Μουσική και άλλες Τέχνες 
→  Διαθεματικότητα 
→ Επιχειρηματικότητα 
 

Μουσική και Θέατρο 
(Project-based learning) 
 
Μιούζικαλ 
 
1. Μουσικό είδος που συνδυάζει τραγούδι, μουσική, χορό και ομιλητικούς διαλόγους  
2. Οι ηθοποιοί είναι ταυτόχρονα τραγουδιστές και χορευτές 
3. Τεχνικός εξοπλισμός: κοστούμια (ενδυματολόγοι), σκηνικά (σκηνογράφος), φώτα 

(φωτιστές). Άλλα επαγγέλματα (π.χ. σκηνοθέτης, ηχολήπτης) 
4. Μουσικά θέατρα που γνώρισαν τεράστια μουσική και εμπορική επιτυχία από τα 

μιούζικαλ  
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