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ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 
Μουσική 

Ετήσιος Προγραμματισμός Α΄ Γυμνασίου  
2023 – 2024 

 
 

Διευκρινίσεις  
 

• Ο προγραμματισμός δίνεται ανά τετράμηνο, με αντίστοιχες θεματικές ενότητες και θέματα μαθημάτων.  
Οι  διδακτικές περίοδοι που αναγράφονται μπορούν να διαφοροποιηθούν ελαφρώς, σε συνάρτηση με το επίπεδο ετοιμότητας των μαθητών. 

 

• Προτείνεται αριθμός διδακτικών περιόδων με ελεύθερο θέμα ώστε να αναπτυχθούν μαθήματα που ικανοποιούν τις μουσικές προτιμήσεις 
των μαθητών, οι οποίες -συνήθως- αφορούν στη δημοφιλή μουσική.  
Επιπρόσθετα, δίνονται περίοδοι για τραγούδια του κύκλου του χρόνου (π.χ. Χριστούγεννα, επετειακά, κ.ά.).  
 

• Υπάρχει η δυνατότητα επιλογής (Ε) ενός από τα δύο μαθήματα στην θεματική ενότητα “Δυτική Μουσική – Ρομαντισμός”: 
  

• Βαλς και Ορχήστρα  

                               ή 

• Μπαλέτο και Ρομαντικό Ύφος 

 
     Στις περιπτώσεις που δεν επιλέγεται ένα μάθημα, τότε η διδασκαλία συνεχίζεται με τη σειρά που δίνονται τα μαθήματα.  

 
 

• Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην ανάπτυξη της θεματικής με τη μέθοδο Project-Based Learning (PBL). (βλ. πιο κάτω). 
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                                                                                                              Α΄ Γυμνασίου 

                                                                                                     (περίπου ~60 δ.π.) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Α΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 
(~15 βδομάδες) 

 

Ενδ. 
δ.π. 
30 

Β΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 
(~15 βδομάδες) 

 

Ενδ. 
δ.π. 
30 

1. Γνωριμία - Επεξήγηση Πλαισίου Μάθησης  
Οφέλη ενασχόλησης με το τραγούδι 
Διαγνωστική αξιολόγηση – Ελεύθερο θέμα 
 

1 
1 
2 
 

6. Σύγχρονη Μουσική: Νέες Τάσεις στη μουσική 
    Εισηγήσεις: Οργανική (π.χ. Φωνή, Πιάνο), Μουσικά Σύνολα,         
                        Ρεύματα (π.χ. Μινιμαλισμός, Αλεατορισμός), κ.ά. 
 

4 

2. Ελληνική Μουσική – Παραδοσιακή: Χοροί  
    Εισηγήσεις: Καλαματιανός, Τσάμικος, Πεντοζάλης, κ.ά. 

 

5 
 

7. Δυτική Μουσική: Ρομαντισμός (Ε) 

• Μπαλέτο  

• Ρομαντικό Ύφος 
 

5 
 

3. Παραδοσιακές Μουσικές του Κόσμου: Αφρική   
    Εισηγήσεις: Κεντρική Αφρική, Νότιος Αφρική, κ.ά. 

 

5 8. Παραδοσιακές Μουσικές του Κόσμου: Ασία 
     Εισηγήσεις: Κίνα, Ινδία, Γκαμελάν, κ.ά.  

 

5 

4. Κυπριακή Παραδοσιακή Μουσική: Τραγούδια 
    Εισηγήσεις: Φωνές και Τσιαττιστά, Ερωτικά, Σατυρικά,  
                       Θρησκευτικά, κ.ά.           

   

5 9. Μουσική και άλλες Τέχνες: Μουσική και Θέατρο 

• Μιούζικαλ  
(Project-based learning) 
 

10 

5. Δυτική Μουσική: Ρομαντισμός (Ε) 

• Βαλς  

• Ορχήστρα 
 

5 

• Δημοφιλής Μουσική: Ελεύθερο θέμα 
 

3 • Δημοφιλής Μουσική: Ελεύθερο θέμα  3 

• Τραγούδια του κύκλου του χρόνου  
 

2 • Τραγούδια του κύκλου του χρόνου  
 

2 

• 2 δεκαπεντάλεπτα διαγωνίσματα 
 

(1) • 2 δεκαπεντάλεπτα διαγωνίσματα 
 

(1) 
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Mαξιλαράκια Α΄ Γυμνασίου 
 

• Τραγούδι: μονόφωνο, με συνοδεία οστινάτι/ ισοκράτημα, 

partner songs  

• Εκτέλεση: 4 μέτρα, τρίφωνη ενορχήστρωση (μελωδία, 

αρμονία, ρυθμός)  

• Αυτοσχεδιασμός: μέχρι 2 μέτρα, ρυθμικός και μελωδικός 

• Σύνθεση: 4 μέτρα, Α – Β, με ρυθμική ή/και αρμονική συνοδεία 

• Σολφέζ: ρυθμικό και μελωδικό (ανάγνωση)  

• Γραφή στο κλειδί του Σολ (γραφή)  

• Dictèe: ρυθμικό και μελωδικό (ορθογραφία)   

 

• Mέτρα: 4/4, 2/4, 3/4 
 

• Aξίες – Παύσεις   
 
 

• Φθόγγοι: 
 

• Αρμονία 
o ρυθμικά, μελωδικά  και αρμονικά οστινάτι, ισοκράτημα, 

μπορντούν  
o πεντατονικές 
o τονική – δεσπόζουσα  
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 Αναπτυξιακό Πρόγραμμα Μαθήματος Μουσικής (βραχυπρόθεσμα-μακροπρόθεσμα) 

Θεματικές Ενότητες 
→ οριζόντιοι στόχοι 
→ Τεχνολογία: σε όλες  

Α΄ Γυμνασίου   
~60 δ.π.  

 

Ελεύθερη Θεματική  
→ πλαίσιο μάθησης,   
     ενασχόληση με τραγούδι και       
     διαγνωστική  

 

• ……………ελεύθερο……………… 

 
4 

Ελληνική Μουσική  
→ Πολιτιστική Κληρονομιά 

Παραδοσιακή: Χοροί  (βιωματικά) 
Εισηγήσεις: Καλαματιανός, Τσάμικο, Πεντοζάλης κ.ά. 

 
5 

Κυπριακή Μουσική  
→ Πολιτιστική Κληρονομιά 

Παραδοσιακή: Τραγούδι  
Εισηγήσεις: Ερωτικά, Φωνές και Τσιαττιστά, κ.ά.   

         

 
5 

Μουσικές του Κόσμου 
→ Διαπολιτισμική Εκπαίδευση 

Αφρική 
Εισηγήσεις: Μουσική της Κεντρικής ή Νότιας Αφρικής, κ.ά.  
 
Ασία 
Εισηγήσεις: Κίνα, Ινδία, Γκαμελάν, κ.ά.   

 
5 
 
 
5 

Τζαζ       
→ Πολιτότητα                                                       

-- Χ--  

Δυτική Μουσική 
→ Πολιτότητα 
    (Αειφορία) 
 

Ρομαντισμός 

• Βαλς: Γ. Στράους (υιός)  

• Ορχήστρα 
 
 
Σύγχρονη Μουσική: Νέες Τάσεις στη μουσική 
Εισηγήσεις: Φωνή, κ.ά.   

 
5 
(5) 
 
 
4 

Δημοφιλής Μουσική 
→ Πολιτότητα 

 

• ……………ελεύθερο……………… 

 
6 

Μουσική και άλλες Τέχνες 
 →  Διαθεματικότητα 
→ Επιχειρηματικότητα 

Μουσική και Θέατρο (Πρότζεκτ ή PBL)  

• Μιούζικαλ 

10 

o Του  κύκλου του χρόνου 
o Αξιολόγηση  

 
4  δεκαπεντάλεπτα «μουσικά» διαγωνίσματα 

4 
(2) 
 

ή  
ή  

• Μπαλέτο: Τσαϊκόφσκι 

• Ρομαντικό ύφος  
 


