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Μανιερισμός 
 
Με τον όρο Μανιερισμός εννοείται το καλλιτεχνικό ρεύμα που αναπτύχθηκε κατά την τελευταία περίοδο 
της Αναγέννησης και ειδικότερα το χρονικό διάστημα 1520 - 1600. Ο Μανιερισμός είχε ως καταγωγή την 
Ιταλία, με κέντρα τη Ρώμη και τη Φλωρεντία και αποτέλεσε κατά κάποιο τρόπο μία αντίδραση στην 
αισθητική της ώριμης Αναγέννησης, σηματοδοτώντας παράλληλα την μετάβαση στην μπαρόκ εποχή. 
 
Ανάμεσα στα κυριότερα χαρακτηριστικά γνωρίσματα του Μανιερισμού στη ζωγραφική είναι η 
πολυπλοκότητα στη σύνθεση, η επιτήδευση στην απόδοση της ανθρώπινης έκφρασης καθώς και η 
κατάργηση της γαληνεμένης σύνθεσης της Αναγέννησης, πολλές φορές μέσω της επιμήκυνσης των 
ανθρώπινων χαρακτηριστικών ή με τη χρήση εξεζητημένων στάσεων. Σε αντίθεση με τα αναγεννησιακά 
ιδεώδη, τα οποία αναζητούσαν την ρεαλιστική απεικόνιση των φυσικών αναλογιών, οι εκφραστές του 
μανιερισμού απεικονίζουν υπερβολικά παραμορφωμένες φιγούρες προκειμένου να καλλιεργηθεί μία 
συναισθηματική ένταση. Οι συνθέσεις γίνονται ασύμμετρες, το χρώμα και το φως πιο έντονο, η κίνηση 
και οι χειρονομίες πιο πολύπλοκες. 
 

    
 
Ελ Γκρέκο: Η αποκάλυψη του Αγ. Ιωάννη 
1610-1614 
 Ο Δομήνικος Θεοτοκόπουλος (1541 - 7 Απριλίου 1614), γνωστός επίσης με τo 

ιταλικό προσωνύμιο El Greco, δηλαδή ο Έλληνας, ήταν Kρητικός ζωγράφος, γλύπτης 
και αρχιτέκτονας.Έζησε το μεγαλύτερο μέρος της ζωής του μακριά από την πατρίδα 
του, δημιουργώντας το κύριο σώμα του έργου του στην Ιταλία και στην Ισπανία. 
Εκπαιδεύτηκε αρχικά ως αγιογράφος στην Κρήτη, που αποτελούσε τότε τμήμα της 
ενετικής επικράτειας, και αργότερα ταξίδεψε στη Βενετία. Στην Ιταλία επηρεάστηκε 
από τους μεγαλύτερους δασκάλους της ιταλικής τέχνης, όπως τον Τιντορέτο και τον 
Τιτσιάνο, του οποίου υπήρξε μαθητής, υιοθετώντας στοιχεία από τον μανιερισμό. Το 
1577 εγκαταστάθηκε στο Τολέδο, Ισπανία, όπου έζησε μέχρι το τέλος της ζωής του 
και ολοκλήρωσε ορισμένα από τα πιο γνωστά έργα του. 

 


