Apaoctypiotyta lo: Na Orefdoete, TPOGEKTIKD, TO IO KAT® GEVAPLO OLOAGKAAIOS, VO TO
oV{NTHOETE 6TO TAOIGLO THS OHAIAS GAS KAl GTH GUVEYELD, VA, ATAVTHOETE CTA EPOTHUATA OV
aKoiovBovv.

Yevapro owdaokariog la

H xvpia Apikia gine, «Evtd&et kopitola kot aydpia, og yvpicovpe otn oerida 37 tov Pifiiov g
Buoroylag pag. Mnv Eegyxdoete va onUeEl®GETE TIg Kovovpieg AEEElG Tov Ba GUVAVTAGETE GTO
onuepvod pabnuo Biodoyiag, o1 omoieg eivon pe éviovo ypopa. Ot AEEEIC AVTES Elval OMUOVTIKEG
v 1o darydvicpa s [Hapaokevng. Alikn pumopeig va pog StaAcelg TNV TpdTN TOPEyPaPO;»
Ohot éxete AaPet pépog oe pia dadikacio avdyvemong otnv 1aén. Emiong, 6Aot £xete det pabntég
Vo, ovaoTEVALOUY LE OVOKOUPIGT] OOV TTPMOTO HETPNGOV TIC TOPAYPAPOVS TOV KEWWEVOL TOL
poopiloviav yio avayvoorn Kot eviomoay 0Tl T0 Keievo 0gv MTav TOGO HOKPOCKEAES Yo va
@tdoel ) 6ePd Tovg va dtafacovy ot idtot.

>10 téhog Kabe mapaypdpov, N Kupion Ao £ypoee Tig véeg AéEelg oTov Tivaka. Av 1 foopdda
Bplokotov 610 péco, avtéc Ba amotelovoay TG AEEEIC-KAEIOLA Y10 TO SOYDOVIGHO TNG EXOUEVTG
epoopdoas. Metd 10 Koitaypo TV Eyypoumv ewoévov tov Piiiov kor po oAryOAemTn
ovelpondinon, N kopia Aluiiio Aéet: «Topa yopiote ot cerida 41 kol amavtioTe TIg TPMTEG 4
epmToEC. Na YPNOILOTOINCETE OAOKANPOUEVEG TPOTAGELS Kol vo eElEyEete v opboypapia
o0G.»

1. No koToypayeTe T YOPUKTNPIOTIKA YVOPIGUATE TOV TPOTOV SOACKIALNG Kot Labnong tov
HaOnTOV, COUEMVA LE TO O TAV® GEVAPIO.

2. Kotd ™ yvoun cog, m0c0 OmOTELECUATIKOC €ival 0 @O TAVe TPOTOC SOACKOAING Kol
puabnong oy enitevén tov pobncloK®v otdY®V, 6To TANIGL0 ToL pabnpotog g Bloloylag
Ko yloti;

3. No Kotaypayete avomoTEAECUATIKEG TPAKTIKEG OdaoKaAing Kol uddnong mov mpokdrIToLY
amd 1o To Thvw cevéplo.

4. No xotayplyete Tpelg TPakTIKEG Owaokaiiag kot pddnong mov Oa pmopovoav va
YopoKTNPIe00VV amoTeAecHOTIKEG, Kot 0o umopohooy Vo GUVEICQEPOLY GtV emiTELEN TV
pobnolokav otoymv coueava pe to NAIL, oto mAaicto tov pabfuotog g Bioloyiag.




Apaoctypiotnyta 1B: Na oafldcete, TPOGEKTIKG, TO MO KATW GEVAPLO J10ACKAILAS, VO TO
oV{NTHOETE 6TO TAAIGLO THS OUAOAS GOUS KAl GTH GUVEYELD VA ATAVTHGETE GTA EPOTIUATA TOV
arxolovBovv.

Yevapuo 1B

O wvplog Bdoog otdbnke pmpootd amd v Taén, Kovid oto ykaldKl Tov Bpiokotoy otny £dpa.
Y7 Kavovikéc cuvinkeg, eiye mivtote Tov Ka@E ToL TV 610 YKalAKL, oAAG orpepa vIMPYE Eva
tevekeddkt 6ddac. O kvpog Bacog eine: «Avtd 10 tevekeddakt cddag ntav Goeo, To EEmAvva Kot
npocbeca, o avtd vepd 20 ml. Mropeite vo deite Tov atud vo, e€€pyetal amd v emPAved Tov
KO LEPKOL OO GOG UTOPEITE aKOUN VO AKOVGETE TO vePO Vo (EGTAIVETUL GTO EGMTEPIKO TOV. Ba
OTOUOKPOV® TO TEVEKEDAKL amd To ykaldkt Kot ypiyopa Ba to avamodoyvpicw péca oto doyeio
OV TEPIEYEL KpVO vePOd. XpeldleTal va TopaKoAOVONGETE KOl VO TPOCTOONGETE VO, KOTAVONGETE
L mpoyuatikd ovuPaivery. Kobmng mapaxorovbodcoote, o kOpog Bdoog tomobBétnoe to
TEVEKESAKL LEGO OTO TTAYMUEVO VEPO. YOV AUECMG, T TOYOUATA TOV GLVOAIPONKAV TTpog T
péca oav pio yryovtioio SOV va TpokdAese T cOVOAYT. «Aowmov, T vopilete;», potnoe. €2g
ouvnbmg, To ¥€ptL Tov AAEEN pdvnike va EempoPdiet. «Nat,» gime o kOplog Bdcsog. Xwpig va dmaoet
nepBoplo oe kavéva dAlo va okeptel. «Ecv, evd @aivetorl va €xelg 10€eg eviovTolg dev EXOouV
akoun olokAnpwbei oto poord covy. O AréEng oowvaée, «Eivor m amoppoenomn, 6tav to
TEVEKEDAKL KPLUMGEL, KAUTL OO TO EGMTEPIKO TPOKOAEL TNV avappOEN O™ TPOC Ta HEa» «Qpaioy,
eine o KOprog Bdaoog, «ovtmg £xel oyéon pe ) Yo&n 610 TeEVEKEdAKL, aAAd kaOhc PAémate T
TEVEKESAKL VO YOYETAL, O ATUOG EMECTPEPE GTO VEPD KOl EMOUEVAGS, AVTOG KataAdupave Arydtepo
xopo. ['a v akpifeto, eivor 0 atHoGEAPIKOG AEPAG YOP® OO TO TEVEKEOAKL TOL OOKEL TIEGELG.
Eivar n wieon tov aépa mov to mpokaAei. ' ybpn ovtig g uépoag, vo Bupdote ovtn ™
OPOUOTIKY ETIOEEN Y.

1. No KoToypayeTe To YOPUKTNPLOTIKA YVOPIGUOTH TOV TPOTOL d1dackaAing Kot pabnong tav
pLonTdv, COUE®VA LE TO TLO TAV® GEVAPILO.

2. Koatd m yvoun cog, mOcO OTOTEAECUATIKOC €lval O MO TAVMD TPOTOG SOUCKOAING Kot
puabnong oty enitevén v pobncloKkmv otdY®mV, 6To TAaico Tov pabnuotog g Blodoyiog
KoL Yloti;

3. No kotaypayete avomoTEAECUATIKEG TPAKTIKEG OdaoKaAing Kal uddnong mov mpokdrIToLY
omd 10 o TV GEVAPLO.




4. No «xotayphyete tpelg mpokTikés OwaockaAlog Kot pddnong mov Oo pmopovcav va
XOPOKTNPLe00VV amoTeEAEGHOTIKEG, Kot Oa UTopohoay Vo GUVEICQEPOLY GTNV EmTELEN TV
pafnolokadv otoxmv sopeova pe to NAIL 610 mhaicto tov pabnpoatog e Bloloyiag.



Apactypiotyra 1y: No Olaffdcere, TPOGEKTIKG, TO WO KATW GEVAPLO O1OACKAALAS, VA TO
oV{NTHOETE 6TO TAOIGLO THS OUAIAS GAS KAl GTH GOVEYELD VO, ATAVTHGETE GTA EPWTHHUATA, TOD
arxolovBovv.

Yegvapro 1y

O Kkoprog Mikng eine, «Xnpepa o avakaidyovpe m6Go ynid ovamndd pio pndia 6tav agedel va
Kavel eredbepn TTOON KO, €mioNg, oV TO €100¢ TG HmdAag emnpedlel v avoamnonon. Avtd
amotelel pépog tng dwdikaciog mpoPréyewv. Emumiéov, Oa avamapoctnoete ypoeikd To
anoteléopatd coag. Kdabe dvada amd cog €yet plo pmoro pe €va yplppo oe oavty, €va
YOPOKA/UETPO Kol £va GUALO YOPTIOV Yo YPOaEIKéS avarapactiacels. [Ipdta an’ 6Aa, pi&te v
umédo and 10 VYo T@v 100 eKOTOCTOUETPOV TPOG TO TATMO KOl KATAYPAWYETE TO VYOS TNG
avamnonons. Aeov eravalifete v 101a dadikacia Yo T€6cePIS PopEc, pi&te v umdro Kabe
Qopa Oomd Eva SLPOPETIKO VYOG Kol KOTAYPAYETE TO, amoTeAEGHOTA Goc. 'Emetta anavinote to
EPMTNATO TOV BPICKOVTAL GTOV TIVOKOY.

Ta epotipate otov wivaka givor to €EXG:

1. H pmdiro avomndd 610 1010 VYog o€ GYEOT LE TO VYOG 0o TO 0Toio apEdnKe va TéEaEL;

2. No KGvete TN YPOPIKN TOPACTOOT TOL deiyvel T oyéon petac&d tov vyovg avommonong (¥
G&ovag) kar Tov Vyovg and To omoio apnvetal N prdio vo mécel (X agovac). IMowa givor n
HOPPT} TNG YPAPIKNG TAPAGTACNG;

3. Idg Ba NTov 1 YPOQIKN TOPAGTAGT AV 1 UTOAN APNVOTAY VO TECEL G £00(POG UE YO

Ecb kot o/ ovvepydng cov dev KataAdfote moAd KoAd Ta ep@TAHOTA TOL KUPLoL Mikn, aiid
éxete Eva YAPOKo/HETPO Kot pioe AOCTIXEVIO UITHAO. LE TOL OO0 UTOPEITE VO SOKIUACETE OPKETH
apaypato. Onmg Kot vo’ ¥el oty TEPINTOOT TTov dev Ba Ta KaTapépete, 0 koplog Mikng Oa cog
minolboer Ogiyvovtdg oog TL okpPdg va kdvete. Ot YpoQlKéS TOPACTAGES TAVIOTE
napovotdlovy Vo onuavtikéc dvokoAieg: [lpdto, to TElELTAio onueio mov oyedidocate o
YPaQIK Topdotacn mavto Ppioketor €@ amd TV Gkpn TOL YoPTIOV. AgVTEPO, EMELON
npoonabeite va oxedldoete e Heldvi, otav kdvete Adbog mpémel va Eavapyicete and v apyn.
Otav teleldoete TN YPOPIKN TOPACTOCN TV dedopéveov oag, €xete Mon Eeydoer 1t o
peAetovoate. Qpaia, 1 ETGTAUN €lval SIOCKEIUOTIKT KOl OCYOAEIGOL [IE KATOLEG EVIAPEPOVGES
OpaoTNPOTNTEG. ... . ...

1. No KoToypayeTe T0 YOPOKTNPIOTIKA YVOPIGHATA TOV TPOTOL SdacKUAlNg Kot pabnong twv
HLonTdV, COUE®VA UE TO TO TOV® GEVAPILO.

2. Kotd ™ yvoun cog, m0c0 OmTOTEAECUATIKOC €ival 0 7O TAV®D TPOTOC SOUCKAAING Kot
uabnong oty enitevén tov pHodnoloK®Ov 6tdY®V, 6TO TANIGIO ToL podnuatog ¢ Broloyiog
KoL yoti;

3. Noa kotaypdyete avomoTeEAeoUATIKEG TPAKTIKEG OdaokaAing Kol pdnong mov mpokHRToLY
omd 1o To Thvw cevaplo.




4. No kotoyplyete Tpelg MPOKTIKEG OdacKoiiog Kot padnong mov Oa pmopovcav vo
XOPOKTNPIGH0VV OTOTELEGUATIKEG, Kol B0 UTOPOLGAV VO GUVEIGQEPOLY GTNV EMITEVEN TV
panoilokmv otoyov coueova pe ta NAIIL, oto mAaicio tov pabnuatog g BloAoyiog.




Apaoctypiotyta 10: No oiafldcete, TPOGEKTIKG, TO WO KATW GEVIPLO OLOACKIALAS, VO TO
oV{NTHOETE 6TO TAAIGLO THS OHAIAS GAS KAl GTH GUVEYELD VA, ATOVTHOETE CTA EPOTHUATA OV
arxolovBovv.

Yevapuo 16

Ec¥ kot dAlot pilol cov mepilepyasTnKaTE TO KOLVEAGKL TOV PplrokdTav o éva kKAoLPi oty Tdén
cag. Kavovikd, 1o kouvél Ba ftav avomopovo va @detl To Kapdta wov Tov dwcate. Tomg va eivat
GppwoTo, okepTnKate. Eov kol ot gilol 6ov potnoate yloti To KouvéA dev €Tpwye. Me v
TaPOTPLVOT] TOV EKTMALOEVTIKOD GOG, €6V Kol Ol GLUUAONTEG GOV GYNUATICATE OUAOES DOTE VA
gpevvioete M  Eoopvikr]  oAlayn. ‘Eyxete kor  dAAa  xoTowkidio oty T4EN  oog
(ovumepriapfovopuévon evog YGUoTEP, EVOG P00 KOL €VOG WAPLOD) KOL O EKTOIOELTIKOG GAG
evBappivel va gpevvnoete to e&ng epatnua «Tt ypertalovion To Katokid dote vo mapapeivouv
VYU»

Koabnuepva, opddeg pobntodv amd v 14N 6oV ERCKETTOVTAY EVO OO T KATOWKIOWL TG TAENG
KoL Tov mopeiyav TOAES JSPOPETIKES TPoPEC. Eov £€0moeg 610 KOVVEA TPOPEG OTmC KOPATO,
céAvo, Bpodun, TPIPLAAL Kot 01K TPOPT KOUVEAMOD OV ayOPUGES OO TO KOTAGTNLO TPOPNS
{owv. Karoleg opdadec ypnoomoincay v T€XVOAOYio TOV VTOAOYIOTH MGTE VO e£0cporicovy
TANPoopiec amd To S10OIKTVO GYETIKG, UE TIC AVAYKES d10pOPOV KATOIKIdIwV. OToV AKOVGES Eval
LEAOG piag GAANG opddag va avapépetl 6Tt 0 d1evBLVTNG TOL ToTKOV KATAGTHUATOS (DY £0E1EE
evOlPEPOV Yia TN dlepevvnon cag Kot 0Tt Ba gpyoTay vo IUANGEL 0TV TAEN Gag Yo TIG OVAYKEG
TOV KATOIKIOIWV, 6oV TTpokdAese EKTANEN To Yeyovog OTL LA TG KowvotnTog Oa cuvepydlovtay
poli cag yia ) depedvnon mov giyarte.

Metd amd efdopddeg diepedvnong yio To Tt ¥pelaletar £vo KATolkidlo yuo v mopopeivel vytéc,
€00 Kol 01 CLUUAONTEG GOV HOIPACTKOTE TO ATOTEAEGLOTO GE YPAPIKT Hopr. Kdmoileg opddeg
ocoumepEAAPoy GTNY TaPOLGINcT TOVG EMTOYPAPiEG (DMV KOl LOVTEA®Y VYOV TEPIBAALOVTOV.
210 mhoiclo NG depehvnong Gag, AVAKOADYATE OTL SLOPOPETIKG KATOKIOI £YOVV SLOPOPETIKEG
ovvnbeieg, ypetdlovral edkd eayntod, Eva kabapd TEPIPAALOY Kol KINVINTPIKY QPOVTION OoTE
vo. ToAEYouy Evavtl aoOEVEIDV KOl HOADVGE®V. XTNV TPOYUATIKOTNTO, Noovv o€ Oéon va
0AAGEELG KAmolo TTpdryLorta 6T SioTo TOL KOUVEALOD (DOTE VO TO dEAEAGELS VO, PAEL.

1. No KoTaypayeTe T0 YOPOKTNPIOTIKA YVOPIGHATA TOV TPOTOL SdacKaAing Kot pabnong twv
LonTdV, COUE®VA UE TO T TOV® GEVAPILO.

2. Kotd ™ yvoun cog, m0c0 OTOTEAECUATIKOC €lval 0 7O TAVMD TPOTOC SOUCKOAING Kot
puabnong oty enitevén tov pobnolaK®v 6ToY®V, 6To TANIGI Tov podnpatog g Broloyiog
KoL YloTi;

3. Noa Kotayplyete avomTOTEAECUATIKEG TPAKTIKEG O1O0CKOAING Kol LAONoNg Tov TPOKHTTOLY
omd 1o To Tévw cevéplo.




4. No «xotayphyete 1pelg mpokTikés OwackaAlog kot pddnong mov Oo pmopovcav va
YOPOKTNPGO0VV amoTereGHOTIKES, Kot Ba UTopohGaV VO GUVEIGEEPOLY OTNV EMiTEVEN TV
pabnolokav otoxmv cupeavo pe to NAIL 610 mhaicto tov pabnuatoc e Bioloyiag.



