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Οι ενέργειες για τη διαχείρηση σοβαρού τραυματισμού  αναφέρονται στην 
εγκύκλιο με αρ. φακ. 21.1.07.2/2 ημερομηνίας 07/11/2018

Οι ενέργειες για τη διαχείρηση σοβαρού τραυματισμού  αναφέρονται στην 
εγκύκλιο με αρ. φακ. 21.1.07.2/2 ημερομηνίας 07/11/2018



Άμεση παροχή Πρώτων 
Βοηθειών

Άμεση παροχή Πρώτων 
Βοηθειών

Βήμα 1οΒήμα 1ο Βήμα 4οΒήμα 4οΒήμα 3οΒήμα 3οΒήμα 2οΒήμα 2ο

Κλήση Ασθενοφόρου (112)Κλήση Ασθενοφόρου (112) Επικοινωνία με κηδεμόναΕπικοινωνία με κηδεμόνα
Ενημέρωση Προϊσταμένης 

Αρχής
Ενημέρωση Προϊσταμένης 

Αρχής



Άμεση παροχή Πρώτων ΒοηθειώνΆμεση παροχή Πρώτων Βοηθειών

Τι ενέργειες;Τι ενέργειες;

Από ποιούς;Από ποιούς;
Από εκπαιδευμένα ή/και 

πιστοποιημένα μέλη του προσωπικού
Από εκπαιδευμένα ή/και 

πιστοποιημένα μέλη του προσωπικού

Ανακουφιστικές ενέργειες μέχρι να 
φθάσει εξειδικευμένη βοήθεια

Ανακουφιστικές ενέργειες μέχρι να 
φθάσει εξειδικευμένη βοήθεια



Πότε; Πότε; 

Κλήση Ασθενοφόρου (112 ή 22887171)Κλήση Ασθενοφόρου (112 ή 22887171)

Σε σοβαρό τραυματισμό όπου απαιτείται εξειδικευμένη 
ιατρική Βοήθεια

Σε σοβαρό τραυματισμό όπου απαιτείται εξειδικευμένη 
ιατρική Βοήθεια

Που; Που; Στις Δημόσιες Υπηρεσίες ΥγείαςΣτις Δημόσιες Υπηρεσίες Υγείας

Η μεταφορά τραυματία γίνεται ΜΟΝΟ από εξειδικευμένο προσωπικό 
(Υπηρεσία Ασθενοφόρων Υπουργείου Υγείας)

Η μεταφορά τραυματία γίνεται ΜΟΝΟ από εξειδικευμένο προσωπικό 
(Υπηρεσία Ασθενοφόρων Υπουργείου Υγείας)

Η μεταφορά τραυματία με ιδιωτικό όχημα   ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ

Από ποιους;Από ποιους;
Από τη Διεύθυνση του Σχολείου ή από μέλος του προσωπικού μόνο 

όταν είναι αναγκαίο
Από τη Διεύθυνση του Σχολείου ή από μέλος του προσωπικού μόνο 

όταν είναι αναγκαίο



Επικοινωνία με κηδεμόναΕπικοινωνία με κηδεμόνα

Τι ενέργειες;Τι ενέργειες;

Από ποιούς;Από ποιούς; Από τη Διεύθυνση του Σχολείου Από τη Διεύθυνση του Σχολείου 

Επαρκής ενημέρωση για τη κατάσταση του πάσχοντα/ούσας 
και για τις ενέργειες που έλαβε ή θα λάβει το σχολείο

Επαρκής ενημέρωση για τη κατάσταση του πάσχοντα/ούσας 
και για τις ενέργειες που έλαβε ή θα λάβει το σχολείο

Όταν ο κηδεμόνας 
επιθυμεί νοσηλεία 

σε ιδιωτικό 
νοσηλευτήριο:

Όταν ο κηδεμόνας 
επιθυμεί νοσηλεία 

σε ιδιωτικό 
νοσηλευτήριο:

Θα πρέπει ο ίδιος να παραλάβει από το δημόσιο και 
μεταφέρει το παιδί σε ιδιωτικό νοσηλευτήριο, 

υπογράφοντας το εξιτήριο έγγραφο

Θα πρέπει ο ίδιος να παραλάβει από το δημόσιο και 
μεταφέρει το παιδί σε ιδιωτικό νοσηλευτήριο, 

υπογράφοντας το εξιτήριο έγγραφο



Ενημέρωση Προϊσταμένης ΑρχήςΕνημέρωση Προϊσταμένης Αρχής

Τι ενέργειες;Τι ενέργειες;

Από ποιούς;Από ποιούς;
Από τη Διεύθυνση του σχολείου άμεση 

ενημέρωση της αρμόδιας αρχής
Από τη Διεύθυνση του σχολείου άμεση 

ενημέρωση της αρμόδιας αρχής

Ενημέρωση για τα γεγονότα και τις 
ενέργειες για το περιστατικό

Ενημέρωση για τα γεγονότα και τις 
ενέργειες για το περιστατικό



Η Κλήση Ασθενοφόρου, η Επικοινωνία με γονείς ή  κηδεμόνες 
και η Ενημέρωση της Προϊσταμένης Αρχής αρχίζουν 

ταυτόχρονα με την παροχή των πρώτων Βοηθειών με την 
εμπλοκή των αρμόδιων

Η Κλήση Ασθενοφόρου, η Επικοινωνία με γονείς ή  κηδεμόνες 
και η Ενημέρωση της Προϊσταμένης Αρχής αρχίζουν 

ταυτόχρονα με την παροχή των πρώτων Βοηθειών με την 
εμπλοκή των αρμόδιων



Ενέργεια 1η Ενέργεια 1η 

Κτύπημα στο κεφάλιΚτύπημα στο κεφάλι

Παροχή Πρώτων Βοηθειών
Αν ο πρώτος βοηθός κρίνει απαραίτητο, 

εισηγείται στη Διεύθυνση κλήση για 
Ασθενοφόρο

Παροχή Πρώτων Βοηθειών
Αν ο πρώτος βοηθός κρίνει απαραίτητο, 

εισηγείται στη Διεύθυνση κλήση για 
Ασθενοφόρο

Ευθύνη για 
ασφάλεια και 

Υγεία

Ευθύνη για 
ασφάλεια και 

Υγεία

Την ευθύνη για τελικές αποφάσεις την έχει ο 
Διευθυντής/τρια του σχολείου

Την ευθύνη για τελικές αποφάσεις την έχει ο 
Διευθυντής/τρια του σχολείου

Ενέργεια 2η Ενέργεια 2η 
Το νοσηλευτικό προσωπικό θα αξιολογήσει και θα 

τον/την μεταφέρει στο τμήμα ατυχημάτων
Το νοσηλευτικό προσωπικό θα αξιολογήσει και θα 

τον/την μεταφέρει στο τμήμα ατυχημάτων

Προσοχή σε περιπτώσεις απώλειας 
αισθήσεων και σε βίαια κτυπήματα
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Διαταραχή στο επίπεδο 
συνείδησης

Διαταραχή στο επίπεδο 
συνείδησης

Ανοικτά τραύματαΑνοικτά τραύματα

Κακώσεις Κεφαλής

Κακώσεις 
κεφαλής
Κακώσεις 
κεφαλής

Η πρώτη αιτία θανάτων 
από τραυματισμούς

Η πρώτη αιτία θανάτων 
από τραυματισμούς

Πρώτη αιτία πρόκλησης 
αναπηριών

Πρώτη αιτία πρόκλησης 
αναπηριών

Κίνδυνος τραυματισμού 
εγκεφάλου

Κίνδυνος τραυματισμού 
εγκεφάλου

Διαταραχές  στο 
επίπεδο συνείδησης

Διαταραχές  στο 
επίπεδο συνείδησης

Οι Κακώσεις 
κεφαλής 

προκαλούν

Οι Κακώσεις 
κεφαλής 

προκαλούν

Μώλωπες ή 
καρούμπαλα
Μώλωπες ή 

καρούμπαλα

Αμνησία - ΕμετούςΑμνησία - Εμετούς
Νευρολογικά 
συμπτώματα
Νευρολογικά 
συμπτώματα

Τραύματα στο κεφάλι πρέπει να είναι υπό συνεχή παρακολούθηση για 
τουλάχιστον 24 ώρες

Αδυναμία στο χέρι ή πόδι και 
δυσκολία στην ομιλία

Αδυναμία στο χέρι ή πόδι και 
δυσκολία στην ομιλία
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Κακώσεις Κεφαλής: Τι κάνω…

Yποψία κατάγματος ή κάκωσης του αυχένα: Οποιοσδήποτε χειρισμός γίνεται με προσοχή
Καλέστε ασθενοφόρο στο 112 ή 199

Yποψία κατάγματος ή κάκωσης του αυχένα: Οποιοσδήποτε χειρισμός γίνεται με προσοχή
Καλέστε ασθενοφόρο στο 112 ή 199

Εξωτερικές 
παραμορφώσεις
Εξωτερικές 
παραμορφώσεις

Εκτιμώ το επιπέδο συνείδησηςΕκτιμώ το επιπέδο συνείδησης
Σε μείωση του επιπέδου συνείδησης, ζητείστε 

άμεση εξειδικευμένη βοήθεια
Σε μείωση του επιπέδου συνείδησης, ζητείστε 

άμεση εξειδικευμένη βοήθεια

ΒραδυσφυγμίαΒραδυσφυγμία Υποδηλώνει βαριά εγκεφαλική βλάβηΥποδηλώνει βαριά εγκεφαλική βλάβη
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Ενέργεια 1η Ενέργεια 1η 

Ελαφροί τραυματισμοίΕλαφροί τραυματισμοί

Άμεση παροχή Πρώτων ΒοηθειώνΆμεση παροχή Πρώτων Βοηθειών

Ενέργεια 2η Ενέργεια 2η Επικοινωνία με γονέα ή κηδεμόναΕπικοινωνία με γονέα ή κηδεμόνα

Εξειδικευμένη 
ιατρική βοήθεια

Εξειδικευμένη 
ιατρική βοήθεια

Θα εξαρτηθεί από την εξέλιξη της υγείας και την 
επιθυμία του πάσχοντα ή του κηδεμόνα

Θα εξαρτηθεί από την εξέλιξη της υγείας και την 
επιθυμία του πάσχοντα ή του κηδεμόνα



Σε εκδρομές, 
Αθλητικές 

Εκδηλώσεις, 
Παρελάσεις κλπ

Σε εκδρομές, 
Αθλητικές 

Εκδηλώσεις, 
Παρελάσεις κλπ

Τραυματισμοί εκτός σχολικού χώρουΤραυματισμοί εκτός σχολικού χώρου

Ακολουθείται η ίδια διαδικασία με 
περιστατικά εντός σχολικού χώρου
Ακολουθείται η ίδια διαδικασία με 
περιστατικά εντός σχολικού χώρου



Η γνωστοποίηση σοβαρών τραυματισμών είναι ευθύνη των 
διευθυντών των σχολείων.

Η αναφορά στην εγκύκλιο 5.28.34.2,  ημερομηνίας 4/5/2009, γίνεται 
μόνο για σκοπούς ενημέρωσης

Η γνωστοποίηση σοβαρών τραυματισμών είναι ευθύνη των 
διευθυντών των σχολείων.

Η αναφορά στην εγκύκλιο 5.28.34.2,  ημερομηνίας 4/5/2009, γίνεται 
μόνο για σκοπούς ενημέρωσης
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• Θεότη Ππούρου

thpourou@schools.ac.cy

• Βασίλης Γιωργαλλάς vgeorgallas@schools.ac.cy

Ευχαριστώ!!!
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