
ΒΑΣΙΚΟΙ ΤΥΠΟΙ ΑΣΚΗΣΕΩΝ 

δομικές ασκήσεις 

ασκήσεις συμπλήρωσης 

ασκήσεις διττής ή 
πολλαπλής επιλογής 

ασκήσεις αντιστοίχισης 

ασκήσεις επιλογής του τύπου  

Σ (Σωστό) ή (Λάθος) 

ασκήσεις παραγωγής 

ασκήσεις 
κατευθυνόμενης/ελεύθερης 

παραγωγής γραπτού και 
προφορικού λόγου 



ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΚΑΤΑΚΤΗΣΗΣ 
ΛΕΞΙΛΟΓΙΟΥ 

Ο Schmitt (1997 & 2000) διακρίνει δύο κατηγορίες 

στρατηγικών: 

 

 
στρατηγικές ανεύρεσης  

 (discovery strategies) 

προσδιοριστικές 

κοινωνικές 

στρατηγικές εμπέδωσης  

(consolidation strategies) 

κοινωνικές 

απομνημόνευσης 

γνωστικές 

μεταγνωστικές 


