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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 
Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Ενδεικτικός Προγραμματισμός 2023-2024 

  

 
ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ 

Γενικοί δείκτες επιτυχίας – Μαθησιακά αποτελέσματα1 

Μέσα από τη διδασκαλία του μαθήματος της Αρχαίας Ελληνικής Γλώσσας στην Α΄ Γυμνασίου επιδιώκεται 

οι μαθητές/μαθήτριες να: 

 

Α. Επεξεργάζονται το αρχαιοελληνικό κείμενο σε σχέση με το κειμενικό όλον, το επικοινωνιακό πλαίσιο 

παραγωγής του και τα ευρύτερα κοινωνικά και πολιτισμικά συμφραζόμενα. Να κατανοούν και να 

ερμηνεύουν το αρχαιοελληνικό κείμενο ως προς το περιεχόμενο (νοήματα, αξίες, μηνύματα κ.λπ.)  και τη 

μορφή του (λειτουργία γραμματικών και συντακτικών στοιχείων του κειμένου). 

Β. Παράγουν γραπτό λόγο, αξιοποιώντας στοιχεία των αρχαιοελληνικών κειμένων που διδάσκονται (απλές 

προτάσεις στα Αρχαία Ελληνικά και παραγωγή λόγου στα Νέα Ελληνικά). 

Γ. Συνειδητοποιούν τη διαχρονία της Ελληνικής Γλώσσας. 

Δ. Απολαμβάνουν αισθητικά το αρχαιοελληνικό κείμενο, αναγνωρίζοντας τη λογοτεχνική του αξία. 

 

Βασικές αρχές διδασκαλίας του μαθήματος 

 

Το μάθημα της Αρχαίας Ελληνικής Γλώσσας από πρωτότυπο διδάσκεται κυρίως με βάση τις αρχές της 

Επικοινωνιακής – Κειμενοκεντρικής προσέγγισης. […] Συνεξετάζονται μορφή και περιεχόμενο του κειμένου, 

με τρόπο που να αναδεικνύει τις γλωσσικές επιλογές του συγγραφέα και να δείχνει πώς αυτές συμβάλλουν στην 

οικοδόμηση των νοημάτων του κειμένου. Γίνεται αναφορά στο πλαίσιο επικοινωνίας (θέμα, περίσταση 

επικοινωνίας, κοινωνικές σχέσεις και στάσεις των συμμετεχόντων/συμμετεχουσών και ο ρόλος της Γλώσσας 

στη συγκεκριμένη περίσταση επικοινωνίας, ιστορικές περιστάσεις κ.λπ.), στις λεξιλογικές και γραμματικές 

επιλογές του συγγραφέα, αλλά και στο ύφος, την οργάνωση/δομή του λόγου και τους μηχανισμούς συνοχής και 

συνεκτικότητας του κειμένου.2 

Ειδικότερα, στην Α΄ τάξη Γυμνασίου o σκοπός της διδασκαλίας της Αρχαίας Ελληνικής Γλώσσας είναι κατά 

κύριο λόγο η πρώτη επαφή των μαθητών/μαθητριών με τον αρχαίο ελληνικό λόγο, ώστε να αγαπήσουν το 

μάθημα και βαθμιαία να αποκτήσουν την ικανότητα να κατανοούν τους αρχαίους Έλληνες συγγραφείς από 

το πρωτότυπο και να γίνονται δέκτες των μηνυμάτων τους.  

Για τον σκοπό αυτό εφαρμόζονται οι ακόλουθες αρχές διδασκαλίας: 

1. Εξέταση του κειμένου ενταγμένου στο γραμματειακό του είδος και στο ιστορικοκοινωνικό του 

πλαίσιο, με τις απολύτως απαραίτητες σχετικές πληροφορίες. 

2. Ορθή, εκφραστική ανάγνωση από τον/την εκπαιδευτικό και αξιοποίηση της κατὰ κῶλα γραφής.  

Η αποτελεσματικότητα της ανάγνωσης ενισχύεται με αναγνωστική οδηγία προς τους/τις 

μαθητές/μαθήτριες, ώστε αφενός αυτοί/αυτές να μην παρακολουθούν παθητικά και αφετέρου να 

 
1 Βλ. Αναλυτικό Πρόγραμμα Αρχαίων Ελληνικών – Δείκτες Επιτυχίας και Δείκτες Επάρκειας 
2 Βλ. Αναλυτικό Πρόγραμμα Αρχαίων Ελληνικών – Μεθοδολογικά, σελ. 4 
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αναδειχθούν τα υπό έμφαση στοιχεία του κειμένου. Ύστερα από προετοιμασία, γίνεται μεγαλόφωνη 

ανάγνωση και από τους/τις μαθητές/μαθήτριες.  

3. Ολιστική και κειμενοκεντρική προσέγγιση. Η ολιστική προσέγγιση αφορά την ισομερή 

συνεξέταση μορφής και περιεχομένου (γλώσσα και νοήματα), ενώ η κειμενοκεντρική αφορά την 

κατανόηση του κειμένου με βάση τις πληροφορίες που δίνει το ίδιο το κείμενο (και όχι άλλες, εκτός 

κειμένου).  

4. Τριμερής πορεία όλο-μέρος-όλο. Ενδεικτικά: 

Όλο: η συνολική ανάγνωση του κειμένου 

Μέρος: ενότητες/περίοδοι/κώλα ή τομείς κειμενικής ανάλυσης (γλωσσικός, αισθητικός, 

πραγματολογικός) 

Όλο: συνολική αποτίμηση της αξίας και σημασίας του κειμένου, κατανόηση και ερμηνεία του 

κειμένου. 

5. Πορεία από τα Νέα Ελληνικά (και την κυπριακή διάλεκτο) στα Αρχαία Ελληνικά, από το 

γνωστό και οικείο στο νέο, ώστε να εντοπίζουν και να κατανοούν τις ομοιότητες και διαφορές 

μεταξύ Αρχαίων και Νέων Ελληνικών. 

6. Αξιοποίηση βασικών βιβλίων αναφοράς (σε έντυπη ή ηλεκτρονική μορφή). Αποτελεί καλλιέργεια 

βασικής δεξιότητας η χρήση γραμματικής, συντακτικού και λεξικών της Αρχαίας (αλλά και Νέας) 

Ελληνικής. 

7. Η μετάφραση ως γόνιμη και δημιουργική διαδικασία, η οποία δείχνει ότι οι μαθητές/μαθήτριες 

κατανοούν τα κύρια νοήματα του κειμένου καθώς και τα γραμματικά και συντακτικά στοιχεία της 

γλώσσας (μορφή και περιεχόμενο). Η μετάφραση ως στοιχείο που υποβοηθά στην ερμηνεία των 

κειμένων και όχι ως αυτοσκοπός της διδασκαλίας, ως διαδικασία που αξιοποιεί το «τι» 

(περιεχόμενο), «πώς» (λεξιλογικές και γραμματικές επιλογές, εκφραστικά μέσα, ύφος, 

επικοινωνιακό πλαίσιο, οργάνωση και δομή του λόγου, συνοχή και συνεκτικότητα)  και «γιατί» 

(μηνύματα, αξίες, αντιλήψεις, αρχές) του κειμένου. Αξιοποιούνται: πολλαπλές 

αποδόσεις/μεταφράσεις, παραγωγή μετάφρασης, κριτική μετάφρασης, διόρθωση μετάφρασης κ.ά. 

8. Συνδυασμός μαθητοκεντρικών μεθόδων (διερευνητική, ανακαλυπτική, συνεργατική, επίλυση 

προβλήματος κ.ά.), επαγωγική μέθοδος, διαθεματικότητα, δημιουργικές δραστηριότητες, 

πρόκληση ενδιαφέροντος, καλλιέργεια δεξιοτήτων, αξιοποίηση της τεχνολογίας και οτιδήποτε 

καθιστά τη διαδικασία μάθησης ενεργητική και αποτελεσματική. 

9. Βιωματικότητα και επικαιροποίηση, ώστε να αναδειχθεί και η χρηστικότητα του μαθήματος. 

10. Τήρηση του προβλεπόμενου προγραμματισμού, ώστε να καλυφθούν ορθά όλες οι ενότητες. 

11. Αξιολόγηση: βλ. σχετικές οδηγίες https://archm.schools.ac.cy/index.php/el/yliko/axiologisi. 

 

Διδακτικά εγχειρίδια 

1. Δειγματικό Υποστηρικτικό Υλικό ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ. Μέρος Α΄. 

(2018). Λευκωσία:  Π.Ι.Κ. – Υ.Α.Π. 

(https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/archaia_ellinika_a_gymn_meros_a.pdf) 

2. Δειγματικό Υποστηρικτικό Υλικό ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ. Μέρος B΄. 

(2018). Λευκωσία:  Π.Ι.Κ. - Υ.Α.Π. 

(https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/archaia_ellinika_a_gymn_meros_b.pdf) 

3. Οικονόμου, Μ. Χ. Γραμματική της Αρχαίας Ελληνικής, Γυμνασίου – Λυκείου. (χ.χ.). Αθήνα: 

Ο.Ε.Δ.Β. (http://archeia.moec.gov.cy/sm/435/grammatiki_archaias_ellinikis.pdf) 

4. Μπίλλα, Π. (χ.χ.). Συντακτικό Αρχαίας Ελληνικής Γλώσσας, Α΄ Β΄ Γ΄ Γυμνασίου. Αθήνα: Ο.Ε.Δ.Β. 

(https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/syntaktiko_archaias_ellinikis_gym.pdf) 

5. Συμεωνίδης, Χ., Ξενής, Γ., & Φλιάτουρας, Α. (χ.χ.). Λεξικό Αρχαίας Ελληνικής Γλώσσας. Α΄, Β΄, Γ΄ 

Γυμνασίου. Αθήνα: Ο.Ε.Δ.Β. 

(https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/leksiko_archaias_ellinikis_glossas.pdf) 

https://archm.schools.ac.cy/index.php/el/yliko/axiologisi
https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/archaia_ellinika_a_gymn_meros_a.pdf
https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/archaia_ellinika_a_gymn_meros_b.pdf
http://archeia.moec.gov.cy/sm/435/grammatiki_archaias_ellinikis.pdf
https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/syntaktiko_archaias_ellinikis_gym.pdf
https://archeia.moec.gov.cy/sm/435/leksiko_archaias_ellinikis_glossas.pdf
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Αρχαία Ελληνική Γλώσσα Α΄ Γυμνασίου 

Ενδεικτικός Προγραμματισμός 2023-2024 

 

Διδακτικές περίοδοι: 2 διδακτικές περίοδοι το Α΄ Τετράμηνο 

                                     3 διδακτικές περίοδοι το Β΄ Τετράμηνο 

Α΄ Τετράμηνο (2 διδακτικές περίοδοι) 

Ενδεικτικά κείμενα Διδακτέα 
Δείκτες 

επιτυχίας 
Δ.Π. 

Ενότητα 1η  

- Η διαχρονικότητα της ελληνικής γλώσσας 

- Αρχαίες λόγιες φράσεις Α.Ι.4, Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 
2 δ.π. 

Ενότητα 2η  

Αποφθέγματα 

Ησιόδου, Αριστοτέλη 

και Σωκράτη  

- Λεξιλογικά: ἐν, εὖ  

- Φωνήεντα-Δίφθογγοι-Σύμφωνα 

- Τόνοι- Πνεύματα 

- Κανόνες τονισμού: αναφορά στα απολύτως 

στοιχειώδη. 

Κανόνες και ασκήσεις τονισμού πρέπει να 

επανέρχονται σε όλες τις ενότητες που 

ακολουθούν, ώστε σταδιακά να εμπεδωθούν. 

Α.Ι.1-5, Α.ΙΙ.1-5 

Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

 

 

 

6 δ.π. 

Κείμενο και 

παιγνιώδεις ασκήσεις 

 

Μύθος του Αισώπου: 

Ὁδοιπόροι καὶ ἄρκτος 

(διασκευή) 
Βλ. αναρτημένο υλικό 

Παιγνιώδεις ασκήσεις: 

- Κατανόηση κειμένου 

- Τονισμός 

- Λεξιλογικά 

- Μήνυμα, αξίες, βιωματικότητα, 

επικαιροποίηση 

 

Η ενότητα αποσκοπεί στην καλλιέργεια 

κλίματος δεκτικότητας και λειτουργεί 

επαναληπτικά. 

Α.Ι.1-5, 

Α.ΙΙ.1.4-5 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

4 δ.π. 

Ενότητα 3η 

Κείμενα: 

1. Πιστεύω τῷ φίλῳ  

(πλαστό) 

2. Μύθοι ζώων 

 

 

Λεξιλογικά:  

Παραγωγή –Σύνθεση (λείπω, γιγνώσκω) 

Γραμματική:  

- Τα μέρη του λόγου 

- Παρεπόμενα πτωτικών 

- Το άρθρο 

- Β΄ κλίση ουσιαστικών 

Α.Ι.1-5 

Α.ΙΙ.2.1-

3Α.ΙΙ.3.11 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

7 δ.π. 

Ενότητα 4η 

Κείμενα: 

1.  Εὐαγγέλιον κατὰ 

Ἰωάννην,  

Κεφ. ΙΕ΄, 1-5: Ἡ 

ἄμπελος ἡ ἀληθινή 

2. Πάτερ ἡμῶν, 

Κυριακὴ προσευχή 

Λεξιλογικά:  

Παραγωγή-Σύνθεση (φέρω, δύναμαι) 

Γραμματική: 

- Παρεπόμενα ρήματος 

- Οριστική Ενεστώτα του ρήματος εἰμί 

- Προσωπική αντωνυμία 

Συντακτικό:  

- Κύριοι όροι της πρότασης 

- Αντικείμενο σε αιτιατική 

Α.Ι.1-5 

Α.ΙΙ.3.1-5,  

Α.ΙΙ.3.9 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

 

 

7 δ.π. 

Επανάληψη–Διαγώνισμα-Ανατροφοδότηση / Εργασίες 4 δ.π. 

Σύνολο διδακτικών περιόδων Α΄ Τετραμήνου 30 δ.π. 
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Β΄ Τετράμηνο (3 διδακτικές περίοδοι) 

Ενδεικτικά κείμενα Διδακτέα 
Δείκτες 

επιτυχίας 
Δ.Π. 

Ενότητα 5η 

Κείμενο: 

Ξενοφῶντος Κύρου 

Ἀνάβασις 3,2 10-11: H 

πίστη στους όρκους 

Λεξιλογικά:  Παραγωγή-Σύνθεση  

(ποιέω -ῶ) 

Γραμματική: 

- Οριστική Ενεστώτα και Μέλλοντα βαρύτονων 

ρημάτων ενεργητικής φωνής 

Α.Ι.1-5, 

Α.ΙΙ.3.1-3 

Α.ΙΙ.3.6, 3.9, 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

7 δ.π. 

Κείμενο και 

παιγνιώδεις ασκήσεις 

 

Μύθος του Αισώπου: 
Ἀλώπηξ καὶ δρυτόμος 

(διασκευή) 

Βλ. αναρτημένο υλικό 

 

 

Παιγνιώδεις επαναληπτικές ασκήσεις: 

- Κατανόηση κειμένου 

- Τονισμός 

- Γραμματική και συντακτικό 

- Λεξιλογικά 

- Μήνυμα, αξίες, βιωματικότητα, 

επικαιροποίηση 

Α.Ι.1-5 

Α.ΙΙ.3.1-3 

Α.ΙΙ.3.1-6, 3.9 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

6 δ.π. 

Ενότητα 6η 

Κείμενο:  

Μύθος του Αισώπου: 

«Η ομορφιά δεν είναι το 

παν» 

 

Λεξιλογικά: Παραγωγή –Σύνθεση  (μανθάνω, 

ἔχω) 

Γραμματική: 

- Α΄ κλίση ουσιαστικών 

- Δεικτική αντωνυμία 

 

Α.Ι.1-5, 

Α.ΙΙ.3.10 

Α.ΙΙ.3.11 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

7 δ.π. 

Ενότητα 7η 

Κείμενο:  

Αναγνωστικό Γ.Ν. 

Ζούκη: Ἀγωγὴ τῶν νέων 

ἐν Σπάρτῃ  

 

 

Λεξιλογικά : Παραγωγή –Σύνθεση (τρέφω, 

τάττω) 

Γραμματική: 

- Οριστική Παρατατικού και Αορίστου 

βαρύτονων ρημάτων ε.φ. 

- Αύξηση (χρονική, συλλαβική, εσωτερική) 

- Οριστική Παρατατικού του ρήματος εἰμί 

Α.Ι.1-5 

Α.ΙΙ.3.7, 

Α.ΙΙ.3.9 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

9 δ.π. 

Ενότητα 8η 

Κείμενο: 

Εὐαγγέλιον κατὰ 

Ἰωάννην, Κεφ. Κ΄, 26-

29: Η πίστη του Θωμά 

Λεξιλογικά : Παραγωγή-Σύνθεση (ἡ χείρ, τῆς 

χειρὸς) 

Γραμματική: Οριστική Παρακειμένου και 

Υπερσυντελίκου ενεργητικής φωνής βαρύτονων 

φωνηεντόληκτων ρημάτων  

Α.Ι.1-5 

Α.ΙΙ.3.8-9 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ., 

Δ.Ι. 

8 δ.π. 

Κείμενο και 

παιγνιώδεις ασκήσεις 

 
Ἱεροκλέους καὶ Φιλαγρίου 

Γραμματικοῦ, Φιλόγελως 

Α΄ Γυμν. 

(Αποσπάσματα - 

Διασκευή) 

Βλ. αναρτημένο υλικό 

Παιγνιώδεις επαναληπτικές ασκήσεις εφ’ 

όλης της ύλης: 

- Κατανόηση κειμένου 

- Τονισμός 

- Γραμματική και συντακτικό 

- Λεξιλογικά 

- Μήνυμα, αξίες, βιωματικότητα, 

επικαιροποίηση 

Α.Ι.1-5 

Β.Ι., Β.ΙΙ. 

Γ.Ι., Γ.ΙΙ., Γ.ΙΙΙ. 

Δ.Ι. 

 

 

4 δ.π. 

Επανάληψη–Διαγώνισμα-Ανατροφοδότηση / Εργασίες 4 δ.π. 

Σύνολο διδακτικών περιόδων Β΄ τετραμήνου 45 δ.π. 

Σύνολο διδακτικών περιόδων έτους 75 δ.π. 

 


