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IN-VOICE 4MPOWERMENT:

Fostering social inclusion in youth through the development of 
innovative choral pedagogies & digital technologies & practices



Η ΕΜΠΝΕΥΣΗ…(1)



Η ΕΜΠΝΕΥΣΗ… (2)



Η ΕΜΠΝΕΥΣΗ… (3)



• Αναγνωρίζουμε τις τεχνολογικές εξελίξεις και προκλήσεις του 21ου αιώνα 
• Προσαρμοζόμαστε στα νέα δεδομένα 
• Θέλουμε να ενδυναμώσουμε, να εμπλουτίσουμε και να μετασχηματίσουμε τις μουσικoπαιδαγωγικές 

μας πρακτικές, έτσι ώστε να συμπορευτούμε αποτελεσματικά με την κοινωνία του μέλλοντος.



ΕΤΑΙΡΟΙ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

• Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας

• CSI Center for Social Innovation Ltd (Cyprus)

• Dublin City University (Ireland) 

• SIA LaVoCaLe Music Management (Latvia) 

• Lithuanian Academy of Music and Theatre (Lithuania)

• Musikene – Higher School of Music in the Basque Country (Spain)

• Portuguese Association for Music Education [APEM] (Portugal) 



ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

1. Συμπερίληψη και πολυμορφία
• προώθηση των ίσων ευκαιριών και της πρόσβασης, της συμπερίληψης, της πολυμορφίας 

και της δικαιοσύνης σε όλες τις δράσεις του.

2. Ψηφιακός μετασχηματισμός
• αξιοποίηση ευκαιριών που προσφέρουν οι ψηφιακές τεχνολογίες για τη διδασκαλία και τη 

μάθηση σε όλα τα επίπεδα και για όλους τους τομείς

• ενίσχυση της ανάπτυξης ψηφιακών δεξιοτήτων και ικανοτήτων σε όλα τα επίπεδα της 
κοινωνίας και για όλους

3. Σχολική εκπαίδευση: Υποστήριξη των εκπαιδευτικών 
• ανάπτυξη δεξιοτήτων και ενίσχυση της κινητικότητας σε ευρωπαϊκό επίπεδο 



Το Πρόγραμμα – Διερεύνηση των αναγκών
1 Στερεότυπα και η αντίληψη της έννοιας της συμπερίληψης 

2 Singing Cultures & Developing Singing Cultures

3 Παγκοσμιοποίηση, τεχνολογική ανάπτυξη και οι επιδράσεις στους επαγγελματίες στον χώρο του τραγουδιού 
και της χορωδιακής μουσικής

4 Προκλήσεις στον τομέα της χορωδιακής πρακτικής και διδασκαλίας ειδικότερα για νέους και νέες με λιγότερες 
ευκαιρίες

5 Έλλειψη εξειδικευμένου ρεπερτορίου

6 Προκλήσεις που εμφανίστηκαν στην covid και μετά-covid εποχή

7 Αίσθημα ανεπάρκειας των επαγγελματιών του χορωδιακού χώρου να αντιμετωπίσουν αποτελεσματικά τις 
δυσκολίες περιθωριοποιημένων ατόμων

8 Ανάγκη ενδυνάμωσης των επαγγελματιών του χορωδιακού χώρου

9 Ανάγκη για διαθεματικές προσεγγίσεις

10 Ανάγκη για ενδυνάμωση των περιθωριοποιημένων ατόμων και ευκαιρία να ακουστεί η φωνή τους



Στόχοι του Προγράμματος 
1) Ενίσχυση της ικανότητας των εκπαιδευτικών μουσικής/μαέστρων χορωδιών, ώστε 
να είναι σε θέση να αναγνωρίζουν και να προσδιορίζουν ζητήματα που αφορούν την 
περιθωριοποίηση και τον κοινωνικό αποκλεισμό των νέων. 

2) Εμπλουτισμός των κοινωνικών, επικοινωνιακών, διαπολιτισμικών και μουσικών 
δεξιοτήτων και ικανοτήτων των εκπαιδευτικών μουσικής/μαέστρων χορωδιών και 
κατά συνέπεια των μαθητών και μαθητριών με στόχο την προώθηση της κοινωνικής 
συμπερίληψης. 

3) Ενίσχυση της ψηφιακής ικανότητας των εκπαιδευτικών/μαέστρων χορωδιών και 
κατά συνέπεια των μαθητών και μαθητριών με στόχο την ενίσχυση καλλιτεχνικών 
δημιουργικών πρακτικών. 

4) Ευαισθητοποίηση σχετικά με την αποτελεσματικότητα καινοτόμων 
διακαλλιτεχνικών προγραμμάτων που στοχεύουν στην κοινωνική συμπερίληψη. 

5) Προώθηση της πολιτιστικής κληρονομιάς και της σύγχρονης πολιτιστικής 
δημιουργίας σε ευρωπαϊκό επίπεδο μέσω συμπεριληπτικών χορωδιακών πρακτικών.



PR1 - Θεωρητικό Πλαίσιο Συμπεριληπτικής 
Φωνητικής/Χορωδιακής Παιδαγωγικής (IVCHPF)

• Βασισμένο στην ανασκόπηση της τρέχουσας φωνητικής/χορωδιακής εκπαίδευσης στις 
συμμετέχουσες χώρες, καθώς και των αντίστοιχων πολιτικών ένταξής τους.

• Βασισμένες σε θεωρητικό/ερευνητικό υπόβαθρο και καλές πρακτικές, αναπτύσσονται 
μεθοδολογίες και προσεγγίσεις για αποτελεσματική εφαρμογή στην πράξη στο σχολικό 
εκπαιδευτικό πλαίσιο, καθώς και σε κοινοτικά μουσικά προγράμματα με έμφαση στη 
δημιουργία φωνητικών/χορωδιακών/πολυμεσικών έργων.

• Αναπτύχθηκε με βάση καινοτόμες μεθοδολογικές προσεγγίσεις διδασκαλίας για διδασκαλία 
χωρίς αποκλεισμούς, που υποστηρίζονται από σχετικό κοινωνιολογικό θεωρητικό υπόβαθρο 
και καλές πρακτικές, καθώς και θεματικές πτυχές της φωνητικής ανάπτυξης σε δημιουργικό 
διάλογο με καινοτόμες πτυχές του χορωδιακού θεάτρου, φωνητικών/χορωδιακών και 
ψηφιακών ηχοτοπίων, μουσικού αυτοσχεδιασμού, κίνησης, χορογραφίας (choireography) & 
πολυμέσων.

• Αναπτύσσεται με στόχο να προσφέρει κατευθυντήριες γραμμές και συστάσεις πολιτικής για 
τα προγράμματα σπουδών μουσικής στα ευρωπαϊκά σχολεία πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης.



PR2 - Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Συμπεριληπτικής 
Φωνητικής/Xορωδιακής Παιδαγωγικής

• Αναπτύσσεται στη βάση του Θεωρητικού Πλαισίου Συμπεριληπτικής Φωνητικής/Χορωδιακής 
Παιδαγωγικής  και θα περιλαμβάνει στην πράξη μια εκπαίδευση διάρκειας 30 ωρών 

• Οι εκπαιδευόμενοι θα εισαχθούν μέσα από εργαλεία βιωματικής εκπαίδευσης στην 
εφαρμογή πρακτικών χωρίς αποκλεισμούς σε παιδαγωγικά πλαίσια εστιασμένα στις τέχνες 

• Στο Πρόγραμμα περιλαμβάνονται ενότητες όπως:

➢ Εισαγωγή σε θέματα συμπεριληπτικής παιδαγωγικής, με έμφαση στην ενδυνάμωση της 
ανθεκτικότητας των εκπαιδευτικών 

➢Ανάπτυξη υγιούς φωνητικής παιδαγωγικής, επίγνωσης του σώματος συμπεριλαμβανομένων 
τυπικών και άτυπων μαθησιακών πρακτικών 

➢Ανάπτυξη δεξιοτήτων στην εντοπισμό, ανάπτυξη και προσαρμογή μουσικού ρεπερτορίου με 
έμφαση σε συμπεριληπτικές χορωδιακές πρακτικές

➢Aνάπτυξη καινοτόμων πρακτικών χορωδιακού τραγουδιού που ενσωματώνουν φωνητικά 
ηχοτοπία, κίνηση, θεατρική έκφραση και διαφορετικούς τρόπους επικοινωνίας

➢Tη χρήση επιλεγμένων εργαλείων πληροφορικής και ψηφιακών εργαλείων για την προώθηση 
μιας φωνητικής/χορωδιακής παιδαγωγικής, μουσικής σύνθεσης και δημιουργικότητας 
πολυμέσων + την εφαρμογή ενός ειδικά σχεδιασμένου εργαλείου αξιολόγησης & 
αξιολόγησης.



PR3 - Εργαλείο αξιολόγησης και αποτελεσματικότητας 
εκπαιδευτικού στο πλαίσιο Συμπεριληπτικής 

Φωνητικής/Xορωδιακής Παιδαγωγικής 

Εργαλείο αυτοαξιολόγησης που αποτελεί βάση για αναστοχασμό και αξιολόγηση της 
προόδου για εκπαιδευτικούς/μαέστρους χορωδιών και φωνητικών συνόλων που τους 
επιτρέπει να:

➢Αξιολογούν τις δυνατότητές τους 

➢Αξιολογούν την αποτελεσματικότητα και τον αντίκτυπο των εφαρμοζόμενων 
πρακτικών τους 

➢Αξιολογούν την ευελιξία τους και την προθυμία τους για αλλαγή 

➢Αναπτύξουν δεξιότητες για την αποτελεσματική αλληλεπίδραση σε ποικίλα πλαίσια

➢Αναπτύξουν δεξιότητες για την καθιέρωση της συμπερίληψης, της ισότητας και της 
ασφάλειας



PR4 - E-Book Ηχητικό και οπτικό υλικό για συμπεριληπτική 

χορωδιακή διδασκαλία/εκμάθηση

Θα περιέχει μια συλλογή μουσικού ρεπερτορίου και καλών πρακτικών που συνδέονται με 
κατάλληλες προσεγγίσεις μάθησης/διδασκαλίας στη βάση του Θεωρητικού Πλαισίου (IV/CMPF). 

Θα περιλαμβάνει:

➢Ποικιλία κατάλληλα επιλεγμένων μουσικών έργων και ειδικών καλλιτεχνικών παιδαγωγικών 
πρακτικών 

➢Καινοτόμες διασκευές και συνθέσεις που αναπτύχθηκαν με στόχο την ενίσχυση των 
διακαλλιτεχνικών συμπεριληπτικών χορωδιακών πρακτικών

➢Μουσικό υλικό που αναπτύχθηκε από μαθητές και μαθήτριες στο πλαίσιο πιλοτικής 
εφαρμογής διάρκειας 8 εβδομάδων με έμφαση στην ανάπτυξη της δημιουργικότητας των 
παιδιών



PR5 - Ψηφιακή Πλατφόρμα Συνεργατικής Μάθησης (CLDP) για 
ανταλλαγή καλών πρακτικών και εκμάθηση νέων δεξιοτήτων στη βάση 
του Θεωρητικού Πλαισίου Συμπεριληπτικής Φωνητικής/Χορωδιακής 

Παιδαγωγικής (IVCHPF)

Η Πλατφόρμα αποτελεί διαδραστικό χώρο με στόχο την ενίσχυση της συνεργασίας και διεύρυνση των δυνατοτήτων 
κοινωνικής δικτύωσης.

Η πρόσβαση θα είναι δωρεάν σε όλους με μια γρήγορη διαδικασία σύνδεσης και τη δημιουργία προσωπικού 
λογαριασμού.

Θα φιλοξενήσει όλα τα Αποτελέσματα του Προγράμματος (PRs) καθώς και:

➢δωρεάν οπτικοακουστικό υλικό

➢δωρεάν εφαρμογές/ψηφιακά εργαλεία για εγγραφή και επεξεργασία ήχου 

➢βιντεογραφημένα σεμινάρια σε ειδικά μουσικά και άλλα θέματα 

➢ψηφιακές δημοσκοπήσεις

➢ένα φόρουμ για δικτύωση των εκπαιδευτικών και κοινή χρήση βέλτιστων πρακτικών

➢όλα τα ηχογραφημένα διαδικτυακά σεμινάρια που αναπτύχθηκαν κατά τη διάρκεια του έργου 
(προγραμματισμένο ετήσιο σεμινάριο μετά την ολοκλήρωση του έργου για νέες σχετικές ενημερώσεις)

➢ψηφιακός χώρος σύγχρονης & ασύγχρονης επικοινωνίας και συνεργασίας με έμφαση στη δημιουργία φωνητικών 
συνθέσεων & διασκευών. Ο συγκεκριμένος χώρος θα συμπεριλαμβάνει ενσωματωμένο ψηφιακό καμβά 
επικοινωνίας σε συνδυασμό με ειδικό λογισμικό που επιτρέπει συνεργατικές δραστηριότητες σύνθεσης



Εργασίες του Προγράμματος
• 10 διαδικτυακές συναντήσεις στην ολομέλεια
• Περισσότερες από 25 συναντήσεις σε μικρότερες  ομάδες υπό τον συντονισμό της 

ομάδας ΥΠΑΝ με έμφαση σε εξειδικευμένα θέματα
• 1η Διακρατική συνάντηση στη Λιθουανία τον Ιούνιο του 2022
• Εξέλιξη εργασιών στα Αποτελέσματα του Προγράμματος συγκεκριμένα στα PR1, PR2, 

PR4 & PR5
• Εισαγωγή στο PR3
• Προετοιμασία της 2ης Διακρατικής Συνάντησης στην Κύπρο (6-8 Φεβρουαρίου 2023)
• Προετοιμασία του Εκπαιδευτικού Προγράμματος Κατάρτισης στην Κύπρο (6-10 

Φεβρουαρίου 2023)
• Διάχυση: η πρόταση προβλέπει ένα σαφές σχέδιο για τη διάδοση των αποτελεσμάτων 

και περιλαμβάνει τις κατάλληλες δραστηριότητες και μέσα για αποτελεσματική 
προβολή

• Προετοιμασία της ιστοσελίδας του προγράμματος https://in-voice.schools.ac.cy/

https://in-voice.schools.ac.cy/


1η Διακρατική Συνάντηση στη 
Klaipeda, Λιθουανία

• Επίσκεψη σε σχολείο – παρουσίαση χορωδιακών πρακτικών σε διάφορα 
επίπεδα εκπαίδευσης

• Εργαστήριο με τον Basilio Astulez, Ιστορίες μέσα από τραγούδι, κίνηση και 
χορογραφία – Αναστοχασμός & Συζήτηση

• Συζήτηση της έννοιας της «Συμπερίληψης» (Inclusion) – ερευνητικό υπόβαθρο 
και συζήτηση – Η ΧΟΡΩΔΙΑ ΩΣ ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΩΡΟΣ – ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ -
ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΟΤΗΤΑ

• Μουσική κουλτούρα – χορωδιακές πρακτικές – συμπεριληπτικές πρακτικές –
αναλυτικά προγράμματα στις χώρες εταίρους

• Τραγούδι και χορωδιακές πρακτικές: Η Λετονία ως χώρα με ιδιαίτερη φωνητική/ 
χορωδιακή παράδοση

• Ο ρόλος της τεχνολογίας στις χορωδιακές πρακτικές

• Προετοιμασία του Εκπαιδευτικού Προγράμματος



1η Διακρατική Συνάντηση στη 
Klaipeda, Λιθουανία



1η Διακρατική Συνάντηση στη 
Klaipeda, Λιθουανία



1η Διακρατική Συνάντηση στη 
Klaipeda, Λιθουανία







Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κατάρτισης 
Κύπρος, Φεβρουάριος 2023

• Θα διαρκέσει από τη Δευτέρα 6 Φεβρουαρίου μέχρι το Σάββατο 11 
Φεβρουαρίου 2023. Δευτέρα – Πέμπτη στη Λευκωσία, Παρασκευή και 
Σάββατο στην επαρχία Αμμοχώστου και Λεμεσό. 

• Θα διεξαχθεί εξολοκλήρου στα αγγλικά.
• Στο Πρόγραμμα συμπεριλαμβάνονται πρωινές και απογευματινές 

συναντήσεις/εργαστήρια από τις 8:30 π.μ. μέχρι τις 7:00 μ.μ. και θα 
προσφέρεται ενδιάμεσο γεύμα. 

• Ο αριθμός των ατόμων που θα επιλεγούν είναι 5. 
• Για τα άτομα που θα επιλεγούν θα εξασφαλιστεί άδεια για τη συμμετοχή 

τους. 
• Στα άτομα που θα συμμετέχουν θα δοθούν πιστοποιητικά συμμετοχής σε 

ευρωπαϊκό πρόγραμμα εκπαιδευτικής κατάρτισης.



Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κατάρτισης 
Κύπρος Φεβρουάριος 2023 – κριτήρια επιλογής

• Βασική Φωνητική Εκπαίδευση

• Εμπειρία συμμετοχής σε χορωδία

• Διεύθυνση σχολικής ή άλλης χορωδίας νέων στην παρούσα φάση

• Δυνατότητα εφαρμογής δίμηνου πιλοτικού προγράμματος, το οποίο 
θα ενσωματωθεί  στη διδασκαλία της χορωδία τους ή σε τμήματά 
τους με δυνατότητα συμπερίληψης περιθωριοποιημένων 
μαθητών/μαθητριών. 

• Διάθεση συμμετοχής πέραν των μουσικών δραστηριοτήτων, σε 
δραστηριότητες με κίνηση, θεατρικά εργαστήρια, εργαστήρια 
προσωπικής ενδυνάμωσης και μουσικής τεχνολογίας 



Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κατάρτισης 
Κύπρος Φεβρουάριος 2023 – υποχρεώσεις

Κατά τη διάρκεια του Προγράμματος

➢ Τήρηση αναστοχαστικού ημερολογίου 

➢ Οι κύπριοι συμμετέχοντες θα πρέπει να παραστούν σε τρία τουλάχιστο δείπνα της ομάδας συμμετεχόντων. 

Κατά τη διάρκεια της πιλοτικής εφαρμογής

➢ Τήρηση ημερολογίου πρακτικής εφαρμογής και αναστοχαστικού ημερολογίου κατά τη διάρκεια της εφαρμογής 
του πιλοτικού προγράμματος.

➢ Συμμετοχή σε τρία τουλάχιστο focus group discussions τα οποία θα διοργανωθούν σε απογευματινό χρόνο κατά 
τη διάρκεια της πιλοτικής εφαρμογής του προγράμματος.

➢ Συμμετοχή σε ατομική συνέντευξη που θα διοργανωθεί σε απογευματινό χρόνο μετά το τέλος της πιλοτικής 
εφαρμογής του προγράμματος.

Συμμετοχή σε επιμορφωτικές δράσεις και δραστηριότητες διάχυσης 

➢ Συμμετοχή στην παρουσίαση των αποτελεσμάτων του Προγράμματος σε δράσεις (multiplier events) που θα 
διοργανωθούν μέχρι το τέλος του Προγράμματος τον Φεβρουάριο του 2024.

➢ Συμμετοχή ως επιμορφωτές/επιμορφώτριες στη παρουσίαση εκπαιδευτικών εργαστηρίων σε εκπαιδευτικούς.



ΓΙΟΡΤΗ ΧΑΡΑΣ



• CYPRUS (MoESY): Γεωργία Νεοφύτου, ΕΜΕ Μουσικής (Συντονίστρια του 
Προγράμματος), Χρύσω Γρηγορίου, Πέπη Μιχαηλίδου, Κάθριν Ξενοφώντος

• CYPRUS (CSI): Κάτια Τάκκου, Παναγιώτα Κωνστάντη, Λοΐζος Πιτσιλλίδης, Άντρια
Πιτσιλλίδου, Κώστας Παπακώστας

• IRELAND: Professor John O’Flynn & Dr Patricia Flynn

• LATVIA: Laura Jekabsone & Zane Stafecka

• LITHUANIA: Dr Ruta Girdzijauskiene, Dr Sandra Rimkutė-Jankuvienė & Alina 
Diugevičienė

• PORTUGAL: Manuela Encarnação, Carlos Batalha, Lina Santos, Carlos Gomes & 
Gilberto Costa

• SPAIN: Basilio Astulez, Begoña Alonso, Maite Bilbao Bartolomé & Diana Campoo



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ!

https://In-Voice.Schools.ac.cy

in-voice@schools.ac.cy
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