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ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ Α΄ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  ΠΕΡΙΟΔΟΙ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ    

Οι μαθητές και οι μαθήτριες θα 
πρέπει να είναι σε θέση: 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ                                               
(Εκπαιδευτικός - 

Διδακτέα) 

Ενδεικτικές 
δραστηριότητες 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: 
Προσωπική 
οικονομική 
διαχείριση  

2 

1.1 Στόχοι αξίες και 
ανάγκες    

                                 
1.2 Ιεράρχηση αναγκών    
1.3 Κατάρτιση 

προσωπικού 
προϋπολογισμού 

• Να περιγράφουν πώς οι στόχοι και 
οι αξίες του κάθε ατόμου 
καθορίζουν τις ανάγκες του.   

• Να ιεραρχούν τις ανάγκες τους.   

• Να εξηγούν τη διαδικασία 
κατάρτισης προσωπικού 
προϋπολογισμού. 

• Να αιτιολογούν την ύπαρξη 
χρηματοοικονομικών ορίων εντός 
ενός προϋπολογισμού που 
ενθαρρύνει την ιεράρχηση 
αναγκών και επιλογών.                                                                                                                

• Ποιες είναι οι ανάγκες 
μας 

 
 

• Ιεράρχηση αναγκών     

• Διαδικασία κατάρτισης 
προσωπικού 
προϋπολογισμού.  

• Χρηματοοικονομικά όρια 
εντός ενός 
προϋπολογισμού 

 
1η δραστηριότητα 
2η δραστηριότητα 
από Τετράδιο 
Εργασιών 
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: 
Αποταμίευση 

 
1 

2.1 Τι είναι χρήμα    
 
    
2.2 Ο ρόλος της 

τράπεζας στην 
οικονομία 

2.3 Η χρησιμότητα της  
      αποταμίευσης        
                       

• Να εξηγούν τη χρήση του 
χρήματος ως εργαλείο 
πραγματοποίησης συναλλαγών.        

• Να επεξηγούν τον ρόλο της 
τράπεζας στην οικονομία 

• Να διακρίνουν τη χρησιμότητα της 
αποταμίευσης (αποταμίευση για 
σπουδές, στέγαση και άλλους 
χρηματοοικονομικούς στόχους).    

• Η έννοια του 
χρήματος 

  
 

• Ο ρόλος της τράπεζας 
στην οικονομία  

• Η χρησιμότητα και η 
σημαντικότητα της 
αποταμίευσης. 

3η δραστηριότητα 
από Τετράδιο 
Εργασιών 
 

Σύνολο Α΄ 
Τετραμήνου 

3 
    

 



 

ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ Β΄ 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: 
Αποταμίευση  

1 

 
Επιτόκια 

• Να υπολογίζουν τον τόκο με τον 
τύπο του απλού ανατοκισμού.    

• Να περιγράφουν τον τρόπο με τον 
οποίο δουλεύει ο ανατοκισμός.                                                                                                                                                                            

• Η έννοια του τόκου 

• Ο υπολογισμός του 
τόκου  

• Ο ανατοκισμός                                                   

 
4η δραστηριότητα 
από Τετράδιο 
Εργσιών 
  

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: 
Δανεισμός 
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3.1 Γιατί δανειζόμαστε  
χρήματα και από πού.  

 
 

3.2 Το όφελος και οι  
επιπτώσεις από ένα        
δανεισμό   

3.3 Το κόστος του 
δανεισμού 

• Να αναφέρουν τους διαφορετικούς 
τρόπους δανεισμού. 

• Να διακρίνουν τη διαφορά μεταξύ 
καλού και επισφαλούς χρέους. 

• Να γνωρίζουν και να εξηγούν τα 
οφέλη και τις επιπτώσεις του 
δανεισμού. 

• Να συγκρίνουν και ερμηνεύουν το 
σχετικό κόστος δανεισμού μεταξύ 
πιστωτικών καρτών και 
στεγαστικού δανείου. 

• Να εξηγούν την ανάγκη να είναι 
κανείς οικονομικά ικανός και 
ανεξάρτητος. 

• Οι διαφορές μεταξύ 
πηγών δανεισμού. 
 

• Οι κατάλληλες επιλογές 
δανεισμού ανάλογα με 
τις προσωπικές 
συνθήκες. 

• Τα οφέλη και οι 
επιπτώσεις του 
δανεισμού. 
 

• Ο κίνδυνος 
υπερδανεισμού 

 
5η δραστηριότητα 
6η δραστηριότητα 
από Τετράδιο 
Εργασιών 
 

Σύνολο Β΄ 
Τετραμήνου 

3 
    

Γενικό σύνολο 6     
   


