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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

 

Π ρ ο γ ρ α μ μ α τ ι σ μ ό ς  δ ι δ α κ τ έ α ς  ύ λ η ς   
Ι σ τ ο ρ ί α ς  Β ΄  Γ υ μ ν α σ ί ο υ  2 0 2 3 - 2 0 2 4  

 
Το μάθημα της Ιστορίας Β΄ Γυμνασίου διδάσκεται δύο (2) περιόδους την εβδομάδα. 
Ο πραγματικός διαθέσιμος διδακτικός χρόνος υπολογίζεται, με βάση την απώλεια 
διδακτικού χρόνου σε διάφορες δραστηριότητες του σχολείου αλλά και στην 
προετοιμασία και υλοποίηση των αξιολογήσεων. Το σύνολο των διδακτικών 
περιόδων ανέρχεται στις εξήντα  (60). Η γενική κατανομή των διδακτικών περιόδων 
έχει, ενδεικτικά, ως εξής: 
 
Γενική κατανομή διδακτικών περιόδων: 

Διαθέσιμος διδακτικός χρόνος 45 

Συνθετικές εργασίες (Project) (5) 

Επισκέψεις σε Ιστορικούς/Αρχαιολογικούς Χώρους και Μουσεία (3) 

Επαναλήψεις – Γραπτές εξετάσεις – Ανατροφοδότηση  4 

Τελικές επαναλήψεις στην εξεταστέα ύλη 3 

ΣΥΝΟΛΟ 60 

 
Διδακτικά εγχειρίδια: 
1. Ι. Δημητρούκας, Θ. Ιωάννου, Μεσαιωνική και Νεότερη Ιστορία Β΄ Γυμνασίου, ΙΤΥΕ 

«ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ», Αθήνα 2012. 
2. Α. Παντελίδου, Κ. Πρωτοπαπά, Σ. Γιαλλουρίδης, Κ. Πρωτοπαπά, Ιστορία της 

Κύπρου. ΥΑΠ, Λευκωσία 2012. 
 
Ο Προγραμματισμός παραπέμπει αδρομερώς στο περιεχόμενο των διδακτικών 
ενοτήτων του μαθήματος της Ιστορίας για κάθε τάξη. Οι εκπαιδευτικοί  κατά τη 
διδασκαλία πρέπει να ακολουθούν το Αναλυτικό Πρόγραμμα, ώστε να 
υλοποιούνται οι καθορισμένοι Δείκτες, Επιτυχίας - Επάρκειας και Επιστημολογικής 
Κατανόησης. 
 

Α’ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 

Εισαγωγή στο μάθημα της Ιστορίας.   
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ΡΩΜΑΪΚΗ ΕΠΟΧΗ (30 π.Χ.-330 μ.Χ.) 
Το Ρωμαϊκό κράτος (8ος αι. π.Χ. - 4ος αι. μ.Χ.) – Η Ρωμαϊκή Εποχή στην Κύπρο 
(58 π.Χ. - μέσα 4ου αι. μ.Χ.). Ο πολιτισμός στην Κύπρο κατά τη Ρωμαϊκή Εποχή 

 
 

       3 
 

ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΕΠΟΧΗ 
ΟΙ ΠΡΩΤΟΙ ΑΙΩΝΕΣ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΟΥ: ΑΠΟ ΤΟΝ 4Ο ΜΕΧΡΙ ΤΟΝ 8Ο ΑΙΩΝΑ  

 
 

Ο Κωνσταντίνος Α΄ και η ίδρυση της Νέας Ρώμης 
Ο Ιουστινιανός Α΄ και το έργο του (527-565) 
Ο Ηράκλειος και η δυναστεία του (610-717) 

2 
2 
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Η Κύπρος κατά την Πρωτοβυζαντινή Περίοδο (4ος – 7ος αι.). Οι Αρμένιοι στην 
Κύπρο. 
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ΛΑΟΙ ΣΤΟΝ ΠΕΡΙΓΥΡΟ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΥ ΚΡΑΤΟΥΣ 
Η εμφάνιση του Ισλάμ και η εξάπλωση των Αράβων 
Οι Αραβικές Επιδρομές στην Κύπρο (7ος - 10ος αι.). Οι Μαρωνίτες στην Κύπρο. 

 
2 
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Η ΜΕΓΑΛΗ ΑΚΜΗ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟΝ 8Ο ΜΕΧΡΙ ΤΟΝ 11Ο ΑΙΩΝΑ 
Η Εικονομαχία 
Βυζαντινή Εποποιΐα (10ος - 11ος αι.) 
Οικονομία και Κοινωνία κατά την εποχή της Μακεδονικής Δυναστείας 
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ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΤΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΟΥ ΑΠΟ ΤΑ ΜΕΣΑ ΤΟΥ 11ΟΥ ΑΙΩΝΑ 
ΜΕΧΡΙ ΤΟ 1204 
Η Βυζαντινή Αυτοκρατορία από το 1025 μέχρι το 1081.  
 

Β’ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 

Οι Κομνηνοί και οι προσπάθειες για ανάκαμψη της Βυζαντινής Αυτοκρατορίας 
(1081-1185).  
Η ενετική οικονομική διείσδυση στην Ανατολή 
Η Κύπρος κατά την Κυρίως Βυζαντινή Περίοδο (965-1191) 
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Οι Σταυροφορίες και οι συνέπειές τους για το Βυζάντιο και την Ανατολική 
Μεσόγειο 
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ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΗ ΑΛΩΣΗ ΤΟΥ ΒΥΖΑΝΤΙΟΥ (1204-1453) 
Η Φραγκοκρατία στην Κύπρο (1192-1489). Οι Λατίνοι στην Κύπρο 
Η εμφάνιση και η εξάπλωση των Οθωμανών Τούρκων και οι προσπάθειες 
ανάσχεσής τους. Η Άλωση της Πόλης (1453) 
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Ο ΕΛΛΗΝΙΣΜΟΣ ΥΠΟ ΞΕΝΗ ΚΥΡΙΑΡΧΙΑ (15ΟΣ - 19ΟΣ ΑΙΩΝΑΣ) 
Η Βενετοκρατία στην Κύπρο (1489-1571) 
Η Οθωμανοκρατία στην Κύπρο 
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Η ΕΥΡΩΠΗ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΤΕΡΟΥΣ ΧΡΟΝΟΥΣ (15ΟΣ - 18ΟΣ ΑΙΩΝΑΣ) 
ΟΙ ΑΝΑΚΑΤΑΤΑΞΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΕΣΑΙΩΝΙΚΗ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Οι Ανακαλύψεις 
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