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ΣΤΟΧΟΙ/ΣΚΟΠΟΣ: Η εφαρμογή καινοτόμων μεθόδων διδασκαλίας στην τάξη 
και υλοποίηση δραστηριοτήτων εκτός σχολικού προγράμματος.  
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Τα σεμινάρια χωρίστηκαν σε δύο μέρη. Tο πρώτο μέρος 
περιλάμβανε διαλέξεις στο αντικείμενο του θέματος. Στο δεύτερο μέρος, 
ακολουθούσαν βιωματικά εργαστήρια τα οποία αποσκοπούσαν στην 
παρουσίαση καινοτόμων μεθόδων διδασκαλίας, «έξυπνων δραστηριοτήτων», 
για εμπλοκή των παιδιών στη μάθηση. 

Επίσης, δόθηκε χρόνος για την παρουσίαση του μαθήματος Αγωγής Υγείας, 
με έμφαση στη διατροφή αλλά και στην Λαϊκή Τέχνη και Παράδοση. Στη 
συνέχεια, έγινε επίδειξη με αυτούσια παραδοσιακά εδέσματα αλλά και 
υφαντά, όπως του Φυτιώτικου και του Λευκαρίτικου, καθώς και των 
κατασκευών που επιμελούνται οι μαθητές/-τριες κατά τη διάρκεια του 
μαθήματος. 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

  

 


