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Καλωσόρισμα/Ευχαριστίες

*Σας καλωσορίζουμε στο σεμινάριο Φεβρουαρίου 2024.

*Σας ευχαριστούμε που βοηθήσατε με υπευθυνότητα και με διάθεση για

συνεργασία να ολοκληρωθούν επιτυχώς οι εργασίες του Α΄ Τετράμηνου της

φετινής σχολικής χρονιάς.
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Θέματα

1. Οδηγίες για ευέλικτη οργάνωση της διδασκαλίας, ώστε να εφαρμόζονται τα 

Πλαίσια Μάθησης στα προβλεπόμενα χρονοδιαγράμματα

2. Ενιαία τελική γραπτή εξέταση

3. Ενημέρωση για θέματα της ειδικότητας





Οδηγίες για 
ευέλικτη 
οργάνωση της 
διδασκαλίας

ΤΡΙΠΤΥΧΟ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

Α. ΠΛΑΙΣΙΑ ΜΑΘΗΣΗΣ

Β. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΙ

Γ. ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ – ΔΕΙΚΤΕΣ 

ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ



Οδηγίες για 
ευέλικτη 
οργάνωση της 
διδασκαλίας

 Πλαίσια Μάθησης

Είναι αναρτημένα στην ιστοσελίδα της επιθεώρησης

στο ΥΠΑΝ και καθορίζουν το τι θα διδαχθεί και θα 

εξεταστεί στο κάθε Τετράμηνο.

 Προγραμματισμοί

Με βάση το τι έχει καθοριστεί στα Πλαίσια Μάθησης 

ανατρέχουμε συστηματικά στους Προγραμματισμούς.

 Δείκτες Επιτυχίας – Δείκτες Επάρκειας 

Ειδικότερα στηριζόμαστε στους Δείκτες, οι οποίοι 

επικεντρώνονται σε συγκεκριμένους άξονες, καθώς 

και στην καλλιέργεια δεξιοτήτων.



Οδηγίες για 
ευέλικτη 
οργάνωση της 
διδασκαλίας

 Αποτελεσματική Διδασκαλία

• Καλή οργάνωση του μαθήματος. Το μάθημα να είναι καλά δομημένο 

(εισαγωγή, ανάπτυξη, κατάληξη).

• Έγκαιρη προετοιμασία εργαστηρίου. Εργασία σε ομάδες. Συνεργατική 

μάθηση

• Καλλιέργεια δεξιοτήτων. Παρουσιάζουμε με σαφήνεια στρατηγικές και 

μεθόδους, που μπορούν να χρησιμοποιήσουν οι μαθητές/τριες για την 

επίλυση διαφόρων προβλημάτων και για εφαρμογή σε νέες 

καταστάσεις. 

• Προσεγμένη επιλογή και ποικιλία δραστηριοτήτων, με βάση τις ανάγκες 

των μαθητών/τριών. Διαφοροποίηση διδασκαλίας.

• Ορθολογική διαχείριση του διδακτικού χρόνου.

• Η επανάληψη δεν λειτουργεί απλώς στο πλαίσιο της ανάκλησης 

γνώσεων αλλά  και ως γεφύρωμα για τη μετάδοση νέας γνώσης. 

• Συντρέχουσα Αξιολόγηση

 Ποιότητα διδασκαλίας 



Οδηγίες για 
ευέλικτη 

οργάνωση της 
διδασκαλίας

Ρόλος συντονιστή/στριας Β.Δ. 

Συντονίζει τους/τις διδάσκοντες/ουσες

για την εύρυθμη προώθηση και 

υλοποίηση των Δεικτών.

Μεριμνά για την ορθή αξιοποίηση του 

διδακτικού χρόνου και ενεργεί προς 

την κατεύθυνση της μη απώλειας 

διδακτικού χρόνου.



Οδηγίες για 
ευέλικτη 

οργάνωση της 
διδασκαλίας

 Ρόλος συντονιστή/στριας Β.Δ. 

 Στηρίζει και καθοδηγεί τους/τις 

νέους/ες συναδέλφους/ισσες για την 

υλοποίηση όλων των διδακτικών στόχων. 

 Αξιοποιεί τους συντονισμούς για 

ανατροφοδότηση και επίλυση τυχόν 

προβλημάτων σε ό,τι αφορά τη διδασκαλία 

και την αποτελεσματική υλοποίηση των 

Δεικτών Επιτυχίας και Επάρκειας. 



Μακροπρόθεσμα           Βραχυπρόθεσμα
(Ενότητα μαθημάτων) (Μάθημα της ημέρας)

Οργάνωση διδασκαλίας



 Στην αρχή της κάθε Ενότητας θα πρέπει να γίνεται 

προγραμματισμός για τον διαμοιρασμό της διδακτέας ύλης στις 

επιμέρους διδακτικές περιόδους.  

 Συμβουλευτείτε τους Προγραμματισμούς στην ιστοσελίδα του 

ΥΠΑΝ για να διαμοιράσετε τους Δείκτες Επιτυχίας στις αντίστοιχες 

διδακτικές περιόδους. 

 Ο ορθός μακροπρόθεσμος προγραμματισμός θα διευκολύνει 

σημαντικά την ορθή εφαρμογή των χρονοδιαγραμμάτων.  

*



Προγραμματίστε από την αρχή της Ενότητας το είδος της αξιολόγησης που θα εφαρμόσετε στην 
ενότητα και πότε θα γίνει αυτή η εφαρμογή:

 Αρχική ή διαγνωστική αξιολόγηση 

Εφαρμόζεται στην αρχή της μαθησιακής διαδικασίας, έχει διαγνωστικό χαρακτήρα και 
ανιχνεύει: 
Γνώσεις / Δυνατότητες / Εμπειρίες / Κλίσεις / Ενδιαφέροντα / Αντιλήψεις

 Διαμορφωτική αξιολόγηση (Σε κάθε ενότητα και σε κάθε μάθημα!)

Εφαρμόζεται κατά τη διάρκεια και είναι συνεχής. Γίνεται σταδιακός έλεγχος επίτευξης των
ΔΕΕ του νέου μαθήματος. Επισημαίνονται εμπόδια, ελλείψεις που δυσκολεύουν τους/τις
μαθητές/τριες, έτσι ώστε να γίνουν διορθωτικές κινήσεις (ανατροφοδοτική - διαμορφωτική
διαδικασία).

 Τελική ή συγκριτική/συνολική αξιολόγηση

Εφαρμόζεται στο τέλος ενότητας/τετραμήνου. Γίνεται 
συνολική εκτίμηση και απολογισμός του τι επιτεύχθηκε
σε σχέση με τους Δείκτες της διδασκαλίας. 

*



Πριν από κάθε μάθημα θα πρέπει να προηγείται σωστός προγραμματισμός:

Ποιοι δείκτες επιτυχίας θα διδαχθούν;

Ποιες δραστηριότητες θα υλοποιηθούν;

Ποιες μορφές αξιολόγησης θα εφαρμοστούν;

 Ο ορθός προγραμματισμός θα επιτρέψει την ορθή εφαρμογή των 

χρονοδιαγραμμάτων.

*



 Στα διδακτικά εγχειρίδια Βιολογίας, μπορεί να υπάρχουν περισσότερες από μία 

δραστηριότητες για την επίτευξη του κάθε Δείκτη Επιτυχίας.

 Κάντε επιλογή δραστηριοτήτων ώστε να καλύπτεται ο Δείκτης με τον μικρότερο 

αριθμό δραστηριοτήτων.

 Κάποιες από τις υπόλοιπες δραστηριότητες που δεν θα διδαχθούν στην τάξη, 

μπορείτε, αν κρίνετε ωφέλιμο, να τις δώσετε ως εργασία για το σπίτι. 

*



*Αποφυγή υπερβολικού χρόνου για επίλυση ασκήσεων στην τάξη

*Αποφυγή υπερβολικού αριθμού ασκήσεων πέραν από αυτές του βιβλίου

*Επιλογή ασκήσεων των βιβλίων για κατάκτηση βασικών / πυρηνικών 
γνώσεων

*Να δίνεται έμφαση στην στρατηγική επίλυσης και όχι στην παθητική 
απομνημόνευση

*Μεταφορά βάρους της ευθύνης επίλυσης και εξάσκησης στους/στις 
μαθητές/τριες (π.χ. ανάρτηση επιπρόσθετου υλικού/ασκήσεων – Teams)

*



 Συγκεντρώνουμε στοιχεία και κάνουμε διάγνωση των αναγκών των 

μαθητών

 Στοχεύουμε στη βελτίωση και στην ενδυνάμωση των μαθητών

 Παρέχουμε αποτελεσματική ανατροφοδότηση η οποία να 

προσαρμόζεται στο γνωστικό επίπεδο του μαθητή έτσι ώστε να είναι 

κατανοητή (διαφοροποίηση διδασκαλίας)

 Ενθαρρύνουμε τους μαθητές να βελτιώσουν τα μαθησιακά τους 

αποτελέσματα μέσω συγκεκριμένων στρατηγικών

 Στοχεύουμε στην ικανότητα μετατροπής της θεωρίας σε πράξη

(π.χ. βήματα επίλυσης ενός προβλήματος, κριτική ανάλυση 

παραγόντων που επηρεάζουν την υγεία, βελτίωση συνθηκών υγείας)

*Διαμορφωτική Αξιολόγηση:

Πώς την εφαρμόζουμε;



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗ

 Να είναι περιγραφική (περιγράφει τι έκανε ο μαθητής σε σχέση με τον στόχο 

και παρέχει συμβουλές /στήριξη για βελτίωση)

 «Εργάστηκες σωστά και κατέταξες ορθά... Πώς αποφάσισες την κατάταξη; 

Ποιους παράγοντες έλαβες υπόψη;  Πώς μπορεί να βελτιωθεί η εξήγηση που 

έδωσες;  Ποια στρατηγική πρέπει να έχεις κάθε φορά που συναντάς παρόμοια 

ερώτηση ώστε να είναι ολοκληρωμένη η απάντησή σου;»

 Προσοχή! Η ανατροφοδότηση δεν πρέπει να σκέφτεται στη θέση του μαθητή 

ούτε να κάνει τη δουλειά του μαθητή! 



Τρόπος αξιοποίησης της ανατροφοδότησης

Ο/Η μαθητής/τρια να γνωρίζει:

 Τι έχει επιτύχει

 Τι δεν έχει επιτύχει

 Πώς και πού να επικεντρώσει τις προσπάθειές του/της

Ο/Η εκπαιδευτικός να γνωρίζει:

 Σε ποιον βαθμό έχουν επιτευχθεί οι μαθησιακοί στόχοι

 Πώς να προγραμματίσει τα επόμενα βήματά του/της

Πού βρίσκονται οι μαθητές του/της

Ποιες βελτιωτικές κινήσεις να κάνει

Πώς να προσαρμόσει τη διδασκαλία του/της



Διορθωτικές/παρεμβατικές ενέργειες  που 

πρέπει να γίνονται

 Εξάσκηση:

 Άμεσα και στοχευμένα

 Ανά τακτά χρονικά διαστήματα

 Έμφαση σε συγκεκριμένα στοιχεία/δεξιότητες

 Λυμένα παραδείγματα/εργασίες και συζήτηση

 Οι μαθητές/τριες βαθμολογούν λυμένες εργασίες και συζητούν

 «Σπάσιμο» των εργασιών σε μικρότερα κομμάτια

 Self-explanation and accountable talk (αυτοεξήγηση και υπεύθυνη συζήτηση)

 Διαφοροποίηση διδασκαλίας σε επόμενα μαθήματα



Ερωτήσεις

Καλές πρακτικές για 

επίτευξη χρονοδιαγραμμάτων 

Διαχείριση 

χρόνουΕφαρμογή /

Εμπέδωση



Οι ερωτήσεις αποτελούν σημαντικό κομμάτι 

της διαδικασίας της διδασκαλίας

 Αποτελούν ισχυρό εργαλείο στα χέρια ενός εκπαιδευτικού

 Αν η εφαρμογή τους γίνει ανεξέλεγκτα θα μπορούσε να 

οδηγήσει σε «σπατάλη» διδακτικού χρόνου καθώς επίσης και 

δημιουργία εναλλακτικών αντιλήψεων στους μαθητές.

Ποια είδη ερωτήσεων υπάρχουν;

Ποιες διαφορετικές λειτουργίες εξυπηρετούν οι ερωτήσεις μας; 

Ποια είδη ερωτήσεων χρησιμοποιείτε περισσότερο;



Κάνουμε ερωτήσεις για πολλούς λόγους, 

συμπεριλαμβανομένων των ακόλουθων:

Για να:

 προκαλέσουμε το ενδιαφέρον, να προωθήσουμε τον συσχετισμό με μία 

κατάσταση και να δημιουργήσουμε προκλήσεις

 διεγείρουμε την ανάκληση (προηγούμενων γνώσεων), με σκοπό να «χτίσουμε» 

νέες αντιλήψεις/γνώσεις και νοήματα

 εστιάσουμε τη σκέψη στις πιο βασικές έννοιες και θέματα

 βοηθήσουμε τους μαθητές να επεκτείνουν τον τρόπο σκέψης τους

 προωθήσουμε την επιχειρηματολογία, την επίλυση προβλήματος, την 

αξιολόγηση και τη διατύπωση υποθέσεων 

 προωθήσουμε την αναστοχαστική σκέψη των μαθητών 

 βοηθήσουμε τους/τις μαθητές/τριες να αντιληφθούν συσχετισμούς / 

διασυνδέσεις



Σκοποί ερωτήσεων

Διαμορφωτικής Αξιολόγησης

Να διερευνήσουν το αποτέλεσμα της διδασκαλίας ως 

προς τους μαθησιακούς στόχους.

Να δώσουν πληροφόρηση στον/στην εκπαιδευτικό και 

μαθητή/τρια για τις αιτίες μη επίτευξης του στόχου.

Η πληροφόρηση από αυτές τις ερωτήσεις αξιοποιείται 

για την τροποποίηση – βελτίωση της διδασκαλίας ή 

την ανατροφοδότηση, ώστε να επιτευχθεί η μάθηση.



Καλές Πρακτικές στις Διαδικασίες Διατύπωσης Ερωτήσεων 

Διαμορφωτικής Αξιολόγησης

 Προετοιμάστε τις ερωτήσεις πριν τη διδασκαλία και καθορίστε τα χρονικά 

στάδια στα οποία θα τις υποβάλετε.

 Επικεντρωθείτε στο να κάνετε αξιόλογες και ορθά διατυπωμένες ερωτήσεις 

οι οποίες συνδέονται άμεσα με τους Δείκτες του μαθήματος.

 Μελετήστε πιθανές εναλλακτικές ιδέες των μαθητών που θα θέλατε να 

διερευνήσετε.

 Γενικά, οι πραγματικά αποτελεσματικές ερωτήσεις είναι αυτές που 

προετοιμάζονται εκ των προτέρων. Είναι βοηθητικό να σχεδιάσετε μία 

σειρά ερωτήσεων που να «χτίζουν» (σ)τη σκέψη των μαθητών. 

 Ερωτήσεις που να είναι στοχευμένες και να στηρίζονται στα δεδομένα που 

αναφέρονται στην βιβλιογραφία όσον αφορά τις δυσκολίες των μαθητών 

στα θέματα που έχουμε να διδάξουμε.



Καλές Πρακτικές Διατύπωσης Ερωτήσεων

Διαμορφωτικής Αξιολόγησης (συνέχεια)

 Χρησιμοποιήστε τον κανόνα «όχι χέρια»: Αφού σηκώσουν τα χέρια τους 

κάποιοι μαθητές, οι υπόλοιποι σταματούν να σκέφτονται επειδή ξέρουν ότι 

ο/η εκπαιδευτικός δεν θα τους ρωτήσει.

 Επιδιώκετε να παίρνετε απαντήσεις από όλους τους μαθητές: Ο πιο 

αποτελεσματικός τρόπος είναι η γραπτή απάντηση ή συστήματα άμεσης 

απάντησης από όλους.

 Αξιοποιήστε ερωτήσεις διαφορετικού τύπου και μορφής: Ανάλογα με τον 

στόχο κάθε ερώτησης μπορούν να αξιοποιηθούν ερωτήσεις κλειστού τύπου 

(πολλαπλής επιλογής, σωστού λάθους) ή ανοικτού τύπου. 

 Αποφύγετε το «πινγκ-πονγκ» εκπαιδευτικός - μαθητής: Ενθαρρύνετε τους 

μαθητές να ακούν και να απαντούν οι ίδιοι στις απαντήσεις των συμμαθητών 

τους. 



Υποβολή ερωτήσεων

 Κάντε υπομονή…

 Ο χρόνος αναμονής (δηλ. ο χρόνος μεταξύ της υποβολής της ερώτησης 
από τον εκπαιδευτικό και της παύσης, σε περίπτωση που ο μαθητής 
δεν απαντά αμέσως) είναι κατά μέσο όρο λιγότερος από…

«ένα δευτερόλεπτο!»

Όταν οι εκπαιδευτικοί αυξάνουν τον χρόνο αναμονής μεταξύ 3-5  
δευτερολέπτων η έρευνα δείχνει ότι οι μαθητές αρχίζουν να:

 Απαντούν με μεγαλύτερη διάρκεια και αυτοπεποίθηση.

 Έχουν μεγαλύτερη ποικιλία και εναλλακτικές επεξηγήσεις.



Διαχείριση διδακτικού χρόνου

Ορθός προγραμματισμός του χρόνου που απαιτείται για 

κάθε δραστηριότητα

Αποφυγή κενών (off-task periods)

Αποφυγή υπέρβασης της διδακτικής περιόδου

Βραχυπρόθεσμος προγραμματισμός διδασκαλίας 

(μάθημα της ημέρας) όσο και μακροπρόθεσμος (ενότητα 

μαθημάτων)



 Έγκαιρη προσέλευση καθηγητή/μαθητών στην τάξη

 Ο/Η καθηγητής/τρια και οι μαθητές/τριες έρχονται έτοιμοι για το μάθημα, 

έχοντας μαζί τους τα απαραίτητα εφόδια

 Υποβολή ποιοτικών ερωτήσεων με σαφήνεια

 Οι εργαστηριακές ασκήσεις θα πρέπει να είναι καλά προετοιμασμένες ώστε να 

μην γίνεται «σπατάλη» χρόνου κατά την διάρκεια της εκτέλεσής τους

 Οι ομάδες συνεργατικής μάθησης, όπου αυτή εφαρμόζεται, θα πρέπει να 

προετοιμάζονται από πριν και όχι να γίνεται χρονοβόρα συζήτηση με τους 

μαθητές για τον σχηματισμό τους

 Αν θα χρησιμοποιηθεί κάποιο οπτικό υλικό (βίντεο) κατά τη διάρκεια της 

διδασκαλίας επιλέξτε το πιο κατάλληλο και με κριτήριο την χρονική του 

διάρκεια 

*



 Προετοιμασία εναλλακτικής πορείας διδασκαλίας  σε περίπτωση τεχνολογικής 

αστοχίας

 Να είστε προετοιμασμένοι (π.χ. ύπαρξη φύλλου εργασίας) σε περίπτωση 

που το διαδίκτυο στο εργαστήριο ή αίθουσα δεν λειτουργεί)

 Αποφεύγετε να κάνετε ανακοινώσεις ή εργασίες του Υπεύθυνου Τμήματος κατά 

τη διάρκεια των διδακτικών περιόδων σας

 Αποφυγή ανακοινώσεων ή επίδοσης φυλλαδίων άλλων μαθημάτων κατά τη 

διάρκεια της διδασκαλίας 

*



2. Ενιαία Τελική Γραπτή Εξέταση



Νομοθεσία

Τροποποίηση του Κανονισμού 14 των βασικών κανονισμών των περί Λειτουργίας των Δημοσίων

Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης Κανονισμών του 2017 (07/07/23) με την αντικατάσταση των

παραγράφων (2), (3) και (4), με τις ακόλουθες παραγράφους:

(2)(α) Τα εξεταζόμενα μαθήματα στην Α΄ τάξη Γυμνασίου είναι τα Νέα Ελληνικά και τα

Μαθηματικά.

(β) Τα εξεταζόμενα μαθήματα στις τάξεις Β΄ και Γ΄ Γυμνασίου είναι τα Νέα Ελληνικά, η

Ιστορία, τα Μαθηματικά και τα Φυσικά (Φυσική, Χημεία, Βιολογία).

(3)(α) Για τα μαθήματα που δεν εξετάζονται γραπτώς μετά τη λήξη των μαθημάτων, ο

βαθμός του έτους είναι ο μέσος όρος των βαθμών των δύο (2) τετραμήνων.

(β) Για τα μαθήματα που εξετάζονται γραπτώς μετά τη λήξη των μαθημάτων, ο βαθμός του

έτους είναι το άθροισμα των βαθμών των δύο (2) τετραμήνων, σε ποσοστό 35% για κάθε

τετράμηνο, και του βαθμού της ενιαίας τελικής γραπτής εξέτασης, σε ποσοστό 30%.
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Νομοθεσία (συνέχεια)

(γ) (i) Ο βαθμός κάθε τετραμήνου προκύπτει από την αξιολόγηση που αφορά

στην απόδοση του μαθητή κατά τη διάρκεια του τετραμήνου.

(ii) Η απόδοση του μαθητή αξιολογείται στη βάση διαγωνισμάτων, γραπτών

εργασιών-πρότζεκτ, προφορικής επίδοσης και άλλων εναλλακτικών μορφών

αξιολόγησης, οι οποίες διενεργούνται στο πλαίσιο της επίτευξης των

επιδιωκόμενων μαθησιακών αποτελεσμάτων, σύμφωνα με τις εκάστοτε οδηγίες

της αρμόδιας αρχής.



Νομοθεσία (συνέχεια)

 Εξεταζόμενα μαθήματα:

Τελική ενιαία γραπτή αξιολόγηση στο τέλος της σχολικής 
χρονιάς:

H εξεταστέα ύλη θα καθοριστεί και θα ανακοινωθεί σε κατοπινό 
στάδιο, όπως προνοείται από τον Κανονισμό 7(α)(iii):

«Η εξεταστέα ύλη καθορίζεται με απόφαση της αρμόδιας αρχής και 
ανακοινώνεται τουλάχιστον δύο (2) βδομάδες πριν από τη λήξη 
των μαθημάτων.»



Η διάρκεια της Εξέτασης των μαθημάτων των Γλωσσών 
είναι 135 λεπτά, ενώ για τα υπόλοιπα γνωστικά 
αντικείμενα είναι 90 λεπτά.

Η εξεταστέα ύλη θα ανακοινωθεί σε μεταγενέστερο στάδιο.

Ενιαία Τελική Γραπτή Εξέταση

 Εγκύκλιος με ημερομ. 23 Αυγούστου 2023
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Οργάνωση Σχολικής Χρονιάς

Κάθε σχολική χρονιά για σκοπούς κατανομής της διδασκόμενης ύλης,

αξιολόγησης των μαθητών και ωρολογίου προγράμματος διακρίνεται σε (2)

τετράμηνα:

Α΄ τετράμηνο: Από την έναρξη των μαθημάτων μέχρι το τέλος του πρώτου

δεκαπενθήμερου του Ιανουαρίου και

Β΄ τετράμηνο: Από την πρώτη εργάσιμη ημέρα του δεύτερου δεκαπενθήμερου

του Ιανουαρίου μέχρι τη λήξη των μαθημάτων.



ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ

 Εγκύκλιος με ημερομ. 23 Αυγούστου 2023

Έναρξη μαθημάτων Α΄ Τετραμήνου 07/9/2023

Λήξη μαθημάτων Α΄ Τετραμήνου 15/1/2024

Έναρξη μαθημάτων Β΄ Τετραμήνου 16/1/2024

Λήξη μαθημάτων Β΄ Τετραμήνου 24/5/2024

Τελική ενιαία γραπτή αξιολόγηση 

εξεταζόμενων μαθημάτων

27/5/2024 – 4/6/2024

* Ημέρες Εκπαιδευτικού: 14 Δεκεμβρίου 2023 και 14 Φεβρουαρίου 2024



ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΛΥΚΕΙΟΥ + ΤΕΣΕΚ 

* Εγκύκλιος με ημερομ. 23 Αυγούστου 2023

Έναρξη μαθημάτων Α΄ Τετραμήνου 07/9/2023

Λήξη μαθημάτων Α΄ Τετραμήνου 15/1/2024

Έναρξη μαθημάτων Β΄ Τετραμήνου 16/1/2024

Λήξη μαθημάτων Β΄ Τετραμήνου 26/4/2024

Τελική ενιαία γραπτή αξιολόγηση 

εξεταζόμενων μαθημάτων

Έναρξη Παγκύπριων Εξετάσεων 

Πρόσβασης

Παγκύπριες Εξετάσεις Βιολογίας

13/5/2024 – 24/5/2024

10/6/2024

25/6/2024

* Ημέρες Εκπαιδευτικού: 14 Δεκεμβρίου 2023 και 14 Φεβρουαρίου 2024



Τελική ενιαία γραπτή αξιολόγηση

• Ενθαρρύνονται οι εκπαιδευτικοί να συμμετέχουν ως θεματοθέτες στις 

εξετάσεις – αποτελεί σημαντική δεξιότητα και χρήσιμη εμπειρία στο 

βιογραφικό κάθε εκπαιδευτικού

• Για τη θεματοθέτηση λαμβάνονται υπόψη οι πίνακες προδιαγραφών και οι 

Δείκτες Επιτυχίας των πλαισίων μάθησης κάθε επιπέδου

• Υπάρχουν αναρτημένα δειγματικά εξεταστικά δοκίμια από την Επιθεώρηση 

– δίνεται έμφαση στη δομή του εξεταστικού δοκιμίου πριν την εξέταση

• Η διόρθωση των εξεταστικών δοκιμίων γίνεται με την απαραίτητη 

προσοχή με βάση τον οδηγό διόρθωσης – εργαλείο που μειώνει τον 

υποκειμενικό παράγοντα (έχει βαρύνουσα σημασία και στα διαγωνίσματα)



Ερώτηση Περιοχή 

Α.Π

Γνώση Κατανόηση Εφαρμογή Αν. 

λειτουργίες

Σύνολο 

μονάδων

1

α

β

γ

2

α

βi

βii

3

α

β

γ

Σύνολο

μονάδων

Ο πίνακας προδιαγραφών
1. Εξέταση των στόχων αξιολόγησης

2. Ισορροπία στην κάλυψη των στόχων αξιολόγησης

* Κάθε τρόπος συλλογής πληροφοριών προϋποθέτει ότι έχει σχεδιαστεί στη βάση κριτηρίων επιτυχίας.

* Επίπεδα επίτευξης:

* 40% γνώση

* 25% κατανόηση

* 20% εφαρμογή

* 15% συλλογισμός (ανάλυση, σύνθεση, αξιολόγηση)



Απορρέοντα από ενιαίες γραπτές αξιολογήσεις Τετραμήνων

• Συντονισμός διδασκαλίας Παγκύπρια με βάση τους ΔΕΕ

• Ενιαίο δοκίμιο

• Ενιαία ανεξάρτητη βαθμολογική πολιτική

• Απαραίτητη η συμμετοχή στον συντονισμό των 

βαθμολογητών/τριών



• Αύξηση επίδοσης στις εξετάσεις του Β΄ Τετραμήνου συγκριτικά 

με το Α΄ Τετράμηνο:

• Εμπειρία καθηγητών/τριών στη στοχευμένη διδασκαλία με βάση τους ΔΕΕ και 

στην κατάλληλη προετοιμασία των μαθητών/τριών τους

• Εμπειρία μαθητών/τριών στη διαχείριση των εξετάσεων, άγχους κ.λ.π.

• Εμπειρία της ομάδας θεματοθετών όσον αφορά στην προσέγγιση και στη 

σύνταξη των δοκιμίων, οδηγών διόρθωσης, πίνακα προδιαγραφών κ.λ.π.

• Εμπειρία Επιθεώρησης Βιολογίας στην προετοιμασία προγραμματισμών, 

πλαισίων μάθησης, δοκιμίων και στην οργάνωση συντονισμού καθηγητών-

βαθμολογητών για τη διόρθωση των δοκιμίων

• Στοχευμένες βελτιωτικές κινήσεις του ΥΠΑΝ 

(απώλεια διδακτικού χρόνου             μείωση εξεταστέας ύλης)

Απορρέοντα από ενιαίες γραπτές αξιολογήσεις Τετραμήνων

(συνέχεια)







Μορφές αξιολόγησης

 Εξεταζόμενα και μη-εξεταζόμενα μαθήματα:

Στη βάση διαγωνισμάτων, γραπτών εργασιών-πρότζεκτ, προφορικής 

επίδοσης και άλλων εναλλακτικών μορφών αξιολόγησης

(τα μέσα ή τα εργαλεία που αξιοποιούνται για τη συλλογή δεδομένων

αναφορικά με την επίδοση ή/και τον βαθμό ετοιμότητας του μαθητή)



Μορφές αξιολόγησης (συνέχεια)

Διαγωνίσματα - Οδηγίες Αρμόδιας Αρχής:

Θα πρέπει να συνεκτιμηθεί (i) ο αριθμός των περιόδων διδασκαλίας του μαθήματος και

(ii) ο ειδικός χαρακτήρας του μαθήματος.

Ειδικότερα, όσον αφορά στον αριθμό των διαγωνισμάτων, αυτός θα πρέπει να καθορίζεται

ανάλογα με τον αριθμό περιόδων διδασκαλίας του μαθήματος, π.χ.:

 Για μαθήματα με 1-3 περιόδους διδασκαλίας, ένα (1) 40λεπτο / 45λεπτο διαγώνισμα

(Βιολογία: Α΄ και Γ΄ Γυμνασίου, Α΄ Λυκείου).

 Για μαθήματα με 4-7 περιόδους διδασκαλίας, δύο (2) 40λεπτα / 45λεπτα διαγωνίσματα 

(Βιολογία: Β΄ και Γ΄ Λυκείου).

 Για μονόωρα μαθήματα στο Γυμνάσιο, τα οποία συναξιολογούνται με άλλα μαθήματα π.χ. 

Βιολογία Β΄ Γυμνασίου: ένα (1) 20λεπτο διαγώνισμα.



Διαγώνισμα

 Το διαγώνισμα (γραπτή προειδοποιημένη άσκηση σε ενότητα ή υποενότητα)

εξυπηρετεί τον συγκριτικό σκοπό της αξιολόγησης, εφόσον ο εκπαιδευτικός, μέσω

του, αποδίδει ένα συγκεκριμένο βαθμό στον μαθητή. Ωστόσο, το διαγώνισμα

μπορεί να αξιοποιηθεί και ως εργαλείο διαμορφωτικής αξιολόγησης, αν ο

εκπαιδευτικός αξιοποιήσει τα πορίσματα από το διαγώνισμα για:

 να προσαρμόσει τα επόμενα βήματα της διδασκαλίας του στην τάξη,

 να δώσει στους μαθητές εξατομικευμένη ανατροφοδότηση,

 να ετοιμάσει και να δώσει στους μαθητές επιπλέον σχετικό υλικό, ώστε τελικά να

επιτύχουν τους συγκεκριμένους στόχους.



Γραπτή αξιολόγηση

 Ερμηνεία και ανατροφοδότηση:

 Σε 1ο επίπεδο: Ο βαθμός δίνει ένδειξη στους καθηγητές/τριες/γονείς/μαθητές/τριες

για το πού βρίσκεται ο/η μαθητής/τρια

 (π.χ. Βαθμός 13 – τι σημαίνει; είμαι ικανοποιημένος/η λαμβάνοντας υπόψη την 

προφορική του/της επίδοση και την εξέλιξή του/της κατά τη διάρκεια του 

τετραμήνου; Θα μπορούσε να επιτύχει καλύτερα καταβάλλοντας περισσότερη 

προσπάθεια για να φτάσει στο 15;)

 Σε 2ο επίπεδο: Τι έχει επιτύχει και τι δεν έχει επιτύχει ο/η μαθητής/τρια;

Πώς και πού να δουλέψει περισσότερο;

 Διορθωτικές/παρεμβατικές ενέργειες κατά τη διάρκεια του τετραμήνου:

 Εξάσκηση ανά τακτά χρονικά διαστήματα

 Οι μαθητές βαθμολογούν λυμένες εργασίες και συζητούν

 Τι να επαναφέρω σε ενότητα/θεματική που συνδέεται με προηγούμενη;

 Διαφοροποίηση διδασκαλίας

 (Δεν ξαναδιδάσκεται η ύλη)



Μορφές αξιολόγησης (συνέχεια)

Συντρέχουσα - Εισηγήσεις Επιθεώρησης

Είναι η αξιολόγηση η οποία μπορεί να περιλαμβάνει εναλλακτικές μορφές αξιολόγησης.

Π.χ.

• Κατ’ οίκον εργασία (καθημερινές εργασίες)

• Συμμετοχή στην τάξη ή/και στο εργαστήριο (π.χ. προετοιμασία-ετοιμότητα, προφορική
εξέταση, αλληλεπίδραση, συνέπεια, εφαρμογή κανόνων ασφαλείας, εργαστηριακές
δεξιότητες, συνεργασία, επικοινωνία, ενδιαφέρον)

• Γραπτές σύντομες ερωτήσεις στο μάθημα της ημέρας / quizzes

• Δημιουργική εργασία μελέτης - project η οποία ετοιμάζεται κατόπιν ανάθεσης, με την
καθοδήγηση του/της διδάσκοντα/ουσας και παρουσιάζεται στην τάξη (ατομική ή ομαδική,
μικρής έκτασης γραπτή εργασία ως κατ’ οίκον εργασία, πόστερ, κατασκευή ή μεγαλύτερης
έκτασης - διαθεματικό project)

• Εθελοντική εργασία ή/και δραστηριότητες διάκρισης οι οποίες σχετίζονται με το μάθημα,
πέραν της διδασκαλίας στην τάξη



Δημιουργική εργασία μελέτης – project

 Έχουν συνυπολογιστεί 2 - 2.5 περίοδοι για οδηγίες και καθοδήγηση από τους διδάσκοντες

και παρουσίαση από τους μαθητές μετά την εκπόνηση της εργασίας τύπου project στους 

προγραμματισμούς:

 Α΄ Γυμνασίου (Α και Β τετράμηνο)

 Γ΄ Γυμνασίου (Α τετράμηνο)

 Σε όλες τις τάξεις μπορεί να ανατεθεί μικρής έκτασης γραπτή εργασία ως κατ’ οίκον εργασία, πόστερ, 

κατασκευή ή μεγαλύτερης έκτασης - διαθεματικό project

 Παρουσίαση:

 Επιχειρηματολογία, κριτική σκέψη, δεξιότητες παρουσίασης

Για την ανάθεση των projects μπορούν να αξιοποιηθούν οι απλές αναφορές π.χ. για 

τις ασθένειες.

Έμφαση στις εναλλακτικές μορφές αξιολόγησης και μετάβαση σε πιο μαθητοκεντρικό

σύστημα με τη βοήθεια των ΕΜΕ, Συντονιστών, Παιδαγωγικών Συμβούλων.



Αξιολόγηση του μαθητή



Δημιουργικές Εργασίες: Ορισμός και Σημασία 

………………………………………………………………………………………………

Τι (δεν) είναι;

✓ Δημιουργικές/συνθετικές μελέτες 

✓ Διερευνητικές εργασίες 

× Εργασίες αντιγραφής από βιβλία, εγκυκλοπαίδειες και από το 

διαδίκτυο (εργασίες τύπου «copy-paste») 

× Εργασίες στις οποίες τα παιδιά αναμασούν έτοιμες πληροφορίες 

× Εργασίες που γίνονται απλά για «ενίσχυση» βαθμού 

 Σημασία: 

• Προωθούν δεξιότητες έρευνας 

• Προωθούν την αυτόνομη μάθηση, την κριτική σκέψη και την 

ολιστική προσέγγισης της γνώσης 

• Προωθούν την ομαδικότητα και τη συνεργασία μεταξύ των 

παιδιών



Στάδια Ανάπτυξης Δημιουργικών Εργασιών

…………………………………………………………………………………………………

1. Πρωτοβουλία-προβληματισμός- Επιλογή θέματος 

2. Σχεδιασμός υλοποίησης του project που επιλέγηκε 

 Ανταλλαγή απόψεων 

 Διαμόρφωση του πλαισίου δράσης 

 Προγραμματισμός πορείας 

3. Διεξαγωγή-πραγματοποίηση δραστηριοτήτων 

 Συγκέντρωση και επεξεργασία υλικού

4. Συγγραφή εργασίας 

5. Αξιολόγηση, Παρουσίαση και Αναστοχασμός

 Αξιολόγηση επίτευξης σκοπού/μεθοδολογίας/ συνεργασίας 

 Τι μάθαμε; Τι θα κρατούσαμε/αλλάζαμε για την επόμενη 

προσπάθεια;



Στάδια Ανάπτυξης Δημιουργικών Εργασιών 

…………………………………………………………………………………………………

Κατά τη διάρκεια του project παρεμβάλλονται:

• διαλείμματα ενημέρωσης (από τον/τη μαθητή/τρια) και

• διαλείμματα ανατροφοδότησης από τον/την εκπαιδευτικό)



Αξιολόγηση Δημιουργικών Εργασιών 

………………………………………………………………………………………………

 Οι εργασίες αυτές διαφέρουν από τις συνηθισμένες γραπτές 

εργασίες ως προς τον σκοπό τους, την έκτασή τους, τον αριθμό 

των ατόμων που είναι δυνατόν να αναλάβουν τις εργασίες και τα 

μέσα που απαιτούνται για την εκτέλεσή τους. 

 Με την τεχνική αυτή είναι δυνατόν να αξιολογηθούν ειδικές 

ικανότητες των παιδιών που δεν αναφέρονται στο περιεχόμενο 

ενός μόνο μαθήματος. 

 Όταν χρησιμοποιείται αυτή η μέθοδος αξιολόγησης, θα πρέπει να 

οριοθετούνται από την αρχή τόσο οι σκοποί της συγκεκριμένης 

εργασίας που θα αναλάβουν οι μαθητές/τριες, όσο και τα 

κριτήρια με τα οποία θα κριθούν οι εργασίες τους.



Αξιολόγηση Δημιουργικών Εργασιών 

…………………………………………………………………………………………………

Μερικά από τα κριτήρια που μπορεί να αξιοποιηθούν είναι: 

 Τήρηση χρονικών και άλλων προδιαγραφών 

 Πηγές που χρησιμοποιήθηκαν ως προς την 

αντιπροσωπευτικότητά τους και ως προς το κύρος τους 

 Κύρος και αξιοπιστία μέσων, υλικών και διαδικασιών που 

χρησιμοποιήθηκαν 

 Επιχειρηματολογία, ιδέες, πρωτοτυπία, κριτική σκέψη, κτλ. 

 Παρουσίαση 

 …



Άλλα σημαντικά θέματα…

 Εξαιρετικής σημασίας η διεκπεραίωση Συντονισμών / σχολείο

 Κοινό πλαίσιο αξιολόγησης του μαθήματος μεταξύ διδασκόντων/ουσών στο ίδιο σχολείο

 Στήριξη στους/στις νεοεισερχόμενους/ες εκπαιδευτικούς του κλάδου

 Κεντρικοί Συντονιστές Επιθεώρησης για τα 

 Γυμνάσια: Μιχάλης Χριστοδουλίδης Β.Δ.

 Λύκεια: Δρ Ελλάδα Σαββίδου

 Τυπικοί στις υποχρεώσεις μας (Σχολείο, Επιθεώρηση)

 Χρήση εργαστηρίου / αίθουσα Βιολογίας

 Διεξαγωγή πειραμάτων με την ενεργό εμπλοκή των μαθητών – εργασία σε ομάδες 

(συνεργατική μάθηση)

 Προσπάθεια να γίνονται με τέτοιον τρόπο τα μαθήματα ώστε να επιτυγχάνονται οι ΔΕΕ,

θέτοντας ως πρώτη προτεραιότητα την ασφάλεια καθηγητών/τριών και μαθητών/τριών



Εργασία σε ομάδες (συνεργατική μάθηση)

Μόνοι μας μπορούμε να κάνουμε τόσα λίγα ...

Μαζί μπορούμε να κάνουμε τόσα πολλά …

Helen Keller 

Αμερικανίδα συγγραφέας, ακτιβίστρια και λέκτορας. Ήταν το 

πρώτο τυφλό άτομο που πήρε το πτυχίο Bachelor of Arts.

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BC%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CE%AF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%85%CE%B3%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AD%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%B2%CE%AF%CF%83%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%AD%CE%BA%CF%84%CE%BF%CF%81%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CF%80%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%B1%CF%87%CE%AE
https://el.wikipedia.org/wiki/Bachelor_of_Arts
https://el.wikipedia.org/wiki/Bachelor_of_Arts
https://el.wikipedia.org/wiki/Bachelor_of_Arts


Λειτουργία εργαστηρίων Βιολογίας



Σημαντικά θέματα (συνέχεια)

 Εφαρμογή ΔΕΕ με την ορθή σειρά, όπως αναγράφονται στον 
προγραμματισμό κάθε τάξης Γυμνασίου-Λυκείου

 Τήρηση χρονοδιαγραμμάτων

 Οι εργαστηριακές ασκήσεις να γίνονται κατά τη διάρκεια ή στο τέλος του 
εκάστοτε κεφαλαίου (πάντοτε σύμφωνα με τους ΔΕΕ) και όχι στο τέλος της 
σχολικής χρονιάς

 Απλή αναφορά = εκτός εξεταστέας ύλης

 Μπορούν να αξιοποιηθούν οι απλές αναφορές π.χ. για τις ασθένειες 
για την ανάθεση και τη διεξαγωγή των projects



 Έγκαιρος προγραμματισμός και δήλωση γραπτής άσκησης

(πολύ σημαντικό, κυρίως στα μονόωρα μαθήματα!!!)

 Να τηρείται ο χρόνος της γραπτής άσκησης

 Δεν εξετάζεται ολόκληρη ενότητα σε μικρή γραπτή προειδοποιημένη 

άσκηση

 Η γραπτή άσκηση θα πρέπει να επιστρέφεται στους μαθητές και να 

δίνεται ανατροφοδότηση

 Τεκμηρίωση του βαθμού

 Παρουσίαση των projects στην τάξη

*Σημαντικά θέματα (συνέχεια)



Β΄ Τετράμηνο

 Να επεξηγηθούν και να δοθούν στους/στις μαθητές/τριες:

 Τα πλαίσια μάθησης 

 Προγραμματισμοί 

 Τα χρονοδιαγράμματα Τετραμήνων

 Τρόποι αξιολόγησης και ανατροφοδότηση στους/στις μαθητές/τριες



Εγκύκλιοι -

διαγωνισμοί







9ος Διαγωνισμός Γνώσεων

CING Genius Genetics Quiz 2024

 Συμμετοχή: Μαθητές/τριες Λυκείου, δημοσίων και ιδιωτικών σχολείων. Το κάθε σχολείο

μπορεί να συμμετάσχει με μία, δύο ή τρεις ομάδες των 2-3 μαθητών/τριών, με

ενδιαφέρον στη Βιολογία. Κάθε ομάδα μπορεί να αποτελείται από τελειόφοιτους ή/και

από νεότερους/ες μαθητές/τριες Λυκείου, οι οποίοι/ες θα διαγωνισθούν με το όνομα

του σχολείου τους.

 Συνεργασία: Επιθεώρηση Βιολογίας και Ινστιτούτο Νευρολογίας και Γενετικής Κύπρου.

 Ημερομηνία διεξαγωγής: 25/4/2024 (Παγκόσμια Ημέρα DNA)



Αιμοδοσίες / ανίχνευση φορέων στίγματος

Υποστηρικτικό υλικό: Έχουν εκτυπωθεί 3,000 αντίτυπα ενημερωτικού leaflet για

την α- και β-θαλασσαιμία και για τη δρεπανοκυτταρική αναιμία.

Το υλικό αναπτύχθηκε σε συνεργασία της Επιθεώρησης με την Εθνική Επιτροπή

Θαλασσαιμίας και το Π.Ι. Θα γίνει διάχυση στα σχολεία.

Αιμοδοσίες και παράλληλη ανίχνευση φορέων στίγματος: Ομάδα στόχος για τη

σχολική χρονιά 2024-2025 θα είναι οι μαθητές/μαθήτριες Γ΄ Λυκείου

(απαραίτητη η έγκριση γονέων).

Σχετική εγκύκλιος για ενημέρωση: έμφαση στη σημασία της αιμοδοσίας και του

ελέγχου φορέων στίγματος.

Πραγματοποίηση επιμόρφωσης εκπαιδευτικών: σχετική Ημερίδα κατά την

επόμενη σχολική χρονιά.



Πώς πρέπει να διαβάζει εποικοδομητικά ο/η μαθητής/μαθήτρια το μάθημα  της Βιολογίας;

 Γενικές οδηγίες για τη μελέτη της Βιολογίας:

Tα παιδιά:

• Να παρακολουθούν και να συμμετέχουν στο μάθημα. Όπου είναι εφικτό, οι απορίες να λύνονται στην
τάξη.

• Kατά τη διάρκεια του μαθήματος να ακολουθούν τη ροή του μαθήματος με τη βοήθεια των ΔΕΕ,
κρατούν σημειώσεις και υπογραμμίζουν όπου χρειάζεται

• Να διαβάζουν συστηματικά και όχι μόνο όταν πλησιάζει το διαγώνισμα

• Να μάθουν ότι αρχικά διαβάζουν από το σχολικό βιβλίο σε συνδυασμό με τις σημειώσεις του/της
διδάσκοντα/ουσας του μαθήματος και αν χρειαστεί ανατρέχουν σε βοηθήματα

• Να μάθουν ότι δεν πρέπει να διεκπεραιώνουν μόνο την κατ’ οίκον εργασία αλλά να μελετούν και τη
θεωρία που διδάχθηκε στην τάξη κατά τη διάρκεια του προηγούμενου μαθήματος

• Να μάθουν να υπογραμμίζουν ή να χρησιμοποιούν μαρκαδόρο (highlighter) για τις βασικές έννοιες,
λέξεις-κλειδιά, ορισμούς κλπ

 Κατά την πρώτη ανάγνωση τα παιδιά πρέπει να μπορούν να εντοπίσουν και να υπογραμμίσουν βασικές
έννοιες, λέξεις-κλειδιά και ορισμούς

 Μπορεί να καθοριστεί ένας κώδικας χρωμάτων: για παράδειγμα κίτρινο για ορισμούς και πράσινο για λέξεις κλειδιά

*Οδηγίες προς τους/τις μαθητές/τριες



 Για την καλύτερη κατανόηση του μαθήματος, τα παιδιά:

• Να κάνουν προσεκτική ανάγνωση της υποενότητας η οποία διδάχθηκε στο μάθημα

• Να μαθαίνουν τους ορισμούς όπως είναι διατυπωμένοι - υπενθυμίζεται ότι υπάρχει γλωσσάρι στις
πίσω σελίδες των βιβλίων

• Μπορούμε να ελέγξουμε ότι έχουν κατανοήσει κάποιον ορισμό σε άσκηση εφαρμογής του

• Να αριθμούν σημεία όπου χρειάζεται (π.χ. τις λειτουργίες του στομάχου)

• Διαβάζοντας το κείμενο να μάθουν να γράφουν δίπλα πλαγιότιτλους ή ερωτήσεις με μολύβι, ώστε
κάθε κομμάτι του κειμένου να ξέρουν με μία ματιά σε τι αντιστοιχεί

• Κατά την ανάγνωση να είναι σε θέση να απαντούν σε ερωτήσεις όπως:
Πού εντοπίζεται κάποιο όργανο / οργανίδιο ή δομή; Ποια η λειτουργία του ή ο τρόπος δράσης του;
Πότε και γιατί; Σε ποιες περιπτώσεις προκαλείται πρόβλημα στη λειτουργία του;

• Να μάθουν ότι πρέπει να δίνουν σημασία στις εικόνες και τις αντίστοιχες λεζάντες. Παρατηρώντας
προσεκτικά την κάθε εικόνα να μάθουν να απαντούν σε ερωτήσεις όπως:
Πώς μοιάζει ένα όργανο / οργανίδιο ή δομή; Πού εντοπίζεται; Ποια η λειτουργία του;

• Να προχωρούν στην επίλυση ασκήσεων αφού διαβάσουν και κατανοήσουν τη θεωρία. Επίσης,
είναι χρήσιμο να σημειώνεται στο πλάι του κειμένου ο αριθμός της άσκησης στην οποία αντιστοιχεί
το κάθε κομμάτι θεωρίας.

*Οδηγίες προς τους/τις μαθητές/τριες (συνέχεια)



 Για την επανάληψη / προετοιμασία για διαγώνισμα ή εξέταση του μαθήματος:

• Είναι χρήσιμο να μάθουν οι μαθητές/τριες να ετοιμάζουν σημειώσεις για κάθε ενότητα (βοηθά να
μάθουν τη θεωρία)

• Ωστόσο, να καταλάβουν ότι δεν διαβάζουν ποτέ μόνο τις σημειώσεις για ένα διαγώνισμα ή εξέταση. Οι
σημειώσεις βοηθούν τον/τη μαθητή/τρια να κάνει μια γρήγορη επανάληψη στα βασικά πριν από κάθε
αξιολόγηση

• Οι σημειώσεις πρέπει να είναι συγυρισμένες και καλογραμμένες για να μπορέσουν να αξιοποιηθούν
για επανάληψη στην τελική εξέταση

• Είναι χρήσιμο στις σημειώσεις να υπάρχουν διαγράμματα (εννοιολογικά διαγράμματα, σειρά
γεγονότων με βελάκια), εικόνες και σχήματα

• Σε κάποιες περιπτώσεις βοηθά τα παιδιά να ετοιμάσουν σημειώσεις σε μορφή ερώτησης – απάντησης
(με βάση πάντα τους ΔΕΕ)

• Προτρέπουμε τους/τις μαθητές/τριές μας να εξασκούνται για την τελική εξέταση λύνοντας δειγματικά
δοκίμια και εξεταστικά δοκίμια προηγούμενων ετών, αφού υπάρχουν και οι αναρτημένες λύσεις στην
ιστοσελίδα του ΥΠΑΝ

*Οδηγίες προς τους/τις μαθητές/τριες (συνέχεια)



Επιμορφωτικές δράσεις:

 Η αξιολόγηση της ενεργού συμμετοχής των μαθητών στην Βιολογία

Σκοπός σεμιναρίου: Οι συναντήσεις στοχεύουν στον σχεδιασμό και την αξιοποίηση εργαλείων

αξιολόγησης των μαθητών και μαθητριών στο μάθημα της Βιολογίας σε ευθυγράμμιση με το αναλυτικό

πρόγραμμα και τη νομοθεσία για αξιολόγηση της ενεργού συμμετοχής. ΕΞ’ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ.

 Διαμορφωτική αξιολόγηση στο εξεταστικό δοκίμιο με εργαστηριακή προσέγγιση στο μάθημα

της Βιολογίας

Σκοπός σεμιναρίου: Να καταρτίσει τους εκπαιδευτικούς στις σύγχρονες μεθόδους διαμορφωτικής

αξιολόγησης και στην ετοιμασία εξεταστικού δοκιμίου με έμφαση στoν σχεδιασμό ερωτήσεων με

πειραματικές και επιστημονικές δεξιότητες. ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞ’ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ.

 Προάγοντας τη δημόσια υγεία στο πλαίσιο του «Ανοικτού Σχολείου» (Open Schooling) –

Συνεργασία με Πανεπιστήμιο Κύπρου (ερευνητικά προγράμματα PAFSE, MULTIPLIERS):

 Δειγματικές διδασκαλίες από συναδέλφους, μάθημα για παρουσίαση

μίας δραστηριότητας ή παρουσίαση μίας εναλλακτικής αξιολόγησης

των μαθητών/τριών σε ένα συγκεκριμένο θέμα π.χ. στα Σεμινάρια Φ.Ε.



The Digital Teacher:

A 21st Century Introduction to Digital Education

Ψηφιακή Μάθηση και οι 

Δεξιότητες του 21ου Αιώνα

Προσαρμογή στην Ψηφιακή Εποχή

Σεμινάρια από τον Βιολόγο Προκόπη Καλλή(2024)

Δεξιότητες που απαιτούνται στην ψηφιακή εποχή

και πώς να προσαρμοστούμε σε αυτήν την νέα πραγματικότητα.

https://gamma.app/


Ερευνητικά προγράμματα PAFSE, MULTIPLIERS

 Μάθηση με βάση το συγκείμενο: Κοινωνικο-επιστημονικά ζητήματα

 Παιδαγωγική προσέγγιση του «Ανοικτού σχολείου»

 Αποστολή:

(α) Επιμόρφωση για τη διδασκαλία και τη μάθηση στις Φυσικές Επιστήμες (ΦΕ)

(β) Δημιουργία διδακτικών ακολουθιών και εργαλείων αξιολόγησης για την ενίσχυση και βελτίωση της 

μάθησης και του ενδιαφέροντος των μαθητών στις ΦΕ

(γ) Δημιουργία ευκαιριών εφαρμογή συλλογιστικών στρατηγικών με στόχο την καλλιέργεια δεξιοτήτων 

21ου αι. (π.χ., επιχειρηματολογία, κριτική σκέψη, δημιουργικότητα)

(δ) Δημιουργία δραστηριοτήτων επικοινωνίας της Επιστήμης για την προώθηση συζητήσεων για 

κοινωνικοεπιστημονικά ζητήματα* με σκοπό την ενίσχυση της ενημερότητας και την αντιμετώπιση της 

παραπληροφόρησης στις επιστήμες.

*Αναφέρονται σε ένα επιστημονικό πρόβλημα αλλά σχετίζονται και με άλλες πτυχές (π.χ., πολιτικές, ηθικές, 

οικονομικές, κλπ.)

*Σύγχρονα κοινωνικά θέματα με ασυμφωνία ως προς κάποιες πτυχές (π.χ. φαινόμενο θερμοκηπίου, 

εμβολιασμός, μικροβιακή αντοχή)



Ερευνητικά προγράμματα PAFSE, MULTIPLIERS (συνέχεια)

 «Ανοιχτό Σχολείο» (open schooling):

Παιδαγωγική προσέγγιση όπου οι μαθητές/τριες δραστηριοποιούνται στην ευρύτερη 
κοινότητα πέραν των φυσικών ορίων της σχολικής μονάδας, επιδιώκοντας συνεργασία 
με διάφορους φορείς με σκοπό την διάχυση της γνώσης.

 Στόχοι:

• Η ευημερία της κοινότητας μέσω της ενίσχυσης της ενημερότητας των πολιτών και 
της συν-δημιουργίας λύσεων τόσο σε προσωπικά όσο και σε κοινωνικά προβλήματα 
που έχουν άμεσο αντίκτυπο στην κοινότητα
• Η εμπλοκή της κοινότητας σε διαδικασίες διερώτησης, δημιουργίας της γνώσης, 
δημιουργικής δράσης και διάχυσης διαφόρων θεμάτων που συνδέονται με το τοπικό 
και παγκόσμιο επίπεδο
• Η ενίσχυση των αναλυτικών προγραμμάτων σπουδών μέσα από μία συλλογική 
προσπάθεια εμπλεκόμενων φορέων για την προώθηση της αυθεντικής μάθησης και 
της καλλιέργειας των δεξιοτήτων του 21ου αι.



Δημιουργία Εικονικών Εργαστηρίων Ανοικτής Πρόσβασης για τη διδασκαλία STEM: 

Βιολογία και Επιστήμες Υγείας [VHEalthLab]

 Επιθεώρηση Βιολογίας: συμμετοχή σε Erasmus+ project, με διάρκεια 2 χρόνια

 Χώρες – εταίροι: Κύπρος, Ελλάδα, Ισπανία, Ρουμανία

 Ο πρωταρχικός στόχος του έργου είναι ο σχεδιασμός και η δημιουργία διαδραστικών εργαστηρίων 

Βιολογίας ανοιχτής πρόσβασης, τα οποία θα μπορούν να χρησιμοποιηθούν στη Βιολογία και στις 

Επιστήμες Υγείας ως τρόπος υποστήριξης της δια ζώσης εργαστηριακής εργασίας στη Δευτεροβάθμια 

και στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση. Τα εικονικά/διαδραστικά εργαστήρια θα σχεδιαστούν στη βάση των 

προγραμμάτων σπουδών μας ώστε να είναι τα τα πιο κατάλληλα.

 Το έργο αυτό θα αποτελέσει την αφετηρία μιας εξελικτικής, ανοδικής πορείας στη διδακτική του 

μαθήματος της Βιολογίας, όπου οι μαθητές/τριες θα αναπτύξουν δεξιότητες του 21ου αιώνα όπως η 

επίλυση σύνθετων προβλημάτων, η δημιουργικότητα, η κριτική σκέψη και η συνεργασία. 



• Η αξιοποίηση ψηφιακών εφαρμογών στη διδασκαλία του μαθήματος της

Βιολογίας ενισχύει με έναν διαδραστικό και πολυμεσικό τρόπο την κατανόηση

εννοιών, καθώς και την καλλιέργεια και ανάπτυξη ποικίλων δεξιοτήτων κατά τη

μαθησιακή διαδικασία, βελτιώνοντας έτσι τα μαθησιακά αποτελέσματα.

• Σε αυτό το πλαίσιο διεξήχθηκαν με επιτυχία δύο δοκιμαστικά μαθήματα

Βιολογίας στα Γυμνάσια Ξυλοτύμπου και Δροσιάς με την ενσωμάτωση και

αξιοποίηση ψηφιακών εφαρμογών (2022-2023)

• Παρουσίαση στην Ημερίδα Ψηφιακής Εκπαίδευσης (8/6/2023)

* Τεχνολογίες εκτεταμένης εικονικής (VR) και επαυξημένης

(AR) πραγματικότητας στο μάθημα της Βιολογίας



Εξειδικευμένο επιμορφωτικό σεμινάριο Βιολογίας για την αξιοποίηση 

τεχνολογιών Εκτεταμένης Πραγματικότητας (AR & VR)

 Ως επέκταση του θεσμού των επιμορφωτικών δράσεων και δοκιμαστικών μαθημάτων με την 

αξιοποίηση τεχνολογιών Εκτεταμένης Πραγματικότητας (AR, Augmented Reality - Επαυξημένη 

Πραγματικότητα & VR, Virtual Reality - Εικονική Πραγματικότητα), η Επιθεώρηση Βιολογίας και το 

Π.I. συνδιοργάνωσαν εξειδικευμένο προαιρετικό σεμινάριο με σκοπό την επιμόρφωση Βιολόγων 

εκπαιδευτικών στη χρήση και αξιοποίηση των εν λόγω τεχνολογιών στο μάθημα της Βιολογίας.

 Το σεμινάριο διεξήχθη σε απογευματινό χρόνο στις 12/12/2023, στο Π.I. στη Λευκωσία, σε 

συνεργασία με τον Δρα Χρίστο Ρουσιά. Στην υλοποίηση του Σεμιναρίου συνεργάστηκαν οι 

καθηγητές Βιολογίας Μαρία Ευθυμίου, Γιώργος Λάζος και  Παύλος Καζάκος.

PaideiaNews

10/1/2024



Εξειδικευμένο επιμορφωτικό σεμινάριο Βιολογίας για την αξιοποίηση 

τεχνολογιών Εκτεταμένης Πραγματικότητας (AR & VR)

 Στο σεμινάριο έλαβαν μέρος πέραν των 30 εκπαιδευτικών Βιολόγων οι οποίοι/ες ήρθαν σε επαφή

με λογισμικά και εφαρμογές εικονικής και επαυξημένης πραγματικότητας όπως τα:

Anatomy 4D, Merge Object Viewer, Human Body (Male & Female) 3D, Virtuali-Tee και Magic T-shirt 

EVO, MozaWeb-mozaic3D και 360°VR βίντεο.

 Οι συμμετέχοντες/ουσες στο σεμινάριο είχαν την ευχέρεια να χρησιμοποιήσουν τα αυτόνομα

συστήματα εικονικής πραγματικότητας Quest VR που διαθέτει το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο και

αντίστοιχες εφαρμογές που είναι σε αυτά εγκατεστημένες, στη θεματική της Βιολογίας.



Εξειδικευμένο επιμορφωτικό σεμινάριο Βιολογίας για την αξιοποίηση 

τεχνολογιών Εκτεταμένης Πραγματικότητας (AR & VR)

 Oι εκπαιδευτικοί Βιολόγοι επιβεβαίωσαν ότι ήταν ένα «πάρα πολύ χρήσιμο», «καινοτόμο», «ουσιαστικό και

περιεκτικό» σεμινάριο. Οι προτεινόμενες εκπαιδευτικές εφαρμογές, ενισχύουν τη διδακτική διαδικασία

μεγιστοποιώντας το μαθησιακό αποτέλεσμα, αφού προωθούν την ενεργή συμμετοχή και διευκολύνουν την

κατανόηση των διαφόρων εννοιών από τους/τις μαθητές/μαθήτριες.

 Προγραμματίζεται η διεξαγωγή επιπρόσθετων δοκιμαστικών/δειγματικών μαθημάτων σε Γυμνάσια και

Λύκεια, στα οποία θα ενσωματώνονται τεχνολογίες εκτεταμένης πραγματικότητας. Τα μαθήματα αυτά θα έχουν την

ευκαιρία να τα παρακολουθήσουν και Βιολόγοι εκπαιδευτικοί άλλων σχολείων.



Πρόγραμμα πιλοτικών μαθημάτων Βιολογίας με 

τεχνολογία AR/VR (2023-2024)

Ημερομηνία Σχολείο

22/1/2024 Γυμνάσιο Παραλιμνίου

16/2/2024 Γυμνάσιο Αρχαγγέλου

28/2/2024 Λύκειο Ιδαλίου

04/4/2024 Λύκειο Δασούπολης

24/4/2024 Λύκειο Λατσιών



Το Γυμνάσιο Παραλιμνίου (Σχολείο STEAM) Αξιοποιεί Τεχνολογίες AR & VR στο μάθημα της Βιολογίας

Πιλοτικό μάθημα Βιολογίας (22/1/2024) σε τμήμα Α΄ Τάξης με θέμα τα μέρη του 
αναπαραγωγικού συστήματος του άντρα και τη λειτουργία τους.

Διοργάνωση και Υλοποίηση Μαθήματος:

Θεώνη Λοΐζου, 

Σαλώμη Χατζηκωνσταντίνου, 

Μαρί Κωνσταντή

Επιμόρφωση, Υποστήριξη και Παροχή 

Εξοπλισμού:

Δρ Χρίστος Ρουσιάς, Καθηγητής Π.Ι.Κ.

Δρ Παναγιώτα Μυλωνά, Ε.Μ.Ε. Βιολογίας

Παύλος Καζάκος, Βιολόγος, Β.Δ.

Γιώργος Λάζος, Βιολόγος

Μαρία Ευθυμίου, Βιολόγος

Οι μαθητές/τριες χαρακτήρισαν το μάθημα:

• «Φανταστικό»

• «Μία ξεχωριστή εμπειρία» 

• «Αν είναι δυνατό και άλλα μαθήματα να 

γίνονται με αυτόν τον τρόπο».

PaideiaNews

31/1/24



 Η εφαρμογή και η χρήση ψηφιακών εργαλείων και εφαρμογών δημιουργεί ένα
ευχάριστο, διασκεδαστικό και παραγωγικό περιβάλλον συνεργασίας και μάθησης των
παιδιών, που τους θυμίζει παιχνίδι και τους προσφέρει νέες ευκαιρίες και δυνατότητες
μάθησης μέσα από ένα πιο οικείο περιβάλλον για τη δική τους σύγχρονη γενιά.

 Στόχοι – σε εξέλιξη:

 Επιμόρφωση, καθοδήγηση και υποστήριξη των καθηγητών/τριών Βιολογίας

 Σταδιακή ενσωμάτωση νέων και προηγμένων ψηφιακών τεχνολογιών στα Α.Π. Βιολογίας,
επιδιώκοντας την ενεργό εμπλοκή των μαθητών/τριών μας στη διαδικασία της μάθησης και
έχοντας ως απώτερο σκοπό τη βελτίωση των μαθησιακών τους αποτελεσμάτων!!

 Απαραίτητος εξοπλισμός και εφαρμογές

 Η συνεργασία της Επιθεώρησης Βιολογίας με το Π.Ι. θα συνεχιστεί και τις επόμενες
σχολικές χρονιές σε μαθητές/τριες Γυμνασίων και Λυκείων.

* Συμπερασματικά…



 Αποστολή και ανάρτηση ένθετου υλικού από την Επιθεώρηση, το οποίο αφορά σε 
όλα τα κεφάλαια της διδαχθείσας ύλης Γυμνασίου και Λυκείου.

 Στόχοι:

• Δημιουργία επιπρόσθετου υλικού

• Ενίσχυση / βελτίωση διδασκαλίας

• Βελτίωση μαθησιακών αποτελεσμάτων

*QR codes κ.ά.

• Προτάσεις για χρήση άλλων εφαρμογών…???

• Προτάσεις για διεξαγωγή επιπρόσθετων πιλοτικών μαθημάτων…???



Προγραμματισμοί –

Πλαίσια μάθησης 2023-2024

 Ανάρτηση στην ιστοσελίδα της Επιθεώρησης

 Θα πρέπει απαραίτητα να τηρούνται πιστά

 Για τη φετινή σχολική χρονιά λήφθηκαν υπόψη στο μέτρο που ήταν δυνατόν οι

ανατροφοδοτήσεις, οι απώλειες διδακτικών περιόδων και το περιεχόμενο των ΔΕΕ

για αναπροσαρμογή των ετήσιων προγραμματισμών και των πλαισίων μάθησης για

όλες τις τάξεις (Γυμνασίου – Λυκείου)
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Ιστότοπος για το εκπαιδευτικό υλικό Βιολογίας 

(http://viom.schools.ac.cy/index.php/el/)
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Προγραμματισμοί Βιολογίας 

(http://viom.schools.ac.cy/index.php/el/viologia/programmatismoi)
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Προγραμματισμοί Βιολογίας

 Βιολογία Α΄ Γυμνασίου

 Βιολογία Β΄ Γυμνασίου

 Βιολογία Γ΄ Γυμνασίου

 Βιολογία Α΄ Λυκείου Ενιαίες τελικές γραπτές εξετάσεις

 Βιολογία Β΄ Λυκείου

 Βιολογία Γ΄ Λυκείου



Α.Π. Γυμνασίου - Λυκείου
 Μικρή αναπροσαρμογή του Αναλυτικού Προγράμματος (Α.Π.) της Βιολογίας

Γυμνασίου – Λυκείου  για τη σχολική χρονιά 2023-2024.

 Οι μικρές αλλαγές που έγιναν αφορούν στα πιο κάτω:

 Προσθήκη ή αφαίρεση ΔΕΕ

 Μετακίνηση ΔΕΕ σε άλλη θέση

 Διόρθωση αριθμητικών ή/και ορθογραφικών λαθών

 Προσδιορισμός χρονικού πλαισίου για υλοποίηση των ΔΕΕ

 Οι αλλαγές αυτές έχουν γίνει με σκοπό τον καλύτερο προγραμματισμό του

μαθήματος της Βιολογίας σε όλες τις τάξεις Γυμνασίου-Λυκείου, έτσι ώστε να

υπάρχει συνοχή σε μεγαλύτερο βαθμό μεταξύ των κεφαλαίων και των ΔΕΕ

 Προσδιορισμός πλαισίων μάθησης



Β΄ τετράμηνο

 Α΄ Γυμνασίου:

 Ενότητα 6 (Δημιουργώντας απογόνους), από ΔΕΕ 4 (δομή & λειτουργία 

σπερματοζωαρίου)

 Ενότητα 4 (Φωτοσύνθεση)

 Ενότητα 5 (Τροφικές Σχέσεις)



• Η Ενότητα 6 ¨Αναπαραγωγή στον άνθρωπο¨ του σχολικού βιβλίου θα

διδάσκεται ως 4η στη σειρά ενότητα. Η αλλαγή αυτή είχε εφαρμοστεί

πιλοτικά σε κάποια σχολεία κατά την προηγούμενη σχολική χρονιά με

επιτυχία.

Σειρά ενοτήτων: 1 2 3 6 4 5

• Δίνονται κάποιες διευκρινιστικές οδηγίες στους δείκτες για την υλοποίηση

των πειραμάτων στην Ενότητα 4 ¨Φωτοσύνθεση¨, ώστε να τηρηθεί ο

προγραμματισμός στο χρονοδιάγραμμα που δίνεται.

Ετήσιος προγραμματισμός Βιολογίας Α΄ Γυμνασίου

Αλλαγές από τη σχολική χρονιά 2022-2023



Ασκήσεις στον καταμήνιο κύκλο

 Για τις ασκήσεις που σχετίζονται με τον καταμήνιο κύκλο και συγκεκριμένα με τον υπολογισμό 
της επόμενης έμμηνης ρύσης (ή την αρχή του επόμενου καταμήνιου κύκλου), θα πρέπει να 
δοθούν κοινές οδηγίες προς τους/τις μαθητές/τριες, εν όψει της ενιαίας τελικής γραπτής 
εξέτασης.
Η ημερομηνία της επόμενης έμμηνης ρύσης θα ορίζεται ως η μέρα που ακολουθεί μετά την 
τελευταία μέρα του τρέχοντος καταμήνιου κύκλου. Για παράδειγμα, αν ένας καταμήνιος κύκλος 
28 ημερών τελειώνει στις 3 Ιανουαρίου, τότε η επόμενη έμμηνη ρύση (ή ο επόμενος 
καταμήνιος κύκλος) θα αρχίσει στις 4 Ιανουαρίου.

 π.χ. Η Μαρία έχει σταθερό καταμήνιο κύκλο 28 ημερών. Στις 12 Σεπτεμβρίου είχε έμμηνη ρύση. Πότε 
αναμένεται να έχει την επόμενη έμμηνη ρύση;

Απάντηση: Τέλος τρέχοντος καταμήνιου κύκλου: 9 Οκτωβρίου

Επόμενη έμμηνη ρύση: 10 Οκτωβρίου

Email: 14 Σεπτεμβρίου 2022Α΄ Γυμνασίου, Γ΄ Γυμνασίου και Β΄ Λυκείου



Οδηγίες: Οικολογία Α΄ Γυμνασίου και Β΄ Λυκείου
Αναφορικά με τις πιο κάτω Δραστηριότητες του βιβλίου Δραστηριοτήτων της Α' Γυμνασίου

(σελ. 235-241), οι οποίες αφορούν στον χαρακτηρισμό της αλεπούς και του λαγού ως «θήραμα» και «θηρευτής», για

σκοπούς συντονισμού όλων των καθηγητών/τριών Βιολόγων Παγκύπρια και λόγω της Ενιαίας Τελικής Γραπτής

Αξιολόγησης , καλείστε όπως δίνετε τις εξής απαντήσεις:

Δραστηριότητα 5.3.4: Θηρευτής (Κορυφαίος θηρευτής)

Δραστηριότητα 5.3.5: Θήραμα (της αλεπούς)

Δραστηριότητα 5.3.7:

 Στο παράδειγμα «Θήραμα», να καταγραφεί ένα φυτοφάγο ή σαρκοφάγο ζώο της τροφικής αλυσίδας που σχηματίστηκε.

 Στο παράδειγμα «Θηρευτής», να καταγραφεί ένα σαρκοφάγο ζώο (συμπεριλαμβανομένου του κορυφαίου θηρευτή) της

τροφικής αλυσίδας που σχηματίστηκε.

Δραστηριότητα 5.3.15: Αυτότροφοι οργανισμοί (ή φωτοσυνθέτοντες ή παραγωγοί)

Βάσει της διεθνούς βιβλιογραφίας, τα φυτά χαρακτηρίζονται ως θηράματα μόνο σε σπάνιες περιπτώσεις, συγκεκριμένα

μόνο όταν γίνεται κατανάλωση των σπόρων/καρπών τους οι οποίοι θεωρούνται εν δυνάμει οργανισμοί. Έτσι, για σκοπούς

διδασκαλίας τόσο στον Γυμνασιακό όσο και στον Λυκειακό κύκλο (βλέπε σελ. 10, Δραστηριότητα 7.3, * Υποστηρικτικό

Υλικό, Βιολογία Β΄ Λυκείου, Ενότητα 7: «Οικολογία», ΥΑΠ), παρακαλείστε όπως αποφεύγετε τη χρήση του όρου

«θήραμα/λεία» για τα φυτά.

Δραστηριότητα 5.4.7:

Σημείωση: Δεν θεωρούνται ανταγωνιστές για την ίδια τροφή δύο οργανισμοί, από τους οποίους ο ένας είναι θηρευτής του

άλλου.

Π.χ. Η αλεπού και ο λαγός δεν είναι ανταγωνιστές για το χορτάρι, διότι η αλεπού είναι θηρευτής του λαγού.

Email: 08 Σεπτεμβρίου 2023







Β΄ τετράμηνο

 Β΄ Γυμνασίου:

 Ενότητα 2 (Ερευνώντας το πεπτικό μας σύστημα), από ΔΕΕ 5 (Μηχανική πέψη)

 Ενότητα 3 (Κυκλοφορικό σύστημα)

 ΠΡΟΣΟΧΗ: 

 ΑΝΑΘΕΩΡΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ (ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΟ Β΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ)

 ΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΜΑΘΗΣΗΣ ΠΑΡΑΜΕΝΕΙ ΤΟ ΙΔΙΟ







Β΄ τετράμηνο

 Γ΄ Γυμνασίου:

 Ενότητα 3 (Εξερευνώντας τον Πρωταθλητισμό)







Β΄ τετράμηνο

 A΄ Λυκείου

Ενότητα 2 : Εισαγωγή στο Γενετικό Υλικό

Ενότητα 3 : Εισαγωγή στην Κληρονομικότητα

Σημείωση: στο Β΄ τετράμηνο υπάρχουν μικρές διαφορές στα πλαίσια 

μάθησης ΟΜΠ2 vs ΟΜΠ1,3,4











B΄ τετράμηνο

Β΄ Λυκείου

Ενότητα 4 : Αναπαραγωγή

Ενότητα 5 : Ετεροτροφική διατροφή

Ενότητα 6 : Μεταφορά ουσιών

Ενότητα 7 : Οικολογία



Ενότητα 7: Οικολογία Β΄ Λυκείου

 Υποενότητα 7.1, σελ. 1-16

 Υποενότητα 7.2, σελ. 17-24:

Μόνο οι ΔΕΕ Α7.2.3.1 – Β7.2.3.1







Β΄ τετράμηνο

 Γ΄ Λυκείου

Ενότητα 4 : Κληρονομικότητα

Ενότητα 5 : Μολυσματικές και Μη Μολυσματικές Ασθένειες

Ενότητα 6 : Εξέλιξη των Οργανισμών

Ενότητα 7 : Εφαρμοσμένη Οικολογία



Γ΄ Λυκείου

 Ενότητα 5: Μολυσματικές και μη μολυσματικές ασθένειες

Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Καρκίνος, Ουσίες που 

προκαλούν εθισμό: Χ

 Ενότητα 7: Εφαρμοσμένη Οικολογία

Μέχρι Κύκλους (άνθρακα, αζώτου, νερού), φαινόμενο του θερμοκηπίου, 

ευτροφισμός.

B΄ τετράμηνο



Ενότητα 6: Εξέλιξη Γ΄ Λυκείου

 Υποχρεωτική εφαρμογή από το 2021-2022 (13 δ.π.)

 Το Διδακτικό Υλικό θα διδαχθεί και θα περιλαμβάνεται 
στην Εξεταστέα Ύλη

 Έχουν διεξαχθεί σεμινάρια για τη διδασκαλία της 
Εξέλιξης

 Ανάρτηση βοηθητικού υλικού στην ομάδα Teams

(ΒΙΟΛΟΓΟΙ Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ ΥΠΑΝ, κωδικός: ke7huua)







Βιολογία στις ΤΕΣΕΚ

ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΙΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΧΟΛΕΣ 2023-2024

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Κλάδος ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ
ΑΜΠΕΛΟΥΡΓΙΑ/

ΟΙΝΟΠΟΙΑΣ
ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ

Τάξη Α’ Β’ Γ’ Α’ Β’ Γ’ Α’ Β’ Γ’ Α’ Β’ Γ’

δ.π. 2 4 4 2 4 4 1 4 4 1 2 (+2) 2 (+2)

https://viom.schools.ac.cy/index.php/el/viologia/programmatismoi

https://viom.schools.ac.cy/index.php/el/viologia/programmatismoi


Αναλυτικά Προγράμματα (Α.Π.) Βιολογίας

 Αναβάθμιση / επικαιροποίηση / βελτίωση των Α.Π. Βιολογίας εντός 

της φετινής σχολικής χρονιάς           εξορθολογισμός της ύλης

Γυμνάσια

 Διορθώσεις λαθών/παραλήψεων των βιβλίων Α΄, Β΄ και Γ΄ Γυμνασίου

 Ετοιμασία και αποστολή Ένθετου στην Α΄ Γυμνασίου σχετικά με την προσαρμογή 

των οργανισμών

 Σταδιακή ενσωμάτωση της ψηφιακής τεχνολογίας (QR codes)

 Βιβλία Α΄ και Γ΄ Γυμνασίου – σε δύο τεύχη το καθένα



Αναλυτικά Προγράμματα (Α.Π.) Βιολογίας

 Αναβάθμιση / επικαιροποίηση / βελτίωση των Α.Π. Βιολογίας εντός 

της φετινής σχολικής χρονιάς          εξορθολογισμός της ύλης

Λύκεια

• Αναθεωρημένη/επικαιροποιημένη μορφή για το βιβλίο Α΄ Λυκείου (βελτιωμένη σειρά 

ΔΕΕ) - θα σταλούν Ένθετα

• Αλλαγές ΔΕΕ στη Β΄ και Γ΄ Λυκείου

• Ετοιμασία και αποστολή διορθώσεων / διευκρινίσεων για τα βιβλία Β΄ και Γ΄ Λυκείου

• Ενίσχυση ενότητας Μοριακής Βιολογίας / Βιοτεχνολογίας στη Γ΄ Λυκείου

• Σταδιακή ενσωμάτωση της ψηφιακής τεχνολογίας (QR codes)



Σχέδια μαθήματος

 Έγιναν αλλαγές στα σχέδια μαθήματος με σκοπό να γίνουν πιο 

φιλικά στους/στις εκπαιδευτικούς χωρίς να μειωθεί καθόλου η 

αξία τους





Εξοπλισμός εργαστηρίων

• Οι ανάγκες σε όργανα και υλικά Βιολογίας για κάθε σχολείο συμπληρώνονται

μέσω της Πλατφόρμας του ΠΙ, συνήθως κατά τη διάρκεια του Οκτωβρίου,

μετά από ενημέρωση των Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης μέσω Εγκυκλίου.

• Οι παραγγελίες υλικών αφορούν πάντοτε την επόμενη σχολική χρονιά, οπότε

ο/η συντονιστής/στρια ο/η οποίος/α υποβάλλει την παραγγελία πρέπει να

επιλέγει στην πλατφόρμα την επόμενη σχολική χρονιά. Συνεπώς, τα υλικά

αυτά θα φτάσουν στα σχολεία περίπου τον Δεκέμβριο της επόμενης σχολικής

χρονιάς, αφού οι αποθήκες ενημερώσουν τις Εφορείες για παραλαβή τους.

• Τα σχολεία μπορούν να παραγγείλουν όλα τα όργανα/υλικά τα οποία

περιλαμβάνονται στον κατάλογο της πλατφόρμας (και τα αναλώσιμα με

αριθμό 2).



Εξοπλισμός εργαστηρίων (συνέχεια)

• Κάθε σχολείο μπορεί να παραγγείλει ότι χρειάζεται με βάση το κονδύλι /

τον προϋπολογισμό που αντιστοιχεί στο συγκεκριμένο σχολείο (με βάση τον

αριθμό των μαθητών/τριών).

• Αν κάποιο σχολείο έχει μικρό αριθμό μαθητών/τριών (άρα χαμηλό

κονδύλι/προϋπολογισμό) και δεν μπορεί να παραγγείλει τον απαραίτητο

εξοπλισμό, να αποστείλει μήνυμα στο esavvidou@schools.ac.cy ώστε να

διευθετηθεί το αίτημά του. (Το ίδιο ισχύει και για όσα σχολεία έχουν χάσει την

προθεσμία υποβολής των παραγγελιών μέσω πλατφόρμας.)

• Υπάρχει μεγάλο απόθεμα προπλασμάτων Γυναικείου και Ανδρικού

Αναπαραγωγικού Συστήματος, οπότε όσα σχολεία δεν έχουν τα συγκεκριμένα

προπλάσματα ή χρειάζονται επιπλέον, μπορούν να αποστείλουν άμεσα μήνυμα

στο esavvidou@schools.ac.cy για να τους αποσταλεί/ούν.



Προγράμματα 

Επιθεώρησης 

Βιολογίας



Περιβαλλοντικά προγράμματα και προγράμματα Αγωγής Υγείας 

 Η κατανομή των προγραμμάτων σε σχολεία καθορίζεται κατά τον μήνα Απρίλιο

της προηγούμενης σχολικής χρονιάς με βάση ορισμένα κριτήρια και το

ενδιαφέρον το οποίο επιδεικνύουν τα σχολεία.

 Οι Διευθύνσεις των σχολείων που επιθυμούν να ενταχθούν σε κάποιο νέο

πρόγραμμα για την επόμενη σχολική χρονιά καλούνται να αποστείλουν

ηλεκτρονικό μήνυμα στην επιθεώρηση (email: dme-viologia@schools.ac.cy)

μέχρι τα τέλη Μαρτίου 2024, όπου θα ενημερώνουν για το σχετικό ενδιαφέρον

τους.

mailto:dme-viologia@schools.ac.cy


Περιβαλλοντικά προγράμματα και προγράμματα Αγωγής Υγείας 

 Η κατανομή των προγραμμάτων γίνεται από την Επιθεώρηση με κριτήρια, π.χ.:

 Συγκεκριμένος αριθμός θέσεων ανά πρόγραμμα

 Διασπορά προγραμμάτων σε όσο το δυνατόν περισσότερα σχολεία

 Αποφυγή μακροχρόνιας παραμονής ενός προγράμματος σε ένα σχολείο

 Όσο το δυνατόν πιο αντιπροσωπευτική γεωγραφική κατανομή των προγραμμάτων

 Τα προγράμματα ανήκουν στα σχολεία και η Διεύθυνση κάθε σχολείου αποφασίζει σε
ποια ειδικότητα θα δοθούν.

 Αναμένεται ότι ο/η εκπαιδευτικός που θα αναλάβει το πρόγραμμα θα έχει ως έδρα
του/της το συγκεκριμένο σχολείο.

 Ο/Η Συντονιστής/στρια του προγράμματος ελέγχει την εφαρμογή του προγράμματος σε
ένα σχολείο και αν κρίνει, μπορεί να διακόψει το πρόγραμμα από την επόμενη σχολική
χρονιά.

 Προσοχή στα χρονοδιαγράμματα υλοποίησης των δραστηριοτήτων των προγραμμάτων
και προσαρμογή των δράσεων ανάλογα με την υγειονομική κατάσταση στην Κύπρο.



Περιβαλλοντικά προγράμματα και προγράμματα Αγωγής Υγείας 

Πρόγραμμα Αριθμός  

Σχολείων

Γυμνάσιο Λύκειο Κύκλος 

εργασιών

Περιβαλ-

λοντικό

Αγωγής 

Υγείας

Χρυσοπράσινο Φύλλο 14 ✔️ ✔️ 2 έτη ✔️

Οικολογικά Σχολεία 46 ✔️ ✔️ 1 έτος ✔️

Νέοι Δημοσιογράφοι 46 ✔️ ✔️ 1 έτος ✔️

SEMEP-UNESCO 15 ✔️ ✔️ 1 έτος ✔️

Globe 14 ✔️ ✔️ 1 έτος ✔️

ΕΔΣΠΥ 23 ✔️ ✔️ 2 έτη ✔️

Ευ Ζην 13 ✔️ 2 έτη ✔️

ΜΣΑΥ 30 μαθητές Β’ Γυμνασίου από 5 σχολεία ✔️



Χρυσοπράσινο Φύλλο
 Διακρατικό πρόγραμμα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης μεταξύ Κύπρου και Ελλάδας,

το οποίο στηρίζεται στις αρχές της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης.

 Σκοπός προγράμματος: Να προωθήσει τη συνεργασία όλων των εμπλεκόμενων φορέων ώστε να

δημιουργήσει περιβαλλοντικά εγγράμματους και ευαισθητοποιημένους ενεργούς πολίτες.

 Στόχοι προγράμματος:

α) Ανάπτυξη θετικών στάσεων και συμμετοχικών συμπεριφορών σε ζητήματα προστασίας της 

οικολογικής ισορροπίας, της ποιότητας ζωής και της βιωσιμότητας της ανάπτυξης

β) Ανάπτυξη παιδαγωγικού προβληματισμού, απόψεων και εμπειριών για τα εκπαιδευτικά συστήματα 

και τις παιδαγωγικές πρακτικές

γ) Ενδυνάμωση των δεσμών που συνδέουν τις δύο χώρες και προώθηση σχέσεων φιλίας και 

συνεργασίας.

 2023-2024: 14 σχολεία Παγκύπρια

 Συντονιστής: Δρ Χρίστος Μαραθεύτης



«Οικολογικά Σχολεία: Εκπαίδευση για το

περιβάλλον και την Αειφορία» 2023-2024
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• Τα «Οικολογικά Σχολεία» (Eco-Schools) είναι ένα καταξιωμένο διεθνές εκπαιδευτικό πρόγραμμα για το

Περιβάλλον και την Αειφορία του Ιδρύματος για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (F.E.E.).

• Για την Κύπρο ο Εθνικός Χειριστής του προγράμματος είναι ο οργανισμός CYMEPA, επιχορηγείται από την

Ελληνική Τράπεζα και στη Μέση Εκπαίδευση εποπτεύεται από την Επιθεώρηση Φυσιογνωστικών / Βιολογίας.

• Για τη σχολική χρονιά 2023-2024 στη Μέση Εκπαίδευση έχουν εγκριθεί να συμμετέχουν

46 σχολεία που θα έχουν τη δυνατότητα επιλογής των θεμάτων και των δράσεών τους, στηριζόμενοι πάντοτε

στους 17 στόχους της βιώσιμης ανάπτυξης που καθορίστηκαν από τα Ηνωμένα Έθνη.

• Είναι σημαντικό όλα τα σχολεία να τηρήσουν το χρονοδιάγραμμα που της σχετικής εγκυκλίου.

Συντονιστής προγράμματος στη Μέση Εκπαίδευση: 

Β.Δ. Μιχάλης Χριστοδουλίδης, Βιολόγος
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«Νέοι Δημοσιογράφοι για το περιβάλλον»
Οι «Νέοι Δημοσιογράφοι για το Περιβάλλον» είναι ένα διεθνές δίκτυο νέων, ηλικίας 11-25 ετών

(τρεις κατηγορίες: 11-14, 15-18 και 19-25) που ασχολούνται με την περιβαλλοντική

δημοσιογραφία και την Εκπαίδευση για την Αειφόρο Ανάπτυξη (ESD).

Φέτος 46 δημόσια σχολεία Μέσης Εκπαίδευσης έχουν εγκριθεί για να συμμετέχουν στο

πρόγραμμα.

Διάρκεια: από Σεπτέμβριο 2023 μέχρι Μάρτιο 2024.

Ο διεθνής οργανισμός των YRE προτρέπει τις ομάδες των Νέων Δημοσιογράφων να διερευνήσουν

τοπικά περιβαλλοντικά θέματα που έχουν σχέση με τα ακόλουθα τρία (3) κρίσιμα θέματα που

απαιτούν επείγουσες δράσεις:

• Κλιματική Αλλαγή

• Απώλεια Βιοποικιλότητας

• Ρύπανση

Κάθε συμμετοχή στον διαγωνισμό μπορεί και πρέπει να είναι

συνδεδεμένη με έναν από τους 17 στόχους του Ο.Η.Ε. για Αειφόρο

Ανάπτυξη και απαραίτητα να εξετάζει και να διερευνά την

περιβαλλοντική πτυχή του θέματος που επιλέγηκε.

Συντονίστρια: Δρ Ελλάδα Σαββίδου



Πρόγραμμα Χωρών της Νοτιοανατολικής Μεσογείου

SEMEP-UNESCO

ΘΕΜΑ: «Μέθοδοι έρευνας στην οικολογία για καινοτόμες προσεγγίσεις

στη διδασκαλία STEM  για την αποκατάσταση των οικοσυστημάτων

για τους ανθρώπους, το κλίμα και τον πλανήτη»                                                                                

 Συμμετέχοντας στο ευρωπαϊκό έργο “Schools as Living Labs" SALL, τα σχολεία SEMEP UNESCO

παρουσιάζουν το Ανοικτό Σχολείο. Ευρύτερος στόχος είναι να  ενισχύσουν τη διδασκαλία στην περιοχή 

"STEM" (Φυσικές Επιστήμες, Τεχνολογία, Μηχανική και Μαθηματικά).

 Καινοτόμες ερευνητικές μελέτες θα παρουσιαστούν τον Απρίλιο 2024 σε

μορφή βίντεο και δια ζώσης από τις ομάδες SEMEP μαθητών/τριών στο Παγκύπριο Φεστιβάλ Επιστήμης,

το οποίο διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Κύπρου και τελεί υπό την αιγίδα του ΥΠΑΝ.

Δρ Κωνσταντίνος Φάνης

Εθνικός Συντονιστής SEMEP



Πρόγραμμα GLOBE 2023-2024

 Μετρήσεις:

Τα σχολεία που συμμετέχουν θα συνεχίσουν τις μετρήσεις όπου είναι δυνατόν 

καταχωρώντας τις στην ιστοσελίδα του προγράμματος.

 Διαδικτυακά Μαθήματα για Πρωτόκολλα GLOBE:

http://www.globe.gov/get-trained/protocol-etraining

Τα μαθήματα αφορούν εκπαιδευτικούς κυρίως Φυσικών Επιστημών και σε αυτά γίνεται 

εκπαίδευση σε πρωτόκολλα εισαγωγικά στο GLOBE καθώς και βασικά πρωτόκολλα 

Ατμόσφαιρας, Βιόσφαιρας, Υδρόσφαιρας και Εδάφους.

 Τα πρωτόκολλα μπορούν να αποθηκευτούν και να μελετηθούν με ασύγχρονο τρόπο. 

Κάθε ενότητα έχει online δοκίμιο αξιολόγησης. Όποιος συμπληρώσει επιτυχώς το 80% 

του κάθε δοκιμίου θεωρείται «GLOBE Teacher» και έχει το δικαίωμα να υποβάλει 

μετρήσεις στην ιστοσελίδα. 

 2023-2024: 14 σχολεία Συντονιστής: π. Αναστάσιος Ισαάκ

http://www.globe.gov/get-trained/protocol-etraining


ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΕΔΣΠΥ)

 Αποτελεί καρπό συνεργασίας του ΥΠΑΝ και του Υπουργείου Υγείας. 

 Σκοπός του προγράμματος είναι η βελτίωση και προαγωγή της σωματικής, της ψυχικής, και 
κοινωνικής υγείας των μαθητών/τριών, των εκπαιδευτικών, άλλων μελών του προσωπικού του 
σχολείου και κατ’ επέκταση της ευρύτερης κοινότητας με ενσωμάτωση προγραμμάτων 
προαγωγής της υγείας σε όλες τις σχολικές μονάδες. 

 Διετής ο κύκλος του προγράμματος με διαφορετικό κοινό θέμα κάθε φορά.

2022-2024: «Εθισμός στο διαδίκτυο στους Κύπριους εφήβους»

 Συμμετέχουν 23 σχολεία παγκύπρια. Υπάρχει συνεργασία με τις Νοσηλευτικές Υπηρεσίες, το 
τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Κύπρου και τον Οργανισμό Νεολαίας Κύπρου.

 Το 2020-2021 πιλοτικά εγκαινιάστηκε το πρόγραμμα «Προληπτική Νοσηλευτική Ψυχικής 
Υγείας Σχολικού Συστήματος». Συμμετέχουν δέκα γυμνάσια, δύο ανά κάθε επαρχία. Τα δέκα 
αυτά σχολεία έχουν επιλεγεί πρωτίστως λόγω της συμμετοχής του σε ένα από τα δύο 
προγράμματα αγωγής υγείας  ΕΔΣΠΥ ή Ευ Ζην. Το πρόγραμμα θα παρακολουθήσουν όλοι οι 
μαθητές της Β΄ και Γ΄ Γυμνασίου των πιο πάνω σχολείων σε τρία δίωρα βιωματικά εργαστήρια τα 
οποία παρέχονται από εγγεγραμμένους Νοσηλευτές Ψυχικής Υγείας, εξειδικευμένους  και με 
εμπειρία στο αντικείμενο, οι οποίοι είναι πιστοποιημένοι σύμβουλοι Πρόληψης ή Εξαρτήσεων.

 Σκοπός: Πρόληψη ή αναχαίτηση της χρήσης ουσιών και άλλων επιβλαβών συμπεριφορών.

 Συντονίστρια: Δρ Ελλάδα Σαββίδου



Ευ ζην 2023-25

Στοιχεία:

Π.χ. Πανδημία, εθισμός, διαφυλικές σχέσεις, 

αντιβιοτικά, καταχρήσεις, ψυχολογία στον κορωνοιό, 

έξυπνες οθόνες, διατροφή, εκφοβισμός, θετική 

αυτοεικόνα, ανθρώπινες παρεμβάσεις στο 

περιβάλλον κτλ.

 Παραδοτέα:

 Ενδιάμεση αξιολόγηση

 Ολοκλήρωση δράσεων

 Καταγραφή τελικής αναφοράς

Συντονίστρια: Βάσω Παπασωζομένου

Παραδείγματα θεματολογίας:

Η θεματολογία προκύπτει από τις ιδιαίτερες 
ανάγκες των σχολείων μετά από 
διερεύνηση. * Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για ΓΥΜΝΑΣΙΑ

* Συνυφασμένο με 

το Σχέδιο Δράσης Αγωγής Υγείας και 

Πρόληψης του σχολείου και με 

το Σχέδιο Βελτίωσης της σχολικής μονάδας

* Ενεργός εμπλοκή μαθητών

* Συμμετέχουν 13 Γυμνάσια από όλες οι 

επαρχίες (5 Λευκωσία, 5 Λεμεσό,

1 Λάρνακα, 1 Αμμόχωστο και 1 Πάφο)

* Νέα διετία 2023-2025 με συμμετοχές νέων 

σχολείων



Μαθητικά Σεμινάρια Αγωγής 

Υγείας (ΜΣΑΥ)

Ενάντια στις Ουσίες 

Εξάρτησης



• Διοργανώνονται από Υπουργείο Παιδείας από το 1995, σε συνεργασία με Το Υπουργείο Υγείας (Υπηρεσίες 

Ψυχικής Υγείας).

• Έχουν εγκριθεί από την Αρχή Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου (ΑΑΕΚ).

«Μαθητικά Σεμινάρια Αγωγής Υγείας» (ΜΣΑΥ) ενάντια στις ουσίες εξάρτησης

 Τριάντα (30) μαθητές/τριες Β΄ Γυμνασίου.

 Προέρχονται από πέντε σχολεία (έξι μαθητές/τριες ανά σχολείο), με τη συνοδεία δύο εκπαιδευτικών. 

 Τυχαία επιλογή μαθητών/τριών.

Εμπέδωση της εθνικής προληπτικής πολιτικής για τα ναρκωτικά στο εκπαιδευτικό

σύστημα, συμβάλλοντας στη μείωση του ποσοστού των μαθητών/τριών που

καπνίζει ή που πρόκειται να δοκιμάσει καπνικά προϊόντα και άλλες

εξαρτησιογόνες ουσίες (ΥΠΑΝ, 2013).

Π. Καλλής,

Δρ Ρ. Παπαχριστοφόρου,

Α. Κλώνη



Κατά την προηγούμενη σχολική χρονιά (2022-2023) διεξήχθησαν με επιτυχία επτά (7)

μονοήμερα ΜΣΑΥ για μαθητές/τριες της Β΄ Γυμνασίου στο ξενοδοχείο Sun-Hall στη

Λάρνακα.

Κατά την τρέχουσα σχολική χρονιά (2023-2024) τα ΜΣΑΥ θα διεξαχθούν σε διήμερη

βάση (χωρίς διανυκτέρευση) στο ξενοδοχείο Semeli στη Λευκωσία.

«Μαθητικά Σεμινάρια Αγωγής Υγείας» (ΜΣΑΥ) ενάντια στις ουσίες εξάρτησης



ΟΜΑΔΕΣ TEAMS

Όνομα Ομάδας Κωδικός Ομάδας

ΒΙΟΛΟΓΟΙ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΥΠΑΝ 26c2322

ΒΙΟΛΟΓΟΙ Β΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΥΠΑΝ jcpg7n0

ΒΙΟΛΟΓΟΙ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΥΠΑΝ 720wexr

ΒΙΟΛΟΓΟΙ Α΄ ΛΥΚΕΙΟΥ ΥΠΑΝ nt9a9pq

ΒΙΟΛΟΓΟΙ Β΄ ΛΥΚΕΙΟΥ ΥΠΑΝ s3coi0h

ΒΙΟΛΟΓΟΙ Γ΄ ΛΥΚΕΙΟΥ ΥΠΑΝ ke7huua



 Προαιρετική αποστολή σχεδίων μαθήματος από συναδέλφους προς την Επιθεώρηση  

για ανάρτηση στις ομάδες Teams τράπεζα σχεδίων μαθήματος

 Στόχοι:

• Ανταλλαγή ιδεών / υλικού

• Ενίσχυση / βελτίωση διδασκαλίας

• Βελτίωση μαθησιακών αποτελεσμάτων

*Άλλα Θέματα
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Εμφάσεις PISA 2025

Δοκίμιο Αξιολόγησης

 Φυσικές επιστήμες 

 Κατανόηση κειμένου

 Μαθηματικά

 Learning in the Digital World

 Αγγλικά ως ξένη γλώσσα (ελληνόφωνα σχολεία)

Καινοτόμο αντικείμενο

Γνωστικό αντικείμενο υπό έμφαση

Νέο προαιρετικό 

αντικείμενο



Ευχαριστίες

 Συντονιστές/τριες Προγραμμάτων Επιθεώρησης Βιολογίας

 Συντελεστές (θεματοθέτες και βαθμολογητές), οι οποίοι συνέτειναν ώστε να 

ολοκληρωθεί η διαδικασία των Εξετάσεων Διορισίμων 2023

 Εθελοντική εργασία από συναδέλφους/ισσες (π.χ. δειγματικές διδασκαλίες, Α.Π. 

Βιολογίας) – στήριξη Επιθεώρησης

 Εταίρους της Επιθεώρησης Βιολογίας



Επικοινωνία με Επιθεώρηση 

Βιολογίας / Φυσιογνωστικών
 Τηλ.:  

 22800737 (Επιθεωρήτρια)

 22800951 (Δρ Ελλάδα Σαββίδου, Σύμβουλος και Κεντρική Συντονίστρια Επιθεώρησης 
για τα Λύκεια: Τετάρτη, Πέμπτη)

 22806306 (Μιχάλης Χριστοδουλίδης Β.Δ., Κεντρικός Συντονιστής Επιθεώρησης για τα 
Γυμνάσια: Δευτέρα)        

 Fax: 22800639

 E-mail: dme-viologia@schools.ac.cy

 E-mail: ymylona@schools.ac.cy

 Ονοματεπώνυμο / τηλ / email / σχολείο
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