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ΣΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ 
 
 
Δισαγωγή Ζ γεσξγία απνηέιεζε γηα όια ηα ζύγρξνλα θξάηε, ην πξώην ζηάδην ηεο 
νηθνλνκηθήο αλάπηπμήο ηνπο θαη ηελ πξώηε ζπζηεκαηηθή πξνζπάζεηα γηα ηελ 
εμαζθάιηζε αγαζώλ. Έλα ηέηνην παξάδεηγκα απνηειεί θαη ε Κύπξνο. Με ηελ πάξνδν 
όκσο ησλ ρξόλσλ έρεη δηαπηζησζεί πσο όιν θαη ιηγόηεξα άηνκα επηρεηξνύλ λα 
αζρνιεζνύλ κε ηε γεσξγία θαη λα ηελ θάλνπλ επάγγεικά ηνπο. Οη ιόγνη πνπ θπξίσο 
νδεγνύλ ζηελ απόθαζε απηή είλαη νηθνλνκηθνί.   
 
Καθορισμός τοσ προβλήματος Γηα λα ππνζηεξηρζεί ε άπνςε απηή ρξεζηκνπνηήζεθε 
έλα ηνπηθό πξντόλ σο παξάδεηγκα, ην θνινθάζη. Καζώο ην θνινθάζη είλαη έλα θπηό κε 
ζπγθεθξηκέλε επνρή παξαγσγήο θαη επηπιένλ ην βξώζηκν κέξνο ηνπ έρεη κηθξή 
δηάξθεηα δσήο, απηό ζεκαίλεη όηη δελ κπνξεί λα απνηειεί έλα νιόρξνλν νηθνλνκηθό 
ζηήξηγκα γηα ηνπο γεσξγνύο πνπ αζρνινύληαη κε ηελ θαιιηέξγεηά ηνπ. Έηζη, ζηηο 
πεξηόδνπο καδηθήο παξαγσγήο παξαηεξείηαη ην θαηλόκελν ηεο ππεξπαξαγσγήο, 
γεγνλόο πνπ από ηε κηα δεκηνπξγεί αγσλία ζηνπο γεσξγνύο γηα λα δηαζέζνπλ ην πξντόλ 
θαη από ηελ άιιε, νη ηηκέο είλαη πνιύ ρακειέο κελ επηηξέπνληάο ηνπο έηζη λα βγάινπλ ηα 
έμνδά ηνπο. Απηνί νη νηθνλνκηθνί θίλδπλνη ηεο παξαγσγήο θνινθαζηνύ ζα κπνξνύζαλ 
ελδερνκέλσο λα απνθεπρζνύλ, ή έζησ λα πεξηνξηζηνύλ, αλ ην θνινθάζη κεηαηξεπόηαλ 
από βξώζηκν ζε πόζηκν. 
 
Τποθέσεις Αλαιπηηθόηεξα, ε παξαγσγή ιηθέξ από θνινθάζη ζα κπνξνύζε λα έιπλε ζε 
κεγάιν βαζκό απηά ηα νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα θαζώο ζα δεκηνπξγνύληαλ έλα 
νηλνπλεπκαηώδεο πξντόλ, ην νπνίν ζα είρε ζεκαληηθή δηάξθεηα δσήο θαη έηζη ζα 
κπνξνύζε λα δηαηεζεί νπνηεδήπνηε. Απηό πξόζζεηα ζα πξνθαινύζε επαγγεικαηηθή 
γαιήλε ζηνπο αγξόηεο, νη νπνίνη ζα κπνξνύζαλ λα εξγάδνληαη ρσξίο ηελ πίεζε ηεο 
άκεζεο δηάζεζεο ηνπ πξντόληνο ηνπο ζηηο αγνξέο. Άιισζηε, ζε κηα ηνπξηζηηθή ρώξα 
όπσο ε Κύπξνο, όπνπ ε θαηαλάισζε αιθνόι βξίζθεηαη ζε πςειά επίπεδα, πηζηεύνπκε 
όηη ην ιηθέξ από θνινθάζη ζα κπνξνύζε λα πσιείηαη ζε κεγάιεο πνζόηεηεο επηθέξνληαο 
ζεκαληηθά έζνδα ζηνπο παξαγσγνύο. Σν ζπγθεθξηκέλν ιηθέξ κάιηζηα, αλ πξνσζείην σο 
έλα παξαδνζηαθό εδύπνην ζα απνθηνύζε πξόζζεηε εκπνξεπκαηηθή αμία θαη θαηά 
ζπλέπεηα ζα είρε πςειόηεξε ηηκή. Δπηπξόζζεηα ζα δεκηνπξγνύληαλ λέεο ζέζεηο 
εξγαζίαο γηα λα θαιύςνπλ ηηο αλάγθεο κεηαηξνπήο ηνπ θνινθαζηνύ ζε ιηθέξ, αιιά θαη 
γηα ηελ εκθηάισζε θαη ηε δηάζεζή ηνπ ζηα θαηαζηήκαηα. Έηζη ζα κπνξνύζε λα 
πεξηνξηζηεί ην πξόβιεκα ηεο αλεξγίαο πνπ καζηίδεη ηνπο λένπο θαη ηηο λέεο ηνπ ηόπνπ 
καο. Με απηόλ ηνλ ηξόπν ζα εληζρπόηαλ ζπλνιηθά ε νηθνλνκία ηνπ λεζηνύ καο θαη ζα 
επεξρόηαλ άλνδνο ηνπ βηνηηθνύ επηπέδνπ ησλ Κύπξησλ γεληθόηεξα, αιιά θαη θαηνίθσλ 
ηεο πεξηνρήο εηδηθόηεξα. 
 
΢κοπός της έρεσνας καο είλαη: (α) λα αθνινπζεζεί ε όιε δηαδηθαζία παξαζθεπήο ιηθέξ 
από θνινθάζη ΢σηήξαο γηα λα δηαπηζησζεί αλ είλαη εύθνιε, νηθνλνκηθή θαη θηιηθή πξνο 
ην πεξηβάιινλ θαη  
(β) λα δηεξεπλεζεί θαηά πόζν νη Κύπξηνη πνιίηεο γλσξίδνπλ γηα ηελ παξαζθεπή ιηθέξ, αλ 
ηνπο άξεζε ην ιηθέξ από θνινθάζη θαη αλ ζα ην είραλ ζηηο επηινγέο ηνπο γηα αγνξά ελόο 
νηλνπλεπκαηώδνπο πνηνύ.  
(γ) λα δηεξεπλεζεί θαηά πόζν νη Κύπξηνη πνιίηεο πηζηεύνπλ όηη ε παξαζθεπή ιηθέξ είλαη 
κηα ελαζρόιεζε κε ηελ νπνία ζα ήζειαλ νη λένη θαη νη λέεο απηνύ ηνπ ηόπνπ λα 
απαζρνιεζνύλ θαη θαηά πόζν απηή ζα ηνπο έθεξλε πην θνληά ζην λα γλσξίζνπλ ηελ 
θππξηαθή θύζε θαη παξάδνζε. 
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ΑΝΑ΢ΚΟΠΗ΢Η ΣΗ΢ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ΢ 
 
 

Υημεία: ε επηζηήκε πνπ αζρνιείηαη κε ηε κειέηε ηεο ζεκειηώδνπο δνκήο ηεο ύιεο, ηε 
ζύζηαζε, ηηο κεηαβνιέο, ηελ αλάιπζε, ηε ζύλζεζε θαη ηελ παξαγσγή ησλ δηαθόξσλ 
νπζηώλ. 
 
 
Αιθανόλη: είλαη κηα νξγαληθή ρεκηθή έλσζε πνπ απνηειείηαη από άλζξαθα, πδξνγόλν 
θαη νμπγόλν κε κνξηαθό ηύπν C2H5OH. Δίλαη ην θνηλό νηλόπλεπκα. Ζ αηζαλόιε ζε 
ζπλζήθεο πεξηβάιινληνο είλαη άρξσκν, δηαπγέο πγξό κε ραξαθηεξηζηηθή νζκή θαη 
αλακεηγλύεηαη κε ην λεξό ζε νπνηαδήπνηε αλαινγία. Δίλαη ε ιηγόηεξν ηνμηθή από ηηο 
αιθνόιεο, γη΄ απηό βξίζθεη επξεία ρξήζε ηόζν ζηελ θαζεκεξηλή δσή, όζν θαη ζηε 
βηνκεραλία. 
 
 
Αλκοολικοί βαθμοί: ηξόπνο έθθξαζεο ηεο πεξηεθηηθόηεηαο δηαιπκάησλ αηζαλόιεο. Μαο 
δείρλεη πόζα mL θαζαξήο αηζαλόιεο πεξηέρνληαη ζε 100mL δηαιύκαηνο. ΢πκβνιίδνληαη 
κε 0.  
 
 
mL: ρηιηνζηόιηηξν: κνλάδα κέηξεζεο ηνπ όγθνπ ησλ πγξώλ. 
 
 
Αποστείρωση: είλαη νπνηαδήπνηε δηαδηθαζία ε νπνία αθαηξεί, ζθνηώλεη ή 
απελεξγνπνηεί όιεο ηηο κνξθέο δσήο (ηδηαίηεξα κηθξννξγαληζκνύο όπσο κύθεηεο, 
βαθηήξηα θαη κνλνθύηηαξνπο επθαξπσηηθνύο νξγαληζκνύο) θαη άιινπο βηνινγηθνύο 
παξάγνληεο όπσο ηα πξάηνλ πνπ ππάξρνπλ κέζα ή πάλσ ζε κηα ζπγθεθξηκέλε 
επηθάλεηα, αληηθείκελν ή πγξό. Ζ απνζηείξσζε κπνξεί λα επηηεπρζεί κε δηάθνξα κέζα, 
όπσο ζεξκόηεηα, ρεκηθά, αθηηλνβόιεζε, πςειή πίεζε θαη δηήζεζε. Ζ απνζηείξσζε 
δηαθέξεη από ηελ απνιύκαλζε θαη ηελ παζηεξίσζε, θαζώο απηέο νη κέζνδνη κεηώλνπλ 
αληί λα εμαιείθνπλ όιεο ηηο κνξθέο δσήο θαη ηνπο βηνινγηθνύο παξάγνληεο πνπ 
ππάξρνπλ. Μεηά ηελ απνζηείξσζε, έλα αληηθείκελν αλαθέξεηαη σο απνζηεηξσκέλν. 
 
 
Λικέρ: γλσζηό επίζεο θαη σο εδύπνην: ηύπνο νηλνπλεπκαηώδνπο πνηνύ κε γιπθηά 
γεύζε, πνπ θηηάρλεηαη από αιθνόιε γεσξγηθήο πξνέιεπζεο (ζπρλόηεξα ζηαθπιηνύ) κε 
ηελ πξνζζήθε θπζηθώλ αξσκαηηθώλ πιώλ θαη δηαηίζεηαη πξνο θαηαλάισζε έπεηηα από 
ηελ πξνζζήθε δάραξεο ή άιινπ γιπθαληηθνύ. 
Παξαζθεπάδεηαη ζπλήζσο είηε κε απόζηαμε, είηε κε βξαζκό, 
είηε κε απιή πξνζζήθε ησλ αξσκαηηθώλ πιώλ ζε κείγκα 
νηλνπλεύκαηνο-δάραξεο-λεξνύ. Σν ιηθέξ θαηά ηελ 
παξαζθεπή ηνπ ζπλήζσο δελ ππόθεηηαη ζε δύκσζε. 
Πξνέξρεηαη ηζηνξηθά από ηα βόηαλα, πνπ ρξεζηκνπνηνύληαλ 
παιαηόζελ γηα ηαηξηθνύο ζθνπνύο, ζπλήζσο σο εθρπιίζκαηα 
γηα ηελ παξαζθεπή ηακάησλ. Υξνλνινγείηαη από ηνλ 13ν 
αηώλα θαη πξσηνεκθαλίζηεθε θπξίσο ζηελ Ηηαιία, ελώ 
ζπρλά παξαζθεπαδόηαλ από κνλαρνύο. ΢ήκεξα, ιηθέξ 
θηηάρλνληαη ζε όιεο ηηο ρώξεο ηνπ θόζκνπ. 
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Κολοκάσι: πνώδεο θπηό, ην ππέξγεην ηκήκα ηνπ 
νπνίνπ θζάλεη ζε ύςνο ην 1,50 κέηξν. Σν ξηδηθό 
ζύζηεκα είλαη ζπζαλώδεο θαη ν θύξηνο όγθνο ηνπ 
ζπλαληάηαη πεξίπνπ κέρξη έλα κέηξν θάησ από ην 
έδαθνο. ΢ηελ νπζία πξόθεηηαη γηα έλα βνιβό πινύζην 
ζε άκπιν. Δπδνθηκεί γηα 14 κήλεο κέζα ζην ρώκα ζε 
πγξά θαη δεζηά θιίκαηα. Σα θύιια ηνπ θπηνύ 
απνηεινύληαη από ηνλ κίζρν, πνπ έρεη ζπνγγώδε πθή, 
θαη ην έιαζκα, πνπ είλαη γπαιηζηεξό θαη παρύ. Σν θπηό 
πνπ είλαη γλσζηό ζηελ Κύπξν κε ηελ νλνκαζία 
θνινθάζη, ηαμηλνκηθά αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηα Araceae 
θαη ζην γέλνο Colocasia. Σν θνινθάζη θαιιηεξγείηαη ζηελ Κύπξν γηα ηνπο εδώδηκνπο 
θνξκνύο ηνπ, δειαδή ηηο κάππεο (θεληξηθόο θνξκόο) θαη ηηο πνύιιεο (παξάπιεπξνη 
θνξκνί), πνπ είλαη πινύζηεο ζε άκπιν, πξσηεΐλεο θαη βηηακίλεο. Σόζν νη «κάππεο» όζν 
θαη νη «πνύιιεο», πνπ αλαπηύζζνληαη θάησ από ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο, έρνπλ 
πάξεη ηελ νλνκαζία πξνέιεπζεο «Κνινθάζη ΢σηήξαο». Πεξηέρεη πξεβηνηηθέο ίλεο θαη 
ζπγθεθξηκέλα είλαη πνιύ πινύζην ζε έλαλ πδαηάλζξαθα πνπ ζπλδέεηαη κε ηελ θαιή 
πγεία ηνπ εληέξνπ, ελώ ηα πςειά επίπεδα ηεο θξνπθηόδεο, ην θαζηζηνύλ κηα ειθπζηηθή 
ελαιιαθηηθή ιύζε γηα ζαθραξόδε, δεδνκέλνπ όηη ε θξνπθηόδε εμάγεηαη εύθνια από ηνπο 
βνιβνύο. Σν θνινθάζη πεξηέρεη επίζεο βηηακίλε C, θώζθνξν, ζεηακίλε, θάιην θαη είλαη 
πνιύ θαιή πεγή ζηδήξνπ. Σόζν ην ίδην ην θνινθάζη όζν θαη ηα θύιια ηνπ δελ πξέπεη ζε 
θακία πεξίπησζε λα θαηαλαισζνύλ σκά, θαζώο εθηόο από ηηο επεξγεηηθέο ηνπο 
ηδηόηεηεο, δπζηπρώο δηαζέηνπλ θαη εμαηξεηηθά ηνμηθέο νπζίεο, ην νμαιηθό αζβέζηην θαη 
ξαθίδεο (θξύζηαιινη νμαιηθνύ ή ππξηηηθνύ αζβεζηίνπ), νη νπνίεο όκσο αδξαλνπνηνύληαη 
θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ βξαζκνύ. 
 
 
ΠΟΠ: (πξνζηαηεπόκελε νλνκαζία πξνέιεπζεο) ην όλνκα κηαο πεξηνρήο, πνπ 
ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ πεξηγξαθή ελόο αγξνηηθνύ πξντόληνο πνπ παξάγεηαη ζε απηήλ θαη 
ε πνηόηεηα ηνπ ή ηα ραξαθηεξηζηηθά νθείινληαη θπξίσο ή απνθιεηζηηθά ζην γεσγξαθηθό 
πεξηβάιινλ. Σν θαζεζηώο γηα ηελ πξνζηαζία ησλ γεσγξαθηθώλ ελδείμεσλ θαη ησλ 
νλνκαζηώλ πξνέιεπζεο ησλ γεσξγηθώλ πξντόλησλ ζεζπίζηεθε από ηελ Δπξσπατθή 
Έλσζε ην 1992 κε ηνλ θαλνληζκό 2081/92. 
 
 
Κομποστοποίηση: Ζ θνκπνζηνπνίεζε είλαη κηα θπζηθή δηαδηθαζία, ε νπνία κεηαηξέπεη 
ηα νξγαληθά πιηθά ζε κηα πινύζηα ζθνύξα νπζία. Απηή ε νπζία ιέγεηαη θνκπόζη ή 
ρνύκνπο. Ζ θνκπνζηνπνίεζε είλαη έλαο πνιύ άκεζνο θαη ζεκαληηθόο ηξόπνο 
αλαθύθισζεο. Έρεη ππνινγηζηεί όηη ην 35% ησλ νηθηαθώλ απνξξηκκάησλ κπνξνύλ λα 
θνκπνζηνπνηεζνύλ.  
 
 
Γιήθηση: κέζνδνο, ε νπνία ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηνλ δηαρσξηζκό εηεξνγελνύο κείγκαηνο. 
Βνεζά ζην λα δηαρσξηζηεί έλα πγξό από κηα αδηάιπηε ζηεξεά νπζία, ε νπνία αησξείηαη 
κέζα ζην πγξό.  
 
 
Μείγμα: νλνκάδεηαη θάζε πιηθό ην νπνίν πξνθύπηεη από ηελ αλάκεημε δύν ή 
πεξηζζόηεξσλ νπζηώλ. Σα κείγκαηα δηαθξίλνληαη ζε νκνγελή θαη εηεξνγελή. Ομογενές 
κείγκα ηνπ νπνίνπ ηα ζπζηαηηθά δελ δηαθξίλνληαη κε γπκλό κάηη θαη ετερογενές κείγκα 
ηνπ νπνίνπ ηα ζπζηαηηθά δηαθξίλνληαη κε γπκλό κάηη. 



 
6 

Δστραγκόν: καγεηξηθό βόηαλν κε έληνλν 
άξσκα πνπ ζπκίδεη ειαθξά γιπθάληζν. Αλήθεη 
ζηελ νηθνγέλεηα ησλ Αζηεξνεηδώλ 
(Asteraceae) θαη ε ιαηηληθή νλνκαζία ηνπ είλαη 
Artemisia dracunculus (Αξηεκηζία ε 
δξαθόληηα). Σν όλνκα «εζηξαγθόλ» είλαη 
γαιιηθήο πξνέιεπζεο, ελώ ζηα αγγιηθά 
απνδίδεηαη σο «ηάξαγθνλ». Σν εζηξαγθόλ 
πηζηεύεηαη πσο έθηαζε ζηελ Δπξώπε ην 13ν 
αηώλα κε ηελ εηζβνιή ησλ Μνγγόισλ. 
Παηξίδα ηνπ ζεσξείηαη ε ΢ηβεξία θαη ε 
Μνγγνιία. Σν βόηαλν απηό ρξεζηκνπνηείηαη επξέσο ζηε καγεηξηθή θαζώο πξνζθέξεη 
πνιύ ηδηαίηεξν άξσκα θαη γεύζε θαη ε γαιιηθή θνπδίλα ην ηηκά ηδηαίηεξα θαη 
ζπκπεξηιακβάλεηαη ζην κείγκα ησλ «εθιεπηπζκέλσλ βνηάλσλ» (fine herbs) καδί κε ην 
κατληαλό, ην ζρνηλόπξαζν θαη ηα κπξώληα. Σα θιαβνλνεηδή θαη νη ηαλίλεο πνπ πεξηέρεη 
ζηε ζύζηαζή ηνπ βνεζνύλ ζηελ απνηνμίλσζε θαη ηνλ θαζαξηζκό ηνπ νξγαληζκνύ, ελώ 
παξνπζηάδεη θαη ήπηεο εξεκηζηηθέο ηδηόηεηεο. Αληηκεησπίδεη ηε δπζπεςία θαη ην 
θνύζθσκα. 
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ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΙΑ 
 

Αθνξκή γηα ηελ παξνύζα εξγαζία ζηάζεθε κηα ζπδήηεζε ζην κάζεκα ηεο Υεκείαο, ε 
νπνία αθνξνύζε ηελ επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε θάπνηνπ ζπκκαζεηή καο. Ο 
ζπκκαζεηήο καο έζεζε ην εμήο εξώηεκα: «πώο κπνξεί λα αμηνπνηήζεη θάπνηνο ηηο 
γλώζεηο ηνπ από κάζεκα ηεο ρεκείαο κε ην επάγγεικα ηνπ γεσξγνύ;» Αθνύγνληαο ην 
εξώηεκα απηό ζε ζπλδπαζκό κε ηελ ελεκέξσζή καο από ηελ θαζεγήηξηά καο γηα ηνλ 
δηαγσληζκό Υεκείαο, Ζ Υεκεία γηα ηνλ άλζξσπν θαη ην πεξηβάιινλ, ζθεθηήθακε λα 
πάξνπκε έλα πξντόλ από ηε θύζε θαη λα ην ‘’εθκεηαιιεπηνύκε’’ κε βάζε ηε ρεκεία. Με 
απηόλ ηνλ ηξόπν ζα ζέιακε λα δείμνπκε ηνλ πνιιαπιό θαη πνιύ ζεκαληηθό ξόιν ηεο 
επηζηήκεο ηεο Υεκείαο ζηελ θαζεκεξηλή καο δσή. Απνθαζίζακε λα πάξνπκε έλα 
θππξηαθό πξντόλ, ην θνινθάζη ΢σηήξαο, πνπ είλαη πξντόλ ΠΟΠ θαη λα θηηάμνπκε έλα 
αιθννινύρν πνηό, έλα ιηθέξ από θνινθάζη. 
 
 
 
Α. ΠΔΙΡΑΜΑΣΙΚΗ ΓΙΑΓΙΚΑ΢ΙΑ ΓΙΑ ΣΗΝ ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΗ ΛΙΚΔΡ ΑΠΟ ΚΟΛΟΚΑ΢Ι 

 
 

Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ παξαζθεπή ιηθέξ από θνινθάζη είλαη: 
 

 300 γξακκάξηα θνινθάζη ΢σηήξαο 
 500 mL βόηθα (400) 
 1 θισλάξη εζηξαγθόλ  
 200 γξακκάξηα δαραξνύρν γάια  
 150 γξακκάξηα ιησκέλε ιεπθή ζνθνιάηα 
 500 mL γάια θαξύδαο   
 2 θνπηάιηα ζνύπαο λεξό 
 ½ θνπηαιάθη ηνπ γιπθνύ εθρύιηζκα βαλίιηαο 

 
 

Σα ζθεύε πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ παξαζθεπή ιηθέξ από θνινθάζη είλαη: 
 

 καραίξηα 
 θνπηάιηα 
 βαδάθηα δηαθόξσλ ρσξεηηθνηήησλ  
 δηεζεηηθό ραξηί 
 κπιέληεξ 
 ρσλί 
 θαηζαξνιάθηα 
 ζαληδάθη θνπήο 
 ζνπξσηήξη 
 δπγαξηά 
 δνζνκεηξεηήο 

 
Σα ζθεύε πξηλ ηε ρξήζε ηνπο πιύζεθαλ ζην πιπληήξην ησλ πηάησλ ζηνπο 100 0C γηα λα 
επηηεπρζεί ε απνζηείξσζή ηνπο, αθνύ ζα ηα δηαζέζνπκε γηα αλζξώπηλε ρξήζε. 
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Ζ δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηελ παξαζθεπή ηνπ ιηθέξ θνινθαζηνύ ήηαλ ε εμήο:  
 

 Αξρηθά κε ηε βνήζεηα δπγαξηάο δπγίζακε ην θνινθάζη ΢σηήξαο. 

 Ύζηεξα θαζαξίζακε θαη ζθνππίζακε θαιά ην θνινθάζη ΢σηήξαο. 

 Αθνινύζσο ςηινθόςακε ην θνινθάζη, ην ηνπνζεηήζακε ζε έλα βάδν καδί κε ην 
εζηξαγθόλ θαη απνγεκίζακε κε ηε βόηθα. 

 ΢ηε ζπλέρεηα, αλαθηλήζακε θαη αθήζακε ην βάδν ζε ζθηεξό κέξνο γηα ηξεηο  
κέξεο. 

 Μεηέπεηηα ζνπξώζακε ην κείγκα θαη θηιηξάξακε κε δηεζεηηθό ραξηί. 

 Σνπνζεηήζακε ζην κπιέληεξ ηα ππόινηπα πιηθά θαη ην ζέζακε ζε ιεηηνπξγία γηα 2 
ιεπηά. 

 Μεηά πξνζζέζακε ηελ αξσκαηηζκέλε βόηθα θαη ην ζέζακε μαλά ζε ιεηηνπξγία γηα 
αθόκε 1 ιεπηό. 

 ΢ην ηέινο, κεηαθέξακε ην κείγκα ζε θηάιε θαη ην αθήζακε λα εξεκήζεη γηα ηξεηο 
κέξεο. 

 Μεηά ην πέξαο ησλ ηξηώλ εκεξώλ ην κείγκα κνηξάζηεθε θαη ρσξίζηεθε ζε 
γπάιηλα βαδάθηα, ηα νπνία έθιεηλαλ αεξνζηεγώο. 

 Κάπνηα από απηά ηνπνζεηήζεθαλ ζην ςπγείν. 
 
Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο νη θινύδεο ηνπ θνινθαζηνύ, νη νπνίεο πξνέθπςαλ από ην 
θαζάξηζκά ηνπ, ηνπνζεηήζεθαλ ζε θάδν θνκπνζηνπνίεζεο γηα κεηαηξνπή ηνπο ζε 
ιίπαζκα, ην νπνίν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαηά ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ θνινθαζηνύ. 
 
 
Και ηώρα λίγη περιζζόηερη τημεία… 
 
Τπολογισμός αλκοολικών βαθμών τοσ λικέρ από κολοκάσι 
 
΢ην ιηθέξ ρξεζηκνπνηήζεθε βόηθα (500 mL), ε νπνία είρε πεξηεθηηθόηεηα ζε αηζαλόιε 
400. Άξα, 
                        Πεξηεθηηθόηεηα 400 ζεκαίλεη όηη: 
 
΢ε 100 mL ηνπ δηαιύκαηνο βόηθαο ηα 40 mL είλαη αηζαλόιε 
 
΢ηα 500 mL ηνπ δηαιύκαηνο                  V1; 
 
Με ηε κέζνδν ησλ ηξηώλ ππνινγίδνπκε όηη V1= 200 mL. Άξα, ε  αηζαλόιε ζην κείγκα 
ήηαλ 200 mL. 
 
Σν ζπλνιηθό κείγκα (ιηθέξ) είρε όγθν 1500 mL. Έηζη, 
 
΢ε 1500 mL ηνπ ιηθέξ                ηα 200 mL ήηαλ ε αηζαλόιε 
 
΢ηα 100 mL ηνπ ιηθέξ                      V2; 
 
Καη πάιη κε ηε κέζνδν ησλ ηξηώλ ππνινγίδνπκε όηη V2=13,33 mL.  
 
Άξα, ην ιηθέξ από θνινθάζη πνπ παξαζθεπάζακε ήηαλ 13,330. 
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Β. ΢ΤΛΛΟΓΗ ΓΔΓΟΜΔΝΩΝ ΜΔ΢Ω ΔΡΩΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟΤ 
 
 
Αλαγθαία θξίζεθε θαη ε δεκηνπξγία ελόο εξσηεκαηνινγίνπ κέζσ ηνπ νπνίνπ ζα ήηαλ 
δπλαηή ε ζπιινγή ρξήζηκσλ πιεξνθνξηώλ, ε νπνία ζα καο νδεγνύζε ζηελ εμαγσγή 
ζπκπεξαζκάησλ ζρεηηθώλ κε ηνλ ζθνπό ηεο έξεπλάο καο.  
  
Σν εξσηεκαηνιόγην δεκηνπξγήζεθε κέζσ ηνπ εξγαιείνπ Microsoft Forms θαη 
πεξηειάκβαλε 14 εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο. Αξρηθά, νη ζπκκεηέρνληεο θαη 
ζπκκεηέρνπζεο θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζε εξσηήζεηο πνπ αθνξνύζαλ δεκνγξαθηθά 
ζηνηρεία (θύιν, ειηθία, κνξθσηηθό επίπεδν). ΢ηε ζπλέρεηα, εξσηήζεθαλ γηα ην πόζν 
ζπρλά θαηαλαιώλνπλ αιθνόι, γηα ηελ πξνηίκεζή ηνπο ζε νηλνπλεπκαηώδε πνηά, γηα ηελ 
γλώζε ηνπο ζηελ παξαζθεπή ιηθέξ, θαηά πόζν ηνπο άξεζε ην ιηθέξ από θνινθάζη, αλ 
ζα ην αγόξαδαλ ή όρη θαη πόζα ζα πιήξσλαλ γηα λα ην αγνξάζνπλ. Σέινο, ζειήζακε λα 
κάζνπκε ηελ άπνςή ηνπο γηα ην αλ ε λέα γεληά, εκείο δειαδή, ζα ήζειε λα αζρνιεζεί κε 
ηελ παξαζθεπή ιηθέξ θαη θαηά πόζν απηή ζα ηνπο έθεξλε πην θνληά ζην λα γλσξίζνπλ 
ηελ θππξηαθή θύζε θαη παξάδνζε. 
  
Σν εξσηεκαηνιόγην απαληήζεθε από άηνκα άλσ ησλ 18 εηώλ, αθνύ πξόθεηηαη γηα έλα 
αιθννινύρν πνηό. Κπξίσο εξσηήζεθαλ άηνκα ηνπ νηθνγελεηαθνύ καο πεξηβάιινληνο, νη 
θαζεγεηέο θαη θαζεγήηξηεο καο ηνπ ζρνιείνπ θαζώο θαη άιια ελήιηθα άηνκα πνπ έρνπλ 
πξόζβαζε ζην ζρνιηθό ρώξν (θαζαξίζηξηεο, γξακκαηεηαθό πξνζσπηθό, πξνζσπηθό 
θαληίλαο) γηα λα είλαη εύθνιε ε δηάζεζή ηνπ ιηθέξ. Οη ζπκκεηέρνληεο/νπζεο ήηαλ 235. Ο 
αξηζκόο απηόο είλαη ζρεηηθά κεγάινο θαη πηζηεύνπκε όηη κέζα από ηα απνηειέζκαηά 
καο, ηα ζπκπεξάζκαηα ζηα νπνία ζα θαηαιήμνπκε ζα είλαη αμηόπηζηα. Σν 
εξσηεκαηνιόγην παξαηίζεηαη ζην Παξάξηεκα (Μέξνο Β, ζειίδεο 22-24)  
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ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ 
 
Σα απνηειέζκαηα, ηα νπνία πξνέθπςαλ από ηε ζπιινγή δεδνκέλσλ, κέζσ  
εξσηεκαηνινγίνπ, θαίλνληαη πην θάησ: 
 
Δρώηηζη 1: Αθνξνύζε δεκνγξαθηθά ζηνηρεία. ΢ηελ έξεπλά καο ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 
235 άηνκα, εθ ησλ νπνίσλ νη 118 ήηαλ γπλαίθεο (πνζνζηό  58%) θαη νη 83 άληξεο     
(πνζνζηό 41%). 
 

 
 
Δρώηηζη 2: Αθνξνύζε δεκνγξαθηθά ζηνηρεία. H πιεηνςεθία ησλ αηόκσλ πνπ 

απάληεζαλ ζην εξσηεκαηνιόγην είλαη αλάκεζα ζηηο ειηθίεο 18-40 (ζπγθεθξηκέλα ην 27% 

αλήθεη ζηελ πξώηε ειηθηαθή νκάδα, ειηθίεο 18-25 θαη ην 26% ζηελ δεύηεξε ειηθηαθή 

νκάδα, ειηθίεο 26-40), ελώ ην ππόινηπν 47% ζηηο ππόινηπεο ειηθηαθέο νκάδεο, ειηθίεο 

41-80+ (ην 19% ζηηο ειηθίεο 41-60, ην 15% ζηηο ειηθίεο 61-80 θαη ην 13% ζηηο ειηθίεο 

80+). 
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Δρώηηζη 3: Αθνξνύζε δεκνγξαθηθά ζηνηρεία. Πνζνζηό 48% ησλ εξσηεζέλησλ έρεη 
ιάβεη δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε (Γπκλάζην/Λύθεην), ην 40% έρεη παλεπηζηεκηαθή 
κόξθσζε θαη ην ππόινηπν 12% έιαβε κόλν πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. 
 

 
 

Δρώηηζη 4: Σν 41% ηνπ πιεζπζκνύ πνπ απάληεζε ην εξσηεκαηνιόγην έρνπλ κεληαίν 

κηζζό ίζν ή αλώηεξν από €1500, θαζώο ην ππόινηπν 59% έρνπλ κεληαίν κηζζό θάησ 

από €1500. 

 

Δρώηηζη 5: ΢ηελ εξώηεζε απηή, πνπ αθνξνύζε ζηε ζπρλόηεηα θαηαλάισζεο αιθνόι, 

πνζνζηό 14% απάληεζε πσο δελ θαηαλαιώλεη αιθνόι, ελώ ην 11% θαηαλαιώλεη 

αιθνόι ζε θαζεκεξηλή βάζε. Σν ππόινηπν 75% θαηαλαιώλεη αιθνόι κεξηθέο θνξέο θαη 

ζπρλά κε πνζνζηά 47% θαη 27% αληίζηνηρα. 
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Δρώηηζη 6: ΢ε απηήλ ηελ εξώηεζε όπνπ νη ζπκκεηέρνληεο/νπζεο ξσηήζεθαλ γηα ην 

αγαπεκέλν ηνπο αιθννινύρν πνηό, ε πιεηνςεθία επέιεμε ηελ κπύξα κε πνζνζηό 36%. 

Αθνινύζσο, έρνπκε ην ιηθέξ, ην πνηό γηα ην νπνίν γίλεηαη ε έξεπλά καο, κε πνζνζηό 

24% θαη αθνινπζνύλ ην θξαζί θαη ε άιιε πξνηίκεζε κε πνζνζηά 18% θαη 22% 

αληίζηνηρα. 

 

Δρώηηζη 7: Μόλν ην 59% ησλ αηόκσλ πνπ απάληεζαλ ην εξσηεκαηνιόγην ζα 

ζεσξνύζαλ ην ιηθέξ σο έλα από ηα πνηά πξνηίκεζεο ηνπο. (Αλ ζηελ εξώηεζε 6 ην 

ιηθέξ δελ ήηαλ ε επηινγή ηνπο) 

 

Δρώηηζη 8: ΢ηελ πην θξίζηκε γηα εκάο εξώηεζε, κόλν ζην 65% ηνπ πιεζπζκνύ, άξεζε 

ην ιηθέξ από θνινθάζη, πνζνζηό σζηόζν κεγαιύηεξν ηνπ 50%. 
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Δρώηηζη 9: Πεξίπνπ ηα 2/3 ησλ αηόκσλ πνπ απάληεζαλ ην εξσηεκαηνιόγην, κε 

πνζνζηό 68%, ζα αγόξαδαλ ην ιηθέξ από θνινθάζη αλ είραλ ηελ επθαηξία. 

 

Δρώηηζη 10: ΢ηελ εξώηεζε πνπ αθνξνύζε ηελ ηηκή πνπ ζα δηέζεηε ν θαζέλαο/θαζεκηά 

γηα λα αγνξάζεη ην ιηθέξ από θνινθάζη, ε πιεηνςεθία, κε πνζνζηό 36%, ζα έδηλε €5 γηα 

100ml, αθνινύζσο έρνπκε ηελ επηινγή €10 γηα 100ml κε πνζνζηό 34%, πνζνζηό πνιύ 

θνληά ζην δεκνθηιέο. ΢ηελ ηξίηε θαη ηέηαξηε ζέζε έρνπκε ηα €15 γηα 100ml θαη ηα €20 

γηα 100ml, αληίζηνηρα. Με πνζνζηό ιηγόηεξν από 1% έρνπκε ηελ πέκπηε επηινγή 

(Άιιν). 

 

 

Δρώηηζη 11: ΢ρεδόλ νη κηζνί, πνζνζηό 49%, από απηνύο πνπ θιήζεθαλ λα 

απαληήζνπλ ην εξσηεκαηνιόγην ςήθεζαλ πσο ην ιηθέξ είρε ήπηα γεύζε. Αθνινύζσο ζε 

δεύηεξε ζέζε, έρνπκε απηνύο πνπ ςήθεζαλ πσο ην ιηθέξ είρε έληνλε γεύζε κε 

πνζνζηό 29% θαη ζηελ ηειεπηαία ζέζε έρνπκε ηελ επηινγή ηεο γιπθηάο γεύζεο κε  

πνζνζηό 22%. 
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Δρώηηζη 12: Με βάζε ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο εξώηεζεο ηα 124 από ηα 235 άηνκα 

γλσξίδνπλ γεληθά γηα ηελ παξαζθεπή ιηθέξ πνπ αλαινγεί ζε πνζνζηό ηνπ 53%. 

 

 

Δρώηηζη 13: Σν ¼ ηνπ ζπλνιηθνύ πιεζπζκνύ πνπ απάληεζαλ ην εξσηεκαηνιόγην 

πηζηεύεη πσο ε λέα γέληα δελ ζα ελδηαθεξόηαλ λα αζρνιεζεί κε ηελ παξαζθεπή ιηθέξ, 

αιιά είλαη αλαθνπθηζηηθό ην γεγνλόο πσο ην ππόινηπν 75% πηζηεύεη πσο ε λέα γεληά 

ζα ελδηαθεξόηαλ. 

 

Δρώηηζη 14: Πεξηζζόηεξνη από ην ¼ ησλ αηόκσλ πνπ απάληεζαλ ζην 

εξσηεκαηνιόγην δελ ζεσξνύλ πσο κέζσ ηεο παξαζθεπήο ιηθέξ από θνινθάζη 

πεξηζζόηεξνη λένη/λέεο ζα ζηξαθνύλ ζηελ θύζε θαη ηελ παξάδνζε, αιιά επηπρώο ην 

74% έρεη ηελ αληίζεηε άπνςε. 
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΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 
 

Ζ πεηξακαηηθή δηαδηθαζία γηα ηελ παξαζθεπή ιηθέξ από θνινθάζη, θαζώο επίζεο θαη ηα 
απνηειέζκαηα πνπ πάξζεθαλ από εξσηεκαηνιόγην ζρεηηθό κε ηελ παξαζθεπή ηνπ 
ιηθέξ καο νδήγεζαλ ζηα αθόινπζα ζπκπεξάζκαηα: 
 
Καηαξρήλ, κπνξνύκε λα πνύκε κε βεβαηόηεηα όηη ε δηαδηθαζία παξαζθεπήο ηνπ ιηθέξ 
από θνινθάζη απνηειεί κία εύθνιε θαη ζρεηηθά γξήγνξε δηαδηθαζία θαζώο ε 
πξνεηνηκαζία θαη εθηέιεζή ηεο δηήξθεζε πεξίπνπ 3 ώξεο. Ζ παξαζθεπή ηνπ ιηθέξ είλαη 
αξθεηά νηθνλνκηθή γηαηί ρξεζηκνπνηήζακε πιηθά όπσο ην θνινθάζη, ην γάια θαξύδαο, ην 
δαραξνύρν γάια, ε ιεπθή ζνθνιάηα πνπ είλαη θζελά. Σν κόλν πιηθό πνπ κπνξεί λα 
ζεσξεζεί αθξηβό είλαη ε βόηθα. Ζ παξαζθεπή είλαη θηιηθή πξνο ην πεξηβάιινλ αθνύ 
ρξεζηκνπνηήζεθε δηαδηθαζία θνκπνζηνπνίεζεο γηα ηηο θινύδεο από ην θνινθάζη. 
 
Σα απνηειέζκαηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ καο έδεημαλ όηη ν Κύπξηνο πνιίηεο δελ πξνηηκά 

ην ιηθέξ σο αιθννινύρν πνηό, αιιά ηελ κπίξα. Ωο δεύηεξε επηινγή ηνπ ζα κπνξνύζε 

όκσο λα επηιέμεη ην ιηθέξ. Αξθεηά κεγάιν πνζνζηό, πεξίπνπ ηα 2/3, απηώλ πνπ 

εξσηήζεθαλ θαη δνθίκαζαλ ην ιηθέξ, δήισζαλ όηη ηνπο άξεζε θαη απηό είλαη πνιύ 

επράξηζην. Ζ γεύζε πνπ άθεζε ην ιηθέξ ζε όζνπο θαη όζεο ην δνθίκαζαλ είλαη ήπηα 

γεύζε. Πνιινί θαη πνιιέο ζα αγόξαδαλ ην ιηθέξ από θνινθάζη, πξνζθέξνληαο έλα 

επθαηαθξόλεην πνζό γηα ηελ αλάινγε πνζόηεηα.  

Φαίλεηαη επίζεο πσο νη Κύπξηνη πνιίηεο γλσξίδνπλ πσο παξαζθεπάδεηαη ην ιηθέξ 

γεληθά θαη απηό είλαη επράξηζην θαζώο δελ είλαη θαη ην πην ζπλεζηζκέλν πνηό ζηελ 

αγνξά.  Κιείλνληαο αμίδεη λα αλαθεξζεί ην γεγνλόο πσο κεγάιε κεξίδα ηνπ πιεζπζκνύ 

πνπ ξσηήζακε πηζηεύεη πσο ε λέα γεληά ζα ελδηαθεξόηαλ λα αζρνιεζεί κε ηελ 

παξαζθεπή ιηθέξ θαη πσο απηό ζα ηνπο βνεζνύζε λα ζηξαθνύλ ζηε θύζε θαη ηελ 

παξάδνζε.  
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ΓΔΞΙΟΣΗΣΔ΢ ΠΟΤ ΑΠΟΚΣΗΘΗΚΑΝ  
  
Μέζα από ηελ εξγαζία πνπ πξαγκαηνπνηήζακε ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο Υεκείαο γηα 
δεκηνπξγία ιηθέξ από θνινθάζη απνθηήζακε κηα ζεηξά δεμηνηήησλ πνπ αηζζαλόκαζηε 
όηη καο έρνπλ πξνζθέξεη πνιιά ηόζν ζε ζρέζε κε ην γλσζηηθό θνκκάηη όζν θαη κε ην 
θνηλσληθό.  
 

Πξώηνλ, ζην πιαίζην ηεο ζπλεξγαζίαο πνπ αλαπηύμακε κε ηνπο ζπκκαζεηέο θαη 
ζπκκαζήηξηέο καο αιιά θαη κε ηηο θαζεγήηξηέο καο, εληζρύζακε ηνπο κεηαμύ καο 
δεζκνύο θαη αηζζαλζήθακε ηα πνιιαπιά νθέιε πνπ πξνέθπςαλ από ηηο ππνρξεσηηθέο 
ζπλαληήζεηο καο. Έλα από απηά είλαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο αλάγθεο ζπληνληζκνύ θαη 
αλάιεςεο ξόινπ από ηνλ θαζέλα καο ζε κηα δηαδηθαζία κε ζπγθεθξηκέλα ζηάδηα 
εμέιημεο.  
 

Δπηπιένλ, θαηνξζώζακε λα έξζνπκε ζε επαθή κε δηάθνξα όξγαλα ηνπ εξγαζηεξίνπ 
Υεκείαο θαη λα αληηιεθζνύκε ηηο πνηθίιεο ρξήζεηο ηνπο. Αθόκα, θαηαιάβακε ηε ζεκαζία 
ηεο θξνληίδαο απηώλ ησλ νξγάλσλ, κεηά ηε ρξήζε ηνπο, θαζώο θαη ηελ αμία ηεο 
ηήξεζεο θάπνησλ θαλόλσλ αζθαιείαο γηα ηελ απνθπγή ελδερόκελσλ ηξαπκαηηζκώλ.  
 

΢ε επίπεδν πξαθηηθό βειηηώζακε ηηο ρεηξσλαθηηθέο καο δεμηόηεηεο αθνύ, γηα λα 
πεηύρνπκε ηνλ ζηόρν καο, αλαγθαζηήθακε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε πνηθίια εξγαιεία, 
όπσο καραίξηα γηα θαζάξηζκα, εζκό γηα δηήζεζε, mixer γηα πνιηνπνίεζε θ.ι.π. ΢ηελ 
ίδηα ινγηθή ηεο άκεζεο σθέιεηαο, γεπηήθακε γηα πξώηε θνξά έλα άγλσζηό καο πνηό θαη 
κάιηζηα κείλακε πνιύ ηθαλνπνηεκέλνη από ην απνηέιεζκα ηεο πξνζπάζεηάο καο.  
 

Δπηπξόζζεηα, γλσξίζακε ζε κεγαιύηεξν βάζνο έλα κνλαδηθό πξντόλ ηεο Κύπξνπ, ην 
θνινθάζη, αθνύ δηαβάζακε αξθεηά γηα ηελ ηζηνξία ηνπ θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ. Έηζη 
ζπλεηδεηνπνηήζακε ηηο ελαιιαθηηθέο ρξήζεηο ηνπ πνπ δίλνπλ άιιε δηάζηαζε ζηηο 
εκπνξηθέο ηνπ δπλαηόηεηεο, γελλώληαο καο ζθέςεηο γηα νηθνλνκηθή εθκεηάιιεπζή ηνπ 
ζηνλ ηνκέα ηεο θαηαλάισζεο πνηώλ ή έζησ γηα πξνζθνξά ηνπ σο δώξν κε ηε λέα ηνπ 
γιπθηά, πγξή κνξθή.   
 

Σέινο, ζπλεηδεηνπνηήζακε ηελ αλάγθε ηεο νπζηαζηηθήο κειέηεο πξηλ ηελ 
πξαγκαηνπνίεζε πεηξακάησλ θαη ηε ζεκαζία ηνπ δηαρσξηζκνύ ησλ πιεξνθνξηώλ ζε 
πεξηζζόηεξν ή ιηγόηεξν ζεκαληηθέο αλάινγα κε ην ζέκα καο. Δθηόο από ηα παξαπάλσ, 
ληώζακε ηελ αμία ηεο ζπλδπαζηηθήο ζθέςεο ώζηε λα κπνξέζνπκε λα ζπληαηξηάμνπκε 
θαη λα αθνκνηώζνπκε έηζη θαιύηεξα ηηο επηκέξνπο πιεξνθνξίεο.  
 

΢πκπεξαζκαηηθά, κέζα από ηε ζπκκεηνρή καο ζηελ πεηξακαηηθή δηαδηθαζία 
παξαζθεπήο ιηθέξ από θνινθάζη, θεξδίζακε δηάθνξεο ρξήζηκεο γλώζεηο θη εκπεηξίεο 
πνπ κε βεβαηόηεηα πηα ζα καο ζπλνδεύνπλ ζε όιε καο ηε δσή, θαζώο δελ ήηαλ κηα 
παζεηηθή δηαδηθαζία κάζεζεο αιιά κηα βησκαηηθή ζρέζε κε ην κάζεκα ηεο Υεκείαο.  
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ΓΙΑΥΤ΢Η – ΥΡΗ΢ΙΜΟΣΗΣΑ ΔΡΔΤΝΑ΢ 
 
 

Σα απνηειέζκαηα θαζώο επίζεο θαη ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο καο ζα ηα 
γλσζηνπνηήζνπκε ζην επξύ θνηλό. Απηό ζα γίλεη κε ηνπο εμήο ηξόπνπο: 
 
(α) Αλάξηεζε ηεο έξεπλαο ζηελ ηζηνζειίδα ηνπ ζρνιείνπ καο θαη ζηα κέζα θνηλσληθήο 
δηθηύσζεο (Facebook θαη Instagram) πνπ δηαρεηξίδεηαη ην ζρνιείν καο. 
 
(β) Γεκνζίεπζε ηεο έξεπλαο ζε εθεκεξίδα πνπ εθδίδεη ην ζρνιείν καο ζην ηέινο ηεο 
ζρνιηθήο ρξνληάο. 
 
(γ) Αλάξηεζε ηεο έξεπλαο ζε ηζηνζειίδεο ησλ δήκσλ ή ησλ θνηλνηηθώλ ζπκβνπιίσλ ηεο 
πεξηνρήο καο γηα ελεκέξσζε ησλ ζπκπνιηηώλ καο, κε ηε βνήζεηα ηνπ ζπλδέζκνπ 
γνλέσλ ηνπ ζρνιείνπ καο. 
 
(δ) Γηνξγάλσζε αγνξάο, ζηελ νπνία ζα πσιείηαη ην ιηθέξ από θνινθάζη θαη παξάιιεια 
ζα γίλεηαη θαη ελεκέξσζε πξνο ηνπο ζπκκαζεηέο θαη ζπκκαζήηξηεο καο γηα ηελ 
παξαζθεπή ιηθέξ. Σα έζνδα από ηηο πσιήζεηο ζα δνζνύλ ζηελ Δπηηξνπή Πξόλνηαο ηνπ 
ζρνιείνπ καο, ε νπνία ζα ηα δηαζέζεη ζηνπο άπνξνπο/εο καζεηέο/ηξηεο ηνπ ζρνιείνπ 
καο.   
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

 

Α. ΦΩΣΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΛΙΚΟ ΑΠΟ ΣΗΝ ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΗ ΣΟΤ ΛΙΚΔΡ ΚΟΛΟΚΑ΢ΙΟΤ 

 

 

Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ παξαζθεπή ηνπ ιηθέξ θνινθαζηνύ 

 

 

Σα ζθεύε πνπ  ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ παξαζθεπή ηνπ ιηθέξ θαη ηα νπνία 

απνζηεηξώζεθαλ πξηλ ηελ ρξήζε ηνπο 
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Καζαξίδνληαο… 

 

… θαη ςηινθόβνληαο ην θνινθάζη 

       Απνγεκίδνληαο ην θνινθάζη κε ηε βόηθα  

                    Φύιαμε ζε ζθηεξό κέξνο γηα 3 κέξεο 
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΢νύξωκα- δηήζεζε ηνπ κείγκαηνο θνινθαζηνύ θαη βόηθαο 

 

 

Πξνεηνηκαζία ηωλ ππόινηπωλ πιηθώλ (γάια θαξύδαο θαη ιηωκέλε ιεπθή ζνθνιάηα) γηα 

λα πξνζηεζνύλ ζην κπιέληεξ 
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Σνπνζέηεζε όιωλ ηωλ πιηθώλ ζην κπιέληεξ θαη… 

 

…ην ιηθέξ από θνινθάζη είλαη έηνηκν!!!  

               Οη θινύδεο ηνπ θνινθαζηνύ ηνπνζεηνύληαη ζε θάδν 

θνκπνζηνπνίεζεο γηα κεηαηξνπή ηνπο ζε ιίπαζκα, ην νπνίν κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

θαηά ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ θνινθαζηνύ. 
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Β. Δξσηεκαηνιόγην γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζρνιείνπ καο ζηνλ 50 δηαγσληζκό Υεκείαο 

 

Παραζκεσή λικέρ από κολοκάζι 

 

1. Φύλο 

 

 Άληξαο 

 Γπλαίθα 

 

2. Ηλικία 

 

 18-25 

 26-40 

 41-60 

 61-80 

 80+ 

 

3. Μορθωηικό επίπεδο 

 

 Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε (Γεκνηηθό) 

 Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε (Γπκλάζην/Λύθεην) 

 Σξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε (Παλεπηζηήκην) 

 

4. Μηνιαίος μιζθός 

 

 <1000 

 >1000 

 >1500 

 >2000 

    

5. Πόζο ζστνά καηαναλώνεηε αλκοόλ; 

 

 Καζόινπ 

 Μεξηθέο θνξέο 

 ΢πρλά 

 ΢ε θαζεκεξηλή βάζε 
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6. Αλκοολούτο ποηό προηίμηζης  

 

 Κξαζί 

 Μπύξα 

 Ληθέξ 

 Άιιν 

 

7. Δίναι ηο λικέρ ένα από ηα ποηά ποσ θα προηιμούζαηε; 

(Αλ ζηελ εξώηεζε 6 ην ιηθέξ δελ ήηαλ ε επηινγή ζαο) 

 

 Ναη 

 Όρη 

 

8. ΢ας άρεζε ηο λικέρ από κολοκάζι; 

 

 Ναη 

 Όρη 

 

9. Θα ηο αγοράζαηε; 

 

 Ναη 

 Όρη 

 

10. Μέτρι ποια ηιμή θα ήζαζηαν διαηεθειμένοι να πληρώζεηε για να ηο 

αγοράζεηε; 

 

 €5 γηα 100 ml 

 €10 γηα 100 ml 

 €15 γηα 100 ml 

 €20 γηα 100 ml 

 

11. Πώς θα ταρακηηρίζαηε ηη γεύζη ηοσ λικέρ από κολοκάζι; 

 

 Έληνλε 

 Ήπηα 

 Γιπθηά 
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12. Γενικά, γνωρίζεηε πως παραζκεσάζεηαι ηο λικέρ; 

 

 Ναη 

 Όρη 

 

13. Πιζηεύεηε όηι η νέα γενιά θα ενδιαθερόηαν να αζτοληθεί με ηην παραζκεσή 

λικέρ; 

 

 Ναη 

 Όρη 

 

14. Πιζηεύεηε όηι μέζω ηης παραζκεσής ηοσ λικέρ από κολοκάζι περιζζόηεροι 

και περιζζόηερες νέοι/νέες θα ζηραθούν ζηην θύζη και ηην παράδοζη; 

 

 Ναη  

 Όρη 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
25 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
 

 Υεκεία Β΄ Γπκλαζίνπ, Σεηξάδην Δξγαζηώλ, ΤΠΠΑΝ, ΠΗΚ, ΤΑΠ 
 

 Υεκεία Β΄ Γπκλαζίνπ, ΤΠΔΚΘ, ΗΔΠ, ΗΣΤΚΔ <<ΓΗΟΦΑΝΣΟ΢>> 
 

 Οξγαληθή Υεκεία Γ΄ Λπθείνπ, ΤΠΠΑΝ, ΠΗ, ΤΑΠ 
 

 Δηζαγσγή ζηε Υεκεία ησλ Σξνθίκσλ, Δ.Κ.Βνπδνύξε θαη Μ.Γ.Κνληνκελά, ΟΔΓΒΑ 
 

 Σερλνινγία Σξνθίκσλ, Δ.Κ.Βνπδνύξε 
 

 Διιεληθή Οηλνινγία θαη Πνηνπνηία, Α.Κξαζαλάθε 
 

 Γεσξγηθή Οηθνλνκία, Δ. Εάραξε 
 

 https://www.kalliergo.gr/laxanika-cat/kolokasi-sotiras-poules-syntages-xriseis/ 
 

 https://www.itrofi.gr/fytika/votana/article/458/estragkon-aromatiko-votano-apo-tin-
makrini-moggolia 

 

 https://www.icookgreek.com/voithimata/ti-to-estragkon-i-drakonteio-poy-chrisimeyei-stin/ 
 

 http://www.minagric.gr/index.php/el/for-farmer-2/2012-02-02-07-52-07 
 

 http://www.ecorec.gr/ecorec/index.php?option=com_content&view=category&id=64&Ite
mid=537&lang=en 
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