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«Διαμορφωτική 
Αξιολόγηση»: 
η αξιολόγηση 
που στοχεύει 

στην ενίσχυση 
της διδασκαλίας 
και της μάθησης

Η «Διαμορφωτική Αξιολόγηση» αποτελεί μια διαδικασία 
που χρησιμοποιείται από τους/τις εκπαιδευτικούς και 
τους/τις μαθητές/μαθήτριες κατά τη διδασκαλία, η 
οποία παρέχει ανατροφοδότηση για την 
αναπροσαρμογή της τρέχουσας διδασκαλίας και 
μάθησης έτσι ώστε να βελτιωθούν τα επιτεύγματα του 
μαθητή σε σχέση με τους στόχους (Δείκτες)» (Popham, 2010)

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, ΜΓΕ



Διορθωτικές κινήσεις από τον/την εκπαιδευτικό για την εφαρμογή της 
διαμορφωτική αξιολόγησης 

Ανατροφοδότηση για 
την πρόοδο των 

μαθητών/μαθητριών

Ανατροφοδότηση για 
την επίτευξη των 

μαθησιακών 
επιδιώξεων

Παρέχει 
ευκαιρίες για 

διόρθωση 
παρανοήσεων

Ανάγκη 
τροποποίησης 

της διδασκαλίας 
(Fine Tuning)
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Στη Διαμορφωτική αξιολόγηση οι εκπαιδευτικοί: 

Αναζητούν πληροφορίες για τα επίπεδα μάθησης των 
μαθητών/μαθητριών  

Χρησιμοποιούν τις πληροφορίες για να προσαρμόσουν τη 
διδασκαλία και τη μάθηση στις ανάγκες των μαθητών/μαθητριών 

Εμπλέκονται στη διαμόρφωση της αξιολόγησης κατά τη διάρκεια 
των μαθησιακών δραστηριοτήτων στην τάξη

Χρησιμοποιούν οποιαδήποτε πρακτική στην τάξη, κατά την οποία 
εξάγονται, ερμηνεύονται και χρησιμοποιούνται «αποδείξεις» για 

την απόδοση κάθε μαθητή/μαθήτριας
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60% Προφορική – Συντρέχουσα (νομοθεσία)

1. Συμμετοχή, του/της μαθητή/μαθήτριας στις καθημερινές εργασίες
του μαθήματος

2. Κατ’ οίκον εργασία: είναι θετικά συνδεδεμένη με τη βελτίωση της
επίδοσης των μαθητών/μαθητριών. Αφορά ποιοτικές
δραστηριότητες που δεν πρέπει να υπερφορτώνουν το
πρόγραμμα και την προσπάθεια του/της μαθητή/μαθήτριας εκτός
τάξης

3. Γραπτές προειδοποιημένες ασκήσεις στην τάξη (εξεταζόμενα
μαθήματα)

4. Ατομική ή ομαδική δημιουργική εργασία μελέτης (project) που
προετοιμάζεται κατόπιν ανάθεσης και με την καθοδήγηση του/της
διδάσκοντος/διδάσκουσας καθηγητή/καθηγήτρια

5. Δραστηριότητες διάκρισης, εκτός αίθουσας διδασκαλίας, που
σχετίζονται με συγκεκριμένο μάθημα ή/και με ευρύτερη
κοινωνική/εθελοντική/πολιτιστική προσφορά

40% γραπτή (νομοθεσία)

Μη εξεταζόµενα µαθήµατα

❖ Σημειώνεται ότι στο κάθε µη εξεταζόμενο μάθηµα θα γίνεται

µόνο μία γραπτή προειδοποιημένη άσκηση διάρκειας

σαρανταπέντε (45΄) λεπτών σε κάθε τετράμηνο. Ο βαθμός του

διαγωνίσματος θα αποτελεί το 40% του βαθμού κάθε

τετραμήνου και το υπόλοιπο 60% θα στηρίζεται στις μορφές

αξιολόγησης της προφορικής επίδοσης - συντρέχουσας

αξιολόγησης του/της μαθητή/μαθήτριας.

Εξεταζόμενα μαθήματα

❖ Ενιαία Γραπτή Αξιολόγηση στο τέλος των Τετραμήνων,

διάρκειας 90 λεπτών με δυνατότητα παράτασης για

μαθητές/μαθήτριες, οι οποίοι/οποίες τυγχάνουν

διευκολύνσεων.
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ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ σύμφωνα με τον Κανονισμό 15(8)(β) των περί Λειτουργίας 
των Δημοσίων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης Κανονισμών του 2017 



Αξιολόγηση στο μάθημα της Οικιακής Οικονομίας
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60% Προφορική – Συντρέχουσα (γυμνάσιο – λύκειο)

1. Την προσπάθεια που καταβάλλει ο/η μαθητής/μαθήτρια

2. Την καθημερινή προφορική εξέταση και από την όλη συμμετοχή του/της μαθητή/μαθήτριας στη διδακτική και μαθησιακή

διαδικασία (εργαστήριο ή τάξη)

3. Για τα εργαστηριακά μαθήματα συντρέχουν και άλλα κριτήρια αξιολόγησης (βαθμός εφαρμογής κανόνων, οδηγιών,

συνεργασίας, κ.ά.)

4. Τον βαθμό αλληλεπίδρασης μεταξύ των μαθητών/μαθητριών

5. Τη συνέπεια στις υποχρεώσεις του (τις εργασίες που αναθέτουμε στους μαθητές/μαθήτριες στο σχολείο και στο σπίτι)

6. Άλλες δραστηριότητες π.χ. εθελοντική δράση, κοινωνική προσφορά, συμμετοχή σε ευρωπαϊκά προγράμματα

7. Την ερευνητική εργασία (project), ατομική ή ομαδική

Μόνο για τα Λύκεια

8. Γραπτή Αξιολόγηση – Διαγώνισμα (δεν ξεφεύγουμε με την ύλη, να είναι στοχευμένη, μελετούμε παλαιότερες εξετάσεις

για να προσαρμόσουμε τις ερωτήσεις μας αναλόγως, χρησιμοποιούμε διάφορους τύπους ερωτήσεων, αποφεύγουμε να

εξετάζουμε τους/τις μαθητές/μαθήτριες σε ολόκληρες ενότητες)

❖Προειδοποιημένες μικρές ασκήσεις

❖Πρέπει να είναι 20’
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40% Γραπτή

Γυμνάσια

Γραπτή Αξιολόγηση – Διαγώνισμα

(η ύλη να είναι στοχευμένη, σαφής και μικρή σε όγκο, αποφεύγουμε να εξετάζουμε μαθητές σε

ολόκληρες ενότητες)

❖Προειδοποιημένη αξιολόγηση 45’

Λύκεια

Γραπτή Τελική Αξιολόγηση – Έρχεται κεντρικά από το ΥΠΑΝ

❖Πρέπει να είναι 90’
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ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ 2022-23
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Ειδική Εκπαίδευση: 
(ισχύει και στα γυμνάσια και στα λύκεια)

Η διασφάλιση της ισότιμης πρόσβασης και συμμετοχής όλων των παιδιών στην εκπαίδευση χωρίς διακρίσεις
και αποκλεισμούς αποτελεί βασική επιδίωξη του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας (Υ.Π.Α.Ν.), το
οποίο σέβεται και αναγνωρίζει τη διαφορετικότητα κάθε παιδιού, καθώς και το θεμελιώδες δικαίωμά του
στην εκπαίδευση.

Μαθητές/μαθήτριες: παρακολουθούν πρόγραμμα στήριξης με όλες τις διεκολύνσεις ή τους παρέχονται
διευκολύνσεις χωρίς να παρακολούθούν μαθήματα στήριξης

Διευκολύνσεις: επιπρόσθετος χρόνος στο γραπτό (διαγώνισμα/άσκηση), επεξήγηση ασκήσεων/ερωτήσεων
(απλοποίηση), μεταγγραφέας, μεγένθυνση οπτικού υλικού (φυλλάδια, εγχειρίδιο, γραπτή άσκηση κλπ).

Διαφοροποίηση γραπτού (διαγώνισμα), διαφοροποίηση ασκήσεων κατά τη διάρκεια του μαθήματος στη τάξη.

Σε καμία περίπτωση δεν γίνεται διαφοροποίηση γραπτού με το να αφαιρέσουμε 1-2 ασκήσεις από το 
διαγώνισμα ή τη γραπτή αξιολόγηση. Ένα διαφοροποιημένο γραπτό ακολουθεί συγκεκριμένες 

προδιαγραφές. 
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Παράδειγμα: Μορφή ερωτήσεων για το διαγώνισμα (διαφοροποίηση γραπτού)

❖Οι ερωτήσεις να είναι μονοσκελείς, να έχουν δηλαδή ένα μόνο ζητούμενο.

❖Αν χρειάζεται να δοθούν περισσότερες από μία απαντήσεις σε μια ερώτηση, να υπάρχει σαφής καθορισμός

χώρου των ζητουμένων. π.χ. Να γράψετε δύο (2) αιτίες της παιδικής παχυσαρκίας:

α………………………………………………………………………………......................

β………………………………………………………………………………………………....

❖Όπου κρίνεται απαραίτητο, να επεξηγείται στους/στις μαθητές/μαθήτριες μια λέξη, δυσνόητη για

αυτούς/αυτές (γραπτή επεξήγηση δυσνόητων λέξεων με τη χρήση αστερίσκου *).

❖Στις περιπτώσεις που οι μαθητές/μαθήτριες καλούνται να απαντήσουν με αριθμούς και ονομασίες, θα πρέπει ο

τύπος των ερωτήσεων να είναι πολλαπλής επιλογής.

❖Να χρησιμοποιείται η αντιστοίχιση και η συμπλήρωση λέξεων ή φράσεων για τους/τις μαθητές/μαθήτριες που

δεν μπορούν να αποτυπώσουν τη σκέψη τους σε συνεχή γραπτό λόγο.
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Παράδειγμα: Μορφή ερωτήσεων για το διαγώνισμα (διαφοροποίηση γραπτού)

Στις ερωτήσεις ανοικτού τύπου, να ορίζεται ο αριθμός των στοιχείων που ζητούνται όπως

και η έκταση του χώρου της απάντησης.

π.χ. Οικιακή Οικονομία Β’ λυκείου: Ενότητα 5: Ανάπτυξη Ασφαλούς και Υγιεινού Τρόπου

Ζωής.

Να γράψετε σύντομα κατατοπιστικά σημειώματα για τα πιο κάτω:

1.Βασικός Μεταβολισμός (ορισμός, λειτουργίες), 2.Θερμογεννετική Επίδραση των τροφών

(ορισμός), 3. Ισοζύγιο Ενέργειας(ορισμός, είδη)
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Ετοιμάζω το γραπτό (γυμνάσιο – λυκείο) ακολουθώντας την ταξινόμηση Bloom
Εγκυρότητα περιεχομένου και συμπερίληψη αξιολογικών δραστηριοτήτων που καλύπτουν όλο το εύρος 

των στόχων της ταξινομίας του Bloom

Διατροφή

➢ Αναφέρετε τα οφέλη της σωστής και υγιεινής διατροφής (όπως παρουσιάζονται στο βιβλίο/φυλλάδιο/δημοσιέυμα 

κλπ) - Γνώση

➢ Να εξηγήσετε με δικά σας λόγια γιατί πρέπει να αποφεύγεται η κατανάλωση 

γλυκών/λιπών/αλατιού/επεξεργασμένων φαγητών κλπ - Κατανόηση

➢ Να ετοιμάσετε ένα ημερήσιο ισορροπημένο διαιτολόγιο - Εφαρμογή

➢ Να εξηγήσετε γιατί οι ομάδες των τροφών παρουσιάζονται με τη μορφή πυραμίδας - Ανάλυση

➢ Στη βάση των αρχών της υγιεινής διατροφής και των βιολογικών αναγκών του ανθρώπου καθώς αναπτύσσεται, να 

δημιουργήσετε ένα γράφημα που να ανταποκρίνεται στις ανάγκες για κατανάλωση γάλακτος ανά ηλικιακό στάδιο ή

να υπολογίσετε τις ημερήσιες ανάγκες σιδήρου ή Βιταμίνης Γ ενός εφηβικού μενού - Σύνθεση

➢ Παρατίθενται δύο εναλλακτικά προγράμματα διατροφής, για απώλεια βάρους σε έναν παχύσαρκο ενήλικα. Ποιό 

θεωρείται καταλληλότερο και γιατί; - Αξιολόγηση
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ
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Η ΜEΘΟΔΟΣ PROJECT

ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Ερευνητική εργασία (project) , ατομική ή ομαδική περιλαμβάνεται στο

60% Προφορική – Συντρέχουσα αξιολόγηση

Το project (σχέδιο εργασίας ή συνθετ ική δημιουργική εργασία ή μικρά προγράμματα ή

σχεδιασμένη ενέργεια) ε ίναι μια μελέτη ή μια έρευνα σε βάθος για ένα συγκεκριμένο

θέμα, το οποίο αναλαμβάνει να επεξεργαστεί μ ια μικρή ομάδα μαθητών μέσα σε μια

τάξη, ενώ μερικές φορές το αναλαμβάνουν ολόκληρη η τάξη ή περιστασιακά ένας

μεμονωμένος μαθητής/μαθήτρια (Νικολάου, 2000) .



ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΜEΘΟΔΟΥ PROJECT

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

• Σ χ έ σ η μ ε β ι ω ματ ικές κ α τ αστ άσε ις

• Π ρ ο σαν ατολ ισμ ός σ τ α ε ν δ ιαφ έρον τα τ ω ν μ ε λ ών τ η ς ο μ ά δας

• Α υ τ οοργ άνωση , υ π ευ θυ ν ότη τ α

• Κ ο ιν ων ική σ η μ ασ ία

• Σ υ στ η μ ατ ι κή ο ρ γ άν ω ση

• Δ η μ ι ου ργ ία , π α ρ αγ ωγή ε ν ό ς π ρ ο ϊ όντος

• Σ υ μ μ ετ οχή ό σ ο τ ο δ υ ν ατ όν π ε ρ ισ σ ό τ ερω ν α ι σ θ ή σε ω ν

• Κ ο ιν ων ική μ ά θ η ση

• Δ ι α κλ αδ ι κό μ ά θ η μ α

• Σ ύ ν δε ση μ ε τ α μ α θ ή μ ατα

B a s t i a n κ α ι G u d j on s , 1 9 8 6

Χ ρ υ σαφίδη ς , ( 200 0 )
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ΣΤΑΔΙΑ ΜEΘΟΔΟΥ PROJECT
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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

1. Πρόβλημα – Προδιαγραφές: Στο στάδιο αυτό οι μαθητές/μαθήτριες εντοπίζουν το πρόβλημα που δημιουργείται από 
κάποια κατάσταση. Επεξηγείται η κατάσταση και καταγράφεται η απόφαση ή η εντολή που λήφθηκε για λύση του 
προβλήματος. Ακολουθεί ο καθορισμός λεπτομερών προδιαγραφών. Αυτός περιλαμβάνει λεπτομερή περιγραφή του τι θα 
σχεδιαστεί και θα κατασκευαστεί/παρασκευαστεί, καθώς επίσης και όλους τους περιορισμούς που τυχόν επιβάλλονται στον 
σχεδιασμό, όπως υλικά, μέγεθος κατασκευής/παρασκευάσματος, κόστος, διαθέσιμος χρόνος, χρήση, διαδικασίες και μέσα που 
θα χρησιμοποιηθούν.

2. Διερεύνηση: Στο στάδιο αυτό γίνεται μελέτη και έρευνα του προβλήματος και των άλλων παραμέτρων που έχουν σχέση 
με τη λύση που επιδιώκεται. Οι τομείς της έρευνας είναι: μελέτη εργασιών άλλων µαθητών/μαθητριών για το ίδιο πρόβληµα, 
μελέτη ανάλογων βιοµηχανικών κατασκευών, μελέτη φωτογραφιών από παρόµοιες κατασκευές, έρευνα υλικών

3. Ιδέες: Επινόηση και σχεδίαση ιδεών που μπορεί να δώσουν λύση στο πρόβλημα. Στο στάδιο αυτό θα πρέπει να 
απελευθερωθεί η φαντασία των μαθητών/μαθητριών, αφού ακόμα και ιδέες που θεωρούνται «τρελές» μπορεί να 
αποτελέσουν τη βάση για μια καλή λύση.

ΣΤΑΔΙΑ ΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΕΝΟΣ PROJECT

ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ
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ΣΤΑΔΙΑ ΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΕΝΟΣ PROJECT

ΜΕ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

4. Ανάπτυξη καλύτερης ιδέας: Επιλογή της καλύτερης ιδέα, αιτιολόγηση της επιλογή και παρουσίαση της
βελτιωµένης τελικής λύσης, µε σχέδια και λόγια.

5. Κατασκευαστικό σχέδιο και Πορεία κατασκευής/παρασκευάσματος: Μετά τον σχεδιασμό του κατασκευαστικού
σχεδίου µε λεπτοµερείς διαστάσεις, ετοιµάζεται η πορεία που θα ακολουθηθεί για την/το κατασκευή/παρασκεύασμα.

6. Κατασκευή/Παρασκεύασμα: Κατασκευάζεται/παρασκευάζεται το προϊόν µε πραγµατικά υλικά, εφαρµόζοντας τους 
απαραίτητους κανόνες ασφάλειας.

7. Δοκιμή και Αξιολόγηση λύσης: Γίνεται αξιολόγηση της όλης εργασίας πάντοτε σε σχέση με τις προδιαγραφές. 
Εντοπίζονται τα αδύνατα σημεία της/του κατασκευής/παρασκευάσματος και γίνονται εισηγήσεις για βελτίωσή της/του.

8. Επικοινωνία λύσης: Στο στάδιο αυτό παρουσιάζεται η/το κατασκευή/παρασκεύασμα στην ολομέλεια της τάξης και
δίνεται ανατροφοδότηση (σχόλια).

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, ΜΓΕ



ΜΟΡΦΕΣ ΕΝΟΣ PROJECT ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ Γ ΙΝΟΥΝ ΣΤΟ                  
ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Τρισδιάστατη κατασκευή
Αφίσες

(με κολάζ, φωτογραφίες 
ή ζωγραφιές)

Δημιουργία βίντεο

Δημιουργία 
ενημερωτικών 

φυλλαδίων
(τρίπτυχο, δίπτυχο)

Δημιουργία 
Ημερολογίου

Δημιουργία 
επιτραπέζιων 

παιχνιδιών                       
(πχ  Bingo , Κάρτες με 

απαντήσεις πολλαπλών 
επιλογών , Φιδάκι) 

Δημιουργία 
Παρασκευάσματος 

(μαγειρική)
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ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ Γ ΙΑ PROJECT ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Α’ Γυμνασίου: 

• «Αντίληψη εαυτού – Αυτοεκτίμηση» - Δημιουργία ενός Ημερολογίου για το 2023 (επιτραπέζιο, 

τοίχου, τσέπης, γραφείου, κα.): Τομείς που θα μπορούσε να περιλαμβάνει: Μου αρέσω γιατί ..... 

Πράγματα που μου αρέσουν πολύ είναι ...... Ένα θετικό της σημερινής ημέρας ήταν ότι..... και μου 

δημιούργησε αισθήματα .....Επιτυχίες που είχα μέχρι τώρα στη ζωή μου ήταν ......Καταστάσεις που με 

κάνουν και γελώ είναι......Νιώθω χρήσιμος/η αν ...... κ.α.

• «Το δικό μου τρόφιμο» - Δημιουργία μιας συσκευασίας ενός τρόφιμου ή ροφήματος, όπου πάνω θα

αναγράφονται όλες οι απαραίτητες πληροφορίες (ετικέτα).

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, ΜΓΕ



ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ Γ ΙΑ PROJECT ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Β’ Γυμνασίου: 

• «Μην προσπερνάς την έμφυλη βία»: 

Τρισδιάστατη κατασκευή σχετικά με την έμφυλη βία / Αφίσες με κολάζ, φωτογραφίες ή ζωγραφιές / 

Αφίσες με αποκόμματα εφημερίδων με θέματα σχετικά με την έμφυλη βία / Σύνθεση στίχων ή 

τραγουδιών, Δημιουργία ενημερωτικών φυλλαδίων (τρίπτυχο) σχετικά με την έμφυλη βία.

• «Εξαρτησιογόνες ουσίες - Κάπνισμα/ Αλκοόλ/ Ναρκωτικά »: Καταγράψετε τις αρνητικές συνέπειες του 
καπνίσματος/ της χρήσης αλκοόλ/ των ναρκωτικών και δώστε το δικό σας μήνυμα κατά του 
καπνίσματος/ της χρήσης του αλκοολ/ των ναρκωτικών ( επιλογή ενός θέματος). 
Αφίσα / Τρισδιάστατη κατασκευή / Βιντεάκι / Επιτραπέζιο παιχνίδι
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ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ Γ ΙΑ PROJECT ΣΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

Γ’ Γυμνασίου: 

• «Διαφημίζω το δικό μου αθλητικό ποτό/χυμό»:

Η διαφήμιση μπορεί να έχει μια από τις ακόλουθες μορφές: Βίντεο (διαφημιστικό σποτ) / Κατασκευή

(π.χ. συσκευασία)/Έντυπη διαφήμιση (πχ. Για εφημερίδα ή περιοδικό) κ.α.

• «Ενημερώσου σωστά – Προφυλάξου» (τη σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία των νέων –
Σεξουαλικά Μεταδιδόμενα Νοσήματα), «Όλοι διαφορετικοί με ίσα δικαιώματα»:
Αφίσα / Τρισδιάστατη κατασκευή / Βιντεάκι / Επιτραπέζιο παιχνίδι

• «Αθλητές και διατροφικές διαταραχές (παλαιστές, χορευτές, κ.λπ.)», «Εφηβεία και διατροφικές 
διαταραχές»:
Αφίσα / Τρισδιάστατη κατασκευή / Βιντεάκι / Επιτραπέζιο παιχνίδι
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–
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Βιβλιογραφία:


