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ΕΝΟΤΗΤΑ 2 

 ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ, ΑΡΙΘΜΟΙ 0-5 

Στον πιο κάτω πίνακα παρουσιάζονται οι δείκτες επιτυχίας και επάρκειας που αντιστοιχούν στην Ενότητα 2.  

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ    ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΝΕΕΣ ΕΝΝΟΙΕΣ    
Οι μαθητές και οι μαθήτριες να είναι σε 
θέση να: 

Ο εκπαιδευτικός αναπτύσσει 
δραστηριότητες, ώστε οι μαθητές και οι 
μαθήτριες να είναι σε θέση να: 

  

Αριθμοί μέχρι το 5 

1.(Αρ1.1) Απαγγέλλουν, διαβάζουν, 
γράφουν και αναγνωρίζουν ποσότητες 
αριθμών μέχρι το 100. 

1.1  Απαγγέλλουν, διαβάζουν, γράφουν 
και αναγνωρίζουν αριθμούς μέχρι το 100. 

 

 

 

ü Αριθμοί 0-5 

 

2.(Αρ1.5) Απαγγέλουν τους αριθμούς 1-
1, 2-2, 5-5 και 10-10 μέχρι το 100. 
 

2.1  Απαγγέλλουν αριθμούς: 1-1, 2-2,5-5 
και 10-10 μέχρι το 100 (προς τα πάνω και 
προς τα κάτω). 

 ü Απαγγελία αριθμών 1-1 
μέχρι το 5 

 

3.(Αρ1.4) Αναπαριστούν αριθμούς μέχρι 
το 100 λεκτικά, συμβολικά ή με τη χρήση 
υλικών, όπως ζάρια, αριθμητήριο, 
κύβους unifix/Dienes και εφαρμογιδίων. 
 

3.1  Αναπαριστούν λεκτικά, εικονικά και 
συμβολικά τους αριθμούς μέχρι το 100 με 
τη χρήση πραγματικών αντικειμένων, 
εικόνων και εφαρμογιδίων. 

 ü Αναπαράσταση 
αριθμών μέχρι το 5 λεκτικά, 
εικονικά και συμβολικά 

4.(Αρ1.2) Συγκρίνουν και διατάσσουν 
τους φυσικούς αριθμούς μέχρι το 100. 
 

4.1  Σειροθετούν και  συγκρίνουν 
αριθμούς μέχρι το 100, χρησιμοποιώντας 
την αριθμητική γραμμή και εποπτικά 
μέσα ή εφαρμογίδια. 

 ü Σύγκριση και διάταξη 
αριθμών μέχρι το 5 
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5.(Αρ1.3) Χρησιμοποιούν στρατηγικές 
άμεσης αναγνώρισης (για αριθμούς 
μέχρι το 6) και αντιστοίχισης στην 
απαρίθμηση αριθμών. 
 

5.1  Αντιλαμβάνονται την έννοια του 
πληθικού αριθμού, μέσω της 
απαρίθμησης αντικειμένων, και  
συμπληρώνουν ακολουθία αριθμών με 
βάση τις οδηγίες.  

 ü Άμεση αναγνώριση 
ποσοτήτων μέχρι το 6 

 

 

Συλλογή, παρουσίαση και ερμηνεία δεδομένων 

1.(ΣΠ1.2) Ερμηνεύουν δεδομένα που 
παρουσιάζονται με εικονογράμματα και 
ραβδογράμματα. 
 
(ΣΠ1.4) Συγκρίνουν δεδομένα με βάση 
τις πληροφορίες που δίνονται σε 
εικονογράμματα και σε 
ραβδογράμματα. 

1.1  Ερμηνεύουν δεδομένα σε γραφική 
παράσταση (εικονόγραμμα ή 
ραβδόγραμμα). 

  

 ü Ερμηνεία δεδομένων 
που παρουσιάζονται σε 
εικονόγραμμα και 
ραβδόγραμμο 

2.(ΣΠ1.1) Συλλέγουν πληροφορίες και 
δεδομένα από το περιβάλλον τους και τα 
παρουσιάζουν με οργανωμένο τρόπο. 
   
(ΣΠ1.3) Κατασκευάζουν 
εικονογράμματα και ραβδογράμματα, 
ονομάζοντας τον οριζόντιο και 
κατακόρυφο άξονα. 

2.1   Συλλέγουν, οργανώνουν και 
αναπαριστούν δεδομένα (εικονόγραμμα, 
ραβδόγραμμα, πίνακας). 

 

 ü Αναπαράσταση 
δεδομένων σε εικονόγραμμα 
και ραβδόγραμμο 
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ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

Μαθήματα 1 και 2 (σελίδες 28–35): Αντιστοίχιση 

Μαθήματα 3, 4, 5, και 6 (σελίδες 36–43): Εισαγωγή στους αριθμούς 1-5 (αναγνώριση, 

απαγγελία, γραφή) 

Μάθημα 7 (σελίδες 44-47): Σειροθέτηση αριθμών 1-5 

Μαθήματα 8 και 9 (σελίδες 48-54): Ένα περισσότερο, ένα λιγότερο-επίλυση 

προβλήματος 

Μάθημα 10 (σελίδες 55-57): Το μηδέν  

 

Μαθήματα 1 και 2 (σελ. 28-35)  

Διερεύνηση  (σελ. 28) 

Για να απαντήσουν κατά πόσο είναι αρκετός ο εξοπλισμός αντισφαίρισης για όλα τα 

παιδιά, οι μαθητές μπορούν να αντιστοιχίσουν ένα προς ένα, να μετρήσουν ή να 

εισηγηθούν διαφορετικούς τρόπους αντιστοίχισης. 

 

Μαθήματα 3, 4, 5 και 6 (σελ. 36-43) 

Εξερεύνηση (σελ. 36) 

Στόχος της εξερεύνησης είναι τα παιδιά να συζητήσουν διαφορετικές χρήσεις των 

αριθμών στην καθημερινή ζωή, όπως: 

• Πληθική: π.χ., αριθμός παιδιών 

• Διατακτική:  π.χ., πρώτος, δεύτερος, τρίτος…  

• Μετρική: π.χ., ημερομηνία, ώρα. 

• Αριθμητική (π.χ. πλήθος αντικειμένων) και μη αριθμητική χρήση των αριθμών 

(π.χ. αριθμός τηλεφώνου) 

 

Διερεύνηση (σελ. 37)  

Μέσα από τη Διερεύνηση εισάγεται το πλέγμα για την αναπαράσταση αριθμών μέχρι 

το 5. Μέσα από την αξιοποίηση του πλέγματος αυτού, τα παιδιά άτυπα μπορούν να 

κατανοήσουν το μέγεθος ενός αριθμού συγκριτικά με τους υπόλοιπους και να 

αντιληφθούν σχέσεις μεταξύ των αριθμών. Τα παιδιά ενθαρρύνονται να συγκρίνουν 

τους αριθμούς με το 5. Για παράδειγμα, οι 4 πάπιες είναι κατά 1 λιγότερο από τον 
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αριθμό 5 που αποτελεί ολόκληρο το πλέγμα, τα 3 λαγουδάκια είναι κατά 2 λιγότερα 

από το 5 κ.ο.κ.  

 

Μάθημα 7 (σελ. 44-47) 

Διερεύνηση (σελ. 44) 

Στόχος της διερεύνησης είναι η σειροθέτηση των αριθμών από το 1 μέχρι το 5 με 

άυξουσα και φθίνουσα σειρά, αξιοποιώντας ένα ρεαλιστικό πλαίσιο.  

 

Μαθήματα 8 και 9 (σελ. 48-54) 

Εξερεύνηση (σελ. 48) 

Στόχος της εξερεύνησης είναι η εισαγωγή της έννοιας «περισσότερο-λιγότερο», 

αξιοποιώντας το πλαίσιο του εικονογράμματος. Τα παιδιά μπορούν να μετρήσουν 

και να αναφέρουν πόσα ζώα υπάρχουν στη φάρμα από το κάθε είδος, αν 

θεωρήσουμε ότι η κάθε εικόνα αναπαριστά ένα ζώο. Ακόμα, μπορούν να αναφέρουν 

ότι τα περισσότερα ζώα είναι οι κατσίκες και τα λιγότερα οι αγελάδες ή να κάνουν 

συγκρίσεις (π.χ. στη φάρμα υπάρχει 1 πρόβατο περισσότερο από τις πάπιες). 

 

Διερεύνηση (σελ. 49) 

Μέσα από τη διερεύνηση, τα παιδιά διερευνούν την έννοια «1 περισσότερο». Στην 

κασετίνα του Πάνου, τα παιδιά μπορούν να σχεδιάσουν έναν οποιονδήποτε αριθμό 

μολυβιών με βάση τους αριθμούς που έχουν μάθει στα προηγούμενα μαθήματα (1-

5). Με βάση τον αριθμό που θα σχεδιάσουν στην κασετίνα του Πάνου κάθε φορά, θα 

προσθέτουν 1 περισσότερο, για να υπολογίσουν τον αριθμό των μολυβιών που θα 

έχει η Εύα.  

 

Μάθημα 10 (σελ. 55-57) 

Διερεύνηση (σελ. 55) 

Στην εικόνα δεν υπάρχουν τσουλήθρες, ώστε τα παιδιά να συζητήσουν τη χρήση του 

αριθμού «μηδέν» για την έκφραση μηδενικών ποσοτήτων. 
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Γίνεται εισήγηση όπως χρησιμοποιούνται σε διάφορες περιπτώσεις εφαρμογίδια, 

όπως τα πιο κάτω: 

Εφαρμογίδια για αριθμούς 1-5 

1.1 Ιστοσελίδα  

http://illuminations.nctm.org/ActivityDetail.aspx?ID=75 

Τα παιδιά απαριθμούν αντικείμενα (How many), αναπαραστούν αριθμούς, 

χρησιμοποιώντας αντικείμενα (Build) και υπολογίζουν τον αριθμό των αντικειμένων 

που χρειάζονται για τη συμπλήρωση ενός αριθμού (Fill).  
 

. 

 

 

 

 

 

 

1.2 Ιστοσελίδα https://apps.mathlearningcenter.org/number-

frames/ 

Το εφαρμογίδιο είναι ένα ανοιχτό περιβάλλον μέσα στο οποίο οι μαθητές μπορούν 

να αναπαραστήσουν αριθμούς με αντικείμενα και να υπολογίσουν τον αριθμό των 

αντικειμένων αξιοποιώντας το πλέγμα του 5.  

 

 

 

 

 

 

 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 
 

Αναπαράσταση αριθμού 
με αντικείμενα ή τάπες 

Σύρουμε τα αντικείμενα ή 
τις τάπες στον χώρο 
εργασίας 

Επιλέγουμε το πλέγμα του 5 

Φιλικό προς 

οθόνες αφής 

Φιλικό προς 

οθόνες αφής 
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1.3 Ιστοσελίδα https://www.topmarks.co.uk/learning-to-

count/teddy-numbers  

 

Από την αρχική σελίδα επιλέγουμε “Numbers up to 5”.  Τα παιδιά δίνουν στο 

αρκουδάκι τον αριθμό των γλυκών που αναγράφεται στο πάνω μέρος της οθόνης. 

       
 

 

 

1.4 Ιστοσελίδα https://www.topmarks.co.uk/learning-to-

count/gingerbread-man-game  

Το εφαρμογίδιο δίνει τη δυνατότητα για αναπαράσταση, αντιστοίχιση και 

σειροθέτηση αριθμών. Από την αρχική οθόνη επιλέγουμε είδος δραστηριότητας και 

τους αριθμούς «1 to 5».  

 
 

 

 

 

 

 

Φιλικό προς 

οθόνες αφής 

Φιλικό προς 

οθόνες αφής 
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1.5 Ιστοσελίδα https://www.topmarks.co.uk/learning-to-

count/underwater-counting  

 

Από την αρχική οθόνη επιλέγουμε «Counting up to 5”. Τα παιδιά μετρούν τον αριθμό 

των θαλασσινών που εμφανίζονται στην οθόνη και επιλέγουν τον αντίστοιχο αριθμό 

από τη στήλη στα αριστερά. 

 

  
 

  

 

Φιλικό προς 

οθόνες αφής 


