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Το Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού οραματίζεται ένα σχολείο που θα έχει στο επίκεντρό του τον κάθε μαθητή και 
την κάθε μαθήτρια. Ένα σχολείο στο οποίο όλα ανεξάρτητα τα παιδιά εξασφαλίζουν όλα τα εφόδια που χρειάζονται, 
για να φτάσουν στο μέγιστο των δυνατοτήτων τους. Σε αυτό το πλαίσιο, το Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού έχει 
σχεδιάσει και υλοποιεί ριζικές αλλαγές στο εκπαιδευτικό μας σύστημα, και τα Μαθηματικά έχουν πρωτεύοντα ρόλο 
στις αλλαγές αυτές.

Με την εφαρμογή του αναθεωρημένου Αναλυτικού Προγράμματος Μαθηματικών, οι σκοποί, οι στόχοι, το περιεχόμενο, 
οι μέθοδοι διδασκαλίας και αξιολόγησης στο μάθημα διαφοροποιούνται. Στηρίζονται σε διεθνή αποτελέσματα και σε 
διεθνώς δοκιμασμένες πρακτικές και λαμβάνουν υπόψη τις ιδιαίτερες δυσκολίες που αντιμετωπίζουν τα παιδιά στην 
Κύπρο κατά τη μετάβασή τους από τη μία βαθμίδα εκπαίδευσης στην άλλη.  

Η φιλοσοφία συγγραφής των νέων εγχειριδίων των Μαθηματικών είναι ανθρωπιστική, με επίκεντρο την ολόπλευρη 
ανάπτυξη των μαθητών, παρέχοντάς τους τα απαραίτητα προσόντα και χαρακτηριστικά για ποιοτική ζωή στον 
σύγχρονο κόσμο. Δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στον εκσυγχρονισμό των Μαθηματικών, ώστε να έχουν άμεση σχέση και 
εφαρμογή στην καθημερινή ζωή, να αναπτύσσουν την κριτική σκέψη και τη δημιουργικότητα και γενικά να συνάδουν 
με τις ανάγκες της κοινωνίας μας και με τα Αναλυτικά Προγράμματα των πλείστων χωρών της Ευρώπης. Ανάμεσα 
στις προτεραιότητές μας είναι η ανάπτυξη δεξιοτήτων επίλυσης σύνθετων προβλημάτων, ώστε τα σημερινά παιδιά 
και αυριανοί πολίτες να αποκτήσουν τέτοιες δεξιότητες που να προωθούν την ανάπτυξη της δημιουργικότητας και 
της καινοτομίας, κάτι που είναι ιδιαίτερα απαραίτητο στη σύγχρονη κοινωνία. 

Τα νέα εγχειρίδια των Μαθηματικών περιλαμβάνουν πρωτοποριακές μεθόδους και πρακτικές διδασκαλίας και 
απευθύνονται σε όλα τα παιδιά, ώστε να ικανοποιούν τις ιδιαιτερότητες του καθενός. Τα παιδιά διερευνούν τις 
μαθηματικές έννοιες με τρόπο που υποκινεί το ενδιαφέρον και την περιέργειά τους. Επιλύουν προβλήματα της 
καθημερινότητας και έχουν τη δυνατότητα να κατανοήσουν έννοιες και να αποκτήσουν δεξιότητες ανάλογα με 
τις ανάγκες και τις προσδοκίες τους. Αξιοποιούν, ταυτόχρονα, τη σύγχρονη τεχνολογία με τρόπο που συμβάλλει 
αποτελεσματικά στην επίτευξη των στόχων της μαθηματικής εκπαίδευσης.

Χρίστος Χατζηαθανασίου
 Διευθυντής Δημοτικής Εκπαίδευσης
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MAΘHMATA 1, 2 KAI 3  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

Ο Ορέστης χρησιμοποιεί κομμάτια του 1
4  

από το υλικό «Κύκλοι κλασμάτων», για να 
κατασκευάσει κύκλους.

Να συμπληρώσεις τον πίνακα, αν:

= 1 = 4
4  = 1
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Αριθμός 
κομματιών του 1

4  
που χρησιμοποιεί

Κύκλοι που κατασκευάζει

5 5
4   ή  1 1

4

6
   

7
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Αριθμός 
κομματιών του 1

4  
που χρησιμοποιεί

Κύκλοι που κατασκευάζει

8
   

11
   

13
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Μικτός ονομάζεται ο αριθμός που έχει ακέραιο μέρος και κλασματικό 
μέρος και αναπαριστά το άθροισμα των δύο. Ένας μικτός αριθμός είναι 
πάντα μεγαλύτερος από την ακέραια μονάδα.

Παράδειγμα: 1 3
5  = 1 + 3

5   

Καταχρηστικό κλάσμα ονομάζεται το κλάσμα του οποίου ο αριθμητής είναι 
μεγαλύτερος από τον παρονομαστή του. Ένα καταχρηστικό κλάσμα είναι πάντα 
μεγαλύτερο από την ακέραια μονάδα.

Παράδειγμα: 8
5  > 1, αφού 8

5  = 5
5  + 3

5  = 1 + 3
5  
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Οι μικτοί αριθμοί γράφονται και ως δεκαδικοί αριθμοί.
Παραδείγματα:

Μικτός 
αριθμός

2 8
10

Δεκαδικός
αριθμός
2,8   

Λεκτική
μορφή

Δύο και οκτώ 
δέκατα

Αναλυτική 
μορφή
2 + 0,8

Μονάδες , Δέκατα
2 , 8
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Μικτός 
αριθμός

2  45
100

Δεκαδικός
αριθμός
2,45   

Λεκτική
μορφή
Δύο και 

σαράντα πέντε
εκατοστά

Αναλυτική 
μορφή

2 + 0,4 + 0,05

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά
2 , 4 5
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

1.

Ελισάβετ

Αιμίλιος

Έχω στο πορτοφόλι 
μου 150 σεντς.

Η πόρτα που
κατασκεύασα έχει ύψος
δυόμισι μέτρα.
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Σοφία

Μιχάλης

Η συνολική απόσταση
που διένυσα σήμερα, 
περπατώντας, είναι 4 9

10 km.

Σήμερα διένυσα
στον διάδρομο
γυμναστικής 3,4 km.
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Να γράψεις με διαφορετικούς τρόπους: 
(α) το ποσό των χρημάτων που έχει στο πορτοφόλι της η Ελισάβετ

(β) το ύψος της πόρτας που κατασκεύασε ο Αιμίλιος

(γ) την απόσταση που διένυσε η Σοφία
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(δ) την απόσταση που διένυσε ο Μιχάλης.

2. �Να γράψεις τον αριθμό που αναπαριστά κάθε εικόνα ως μικτό αριθμό και ως
    καταχρηστικό κλάσμα, όπως στο παράδειγμα.

Παράδειγμα:

 3 1
3  ή 103  
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3. Aν  = 1, να δείξεις:

(α) το 2 1
2  (β) το 3 1

4  

(γ) το 4 1
2  (δ) το 5 1

3  

(ε) το 7
2  (στ) το 7

4
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4. �Να γράψεις τον αριθμό που αναπαριστά κάθε γράμμα στις πιο κάτω αριθμητικές 
γραμμές, όπως στο παράδειγμα.

Α = 1
2 B = 1 1

2  ή 3
2  Γ = 2 1

2  ή 5
2  

0 Α Β Γ1 2 3
Παράδειγμα:

0

Δ Ε Ζ Η

1 2 3(α)

Δ = Ε = Ζ = Η = 
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(β)

(γ)

0 1 2

Θ Ι Κ

0 1

Λ Μ Ν

2 3

Θ = Ι = Κ = 

Λ = Μ = Ν = 
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Παράδειγμα:

• 13

5. �Να γράψεις τον αριθμό που αναπαριστά κάθε εικόνα με τη μορφή μικτού αριθμού και 
δεκαδικού αριθμού, όπως στο παράδειγμα.

Αν  = 1,  τότε      = 2 35
100 ή 2,35

(α) Αν   = 1, τότε        

=  
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(β) Αν  = 1,  τότε      = 

(γ) Αν  = 1, τότε        

								          = 



2424 • 14

(δ) Αν  = 1,  τότε       

									             = 

6. (α) �H Κατερίνα Στεφανίδη είναι Ελληνίδα 
πρωταθλήτρια του άλματος επί κοντώ.

	 Ο πίνακας παρουσιάζει μερικές
	 από τις σημαντικότερες διακρίσεις
	 της Κατερίνας σε διάφορες αθλητικές
	 διοργανώσεις. Να συμπληρώσεις, όπως
	 στο παράδειγμα.
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Διοργάνωση

Άλμα

Μικτός 
αριθμός

Δεκαδικός 
αριθμός Λεκτική μορφή

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 
Λονδίνο 2017 (1η θέση)

4 91
100 4,91 m Τέσσερα μέτρα και 

ενενήντα ένα εκατοστά

Ολυμπιακοί αγώνες
Ρίο 2016 (1η θέση) 4,85 m

Παγκόσμιο Πρωτάθλημα 
Πόρτλαντ 2016 (3η θέση)

4 80
100

Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα 
Πράγα 2016 (2η θέση)

Τέσσερα μέτρα και 
εβδομήντα πέντε εκατοστά

Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα 
Ζυρίχη 2014 (2η θέση) 4,60 m



2626 • 15

(β) Να συμπληρώσεις τον πίνακα, όπως στο παράδειγμα.

Ποσό Μικτός 
αριθμός

Δεκαδικός 
αριθμός Αναλυτική μορφή Αξία θέσης ψηφίου

€2 55
100

€2,55 2 + 0,50 + 0,05

Εκ
ατ
ον
τά
δε
ς

Δ
εκ

άδ
ες

Μ
ον
άδ

ες
, Δ
έκ

ατ
α

Εκ
ατ
οσ

τά

2 , 5 5

Εκ
ατ
ον
τά
δε
ς

Δ
εκ

άδ
ες

Μ
ον
άδ

ες
, Δ
έκ

ατ
α

Εκ
ατ
οσ

τά
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Εκ
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τά
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Δ
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άδ
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Μ
ον
άδ

ες
, Δ
έκ

ατ
α
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Μ
ον
άδ

ες
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α

Εκ
ατ
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τά
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7. Να αντιστοιχίσεις.

4,80

4,8

4,18

4,08

48

4 18
100

48

4 8
10

4 80
100

4 8
100

Τέσσερα και δεκαοκτώ εκατοστά

Τέσσερα και οκτώ εκατοστά

Τέσσερα και οκτώ δέκατα

Σαράντα οκτώ

Τέσσερα και ογδόντα εκατοστά

(α)
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Επτά και επτά εκατοστά

Εβδομήντα επτά εκατοστά

Επτά και δεκαεπτά εκατοστά

Επτά και επτά δέκατα

Επτά και εβδομήντα ένα εκατοστά

0,77

7,17

7,7

7,71

7,07

7 71
100

7 7
10

77
100

7 7
100

7 17
100

(β)
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8. 	Να συμπληρώσεις με τα σύμβολα  < , >, και =.

	 (α)  1 5
10     9

10 	 (β)   70 
100    0,55	 (γ)  3 5

7   4 2
7

	 (δ)  1 1
10     1,3	 (ε)  9 10 

100    7 40 
100 	 (στ)  5 1

4   5 1
2

	 (ζ)  0,5    7
4 	 (η)   2

3     4
3 	 (θ)  12 6

8   12 6
9

9. (α) �Η Βασιλική χρειάζεται 3 1
4  του ποτηριού αλεύρι. Η 

μεζούρα που θα χρησιμοποιήσει μετρά 1
4  του ποτηριού. 

Πόσες φορές θα γεμίσει τη μεζούρα της, ώστε να μετρήσει 
τη συνολική ποσότητα αλευριού που χρειάζεται;
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(β) �Ο Βασίλης έφερε τάρτες στο σχολείο, για να κεράσει τους συμμαθητές του. Έφερε 
αρκετές, ώστε κάθε συμμαθητής του να πάρει 1

8  της τάρτας. Ποιος είναι ο 
μικρότερος αριθμός ταρτών που είναι δυνατόν να έφερε ο Βασίλης, αν όλα τα παιδιά 
στην τάξη, συμπεριλαμβανομένου και του Βασίλη, είναι 20;
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Η Μαρίνα διαβάζει στο διαδίκτυο τα αποτελέσματα 
ορισμένων αθλημάτων στους Ολυμπιακούς Αγώνες 
του Λονδίνου το 2012.

(α) �Είναι κατάλληλος ο τίτλος που
     χρησιμοποιήθηκε για τα αποτελέσματα της
     σφαιροβολίας ανδρών; Να εξηγήσεις.

Σφαιροβολία Ανδρών - Αποτελέσματα Τελικού

Μετάλλιο Αθλητής Επίδοση (m)

Tomasz Majewski 21,89

David Storl 21,86

Reese Hoffa 21,23

MAΘHMATA 4 KAI 5  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

Σκληρή μάχη για το χρυσό!
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(β) �Να δώσεις πιθανές τιμές για την επίδοση της αθλήτριας που ήρθε  δεύτερη  στο 
αγώνισμα της σφαιροβολίας γυναικών. Να εξηγήσεις.

Σφαιροβολία Γυναικών - Αποτελέσματα Τελικού

Μετάλλιο Αθλητής Επίδοση (m)

Valerie Adams 20,7

Yevgeniya Κolodko

Gong Lijao 20,22
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1. �Να σκιάσεις κάθε επιφάνεια 
και να συγκρίνεις

   τους δεκαδικούς αριθμούς,
	 χρησιμοποιώντας
	 τα σύμβολα <, >, =, όπως
	 στο παράδειγμα.

0,4

0,4 > 0,23 

0,23ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Παράδειγμα:
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(α)
0,5 0,48

(β)
0,9 0,09

(γ)
0,3 0,30

(δ)
0,7 0,70
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(ε)
0,6 0,64

(στ)
1,4 1,38
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2. (α) �Να συμπληρώσεις τον πίνακα στην επόμενη σελίδα , όπως στο παράδειγμα.

Α Β Γ

0,25 kg 0,62 kg 0,6 kg

g g g
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2. (α) �Να συμπληρώσεις τον πίνακα στην επόμενη σελίδα , όπως στο παράδειγμα.

Δ Ε

0,2 kg 2,26 kg

g
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(β) �Να γράψεις πόσο ζυγίζει κάθε μπάλα, αρχίζοντας από αυτήν που ζυγίζει λιγότερο.

       <   <   <   < 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

Α 0 2 5

Β

Γ

Δ

Ε

3. Να συμπληρώσεις με τα σύμβολα >, <, =.

    (α) 0,2  0,6        (β) 12,07  1,27	      (γ) 5,60  5,6
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4. �Ο πίνακας παρουσιάζει 4 διαφορετικές ποδηλατικές διαδρομές. Να γράψεις τις 
διαδρομές με τη σειρά, αρχίζοντας από τη μικρότερη.

Διαδρομή A B Γ Δ

Μήκος (km) 7,25 7,5 7 7,6

    (δ) 3,25  32,5       (ε) 2,5  2,50       (στ) 178,6  1,78
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kg 0,7 kg

Αλεύρι

5. �(α) �Πόσο είναι δυνατόν να ζυγίζουν τα φρούτα, αν ζυγίζουν περισσότερο από τα 
λαχανικά και λιγότερο από το αλεύρι;

0,65 kg
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(β) Ποιο μπορεί να είναι
      το ύψος του Χάρη;      

Το ύψος σου είναι
μεγαλύτερο από 1,3 m και 
μικρότερο από 1,4 m.

6. �Να βάλεις σε κύκλο την ορθή
 	 απάντηση.

	 (α)	Ποιος αριθμός δείχνει
	 	 το 0,90;
		  Α.  0,9	 	 Β.  0,09

	 	 Γ.  9,0	 	 Δ.  99
100

	 (β)	Ποιος είναι
	 	 ο μεγαλύτερος από τους
	 	 πιο κάτω αριθμούς;

		  Α.  0,08	 	 Β.  7
10

		  Γ.   62
100

		  Δ.  0,5
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(γ) Ποιος αριθμός βρίσκεται μεταξύ του 0,7 και του 0,8;

     Α.  0,078        Β.  0,74        Γ.   69
100

		   Δ.  Δεν υπάρχουν αριθμοί μεταξύ
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  του 0,7 και του 0,8
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Τα παιδιά στο σχολείο της Αγγελικής συμμετείχαν σε αγώνες στίβου. Στο «άλμα εις 
μήκος» έλαβαν μέρος πέντε αθλήτριες. Πιο κάτω παρουσιάζεται το μήκος που είχε το 
καλύτερο άλμα κάθε αθλήτριας.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Άλμα εις μήκος

Ιακώβου Στυλιανή

3,45 m

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Άλμα εις μήκος

Γεωργίου Μαίρη

3,5 m

Α. Β.
Γ.

MAΘHMA 6  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

Νικολέτα Κυριάκου

Το καλύτερο μου

άλμα είχε μήκος 3 1
4  m.
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Άλμα εις μήκος

Πέτρου Φανή

3,75 m

Δ. Ε.

Βασιλική Αντωνίου

Το καλύτερο μου

άλμα είχε μήκος 3 1
2  m.

Ποια αθλήτρια είχε την καλύτερη επίδοση 
στο άλμα εις μήκος; Να εξηγήσεις. 
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1. Να γράψεις τα κλάσματα με τη μορφή
   δεκαδικού αριθμού και αντίστροφα.

1
2  = 

1
4  = 

1
5  = 

	1 1
5  = 

2
5  = 

	 0,25 = 

	 0,5 = 

	 0,75 = 

	 2,25 = 

	 1,6 = 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

2. Να συμπληρώσεις, χρησιμοποιώντας
	 	τα σύμβολα <, >, ή =.

	 	(α) 0,4  0,40	 (β) 2,9  2 7
10 	

		

	 	(γ) 4 1
2   4, 7	 (δ) 3,5  3,26

	 	(ε) 2,1  2 1
4       (στ) 1 8

10  1,80
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3. �Ο διπλανός πίνακας παρουσιάζει
    το μήκος τεσσάρων φυτών. 
    Ποιο φυτό έχει το μεγαλύτερο μήκος; 

4.	Να σειροθετήσεις τους αριθμούς, αρχίζοντας από τον μικρότερο. 

   	(α)  15 3
100

    18,05    12,9    19 3
10

   

	 (β)  23,4    23 4
100     24 1

4     23,34   

Φυτό Μήκος φυτού 

Α 3 7
10

Β 3,1

Γ 3 1
2

Δ 3,36
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Ο Μάρκος μελετά το διαφημιστικό φυλλάδιο της υπεραγοράς και τη λίστα με τα ψώνια 
που χρειάζεται.

€3,82 €4,28
€1,35

€4,65
€3,35

€3,25

€7,38

€1,78

€1,47

€1,21

MAΘHMATA 7 KAI 8  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

€0,98
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Λίστα για ψώνιαΛίστα για ψώνια

• Γάλα
• Ψωμί
• Δημητριακά

• Υγρό πιάτων

• Τροφή σκύλου

• Μακαρόνια

Πόσα περίπου θα ξοδέψει ο Μάρκος στην υπεραγορά; 
Να περιγράψεις τον τρόπο με τον οποίο εργάστηκες.
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Οι δεκαδικοί αριθμοί μπορούν να στρογγυλοποιηθούν στον πλησιέστερο 
ακέραιο.

Παράδειγμα:

Το 1,7 βρίσκεται πιο κοντά στο 2 παρά στο 1. 
Άρα, στρογγυλοποιείται προς τα πάνω, στο 2.

0 1 2 3 41,7

5151
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1. (α) �Να τοποθετήσεις τους δεκαδικούς αριθμούς στην αριθμητική γραμμή, όπως στο 
παράδειγμα.

Παράδειγμα:

	 0,8	  1,6	    2,1    2,7    3,2     3,5     1,25     2,35     3,85

0,8 1

(β) �Να στρογγυλοποιήσεις τους δεκαδικούς αριθμούς στον πλησιέστερο ακέραιο 
αριθμό, όπως στο παράδειγμα.

0 1 2 3 40,8

1,6 2,1

2,7 3,2 3,5
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1,25 2,35 3,85

2. �Να στρογγυλοποιήσεις τις τιμές των φαγητών που υπάρχουν στο παιδικό μενού ενός 
εστιατορίου στην πλησιέστερη ακέραια τιμή.

€4,70 €3,15 €5,99 €4,25 €6,80
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3. �Να γράψεις δύο δεκαδικούς αριθμούς, οι οποίοι όταν στρογγυλοποιηθούν στον 
πλησιέστερο ακέραιο αριθμό, στρογγυλοποιούνται στο 2.

4. Να εκτιμήσεις το αποτέλεσμα και να επιλέξεις την ορθή απάντηση. 

	 (α) 3,03 + 6,8 	 περίπου 9      	 περίπου 10   

	 (β) 63,30 – 2,15 	 περίπου 50    	 περίπου 60  

	 (γ) 58,37 – 22,85 	 περίπου 30    	 περίπου 35  

	 (δ) 4,7 + 1,12 	 περίπου 5      	 περίπου 6    
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5. 	Να βάλεις σε κύκλο
	 την ορθή απάντηση.
	 (α) Η Μαρίνα θα πάει 
	 	 πεζοπορία. Υπολογίζει 
	 	 ότι θα περπατήσει 
	 	 6,2 km το πρωί και
	 	 8,75 km το απόγευμα. 
	 	 Πόσα περίπου χιλιόμετρα είναι 	
	 	 το μήκος της διαδρομής που 	 	
	 	 θα ακολουθήσει;

(i) 14 km    (ii) 15 km    (iii) 16 km    

Πρωί 6,2 km

Απόγευμα 8,75 km

Διαδρομή
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(β)	Ο Δημήτρης θα διανύσει με το
	 ποδήλατό του ένα μονοπάτι
	 με μήκος 13,12 km.
	 Την πρώτη μισή
	 ώρα διένυσε
	 5,2 km και 
	 έφτασε στο
	 γεφύρι. Πόσα
	 περίπου χιλιόμετρα
	 απομένουν να
	 διανύσει;

	 (i) 7 km 	 (ii) 8 km	   (iii) 9 km 

Mονοπάτι 
της φύσης
13,12 km

Πρώτη μισή 
ώρα 5,2 km
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Να συμπληρώσεις το πιο κάτω διάγραμμα, ώστε οι αριθμοί σε κάθε γραμμή να έχουν 
άθροισμα 2 km. Να εξηγήσεις.

1 1
2

 km

1,6 km  km km

km 0,4 km 0,750,75 km

MAΘHMATA 9, 10 KAI 11  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 1
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 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 2

Ο Σάββας πήγε στη φρουταρία. Αγόρασε μια συσκευασία με μήλα και μια συσκευασία 
με μπανάνες. Οι δύο συσκευασίες ζύγιζαν συνολικά 1,3 kg. Καμιά από τις δύο 
συσκευασίες δεν ζύγιζε περισσότερο από 1 kg.
Πόσο ζύγιζε η συσκευασία με μήλα και πόσο η συσκευασία με μπανάνες;
Να επεξηγήσεις.
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

1.	 �Ο φορητός ηλεκτρονικός υπολογιστής της Αλεξίας
    ζυγίζει 1,3 kg. Η θήκη μεταφοράς του ζυγίζει 0,65 kg. 
    Η Αλεξία χρησιμοποίησε τα πιο κάτω πλαίσια, για να υπολογίσει 
    πόσο ζυγίζουν η θήκη μαζί με τον φορητό υπολογιστή.

1,3 + 0,65 = 1,95

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

1 , 3 0

0 , 6 5

1 , 9 5

+
1,30 0,65
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Να υπολογίσεις τα αθροίσματα.

(α)  0,3 + 0,2 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

+

(β)  1,21 + 0,3 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

+
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(γ)  0,19 + 0,42 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

+

(δ)  0,7 + 0,48 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

+
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2.	Στο ψυγείο υπήρχε 1,5 L γάλα.Τα 0,25 L
	 του γάλακτος χρησιμοποιήθηκαν για την
	 παρασκευή μπισκότων. Πόσο γάλα
	 περίσσεψε; Ο Μανώλης χρησιμοποίησε
	 τα πλαίσια δεκαδικών, για να υπολογίσει
	 το γάλα που περίσσεψε.

1,5 - 0,25 = 1,25

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

1 , 5 0

0 , 2 5

1 , 2 5

_
1,50
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(α)  0,9 - 0,4 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

_

(β)  1,25 - 0,12 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

_

31 •

Να υπολογίσεις τις διαφορές.
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(γ)  1,4 - 0,9 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

_

(δ)  1,23 - 0,4 = 

Μονάδες , Δέκατα Εκατοστά

,

,

,

_
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3. Να υπολογίσεις το αποτέλεσμα.

(α) 3,5 + 4,7 = 

(δ) 2,3 + 5,17 = 

(β) 6,78 + 3,55 = 

(ε) 12,42 + 13,4 = 

(γ) 14,35 + 3,47 = 

(στ) 137,3 + 3,18 = 

3,5 
+   4,7 

2,30 
+   5,17 

6,78 
+   3,55 

12,42 
+   13,40 

14,35 
+   3,47 

137,30 
+     3,18 
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(ζ) 10,64 - 3,27 = 

(ι) 105,7 - 98,22 = 

(η) 23,14 - 19,2 = 

(κ) 130,1 - 99,2 = 

(θ) 48,92 - 23,1 = 

(λ) 2052,92 - 1123 = 

10,64 
-   3,27 

105,70 
-   98,22 

23,14 
-   19,20 

130,10 
+   99,20 

48,92 
-   23,10 

2052,92 
+   1123,00 
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4. Να υπολογίσεις το αποτέλεσμα.

(α)  2,3 + 0,2 = (β)  2,45 – 1,04 = (γ)  4,7 + 1,54 = 

(δ)  5,87 – 3,9 = (ε)  7,34 + 2,9 = (στ)  8,13 – 4,6 = 

(ζ)  9,42 + 3,1 = (θ)  5,35 + 4,8 + 9,7 = (η)  7,7 – 2,13 = 
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(κ)  5,35 + 2 33
100 = (ι)  25,89 – (6,9 + 4,8) = 

(λ)  25,89 + 6,9 + 3 1
2  = 

5. Να συμπληρώσεις τα μοτίβα και να γράψεις τον κανόνα.

Κανόνας:  

(α)  0,5	 1,0	 1,5 	 	 	
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Κανόνας:  

(β)  4          	   3,96 	    3,94	 	

Κανόνας:  

(γ)   	     5,25 	     6,5	                        11,5

6. Να συμπληρώσεις. 3,41

Πρόσθεσε 6 εκατοστά

Αφαίρεσε 2 δέκατα

Πρόσθεσε 2 μονάδες.

ΕΙΣΟΔΟΣ

ΕΞΟΔΟΣ
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23,76

Αφαίρεσε 2 δέκατα

Πρόσθεσε 9 εκατοστά

Αφαίρεσε 1 δεκάδα.

ΕΙΣΟΔΟΣ

ΕΞΟΔΟΣ
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7. Να λύσεις τα προβλήματα.

(α)	Ο Μιχάλης υιοθέτησε ένα σκυλάκι από το καταφύγιο ζώων. Στην πρώτη 
	 επίσκεψη στον κτηνίατρο το σκυλάκι ζύγιζε 4,2 kg και στη δεύτερη επίσκεψη 
	 ζύγιζε 5,15 kg. Πόσο αυξήθηκε η μάζα του σκύλου από την πρώτη στη δεύτερη 
	 επίσκεψη στον κτηνίατρο;

Απάντηση: 
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(β)	Η Ευγενία οδήγησε τη Δευτέρα 4,6 km για να φτάσει από το σπίτι της 
 	 στο γραφείο. Στην επιστροφή ακολούθησε άλλη διαδρομή, η οποία ήταν 
 	 κατά 0,75 km μεγαλύτερη. Πόση ήταν η συνολική απόσταση που διένυσε η 
	 Ευγενία από το σπίτι προς το γραφείο και από το γραφείο προς το σπίτι;

Απάντηση: 
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Απάντηση: 

(γ)	Η Δώρα αγόρασε στις εκπτώσεις ένα σακάκι και ένα φόρεμα. Πόσα 
 	 εξοικονόμησε από την αρχική τιμή;

€65,9
9

€48,5
0

€42,75€29,99
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8. Να επιλύσεις τα προβλήματα.
	 (α)	 �Να υπολογίσεις το μήκος της ουράς
	 	 του χαρταετού των παιδιών.

	 • 	 Η ουρά του χαρταετού της Νάσιας είναι 1,3 m
	 	 μακρύτερη από της Χριστιάνας. 
	 • 	 Η ουρά του χαρταετού της Χριστιάνας είναι
	 	 0,8 m κοντύτερη από του Χάρη. 
	 • 	 Η ουρά του χαρταετού του Χάρη είναι 0,35 m
	 	 μακρύτερη από του Μηνά. 
	 • 	 Η ουρά του χαρταετού του Μηνά έχει
	 	 διπλάσιο μήκος από της Ελευθερίας. 
	 • 	 Το μήκος της ουράς του χαρταετού της
	 	 Ελευθερίας είναι 0,7 m.

Όνομα Μήκος ουράς 
χαρταετού (m)

Νάσια

Χριστιάνα

Χάρης

Μηνάς

Ελευθερία
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Όνομα Χρόνος τερματισμού 
(δευτερόλεπτα)

Ιωάννης

Δανάη

Νίκος

Μαρία

(β)	 �Να υπολογίσεις τον χρόνο που χρειάστηκαν
	 οι κολυμβητές, για να τερματίσουν στην
	 κούρσα των 50 m.
	 •	 Ο Ιωάννης χρειάστηκε τον μισό χρόνο 	 	 	 	
	 	 από τη Δανάη, για να τερματίσει.
	 • 	 Η Δανάη χρειάστηκε 3,42 δευτερόλεπτα
	 	 λιγότερα από τη Μαρία, για να τερματίσει.
	 • 	 Ο Νίκος χρειάστηκε 3,52 δευτερόλεπτα
	 	 περισσότερα από τη Μαρία, για να
	 	 τερματίσει.
	 • 	 Η Μαρία τερμάτισε με χρόνο 35,7 δευτερόλεπτα.

7575
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Πιο κάτω δίνονται πέντε μετρήσεις.

Σε ποιο από τα πιο κάτω είναι δυνατόν να αντιστοιχεί
η κάθε μέτρηση; Να επεξηγήσεις.

(α) το ύψος ενός βρέφους 
(β) το μήκος ενός γραμμικού πάρκου 
(γ) το μήκος ενός φορτηγού
(δ) το ύψος ενός ενήλικα

490 mm 700 cm

170 cm

4 km

MAΘHMATA 12 KAI 13  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 1
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 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 2

(α) �Να εκτιμήσεις το μήκος των γραμμών, αν η ευθεία γραμμή έχει μήκος 12 cm.
     Να εξηγήσεις τον τρόπο σκέψης σου.

12 cm
A.

B.

Γ.

Δ.

(β) Με ποιο τρόπο μπορείς να βρεις το μήκος κάθε γραμμής με ακρίβεια;
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Η βασική μονάδα μέτρησης του μήκους είναι το μέτρο (m).

Το εκατοστόμετρο (cm) και το χιλιοστόμετρο (mm) είναι υποδιαιρέσεις 
του μέτρου: 
1 m = 100 cm 
1 m = 1000 mm 
1 cm = 10 mm

Tο χιλιόμετρο (km) είναι πολλαπλάσιο του μέτρου. 
1 km = 1000 m

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ



797939 • 7979

1. �Να χρησιμοποιήσεις τις πληροφορίες, για να επιλέξεις την ορθή εκτίμηση σε κάθε 
περίπτωση.

Το πλάτος του 
δείκτη είναι 
περίπου ίσο με
1 εκατοστόμετρο 
(cm).

Για να 
περπατήσεις 
απόσταση ίση
με 1 χιλιόμετρο 
(km), χρειάζεσαι 
περίπου 10
λεπτά.

Το πάχος ενός 
νομίσματος του 
ενός σεντ είναι 
περίπου ίσο με 
1 χιλιοστόμετρο 
(mm).

Το πλάτος μιας 
πόρτας είναι 
περίπου ίσο με
1 μέτρο (m).
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(α) Απόσταση Λευκωσίας – Λάρνακας
	 Α. 51 km
	 Β. 5 km
	 Γ. 500 km

(β)	Πάχος πιστωτικής
	 κάρτας
	 Α. 40 mm
	 Β. 1 mm
	 Γ. 14 mm

(γ) Μήκος μολυβιού
	 Α. 40 cm
	 Β. 18 cm
	 Γ. 1 cm
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(στ) Μήκος φέτας ψωμιού
	 Α. 10 cm
	 Β. 129 cm
	 Γ. 25 cm

(δ) �Ύψος βιβλιοθήκης της 
τάξης

	 Α. 8 m
	 Β. 30 m
	 Γ. 2 m

(ε) Πάχος μεταλλίου
	 Α. 15 mm
	 Β. 5 mm
	 Γ. 30 mm
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2. Να συμπληρώσεις με την κατάλληλη μονάδα μέτρησης (km, m, cm, mm).

(α) Το μήκος μιας οδοντόβουρτσας είναι περίπου 16 

(β) �Το ύψος μιας τετραώροφης
      πολυκατοικίας
      είναι περίπου    14 

(γ)	Το ύψος ενός
	 φλιτζανιού
	 είναι περίπου 12 
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(δ) Το πάχος ενός τετραδίου είναι περίπου 8 

(ε) �Το μήκος ενός ποδηλατόδρομου είναι περίπου 18 

(στ) Το μήκος ενός αυλού είναι περίπου 33 
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3. (α) �Να συμπληρώσεις.

	 1 cm =  mm

	 3 cm =  mm

	 9 cm =  mm

(β) Να μετρήσεις το μήκος κάθε
     εντόμου και να συμπληρώσεις
     τον πίνακα.

Α  mm  cm

B  mm  cm

Γ  mm  cm

Α. Σκαθάρι
     νερού Β. Χερσαίο

    σκαθάρι

Γ. Λιβελλούλα

	 10 mm =  cm

80 mm =  cm

30 mm =  cm
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5. �Να βάλεις σε κύκλο την ορθή απάντηση για κάθε μέτρηση.  
	
   (α) Το ύψος του Πύργου του Άιφελ.

324 m 200 cm 3000 cm

4. Να κατασκευάσεις με ακρίβεια ευθύγραμμα τμήματα με μήκος: 
	 (α) 6 mm	    (β) 15 mm	 (γ) 38 mm
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(β) Η επίδοση ενός αθλητή
     στο άλμα εις ύψος.

(γ) �Το μήκος της γέφυρας Vasco
      da Gama στην Πορτογαλία.

14 m 245 cm 110 m

172 cm

17,2 km 

1000 mm



878744 •

6. �Να βρεις πόσο/πόση περίπου είναι:
    (α) το ύψος της πολυκατοικίας

(β) το μήκος του φύλλου

3 mm

3 m
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(γ) το μήκος του ραφιού

(δ) �η απόσταση από το εστιατόριο μέχρι το πρατήριο βενζίνης

20 cm

1 km
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7. (α) �Να εκτιμήσεις το μήκος της διαδρομής από το εμπορικό κέντρο
         μέχρι το πάρκο, με βάση το πιο κάτω σχεδιάγραμμα.

6 km
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(β) Να εκτιμήσεις το μήκος του πιο κάτω σχοινιού, όταν ξεδιπλωθεί.
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΟΥ

1. 	 Να γράψεις τον μικτό αριθμό που αντιστοιχεί σε κάθε εικόνα.

(α) 	 Αν = 1, 	 τότε   =  

(β) 	 Αν     = 1, 	 τότε       =  

(γ) 	Αν     = 1, τότε      =  

(δ) 	 Αν     = 1, τότε         =  
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(ε) 	Αν     = 1, τότε           =  

 

(στ)	 Αν     = 1, τότε         =  		

2. Ποιος αριθμός αντιστοιχεί στο μήκος του σχήματος;
    (α)

Α.  1 9
14 	 Β.  1 5

9  	 Γ. 2 4
14 	 Δ.  2 4

5

0 1
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Α.  1 3
4  	 Β.  2 3

4  	 Γ. 3 1
4  	 Δ.  2 1

4

(β)

0 1

3. �Να βρεις τη διαφορά των αριθμών που αναπαριστούν τα γράμματα Α και Β στην πιο 
κάτω αριθμητική γραμμή.

Α Β

3 1
4  4 1

4  
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4. 	Αν  =  1, να δείξεις χρωματίζοντας:

(α) το 3 5
8

(γ) το 2 1
4

(β) το 1 1
2

(δ) το 3,5 
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5. Να τοποθετήσεις τους αριθμούς στην αριθμητική γραμμή, όπως στο παράδειγμα.		

(α)    2
4

  και  1 1
2

0 1 2

(β)  1 1
2   και 7

8

Παράδειγμα:

7
10 1 2

5

1 2
5

  και   7
10

0 1 2

0 1 2
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(γ)   1,3 και 1
5

(δ)  3,1 και 2 1
5

0 1 2

0 51 2 3 4

6. �Να χρησιμοποιήσεις την αριθμητική γραμμή, για να γράψεις:

2 A Γ Δ

Β Ε Ζ

3 4 4,25 4,75 5 3,25

2 1
2 3 1

2 3 3
4
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(a) έναν μικτό αριθμό για κάθε γράμμα

(β) έναν δεκαδικό αριθμό για κάθε
     γράμμα

Β 

A 

Ε 

Γ 

Ζ 

Δ 

7. �Να γράψεις την ποσότητα του νερού σε κάθε δοχείο σε μορφή 
κλάσματος και δεκαδικού αριθμού. Στο τελευταίο δοχείο να 
σκιάσεις κατάλληλα, ώστε να δείχνει την ποσότητα του νερού.

1 L = 1000 mL

0,5 L

1 L

0,5 L

1 L

0,5 L

1 L

 L = L  L = L  L = 0,3 L 
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8. Να παρατηρήσεις τη ζυγαριά
    και να συμπληρώσεις, όπως
    στο παράδειγμα.

Παράδειγμα:

(β) 1 1
2

 kg =  g	 (γ) 3,5 kg =  g 	     (δ) 2 1
4  kg =  g 

	

(ε) 4,25 kg =  g 	 (στ) 3 3
4

 kg =  g 

500(α) 1
2 kg =	  g

9. Να γράψεις με τη σειρά τους αριθμούς,  
    αρχίζοντας από τον μικρότερο.

(α) 0,7	    0,3	     0,6

 <  < 
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(β) 0,45	    0,41	   0,56

      <  < 

(γ) 4
10	  0,9	  0,8

      <  < 

(δ) 3
10	  0,4	  0,25

     <  < 

10. �Να τοποθετήσεις τις πιο κάτω θερμοκρασίες στο 
θερμόμετρο.

10,4 oC 18,7 oC 13,6 oC5,5 oC8,0 oC
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11. Να συμπληρώσεις με τα σύμβολα >, <, =.

(α) 3,42  3,75	 (β) 4,21     4,12

(γ) 2 15
100  3,15	 (δ) 12,7  12,70

(ε) 0,45  4 5
10	 (στ) 23 εκατοστά  2,3

(ζ) 6 δέκατα  66 εκατοστά	 (η) 5 δέκατα  1 δεκάδα

12. �Να τοποθετήσεις τα ψηφία στην κατάλληλη
     θέση μια φορά το καθένα, ώστε να κατασκευάσεις:

(α) δύο αριθμούς μικρότερους από το 15
4

1
2

9

, ,
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(β) έναν αριθμό που να είναι μεταξύ του 19 και του 20

13. Να βάλεις σε κύκλο τον αριθμό που είναι πλησιέστερος:

(α) στο 10

(i) 0,10    (ii) 9,9    (iii) 10,1	    (iv) 10,09

(β) στο 0,1

(i) 0,01	   (ii) 0,05	   (iii) 0,11	  (iv) 0,2

,
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14. �Να τοποθετήσεις τους δεκαδικούς αριθμούς στην αριθμητική γραμμή και να τους 
στρογγυλοποιήσεις στον πλησιέστερο ακέραιο αριθμό.		

50,3 51,4 50,5

52,7 52,1 51,9

50 51 52 53

15. Να εκτιμήσεις το αποτέλεσμα
     και να εξηγήσεις τη σκέψη σου, 
     όπως στο παράδειγμα. Παράδειγμα:

8,47 + 2,54 περίπου 11  

8 + 3 = 11

(a)
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(β) 73,1 – 34,08 περίπου 

(γ) 3,8 + 2,6 + 7,12 περίπου 

(δ) 19,53 + 16,8 - 7,15 περίπου 

16. Να τοποθετήσεις την υποδιαστολή
	 	  στην κατάλληλη θέση, όπως στο 
	 	  παράδειγμα.

(a)  34 + 51 = 8,5

(β)  47 + 189 = 23,6

(γ)  374 – 102 = 2,72

(δ)  234 – 29 = 20,5

Παράδειγμα:

1,4 + 3,2 = 4,6

17. �Να τοποθετήσεις την υποδιαστολή σε κάθε αριθμό, ώστε το άθροισμα των αριθμών 
να είναι μεταξύ του 124 και του 127.

			   1059 + 1025 + 815 + 126=ν
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18. Να  βρεις το άθροισμα και τη διαφορά. 

(α) 	   0,4 
	 + 0,6

(β) 	   7,09 
	 + 4,68

(γ) 	   8,76 
– 6,95

(δ) 	   0,99 
	 – 0,46

(ε) 9,8 + 12,52 = ν

(η) 10,5 + 3,4 + 8,12 = ν

(στ) 3,21 + 14,7 + 9,35 = ν

(θ) 25,18 – (3,76 + 4,8) = ν

(ζ) 47,28 – 36,05 = ν
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(ι) (10,5 + 2,5) – 3,4 = ν

(λ) (118,5 + 82) – 33,78 = ν

(κ) (35,15 – 27,8) + 128 = ν

(μ) 1000 – (615,2 + 135,67) = ν

19. Να βρεις τη διαφορά των δύο αριθμών
     όπως στο παράδειγμα. Παράδειγμα:

0,2
6,5

6,7

(a)
4,9

4,5
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(β)
3,42

3,49

(γ)
5,9

5,89

20. Να συμπληρώσεις τον αριθμό που λείπει
      σε κάθε απόδειξη αγοράς.
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21. �Ο Σάββας και ο Τάσος έχουν συνολικά
     €66,40. Αν ο Σάββας έχει €6,20
     περισσότερα από τον Τάσο, πόσα χρήματα έχει ο Τάσος;

Σάββας		   +  €6.20

Τάσος	 	 } €66.40
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22. Ένα βιβλιοπωλείο πωλεί κάρτες ανά μία, ανά 3 και ανά 12 ως ακολούθως:

		    €0,50 τη μία
		    €1,25 το κουτί των τριών καρτών
		    €2,50 το κουτί των δώδεκα καρτών

Ποιος είναι ο μεγαλύτερος αριθμός καρτών που μπορεί να αγοράσει κάποιος με €14,75;

Α. 29 	       Β. 35        Γ. 64        Δ. 65        Ε. 72

• 55
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23. �Να τοποθετήσεις τους δεκαδικούς αριθμούς στους κύκλους στην κατάλληλη θέση, 
ώστε το άθροισμα σε κάθε πλευρά του τριγώνου να είναι 1,2.

0,1 0,60,2 0,3 0,4 0,5

56 • 109109
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24. Να επιλύσεις τo πρόβλημα.

Τα παιδιά της Δ’ τάξης φύτεψαν διάφορα αρωματικά φυτά στον κήπο του σχολείου 
τους και μέτρησαν το ύψος τους. Να βρεις το ύψος του κάθε φυτού.

•		Το ύψος του δεντρολίβανου είναι 0,18 m μεγαλύτερο από το ύψος του θυμαριού.

•		Το θυμάρι έχει διπλάσιο ύψος από τον μαϊντανό.
•		Το ύψος του βασιλικού είναι 0,15 m μικρότερο από το ύψος του μαϊντανού.

•		Ο μαϊντανός έχει ύψος 0,45 m.

 Ύψος:

Μαϊντανός Βασιλικός Δεντρολίβανο Θυμάρι

 Ύψος:  Ύψος:  Ύψος:
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25. �Να χρησιμοποιήσεις τον χάρακα ή τη μετροταινία, για να συμπληρώσεις τους πιο 
κάτω πίνακες.

m 1 2 3 6 7 8 9 10

cm 100 400 500

cm 1 2 3 6 7 8 9 10

mm 10 30 40 50

m 1 2 3 6 7 8 9 10

mm 1000 8000 9000
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26. Να συμπληρώσεις τις μαθηματικές προτάσεις.

27. �Να τοποθετήσεις την υποδιαστολή στην κατάλληλη θέση, ώστε η μέτρηση να είναι 
λογική.

Πάχος λεξικού: 600 mm Μήκος λεωφορείου: 115 m

Ύψος τραπεζιού: 800 cm Απόσταση Λευκωσίας-Λεμεσού: 875 km

10 mm +  = 3 cm	 	 	 	 	 60 cm +  = 2 m

20 cm +  +  = 2 m	 	 	 200 cm +  = 4 m

150 cm +  +  = 3 m			  45 mm +  = 5 cm 
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28. Να βάλεις σε κύκλο το μήκος του κάθε μολυβιού. 

(i) 4 cm	 (ii) 10 cm	 (iii) 9 cm	 (iv) 13 cm

(i) 9 cm	 (ii) 10,5 cm	 (iii) 12 cm	 (iv) 13,5 cm

(a)

(β)

cm

cm
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Παραλία «Ψάθα»

Παραλία «Άμμος»

Ακρωτήρι «Ελπίδα» Ακρωτήρι «Σταυρός»

Κόλπος «Βράχια»4.5 km

2.5 km
2 km

4 km

1.4
 km

1 km

2590 m
60

0 
m

1800 m

1900 m

500 m 2670 m

29. �Ο Λοΐζος θα πάει ολοήμερη εκδρομή σε ένα νησί. Θα φτάσει με πλοιάριο στον κόλπο 
«Βράχια». Στη συνέχεια, θα ταξιδέψει με το ποδήλατό του σε διάφορα σημεία του 
νησιού.

1200 m
1 km

Φαράγγι
550 m

Φάρος
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Να χρωματίσεις την ποδηλατική διαδρομή που θα ακολουθήσει ο Λοΐζος, ώστε να 
καλύψει συνολικά περίπου 25 km. 

30. �Μια κορδέλα με μήκος 1 m κόπηκε σε ίσα κομμάτια και περίσσεψαν 4 cm. Με πό-
σους διαφορετικούς τρόπους είναι δυνατόν να κόπηκε η κορδέλα σε ίσα κομμάτια; 
Να επεξηγήσεις.
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1 m

31. �Ο Γιάννης και η Κατερίνα χρησιμοποίησαν
	 δύο ξύλινους χάρακες με μήκος 1 m,
	 για να μετρήσουν το ύψος της σκάλας. 
     Ο τρόπος που τοποθέτησαν τους δύο χάρακες
     φαίνεται πιο κάτω.

     Ποιο είναι το ύψος της σκάλας;
	 Να επεξηγήσεις.

1 m
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ENOTHTA 10



1 181 18

ΕΞΟΔΟΣ

1 181 18 • 62
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MAΘHMA 1  ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

O Φώτης και η Ρένα παίζουν ένα επιτραπέζιο παιχνίδι. Ο Φώτης θα δώσει οδηγίες στη 
Ρένα, ώστε να μεταφέρει το ρομπότ από τη θέση που βρίσκεται στην έξοδο.

Να γράψεις τις οδηγίες που θα δώσει ο Φώτης στη Ρένα, χρησιμοποιώντας τις λέξεις 
πάνω, κάτω, δεξιά, αριστερά.

62 •
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

1.	Να ακολουθήσεις τις οδηγίες,
	 για να μεταφέρεις το τρίγωνο
	 στη νέα του θέση.
	 Να σχεδιάζεις το τρίγωνο
	 μετά από κάθε μεταφορά.

	 3 τετράγωνα δεξιά
	 4 τετράγωνα κάτω
	 1 τετράγωνο αριστερά 
	 3 τετράγωνα κάτω
	 6 τετράγωνα δεξιά
	 2 τετράγωνα πάνω
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2. �Να γράψεις οδηγίες,
	 για να μεταφέρεις κάθε
	 σχήμα από την αρχική του
	 θέση (Α, Β, Γ) στην τελική
	 του θέση (Α’, Β’, Γ’).

Γ

             Ά

Β

Γ́

Β́

Α
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3. Να περιγράψεις τη μεταφορά των
    πιο σχημάτων στη διπλανή σελίδα,
    όπως στο παράδειγμα.

5 τετράγωνα δεξιά

Παράδειγμα:
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(α) (b)



126126 • 65

MAΘHMAΤΑ 2, 3 ΚΑΙ 4

 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

Φανή

126126

Ιωάννα

Βασίλης

Αλέκος
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Τα παιδιά παίζουν στον τροχό της παιδικής χαράς.

(α) �Να γράψεις τι θα βλέπει κάθε παιδί, χρησιμοποιώντας λέξεις από 
το πλαίσιο. Σε κάθε περίπτωση η αρχική θέση των παιδιών είναι 
αυτή που παρουσιάζεται στην πιο πάνω εικόνα.

(i) Ο τροχός κάνει 1
2

 της στροφής

Αλέκος	

Φανή  

Ιωάννα  

Βασίλης  

σπίτι
δέντρο

τσουλήθρα
παγκάκι

(ii) �Ο τροχός κάνει μια ολόκληρη 
στροφή

Αλέκος	

Φανή  

Ιωάννα  

Βασίλης  
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(β) Με ποια από τις πιο κάτω δηλώσεις συμφωνείς; Να επεξηγήσεις.

A. B.

Αν ο τροχός κάνει 1
4

 της στροφής 
η Φανή θα βλέπει το δέντρο.

Αν ο τροχός κάνει 1
4

 της στροφής
η Φανή θα βλέπει την τσουλήθρα.

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

 1
4

 της στροφής 

 ή 1 ορθή γωνία
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 1
4

 της στροφής 

 ή 1 ορθή γωνία

1
2

 της στροφής 
ή 2 ορθές γωνίες

3
4

 της στροφής 
ή 3 ορθές γωνίες

Ολόκληρη στροφή 

ή 4 ορθές γωνίες
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1. �Να βάλεις σε κύκλο την εικόνα που παρουσιάζει το βέλος στον τροχό τύχης μετά τη 
στροφή. Όλες οι στροφές γίνονται με τη φορά των δεικτών του ρολογιού.

Στροφή με τη φορά
των δεικτών του ρολογιού

Στροφή αντίθετα από τη φορά
των δεικτών του ρολογιού
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(α) Το βέλος περιστρέφεται κατά 1
4

 της στροφής.

Αρχική θέση A B  Γ

Αρχική θέση A B  Γ

(β) Το βέλος περιστρέφεται κατά μία ολόκληρη στροφή.
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2.	Να σχεδιάσεις τον ωροδείκτη σε κάθε ρολόι, αν ο ωροδείκτης κάνει:

	 (α) 1
4

 της στροφής

Αρχική θέση

	 (β) 1
2

 της στροφής

Αρχική θέση
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	 (γ) 3
4

 της στροφής

Αρχική θέση

3.	�Να βάλεις σε κύκλο την εικόνα που δείχνει το σχήμα, όταν περιστραφεί με τη φορά 
των δεικτών του ρολογιού, γύρω από το σημείο Α:

	 (α) κατά 1
2

 της στροφής

A
A

A
A
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(β) κατά 1
4

 της στροφής

A
A A

A

4. �Να σχεδιάσεις την εικόνα που δείχνει το σχήμα, όταν περιστραφεί με τη φορά των 
δεικτών του ρολογιού, γύρω από το σημείο Α:

   (α) κατά 1
4

 της στροφής

A

(β) κατά 1
2

 της στροφής

A
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5. �Να περιγράψεις τη διαδρομή της Μόνικας
    προς το παιχνίδι, όπως στο παράδειγμα. 

3 τετράγωνα μπροστά
1
4

 της στροφής με τη φορά
των δεικτών του ρολογιού

7 τετράγωνα μπροστά

Παράδειγμα:
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(α)
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(β)
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6. �Ο Λεωνίδας έκανε την πιο κάτω διαδρομή με το ποδήλατό του. Το σημείο εκκίνησής 
του είναι το Α και το σημείο τερματισμού του το Β. Να συμπληρώσεις την περιγραφή 
της διαδρομής του Λεωνίδα.

Ο Λεωνίδας άρχισε να ποδηλατεί από το σημείο εκκίνησης 
προς τα πάνω για 5 m

Τερματισμός

Εκκίνηση

8 m

A
6 m

B

5 m
5 m

• 70
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7. �Οι πιο κάτω εικόνες 
παρουσιάζουν την αρχική 
θέση ορισμένων 

	 οχημάτων.	
	 Να συμπληρώσεις, όπως
	 στο παράδειγμα. Όλες
	 οι στροφές γίνονται με τη
	 φορά των δεικτών του
	 ρολογιού.

70 •

Αρχική κατεύθυνση: 
ανατολικά
Στροφή κατά: 1

4  
Τελική κατεύθυνση:
 νότια

Β

ΑΔ

Ν
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(α) (β)

Αρχική κατεύθυνση: 
βόρεια
Στροφή κατά: 1

2  
Τελική κατεύθυνση:

Αρχική κατεύθυνση: 
νότια
Στροφή κατά: 
Τελική κατεύθυνση:
ανατολικά

Β

ΑΔ

Ν

Β

ΑΔ

Ν
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(γ)

Αρχική κατεύθυνση: 
δυτικά
Στροφή κατά: 
Τελική κατεύθυνση:
δυτικά

Β

ΑΔ

Ν

141141
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(α) Να σχεδιάσεις
     στο πλέγμα
     ένα ορθογώνιο ΑΒΓΔ.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ψ

χ

11

11

MAΘHMATA 
5 KAI 6

• 7 1142142
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(β) �Με ποιο τρόπο είναι δυνατόν να περιγράψεις τη θέση του ορθογωνίου στο πλέγμα; 
Να επεξηγήσεις.

71 •
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

• �Η θέση του σημείου Α
	 προσδιορίζεται από το
	 ζεύγος των αριθμών (3,5).
• �Το ζεύγος αυτό ονομάζεται 
διατεταγμένο ζεύγος, γιατί 
έχει σημασία η διάταξη,

	 δηλαδή η σειρά με την οποία
	 γράφονται οι αριθμοί που
	 το αποτελούν.
• �Οι αριθμοί αυτοί 
	 ονομάζονται συντεταγμένες
	 του σημείου Α. Για να
	 αναφερθούμε στο σημείο Α
	 γράφουμε Α (3,5).

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ψ

χ

11

11

Α
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1. Να τοποθετήσεις
   τα σημεία στο πλέγμα,
   όπως στο παράδειγμα.

	 A(3, 3)	 Β(1, 8) 

	 Γ(2, 8)	 Δ(6, 2) 

	 Ε(0, 4)	 Ζ(7, 6) 

	 Η(9, 5)	 Θ(7, 0)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ψ

χ

11

11

Α
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2. Να γράψεις τις
    συντεταγμένες κάθε
    σημείου.

A( , )	 Β( , ) 

Γ( , )	 Δ( , ) 

Ε( , )	 Ζ( , ) 

Η( , )	 Θ( , )

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ψ

χ

11

11

Α

B Γ

Δ

Ζ

Η

Ε

Θ
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3. (α) �Να τοποθετήσεις τα σημεία στο πλέγμα. Να ενώσεις τα σημεία με τη σειρά, 
χρησιμοποιώντας ευθύγραμμα τμήματα.

Σχήμα Α
(7, 5), (8, 6), (7, 7), (6, 6)

Σχήμα B
(3, 3), (5, 4), (5, 6), (1, 6), (1, 4)

0 1 2 3 4 5 6 7 8
0

1

2

3

4

5

6

7

8

ψ

χ 0 1 2 3 4 5 6 7 8
0

1

2

3

4

5

6

7

8

ψ

χ
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Σχήμα Γ
(3, 1), (7, 1), (6, 3), (4, 4)

Σχήμα Δ
(2,3) , (3,5) , (5,5) , (6,3) , (5,1) , (3,1)

• 73

0 1 2 3 4 5 6 7 8
0

1

2

3

4

5

6

7

8

ψ

χ 0 1 2 3 4 5 6 7 8
0

1

2

3

4

5

6

7

8

ψ

χ
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(β) Να αντιστοιχίσεις.

Σχήμα Α

Σχήμα Β

Σχήμα Γ

Σχήμα Δ

Έχει 6 πλευρές

Έχει μόνο 2 ορθές γωνίες

Δεν έχει άξονα συμμετρίας

Είναι τετράγωνο

149149
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4. Να τοποθετήσεις τα πιο κάτω σημεία στο πλέγμα και να τα ενώσεις.

(i) �(3,0), (3,1), (3,2), (3,3), 
(3,4), (3,5), (3,6)

(ii) �(0,5), (1,5), (2,5), (3,5), 
(4,5), (5,5), (6,5)
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Τι παρατηρείς;

5.	(α)	�Να γράψεις τις συντεταγμένες των 
κορυφών του τριγώνου ΚΛΜ.

		  Κ ( ,  )
		  Λ ( ,  )
		  Μ ( ,  )

	 (β) �Ο Μιχάλης μετακίνησε την κορυφή 
Μ του τριγώνου σε άλλο σημείο, 
με αποτέλεσμα να σχηματιστεί 
ορθογώνιο τρίγωνο. Σε ποιο σημείο 
είναι δυνατόν να μετακίνησε το 
σημείο Μ;

		  0 1 2 3 4 5 6 7 8
0
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Τι θα βλέπει ο χειριστής
του ελικοπτέρου, όταν βρεθεί
ακριβώς πάνω από κάθε
κτήριο; Να επεξηγήσεις.

MAΘHMATA 7 KAI 8

 ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΗ
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

153153

Όψεις στερεών Κάτοψη

Πρόσοψη Πλάγια όψη Κάτοψη

Πρόσοψη
Πλάγια όψη
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1.	Ο Σάββας, η Έλενα
	 και ο Αθανάσιος
	 παρατηρούν το πιο 	 	
	 κάτω κτήριο. 
	 Να γράψεις το όνομα
	 κάθε παιδιού κάτω
	 από την όψη που
	 βλέπει και να την
	 ονομάσεις,
	 χρησιμοποιώντας τις
	 λέξεις πρόσοψη,
	 κάτοψη και πλάγια
	 όψη.

 Αθανάσιος

Σάββας

Έλενα
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2. �Να επιλέξεις την ορθή απάντηση, αν το κάθε παιδί βλέπει την πρόσοψη του κτηρίου.
(α) Ποια είναι η πρόσοψη;

Α Β Γ
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(β) Ποια είναι η πλάγια όψη;

Α Β Γ

(γ) Ποια είναι η κάτοψη;

Α Β Γ
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(δ) Ποια είναι η πρόσοψη; Α

Β Γ

3. Να βάλεις σε κύκλο την κάτοψη
    της διπλανής κατασκευής.
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Α.

Γ.

Δ.

Β.
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4. Να βάλεις σε κύκλο την κάτοψη 
    του διπλανού κτηρίου.

Α

Γ

Β



160160 • 79

5. Ο Αντώνης έφτιαξε 
    την διπλανή κατασκευή.

Ποιες από τις πιο κάτω εικόνες είναι δυνατόν 
να δείχνουν την κατασκευή του Αντώνη; 
Να εξηγήσεις.

Α

Γ

Β

Δ
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Με ποιο τρόπο μπορείς να υπολογίσεις εύκολα την περίμετρο και το εμβαδόν των πιο 
κάτω σχημάτων; Να επεξηγήσεις.

  (α)

3 cm

2 cm
2 cm
2 cm

2 cm

MAΘHMATA 9 KAI 10 ΕΠΙΛΥΣΗ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΟΣ
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6 cm

3 cm

2 cm
7 cm

(β)
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

1. Να επιλύσεις τα προβλήματα.

(α) ��Η Άννα κατασκεύασε ένα ορθογώνιο με μήκος 7 cm και πλάτος 5 cm.
     Να υπολογίσεις την περίμετρο του ορθογωνίου.

(β) �Η ορθογώνια πισίνα ενός ξενοδοχείου έχει περίμετρο 32 m. Να υπολογίσεις το 
πλάτος της πισίνας, αν το μήκος της είναι 9 m.
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(γ) �Η ορθογώνια αυλή του σχολείου της Θεοδώρας έχει μήκος 30 m. To πλάτος 
της αυλής είναι ίσο με τα 2

3
 του μήκους. Να υπολογίσεις το εμβαδόν και την 

περίμετρο της αυλής.

2. �Ένα ορθογώνιο έχει εμβαδόν 32 cm². Το μήκος είναι διπλάσιο από το πλάτος.

   (α) Ποιες είναι οι διαστάσεις του ορθογωνίου;
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(β) Να υπολογίσεις την περίμετρο του ορθογωνίου.

3. �Να επιλέξεις την κατάλληλη μαθηματική πρόταση, για να υπολογίσεις το εμβαδόν σε 
τετραγωνικές μονάδες.

(α) (i)		 Εμβαδόν = (A + 4) x 2
(ii)	 Εμβαδόν = A + 4
(iii)	Εμβαδόν = 4 x A
(iv)	Εμβαδόν = 2 x A 

4

Α
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(γ)

(β)

(i)	Εμβαδόν = Γ + 2 + 3 + Δ

(ii)	 Εμβαδόν = (Γ x 2) + (Δ x 3)

(iii)	Εμβαδόν = Γ x 5

(iv)	Εμβαδόν = (Γ + 2) x 2

(i)		 Εμβαδόν = (Β + Β) x 2

(ii)	 Εμβαδόν = Β + Β + Β + Β

(iii)	Εμβαδόν = Β x 4

(iv)	Εμβαδόν = Β x Β 

Β

Β

2

Γ 3

Δ
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MAΘHMATA 11 KAI 12

(α) �Να υπολογίσεις το εμβαδόν του 
σκιασμένου τριγώνου ΒΓΔ. Να εξηγήσεις 
τον τρόπο με τον οποίο εργάστηκες.  

A

Δ

Β

Γ

 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ



168168 • 83

(β) Να υπολογίσεις το εμβαδόν του τριγώνου
     ΖΗΘ και του τριγώνου ΚΛΝ. Κ

Ν

Λ

Μ

Ε

Θ

Ζ

Η
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(γ) �Να υπολογίσεις το εμβαδόν του πιο κάτω ορθογώνιου τριγώνου. Να εξηγήσεις τον 
τρόπο με τον οποίο εργάστηκες.

(δ) �Να εισηγηθείς έναν τρόπο υπολογισμού του εμβαδού του ορθογώνιου τριγώνου.

8 cm

6 cm
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Για να υπολογίσουμε το εμβαδόν ενός ορθογώνιου τριγώνου, 
πολλαπλασιάζουμε τη βάση επί το ύψος του και διαιρούμε δια 2.

Εορθογωνίου τριγώνου = (βάση x ύψος) ÷ 2

Εορθογωνίου τριγώνου A = (6 x 3) ÷ 2 = 9 m2

3 m A

6 m

170170



17 117 185 •

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

1. Να υπολογίσεις
   το εμβαδόν
   των ορθογώνιων
   τριγώνων.

(α)

6 cm

3 cm

(β)

7 cm

2 cm

(γ)

4 cm

4 cm
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2. �Να χρησιμοποιήσεις τον χάρακά σου για να μετρήσεις τη βάση και το ύψος των πιο 
κάτω τριγώνων και να υπολογίσεις το εμβαδόν τους.

(α)

(γ)

(β)

(δ)
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3. (α) �Το εμβαδόν του ορθογώνιου τριγώνου ΑΒΓ είναι 16 m². Να υπολογίσεις το 
μήκος της πλευράς ΑΓ, χωρίς να μετρήσεις.

Α

Γ Β
8 m
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(β) �Το εμβαδόν του ορθογώνιου τριγώνου ΚΛΜ είναι 50 m². Να υπολογίσεις το μήκος 
της πλευράς ΛΜ, χωρίς να μετρήσεις, αν γνωρίζεις ότι ΚΛ = ΛΜ.

Κ

Μ Λ
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1. �Να συμπληρώσεις με τις φράσεις 1
4

 της στροφής   1
2

 της στροφής , για να 

δείξεις με ποιο τρόπο περιστράφηκε ο ανεμόμυλος, όπως στο παράδειγμα.

Παράδειγμα:

Σημείο περιστροφής

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΟΥ

1
4

 της στροφής
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2. �Να βάλεις σε κύκλο την εικόνα που δείχνει το σχήμα, όταν περιστραφεί με τη 
φορά των δεικτών του ρολογιού, γύρω από το σημείο Α: 

   (α) κατά 1
4

 της στροφής

A
A

A
A
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A
A A

(β) κατά 1
2

 της στροφής

A

(γ) κατά μία ολόκληρη στροφή

A
A A

A
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(δ) κατά 1
4

 της στροφής

A A A
A

3. Η Μαρία έφτιαξε την πιο κάτω κατασκευή.
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Ποιες από τις πιο κάτω εικόνες παρουσιάζουν την κατασκευή της Μαρίας;

A

Γ

B

Δ
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4. Η Χριστίνα
	 παίζει ένα επιτραπέζιο
	 παιχνίδι. Το πιόνι
	 της βρίσκεται στο
	 τετράγωνο Β5.
	
	 Ποιες από τις πιο
	 κάτω κινήσεις
	 θα μεταφέρουν
	 το πιόνι στο τετράγωνο
 	 Η2;

Α Β Γ Δ Ε Ζ Η Θ

1
2
3
4
5
6
7
8Β

ΑΔ

Ν

(α) �2 τετράγωνα ανατολικά και 3 τετράγωνα νότια 
(β) 1 τετράγωνο δυτικά και 3 τετράγωνα νότια
(γ) �3 τετράγωνα ανατολικά και 2 τετράγωνα βόρεια 
(δ) 3 τετράγωνα νότια και 5 τετράγωνα ανατολικά
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Οδός Ελευθερίας

1

2

3

4

Α Β Γ Δ Ε Ζ

Ο
δό

ς 
Ει
ρή

νη
ς

Παιχνιδότοπος

Βιβλιοθήκη Κατάστημα

Σχολείο

Πυροσβεστική
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5. (α) �Να συμπληρώσεις τον πίνακα , για να δείξεις πού βρίσκονται τα μέρη του διπλανού 
πίνακα, όπως στο παράδειγμα.

(β) �Η Δανάη μένει σε ένα σπίτι στο τετράγωνο Δ4. 
     Σημείωσε ένα Χ στο τετράγωνο, για να δείξεις 
     πού μένει η Δαναή.

Παιχνιδότοπος Β2

Σχολείο

Κατάστημα

Βιβλιοθήκη
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6. (α) �Να τοποθετήσεις τα σημεία στο πιο κάτω πλέγμα, για να κατασκευάσεις τρίγωνα, 
όπως στο παράδειγμα.

Τρίγωνο Α (6,8) (7,5) (8,8)

Τρίγωνο Β (3,4) (4,5) (6,5)

Τρίγωνο Γ (1,6) (4,6) (3,8)

Τρίγωνο Δ (0,1) (3,1) (3,3)

0 1 2 3 4 5 6 7 8
0

1

2

3

4

5

6

7

8
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χ

Α

(6,8) (8,8)

(7,5)
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(β) �Να ονομάσεις το τρίγωνο που προκύπτει σε κάθε περίπτωση, με βάση τις γωνίες 
του (ορθογώνιο, οξυγώνιο ή αμβλυγώνιο).

7. �Να τοποθετήσεις τα ακόλουθα σημεία στο πλέγμα που βρίσκεται στην επόμενη 
σελίδα. Στη συνέχεια να βρεις την τέταρτη κορυφή, ώστε κάθε φορά να σχηματίζεται 
συμμετρικό τετράπλευρο.

    (α) (3, 7) (3, 4) (8, 4)   (  ,  )

    (β) (9, 9) (13, 9) (10, 11)   (  ,  )
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8.

(α) Να κατασκευάσεις 
     διαφορετικά 
     ορθογώνια που 
     έχουν εμβαδόν 
     12 cm².
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(β) Ποιο σχήμα έχει τη μεγαλύτερη περίμετρο;

(γ) Τι παρατηρείς;
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3 m

3 m

5 m

7 m

9. �Με ποιο τρόπο μπορείς να υπολογίσεις εύκολα την περίμετρο και το εμβαδόν του 
πιο κάτω σχήματος;



19319393 •

10. Να συμπληρώσεις το σχήμα, ώστε να έχει εμβαδόν 11 cm2.

1 cm

1 cm
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11. Να υπολογίσεις το εμβαδόν των πιο κάτω ορθογωνίων τριγώνων.

(α)

8 m

6 m

A
10 m 5 m

12 m

Β

13 m

(β)
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(γ)

3 m

4 m

Γ

5 m






