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Εφαρμόζουμε ποικιλία Μεθόδων Διδασκαλίας έτσι ώστε τα παιδιά να εργάζονται με διάφορους 
τρόπους με αποτέλεσμα να ενισχύεται:

- η ευχάριστη συμμετοχή στις δραστηριότητες

- η ατομική βελτίωση και η ατομική επιτυχία 

- η αλληλεπίδραση και επικοινωνία 

- η συνεργασία και η ομαδικότητα

- η δημιουργικότητα

- η κριτική σκέψη

Μέθοδοι διδασκαλίας και τρόποι εργασίας των παιδιών



Ατομική εργασία σε ορισμένο χώρο άσκησης, ελεύθερα ή με δοσμένο τρόπο

Ατομική εργασία



Κάνε ότι κάνω: το ένα παιδί δείχνει το άλλο 
αντιγράφει

Σκιά: ένα παιδί μπροστά και ένα πίσω

Καθρέφτες: τα παιδιά βρίσκονται απέναντι 

Ταυτόχρονα: το ένα παιδί δίπλα στο άλλο

Εργασία σε ζευγάρια σε απόσταση τουλάχιστον 2μ.



Διάταξη παιδιών στον χώρο
ΠΥΡΑΜΙΔΑ - 2μ. απόσταση

Κάνε ότι κάνει ο Αρχηγός

Εναλλαγή ρόλων με σειρά, στο σύνθημα
(όπως δείχνουν τα βελάκια αλλάζουν 
ταυτόχρονα θέση τα παιδιά)

Εργασία σε ομάδα

Ομαδική εργασία σε απόσταση τουλάχιστον 2μ.



Διάταξη/σχηματισμός παιδιών στον χώρο  (κύκλος, πυραμίδα, γραμμή, σειρά, συνδυασμός τους)

κύκλοςπυραμίδαΣειρά

2 σειρές απέναντι

γραμμή

Ομαδική εργασία σε απόσταση τουλάχιστον 2μ.


