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1. Παρακολουθώ το επεισόδιο «Επαναχρησιμοποίηση Β΄» 

(https://www.youtube.com/watch?list=PLQ-j37pHBJFnwk4ZBASobDuq4vDG-

0GXYGv&v=n_H_3piwt3s ), που έχει δημιουργηθεί στα πλαίσια της Εκστρατείας 

Ευαισθητοποίησης για τη Μείωση, Επαναχρησιμοποίηση και Ανακύκλωση των 

Απορριμμάτων στην Κύπρο (http://www.rethink.com.cy/el/ ), και απαντώ στα 

ακόλουθα ερωτήματα: 

- Ποια αντικείμενα μπορούμε να επαναχρησιμοποιήσουμε; 

 

 

- Πώς μπορεί ένα αντικείμενο να επαναχρησιμοποιηθεί; 

 

 

- Ποια τα οφέλη από την επαναχρησιμοποίηση των αντικειμένων; 

 

 

2. Δίνω ζωή στο μπουκάλι. 

Πώς μπορεί να αξιοποιηθεί; Σε τι άλλο θα μπορούσε να μετατραπεί; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τάξεις  

Ε΄ και Στ΄ 

Πηγή: 

Ξανασκέψου το: 

Εκπαιδευτικές προτάσεις 

για τη διαχείριση των 

στερεών αποβλήτων 

(Μέρος B) 

Επαναχρησιμοποίηση  

 
 

 
 

 

 
 

 

Ιδέες για αξιοποίηση ενός πλαστικού μπουκαλιού μπορείτε να βρείτε στην πιο 
κάτω ιστοσελίδα: https://www.demilked.com/plastic-bottle-creative-
recycling-design-ideas/  
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3. Παρακολουθώ το φιλμάκι «Be smart. Give it a new life», «Να είσαι έξυπνος. Δώσε του 

νέα ζωή» από την εκστρατεία «European Week for Waste Reduction – Reuse» 

«Ευρωπαϊκή εβδομάδα για τη μείωση των απορριμμάτων – Επαναχρησιμοποίηση»  

(https://www.youtube.com/watch?v=GXDRPpU2gaU ), στο οποίο παρουσιάζονται 

τρόποι αξιοποίησης αντικειμένων που δεν είναι πια σε χρήση. 

4. Παρατηρώ προσεκτικά τις πιο κάτω φωτογραφίες από κατασκευές με 

επαναχρησιμοποίηση αντικειμένων και προσπαθώ να αναγνωρίσω τα αντικείμενα που 

χρησιμοποιήθηκαν για τη δημιουργία των κατασκευών αυτών.  
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5. Δημιουργώ δικές μου κατασκευές με αντικείμενα που έχουμε στο σπίτι και δεν είναι 

πλέον χρήσιμα. 

Ενδεικτικές ιστοσελίδες που μπορώ να επισκεφτώ για να πάρω ιδέες σχετικές με την 

επαναχρησιμοποίηση κάποιων αντικειμένων 

- Επαναχρησιμοποίηση καθημερινών προϊόντων 

http://www.onegoodthingbyjillee.com/2014/10/63-ideas-reusing-disposable-household-

items.html  

- Επαναχρησιμοποίηση γυάλινων δοχείων http://www.apieceofrainbow.com/gorgeous-useful-

reuse-glass/)  

- Έξυπνες χρήσεις παλιών εργαλείων της κουζίνας 

http://perierga.gr/2016/01/ευφάνταστες-χρήσεις-κουζινικών/  
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