
 

 

Αδέλφια στο σπίτι 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 



 

  

Διπλή γιορτή 

Η χαρά της ζωής                                      

Σάββατο, 24 Νοεμβρίου  
4:00 μ.μ. 
- Τα πρόσφορα και τα κόλλυβα είναι έτοιμα! 
Τι άλλο χρειάζεται να πάρω για τη γιορτή, μα-
μά;  
- Λάδι και κρασί, Κατερίνα μου.  
 Πώς να τα κουβαλήσω όλα αυτά; αναρω-
τιέμαι. Ευτυχώς θα πάμε όλη η οικογένεια κι 
έτσι ο καθένας μας θα κρατάει από κάτι. 
 Επιτέλους, φτάσαμε στον ναό. Κάνουμε 
τον σταυρό μας.  
- Ελάτε να ανάψουμε κερί και να προσκυνή-
σουμε την εικόνα της Αγίας Αικατερίνης, που 
βρίσκεται στο προσκυνητάρι, λέει ο πατέρας. 
- Να κι ο πατήρ Στυλιανός, ψιθυρίζει η μητέ-
ρα.  
 Πλησιάζουμε και παίρνουμε την ευχή του.  

 Σε λίγο αρχίζει ο εσπερινός!  

«Εὐλογητὸς ὁ Θεός …»,  εκφωνεί ο ιερέ-
ας.  
 ΄Ερχεται η στιγμή που ο ιερέας παίρ-
νει στα χέρια του τα πρόσφορα και λέει: 

«Πλούσιοι ἐπτώχευσαν καὶ ἐπείνασαν. 

Οἱ δὲ ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον οὐκ 

ἐλαττωθήσονται παντὸς ἀγαθοῦ.» Στη 
συνέχεια διαβάζει μια ευχή και ευλογεί 
τα κόλλυβα προς τιμή της Αγίας Αικατε-
ρίνης.   
 Ο εσπερινός τελειώνει. Στέκομαι έξω 
και χαρούμενη μοιράζω στον κόσμο τα 
κόλλυβα.  

Με λένε Κατερίνα. Είμαι μαθήτρια στην Γ΄ 
τάξη του δημοτικού. Αυτές τις μέρες είμαι 
πολύ χαρούμενη. Ξέρετε γιατί; Πλησιάζουν 
τα γενέθλια και η ονομαστική μου γιορτή 
και νιώθω μεγάλη ανυπομονησία. 

Εικ. 8 

Εικ. 9 
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1.  Παρατηρούμε τις εικόνες και συμπληρώνουμε τις λέξεις στο εικονοσταυρόλεξο. 
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2. Παρατηρούμε την εικόνα και συμπληρώνουμε το κείμενο με τις παρακάτω      
 λέξεις: 

 

νεαρή, σταυρό, 25 Νοεμβρίου, Αικατερίνα, κλαδί, κορώνα, τροχός. 

Η αγία που έχω το όνομά της είναι η Αγία 

…………………….…...…. Η Αγία μου είναι                         

…………………….…...…. στην ηλικία. Φοράει 

…………………….…...…. στο κεφάλι και ακριβά 

ρούχα, επειδή ήταν βασιλοπούλα. Κρατάει 

στα χέρια της …………………….…...… φοινικιάς 

και …………………….…...…., επειδή έδωσε τη 

ζωή της για τον Χριστό.  

Δίπλα της βρίσκεται ένας 

μεγάλος …………………….….., 

το όργανο του μαρτυρίου 

της. Η Εκκλησία τη γιορτά-

ζει στις …………………….….... 

3.  Αναζητούμε πληροφορίες στο διαδίκτυο ή στη βιβλιοθήκη για τη ζωή του/της 
 αγίου/αγίας μας. 

2 

Εικ. 10 
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4. Φτιάχνουμε έναν φάκελο - προσκυνητάρι. 

1. Σχεδιάζουμε πάνω στον φάκελο το σχήμα, 

όπως στη διπλανή εικόνα. 

2. Κόβουμε προσεχτικά στη διακεκομμένη γραμμή 

και αφαιρούμε το σχήμα. 

3. Κολλούμε μέσα από τον φάκελο, στο σημείο 

του ανοίγματος, ένα κομμάτι διαφάνεια.  

4. Ανοίγουμε τον φάκελο και βγάζουμε μια τρύπα 

στο τριγωνικό καπάκι του, όπως στη διπλανή 

εικόνα. 

5. Παίρνουμε την εικόνα της Αγίας Αικατερίνης 

(Παράρτημα σελ. 101) και την τοποθετούμε 

μπροστά στη διαφάνεια.* 

6. Διακοσμούμε τον φάκελο.   

7. Κρεμάζουμε τον φάκελο-προσκυνητάρι σε     

κάποιο σημείο του δωματίου μας ή της τάξης 

μας. 

* Μπορούμε να αλλάξουμε την εικόνα της Αγίας Αικατερίνης και να βάλουμε την ει-

κόνα του/της αγίου/αγίας μας ή οποιουδήποτε άλλου αγίου. 

1 

4 
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διαφάνεια φάκελος 

γόμα ψαλίδι 

Εικ. 11 
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Μια ξεχωριστή μέρα 

 Η Θεία Λειτουργία τελειώνει. Κάνουμε 

τον σταυρό μας: «Δι’ εὐχῶν τῶν ἁγίων 

Πατέρων ἡμῶν, Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ 

Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς.  Ἀμήν!».  
 Βγαίνοντας από τον ναό όλοι μου εύχο-
νται «Χρόνια Πολλά!», «Να ζήσεις!», «Η Αγία 
Αικατερίνα βοήθειά σου», «Να μοιάσεις στην 
Αγία σου!». 
- Ευχαριστώ πολύ! Να είστε καλά!  
 Η μητέρα μου τους καλεί στο σπίτι για 
ένα κέρασμα.  

 ΄Εφτασε τώρα η στιγμή να δεχτούμε μέσα μας το Σώμα και το Αίμα 
του Χριστού. Ο ιερέας στέκεται μπροστά στην Ωραία Πύλη κρατώντας 

το ΄Αγιο Ποτήριο και μας καλεί να κοινωνήσουμε. «Μετὰ φόβου Θεοῦ, 

πίστεως καὶ ἀγάπης προσέλθετε…». Στέκομαι υπομονετικά στη 
γραμμή περιμένοντας τη σειρά μου. Ακούω τον ιερέα που λέει 

«Μεταλαμβάνει ἡ δούλη τοῦ Θεοῦ…», «Κατερίνα», συμπληρώνω. Κά-
νω τον σταυρό μου, παίρνω το αντίδωρο και επιστρέφω ήσυχα στη θέ-
ση μου. 

Ξημέρωσε Κυριακή. Μια μέρα πολύ ξεχωρι-
στή για μένα. Διπλή γιορτή. Σαν σήμερα, 
πριν από οκτώ χρόνια, γεννήθηκα. Οι γονείς 
μου με ονόμασαν Κατερίνα, επειδή γεννήθη-
κα την ημέρα που η Εκκλησία γιορτάζει την 
Αγία Αικατερίνα.  

Χτυπούν οι καμπάνες. Πρέπει να βιαστούμε. Θα πάμε στον ναό για τη Θεία                
Λειτουργία.  
 Να ’μαστε, λοιπόν, μέσα στον ναό! Ο Σάββας πηγαίνει στο Ιερό, για να ντυθεί πα-
παδάκι. Οι υπόλοιποι καθόμαστε ήσυχα στο στασίδι. Είναι η ώρα της Μεγάλης       

Εισόδου. Ο πατήρ Στυλιανός κρατεί στα χέρια του 
έναν σκεπασμένο δίσκο με ψωμί, το ΄Αγιο         
Δισκάριο, και ένα σκεπασμένο ποτήρι με κρασί, 
το ΄Αγιο Ποτήριο. Προχωρεί προς το Ιερό και τα 
τοποθετεί στην Αγία Τράπεζα. 
 Η στιγμή του αγιασμού των Τίμιων Δώρων 
πλησιάζει. Ο ιερέας επαναλαμβάνει τα λόγια του 

Χριστού στον Μυστικό Δείπνο: «Λάβετε, φάγε-

τε, τοῦτο ἐστὶ τὸ σῶμα μου...» και «Πίετε ἐξ 

αὐτοῦ πάντες. Τοῦτο ἐστὶ τὸ αἷμα μου...». 

 «Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς…», απαγ-
γέλλουμε όλοι μαζί την Κυριακή Προσευχή.  

Κυριακή, 25 Νοεμβρίου 

Εικ. 12 

Εικ. 13 
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2. Παρατηρούμε την κάθε εικόνα και συμπληρώνουμε τα γράμματα που             
 λείπουν στην κάθε λέξη. 

1. Αντιστοιχίζουμε. 

    πρωί 

Εσπερινός    Θεία Κοινωνία 

 

 

 

 

«Πλούσιοι ἐπτώχευσαν καὶ 

ἐπείνασαν. Οἱ δὲ ἐκζητοῦντες τὸν 

Κύριον οὐκ ἐλαττωθήσονται παντὸς 

ἀγαθοῦ.» 

    πρόσφορα, κρασί, λάδι, κόλλυβα   

Θεία Λειτουργία  
 

 
«Μετὰ φόβου Θεοῦ, πίστεως καὶ 

ἀγάπης προσέλθετε…» 

    απόγευμα 

Άγιο  Π _ _ _ _ _ _   

Άγιο  Δ _ _ _ _ _ _ _  

κ _ _ _ _ _ _   

α _ _ _ _ _ _ _   

Ω _ _ _ _  Π _ _ _  

σ _ _ _ _ _ _  

ν _ _ _  

ι _ _ _ _ _  

Αγία  Τ _ _ _ _ _ _  

Εικ. 14 

Εικ. 15 

Εικ. 16 Εικ. 17 Εικ. 18 



 

 

Η Εκκλησία κάθε μέρα γιορτάζει τη μνήμη κάποιων αγίων. Γιορτάζει την 
επέτειο της «κοίμησής» τους, δηλαδή την ημέρα που έφυγαν από τη ζωή 
και μπήκαν στη Βασιλεία του Θεού. 
 ΄Αγιοι άνθρωποι που αγάπησαν πολύ τον Θεό και τους συνανθρώπους 
τους υπάρχουν σε κάθε εποχή. Είναι άνθρωποι από κάθε γωνιά του πλανή-
τη, άντρες, γυναίκες και παιδιά όλων των ηλικιών! Πολλούς τους γνωρίζου-
με και προσευχόμαστε σε αυτούς, αλλά υπάρχουν και άλλοι που βρίσκο-
νται στην αγκαλιά του Θεού χωρίς εμείς να το ξέρουμε. 

4. Ελάτε να θυμηθούμε μερικούς αγίους/αγίες που γνωρίσαμε σε προηγούμε-
 νες τάξεις. Γράφουμε τον αριθμό που ταιριάζει σε κάθε εικόνα. 

3. Διαβάζουμε.  

1. ΄Αγιος Γεράσιμος ο Ιορδανίτης  

2. ΄Αγιος Σπυρίδωνας                

3. ΄Αγιος Νεκτάριος 

4. Αγία Ματρώνα 

5. Αγία Μαρίνα 

6. ΄Αγιος Στυλιανός 

7. Απόστολος Ανδρέας 

8. Αγίες Σοφία, Πίστη, Αγάπη και 

Ελπίδα 

Εικ. 19 

Εικ. 20 

Εικ. 21 

Εικ. 22 

Εικ. 23 

Εικ. 24 

Εικ. 25 
Εικ. 26 
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Το σπίτι είναι στις δόξες του 

Το σπίτι είναι στις δόξες του! Το τηλέφωνο χτυπά για τα 
«Χρόνια Πολλά». Χτυπά και το κουδούνι της εξώπορτας. 
Η Κατερίνα στέκεται στην πόρτα και τους υποδέχεται. 
Συμμαθήτριες, φίλες, συγγενείς, νονοί, όλοι, μα όλοι, 
είναι εδώ. Φορτωμένοι με δώρα! Οι μεγάλοι παίρνουν 
τις θέσεις τους και αρχίζουν την κουβέντα για την επι-
καιρότητα. Τα παιδιά παίζουν, τρέχουν, γελούν. Μόνο ο 

Σάββας είναι απορροφημένος με το ηλεκτρονικό του παιχνίδι.  
- Και τώρα ήρθε η ώρα για την τούρτα, φωνάζει η μαμά.  
 Η νονά παίρνει τα σπίρτα και ανάβει ένα ένα τα κεράκια.  
- Να ζήσεις, Κατερίνα, και χρόνια πολλά! Μεγάλη να γίνεις …, τραγουδούν όλοι μαζί.  
 ΄Ενα, δύο, τρία, ... φφφ…! και η Κατερίνα σβήνει όλα τα κεράκια. 
- Κατερίνα μου, να χαίρεσαι τη γιορτή και τα γενέθλιά σου, εύχεται ο πατέρας.  
- Χρόνια πολλά και ευλογημένα, λέει ο παππούς. 
- Σας ευχαριστώ όλους, απαντά χαρούμενη η Κατερίνα. 
- Ελάτε, παιδιά, να κεραστείτε, φωνάζει η μαμά. 
 Μετά από λίγη ώρα... 
- ΄Ώρα για παιχνίδι!  
- Ώραία! Πάμε να παίξουμε! φωνάζουν όλοι με μια φωνή. 
 Τα παιδιά συνεχίζουν το παιχνίδι τους μέχρι αργά. Δεν λένε να φύγουν. Η μέρα 
αυτή θα τους μείνει αξέχαστη. 

Κυριακή, 25 Νοεμβρίου  
 
 

        3:00 μ.μ. 

24 Ιουνίου 

Γέννηση του Προδρόμου 

8 Σεπτεμβρίου 

Γέννηση της Παναγίας 

25 Δεκεμβρίου 

Γέννηση του Χριστού 

1. Αντιστοιχίζουμε τις εικόνες με την κατάλληλη λεζάντα. 
 Η Εκκλησία γιορτάζει τα γενέθλια, δηλαδή τη γέννηση, τριών μόνο             
 προσώπων. 

2. Σχολιάζουμε τον τίτλο του κειμένου: Το σπίτι είναι στις δόξες του. 

Εικ. 27 
Εικ. 28 Εικ. 29 
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5.  Η Κατερίνα ζωγραφίζει μια σκηνή από τη διπλή γιορτή, που θα της μείνει      
 αξέχαστη. Ελάτε να τη βοηθήσουμε!  

3. Η διπλή γιορτή πλησιάζει! Η Κατερίνα γράφει όλες τις ετοιμασίες, που πρέπει 
 να γίνουν. Ας την βοηθήσουμε! 

 Ετοιμασία πρόσκλησης 

 Οργάνωση παιχνιδιών 

.................................................................................................. 

................................................................................................................ 

.......................................................................................................................... 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

........................................................................................................................... 

4. Συζητούμε στην τάξη:  

 

 Ποια παιχνίδια μπορεί να οργανώσει η Κατερίνα τη μέρα της διπλής γιορτής; 
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