
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΥΠΡΟΥ Ι ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΥΠΡΟΥ Ι ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

bookcover B'.pdf   1   07/03/2023   12:25 PM



ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΥΠΡΟΥ

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ





ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΥΠΡΟΥ

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ



Μουσική Β΄ Δημοτικού (Α΄ Μέρος)

Συγγραφική ομάδα
Γεννάρη Μαρία
Λάρκου-Καπαρή Σωτηρούλα 
Μιχαηλίδου Κωνσταντία
Παπαζαχαρίου-Χριστοφόρου Μαρία 
Λειτουργοί Γραφείου Αναλυτικών Προγραμμάτων
Κάσινου Μαρία (συγγραφή ενότητας 7)
Σύμβουλος Μουσικής

Επιμέλεια μουσικών αρχείων-Ενορχηστρώσεις
Βήχας Νίκος, Σύμβουλος Μουσικής

Εποπτεία
Θεοδώρου-Κωνσταντίνου Δώρα, Επιθεωρήτρια Μουσικής Δημοτικής Εκπαίδευσης

Σχεδιασμός - Επιμέλεια έκδοσης
Κακουλλής Θεόδωρος, Λειτουργός Υπηρεσίας Ανάπτυξης Προγραμμάτων
Γεννάρη Μαρία, Μιχαηλίδου Κωνσταντία, Λειτουργοί Γραφείου Αναλυτικών Προγραμμάτων

Σχεδιασμός εξωφύλλου
Ηλιάδου Έλενα, Λειτουργός Υπηρεσίας Ανάπτυξης Προγραμμάτων

Γλωσσική επιμέλεια
Χριστόφια-Παλάτου Μαριάννα, Λειτουργός Υπηρεσίας Ανάπτυξης Προγραμμάτων

Συντονισμός έκδοσης
Παρπούνας Χρίστος, Συντονιστής Υπηρεσίας Ανάπτυξης Προγραμμάτων

Συντονισμός ανατύπωσης
Δρ Πέτρος Γεωργιάδης, Συντονιστής Υπηρεσίας Ανάπτυξης Προγραμμάτων

Εικονιστικό υλικό
Αρχείο ΥΑΠ  

Θερμές ευχαριστίες:
Στις συναδέλφους και ακαδημαϊκούς συνεργάτες Δρ Ράνια Νεοκλέους, Χρύσω Γρηγορίου, Δέσπω Σαββίδου, 
Μαρία Κάσινου, Χριστίνα Θουκή, Ελένη Κουνέ-Ψηλογένη, Ειρήνη Κακογιάννη, και Δρ Νατάσα Οικονομίδου-
Σταύρου για την παραχώρηση στίχων-τραγουδιών, διδακτικών προτάσεων καθώς και για την ανατροφοδότηση.
Στους μουσικούς και συναδέλφους Γιώργο Χόπλαρο, Παύλο Χόπλαρο, Κώστα Χαλλούμα, Ρένο Ιερείδη, 
Παναγιώτη Κρεμμαστό, Νικόλα Κρεμμαστό, Αντρέα Χρίστακκο, Στέλιο Παπαδόπουλο, Γιώργο Αθανασίου, 
Αντρέα Χριστοδούλου, Ειρήνη Κακογιάννη, Άντρια Θεοδώρου, Γιώργο Χατζήπαπα και Νίκο Παπαλεοντίου 
για τη συμβολή τους στη δημιουργία ηχητικών αρχείων. Στους Γεώργιο Λοΐζου, Κωστάκη Σαββίδη, Σοφοκλή 
Σοφοκλέους, Σωτήρη Χατζηπαυλή, Τάκη Παπαγεωργίου και Παντελή Μαύρο της χορωδίας της Παγκύπριας 
Ένωσης Ιεροψαλτών «Ιωάννης Κουκουζέλης», για την ηχογράφηση του «Χριστός Ανέστη».

Δοκιμαστικές εκδόσεις 2013, 2014
Α΄  Έκδοση 2015
Ανατύπωση 2017 (με μικροδιορθώσεις)
Ανατύπωση 2023 (με μικροδιορθώσεις)

Εκτύπωση: Γραφικές Τέχνες Αφοί Ευστράτογλου Ο.Ε. 

ISBN: 978-9963-0-1581-8

© �ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΚΥΠΡΟΥ
ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ

Στο εξώφυλλο χρησιμοποιήθηκε ανακυκλωμένο χαρτί σε ποσοστό τουλάχιστον 50%, προερχόμενο από 
διαχείριση απορριμμάτων χαρτιού. Το υπόλοιπο ποσοστό προέρχεται από υπεύθυνη διαχείριση δασών.



Χαιρετισμός από τον Διευθυντή Δημοτικής Εκπαίδευσης

Αγαπητά μου παιδιά,

Χαίρομαι ιδιαίτερα που απευθύνομαι σε σας, μέσα από αυτό το βιβλίο που έχει 
ετοιμαστεί για σας, τα παιδάκια της Β΄ τάξης, στα πλαίσια του μαθήματος της 
Μουσικής. Το βιβλίο αυτό, σας δίνει την ευκαιρία να βιώσετε τη μουσική μέσα 
από τις ενεργητικές μουσικές δραστηριότητες της ακρόασης, του τραγουδιού, 
της μουσικής και κίνησης, της χρήσης οργάνων καθώς και του αυτοσχεδιασμού 
και της σύνθεσης. Σας βοηθά επίσης να αναπτύξετε δεξιότητες ανάγνωσης της 
μουσικής, καθώς και δημιουργίας δικής σας μουσικής σημειογραφίας αλλά και 
αξιοποίησης της τεχνολογίας.

Σκοπός της ομάδας συγγραφής του βιβλίου αυτού, η οποία το ετοίμασε με πολ-
λή αγάπη για σας, είναι να σας βοηθήσει να εξερευνήσετε τον κόσμο της μου-
σικής, παρέα με τους συμμαθητές σας, μέσα από ευχάριστες δραστηριότητες 
που αναπτύσσουν γνώσεις και δεξιότητες αλλά και καλλιεργούν θετικές στάσεις 
και συμπεριφορές. Οι δραστηριότητες αυτές κεντρίζουν το ενδιαφέρον για αυ-
τοέκφραση, για ανάπτυξη της δημιουργικότητας αλλά και την κριτική σας σκέψη. 

Τα τραγούδια στο τέλος του βιβλίου, εμπλουτίζουν το μουσικό σας ρεπερτόριο 
και σας δίνουν την ευκαιρία να αναπτύξετε τις φωνητικές σας ικανότητες. Αρκε-
τά από αυτά είναι γνωστά και στους γονείς σας, έτσι μπορείτε να μοιραστείτε την 
αγάπη σας για τη μουσική μαζί τους ή και με άλλα αγαπημένα σας πρόσωπα. Σας 
δίνουν επίσης την ευκαιρία να γνωρίσετε και να εκτιμήσετε, όχι μόνο τη μουσική 
κληρονομιά της Κύπρου μας αλλά και τη μουσική άλλων λαών.

Σας εύχομαι όμορφα μουσικά ταξίδια!

Ελπιδοφόρος Νεοκλέους
Διευθυντής Δημοτικής Εκπαίδευσης
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ΚΛΕΙΔΙ ΕΙΚΟΝΙΔΙΩΝ

Εικονίδιο Τι σημαίνει;

Φύλλο εργασίας για τους/τις μαθητές/μαθήτριες

Φύλλο αξιολόγησης για τους/τις μαθητές/μαθήτριες: 

για να αξιολογείτε τις μουσικές σας προσπάθειες.

Παρτιτούρα: η μουσική και οι στίχοι ενός τραγουδιού

Ακρόαση: θα ακούσετε κάτι για να κάνετε αυτή την 

εργασία.

Ατομική εργασία

Εργασία σε ζευγάρια: για αυτή την εργασία θα πρέπει να 

συνεργαστείτε με τον διπλανό ή τη διπλανή σας.

Εργασία σε ομάδα.

Θα παίξετε σε μελωδικά όργανα (όλων των ειδών: 

γκλόγκενσπηλ, ραβδόφωνα, μεταλλόφωνα, ξυλόφωνα ή 

διατονικές καμπανούλες).

Θα παίξετε στον αυλό σας.

Θα χρειαστεί εσείς ή ο/η δάσκαλος/α σας να κόψετε κάτι.

Θα χρειαστεί να ηχογραφήσετε κάτι.

Θα ζωγραφίσετε και θα γράψετε κάτι.

�(Για τον εκπαιδευτικό) Το φύλλο μπορεί να φωτοτυπηθεί για 

μελλοντική επανάληψη της δραστηριότητας
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.
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.
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Π
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.
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Σ
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Μ
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Μ
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Μ
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Μ
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Ο
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Μ
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Ο
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Ι
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Το

ν 
βά

ζω
 σ

τα
 χ

εί
λη

, «
Δ

εν
 ε

ίν
αι

 μ
πι

μπ
ερ

ό!
»

Έ
χω

 τ
ο 

επ
ισ

τό
μι

ο 
πά

ντ
α 

κα
θα

ρό
.
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Φύ

ση
μα

 α
πα

λό
. «

Ό
χι

 σ
αν

 μ
ω

ρό
!»

Κλ
εί

νω
 τ

ις
 τ

ρυ
πί

τσ
ες

 α
ερ

οσ
τε

γώ
ς,

επ
αγ

γε
λμ

ατ
ία

ς 
εί

μα
ι μ

ου
σι

κό
ς!

6





E
Ν

Ο
Τ

Η
Τ

Α
 4

Σ
το

υ
ς 

κά
μ

π
ο

υ
ς 

κα
ι 

σ
το

υ
ς 

β
ρ

ά
χο

υ
ς

τη
ς 

π
α

τρ
ίδ

α
ς 

μ
ο

υ



38
1

Ά
κο

υσ
ε 

το
 τ

ρα
γο

ύδ
ι «

Κο
υβ

έν
τα

 μ
’ έ

να
 λ

ου
λο

ύδ
ι»

.
Μ

έσ
α 

σ’ 
αυ

τό
 α

κο
ύγ

ον
τα

ι δ
ύο

 δ
ια

φο
ρε

τι
κέ

ς 
με

λω
δί

ες
: η

 Α
 κ

αι
 η

 Β
.

Α
Κ

υ
κλ

ά
μ

ιν
ο

,
κυ

κλ
ά

μ
ιν

ο
…

B
Μ

έσ
α

 σ
το

ν
β
ρ

ά
χο

 σ
ύ
να

ξα
…



39

2
Κο

υβ
έν

τα
 μ

’ έ
να

 λ
ου

λο
ύδ

ι:
 Ο

ρχ
ησ

τρ
ικ
ή 

πα
ρτ

ιτ
ού

ρα
 Π

αί
ξτ

ε 
τη

 μ
ου

σι
κή

 μ
ε 

τη
 β

οή
θε

ια
 τ

ω
ν 

συ
μμ

αθ
ητ

ώ
ν 

σα
ς.

 Κ
άθ

ε 
πα

ιδ
ί/

ομ
άδ

α 
πα

ιδ
ιώ

ν 
αν

αλ
αμ

βά
νε

ι έ
να

ν 
ρό

λο
. 

Α
Β

Δ
ασ

κά
λα

/λ
ος



40
3

Π
οι

ο 
μέ

ρο
ς 

τη
ς 

Κύ
πρ

ου
 δ

εί
χν

ει
 

αυ
τή

 η
 φ

ω
το

γρ
αφ

ία
;

Ζω
γρ

άφ
ισ

ε 
το

 α
γα

πη
μέ

νο
 σ

ου
 μ

έρ
ος

 α
πό

 τ
ην

 π
ατ

ρί
δα

 σ
ου

. 
Γρ

άψ
ε 

πώ
ς 

το
 λ

έν
ε 

κα
ι γ

ια
τί

 τ
ο 

ζω
γρ

άφ
ισ

ες
.

ht
tp

://
el

.w
ik

ip
ed

ia
.o

rg

Α
υτ

ό 
το

 μ
έρ

ος
 ε

ίν
αι

  
Α

υτ
ό 

το
 μ

έρ
ος

 ε
ίν

αι
  

Το
 ζ

ω
γρ

άφ
ισ

α 
γι

ατ
ί 



E
Ν

Ο
Τ

Η
Τ

Α
 5

Ά
η

ς 
Β

α
σ

ίλ
η

ς



42
1

Έ
νω

σε
 τ

ο 
κά

θε
 ό

ργ
αν

ο 
με

 τ
ο 

όν
ομ

ά 
το

υ.

βι
ολ

ί
λα

ού
το

πι
θκ

ιά
βλ

ι
τα

μπ
ου

τσ
ιά



43

2
Έ

νω
σε

 τ
ο 

κά
θε

 ό
ργ

αν
ο 

με
 τ

ην
 ο
ικ
ογ

έν
ει
α 

ορ
γά

νω
ν 

στ
ην

 ο
πο

ία
 α

νή
κε

ι.

ΕΓ
Χ
Ο
ΡΔ

Α
ΚΡ

Ο
ΥΣ

ΤΑ
Π

Ν
ΕΥ

Σ
ΤΑ

πι
θκ

ιά
βλ

ι
λα

ού
το

βι
ολ

ί
τα

μπ
ου

τσ
ιά



44
3

Π
οι

ο 
όρ

γα
νο

 α
κο

ύς
;

Βά
λε

 α
ρι

θμ
ού

ς 
απ

ό 
το

 1
 μ

έχ
ρι

 τ
ο 

4 
στ

α 
κυ

κλ
άκ

ια
.



45

4
Η
 π

έρ
δι
κα

Π
ού

 π
άε

ι η
 π

έρ
δι

κα
η 

πλ
ου

μι
στ

ή;

Π
ετ

άε
ι π

ρο
ς 

τα
 π

άν
ω

;
Π

ετ
άε

ι π
ρο

ς 
τα

 κ
άτ

ω
;

Π
ετ

άε
ι ό

λο
 ε

υθ
εί

α;

Ά
κο

υ
σ

ε 
τη

ν 
π
ο

ρ
εί

α
 τ

η
ς 

π
έρ

δ
ικ

α
ς 

σ
το

ν 
ο

υ
ρ

α
νό

. 
Α

ρί
θμ

ησ
ε 

αυ
τό

 π
ου

 α
κο

ύς
 κ

άθ
ε 

φο
ρά

 μ
ε 

το
 1

, 2
, 3

. 

Τώ
ρα

 ά
κο

υσ
ε 

κα
ι ζ

ω
γρ

άφ
ισ

ε 
τα

 β
ελ

άκ
ια

 μ
ε 

το
 τ

αξ
ίδ

ι τ
ης

 π
έρ

δι
κα

ςΠ
Α

Ν
Ω

ΚΑ
ΤΩ

ΕΥ
Θ

ΕΙ
Α

1
2

3





E
Ν

Ο
Τ

Η
Τ

Α
 6

Ν
α

νο
υ

ρ
ίσ

μ
α

τα



48
1

Βο
ηθ

ήσ
τε

 μ
ε!

 Ε
ίμ

αι
 μ

ω
ρό

 κ
αι

 δ
εν

 ξ
έρ

ω
 ιτ

αλ
ικ

ά.
Εν

ώ
στ

ε 
το

υς
 μ

ου
σι

κο
ύς

 ό
ρο

υς
 μ

ε 
τι

ς 
ει

κό
νε

ς 
πο

υ 
δε

ίχ
νο

υν
 π

όσ
ο 

δυ
να

τό
ς 

εί
να

ι ο
 ή

χο
ς.

p
ia

n
o

  
  

  
  

p
ia

n
is

si
m

o
  

  
  

  
fo

rt
e
  
  
  
  
fo

rt
is

si
m

o



49

2
Π

αί
ξε

 μ
ε 

το
υς

/τ
ις

 σ
υμ

μα
θη

τέ
ς/

τρ
ιέ

ς 
σο

υ 
τη

 μ
ελ

ω
δί

α 
το

υ 
τρ

αγ
ου

δι
ού

 «
Φε

γγ
αρ

άκ
ι μ

ου
 λ

αμ
πρ

ό»
στ

α 
με

λω
δι

κά
 κ

ρο
υσ

τά
. Π

ρο
σπ

άθ
ησ

ε 
να

 δ
ια

βά
σε

ις
 τ

ις
 ν

ότ
ες

. Τ
α 

χρ
ώ

μα
τα

 θ
α 

σε
 β

οη
θή

σο
υν

.



50
Ξ
ύπ

να
 μ

ω
ρό

!
3



51

Α
Ξ
ΙΟ

ΛΟ
ΓΗ

Σ
Η
 Ε

ΚΤ
ΕΛ

ΕΣ
Η
Σ
 Σ

Ε 
Ο
Μ

Α
Δ
Α
 (
Ο
ΡΧ

Η
Σ
ΤΡ

Α
)

Σ
τη

ν 
ομ

άδ
α 

μα
ς:

(Κ
υκ

λώ
στ

ε 
τη

ν 
φα

τσ
ού

λα
 π

ου
 ισ

χύ
ει

 γ
ια

 τ
ην

 ο
μά

δα
 σ

ας
)

Κα
θό

λο
υ 

κα
λά

Μ
έτ

ρι
α

 Π
ολ

ύ 
κα

λά

1
Τρ

αγ
ου
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β
ιο

λο
ντ

σ
έλ

ο
Γ

. 
β
ιο

λί

Α
κρ

ό
α

σ
η
 1

: 
Α

Κ
Ο

Υ
Ω

 Τ
Ο

…
Α

κρ
ό

α
σ

η
 2

: 
Α

Κ
Ο

Υ
Ω

 Τ
Ο

…
Α

κρ
ό

α
σ

η
 3

: 
Α

Κ
Ο

Υ
Ω

 Τ
Ο

…
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2
Α

αα
αα

! Ο
 κ

ύρ
ιο

ς 
Μ

πα
χ 

κά
νε

ι α
τα

ξί
ες

! Α
να

κά
τε

ψε
 τ

ις
 κ

αρ
τε

λί
τσ

ες
 μ

ε 
τα

 ο
νό

μα
τα

 τ
ω

ν 
ορ

γά
νω

ν.
 

Μ
πο

ρε
ίς

 σ
ε 

πα
ρα

κα
λώ

 ν
α 

εν
ώ

σε
ις

 τ
α 

τρ
ία

 ό
ργ

αν
α 

στ
ις

 ε
ικ

όν
ες

 μ
ε 

το
 ό

νο
μά

 τ
ου

ς;

Α
Υ

Τ
Α

 Τ
Α

 Τ
Ρ

ΙΑ
 Ο

Ρ
Γ

Α
Ν

Α
 Μ

Ε
 Μ

ΙΑ
 Λ

Ε
Ξ

Η
 Λ

Ε
Γ

Ο
Ν

Τ
Α

Ι 
…

E –
––

––
A

φλ
άο

υτ
ο

βι
ολ

ον
τσ

έλ
ο

βι
ολ

ί

φα
γκ

ότ
ο

κο
ντ

ρα
μπ

άσ
ο
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Ά
κο

υσ
ε 

έν
α 

ω
ρα

ίο
 κ

ομ
μά

τι
 π

ου
 έ

γρ
αψ

α 
γι

α 
το

 β
ιο

λο
ντ

σέ
λο

. 
Το

 Π
ρε

λο
ύδ

ιο
 α

πό
 τ

η 
«Σ

ον
άτ

α 
γι

α 
Τσ

έλ
ο 

Α
ρι

θμ
ός

 1
».

Μ
ετ

ά 
δο

κί
μα

σε
 ν

α 
συ

νο
δέ

ψε
ις

 τ
ο 

τσ
έλ

ο 
με

 α
υτ

ή 
τη

ν 
αρ

μο
νι
κή

 σ
υν

οδ
εί
α 

στ
α 

με
λω

δι
κά

 κ
ρο

υσ
τά

. 
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Μ
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Μ
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Μ
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Μ
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Μ
Ι

Ρ
Ε

Ν
Τ
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Μ
Ι
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Ε

Ρ
Ε

Ρ
Ε
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Ρ
Ε

Ρ
Ε
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Ε

Σ
Ο

Λ

Ρ
Ε
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Ο

Λ
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Σ

ας
 π

αρ
ου

σι
άζ

ω
 τ

ο 
«Κ

άν
τε

λε
».

 Έ
να

 ό
ργ

αν
ο 

απ
ό 

τη
 Φ

ιν
λα

νδ
ία

.
Εί

να
ι Κ

ΡΟ
ΥΣ

ΤΟ
, Π

Ν
ΕΥ

Σ
ΤΟ

 ή
 Ε

ΓΧ
Ο

ΡΔ
Ο

; Ε
νώ

στ
ε.

ΕΓ
Χ
Ο
ΡΔ

Α
ΚΡ

Ο
ΥΣ

ΤΑ
Π

Ν
ΕΥ

Σ
ΤΑ

1

Α
αα

…
Η

 Φ
ιν

λα
νδ

ία
!

Μ
α 

η 
Κύ

πρ
ος

πο
ύ 

εί
να

ι;

Το
 β

λέ
πω

το
 ν

ησ
ού

ι μ
ας

!
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2
Έ

νω
σε

 τ
ου

ς 
δύ

ο 
μο

υσ
ικ

ού
ς 

όρ
ου

ς 
με

 α
υτ

ό 
πο

υ 
ση
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ου
ν.

A
c
c
e
le

ra
n

d
o

(ε
π
ιτ

ά
χυ

νσ
η
)

R
it

a
rd

a
n
d

o
(ε

π
ιβ

ρ
ά

δ
υ
νσ

η
)

Η
 τ

αχ
ύτ

ητ
α 

τη
ς 

μο
υσ

ικ
ής

γί
νε

τα
ι σ

τα
δι

ακ
ά 

πι
ο 

αρ
γή

.
Η

 τ
αχ

ύτ
ητ

α 
τη

ς 
μο

υσ
ικ

ής
γί

νε
τα

ι σ
τα

δι
ακ

ά 
πι

ο 
γρ

ήγ
ορ

η.
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Ν
Τ

Ό

Ν
ΤΟ

 χ
αμ

ηλ
ό

Ν
ΤΟ

’ ψ
ηλ

ό

πί
σω

Εί
να

ι π
ιο

 ψ
ηλ

ά 
κα

ι α
πό

 τ
ο 

Σ
Ι!

Δ
ύσ

κο
λο

!
Π

ώ
ς 

το
 π

αί
ζω

αυ
τό

;

3

Σ
χη

μα
τί

ζο
υμ

ε 
το

 Λ
Α

 
κα

ι μ
ετ

ά 
ση

κώ
νο

υμ
ε 

το
 π

ρώ
το

 δ
άκ

τυ
λο

 τ
ου

 
αρ

ισ
τε

ρο
ύ 

χε
ρι

ού
.

Εύ
κο

λο
. 

Θ
α 

σο
υ 

πε
ι τ

ο 
κό

λπ
ο

το
 μ

ω
ρό

 μ
ου

!
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4
Σ

τα
 χ

αμ
ηλ

ά…
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αι
 σ
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 ψ

ηλ
ά…

Α
ντ

ίγ
ρα

ψε
 τ

έσ
σε

ρι
ς 

φο
ρέ

ς 
το

 Ν
ΤΟ

 χ
αμ

ηλ
ό 

κα
ι τ

έσ
σε

ρι
ς 

φο
ρέ

ς 
το

 Ν
ΤΟ

 ψ
ηλ

ό.

Δ
οκ

ίμ
ασ

ε 
τώ

ρα
 ν

α 
γρ

άψ
ει

ς 
το

 Ν
ΤΟ

 κ
αι

 Ν
ΤΟ

΄ 
με

 μ
ισ

ά 
κα

ι ό
γδ

οα
.
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ια
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Μ
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Π

αι
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γο
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ΛΟ
ΓΗ
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ΚΤ
ΕΛ

ΕΣ
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Σ
 Σ

Ε 
Ο
Μ

Α
Δ
Α
 (
Ο
ΡΧ

Η
Σ
ΤΡ
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)

Σ
τη

ν 
ομ

άδ
α 

μα
ς:

(κ
υκ

λώ
στ

ε 
μί

α 
απ

ό 
τι

ς 
τρ

ει
ς 

φα
τσ

ού
λε

ς)

Κα
θό

λο
υ 

κα
λά

Μ
έτ

ρι
α

 Π
ολ

ύ 
κα

λά

1
Kα

τα
φέ

ρα
με

 ν
α 

πε
τύ

χο
υμ

ε 
στ

αθ
ερ

ή
τα

χύ
τη

τα
 κ

αθ
ώ

ς 
πα

ίζ
αμ

ε.
 

2
Κα

τα
φέ

ρα
με

 ν
α 

πα
ίξ

ου
με

αξ
ελ

ερ
άν

το
 (a

cc
el

er
an

do
).

3
Κα

τα
φέ

ρα
με

 ν
α 

πα
ίξ

ου
με

ρι
τα

ρτ
άν

το
 (r

it
ar

da
nd

o)
.

4
Κα

τα
φέ

ρα
με

 ν
α 

συ
ντ

ον
ισ

το
ύμ

ε 
με

τα
ξύ

 μ
ας

στ
ις

 α
λλ

αγ
ές

 τ
ης

 τ
αχ

ύτ
ητ

ας
.

5
Η

 σ
ύν

θε
σή

 μ
ας

 ε
ίχ

ε 
αρ

χή
, μ

έσ
η 

κα
ι τ

έλ
ος

.

6
Ό

τα
ν 

οι
 ά

λλ
οι

 π
αρ

ου
σί

αζ
αν

 ε
με

ίς
 ή

μα
στ

αν
 κ

αλ
οί

 α
κρ

οα
τέ

ς.
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1

Ν
α 

πώ
ς 

πα
ίζ
ετ

αι
 τ

ο 
Μ

Ι 
στ

ον
 α

υλ
ό.

Το
 δ

εξ
ί σ

ου
 χ

έρ
ι θ

α 
κλ

εί
σε

ι τ
ις

 τ
ρύ

πε
ς 

4 
κα

ι 5
(μ

ε 
πρ

άσ
ιν

ο 
στ

ην
 ε

ικ
όν

α)
. Κ

αι
ρό

ς 
να

 κ
άν

ει
 κ

άτ
ι κ

ι α
υτ

ό!

Μ
πο

ρε
ίς

 ν
α 

γρ
άψ

ει
ς 

τη
 ν

ότ
α 

Μ
Ι 

στ
ην

 π
ρώ

τη
 γ

ρα
μμ

ή;
Α

ντ
ίγ

ρα
ψε

 π
ολ

ύ 
πρ

οσ
εκ

τι
κά

 δ
ύο

 φ
ορ

ές
 τ

ο 
κα

θέ
να

 α
πό

 τ
α 

πα
ρα

κά
τω

.

M
I
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Κα
ι τ

ώ
ρα
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ίγ

η 
γρ

αφ
ή!

Α
ντ

ίγ
ρα

ψε
 τ

α 
με

λω
δι

κά
 σ

χή
μα

τα
 

με
 Σ

Ο
Λ 

κα
ι Μ

Ι.

Ο
 κ

ού
κο

ς 
πα

ίζ
ει
 κ

ρυ
φτ

ό
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Έ

να
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ρα
γο
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Σ
Ο

Λ,
 Μ

Ι 
κα

ι Λ
Α

. 
Το

 ξ
έρ

ετ
ε 

απ
ό 

πέ
ρσ

ι. 
Τώ

ρα
 μ

πο
ρο

ύμ
ε 

να
 τ

ο 
δι

αβ
άσ

ου
με

 κ
αι
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α

το
 π

αί
ξο

υμ
ε 

κα
ι σ

το
ν 

αυ
λό

! Π
ρι

ν 
αρ

χί
σε

ις
 ν

α 
πα

ίζ
ει

ς,
κύ

κλ
ω

σε
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η 
νό

τα
 Μ

Ι,
 ό

πο
υ 

τη
 β

ρε
ις
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Π
άρ

ε 
συ

νέ
ντ

ευ
ξη

 α
πό

 τ
ον

 π
απ

πο
ύ 

ή 
τη

 γ
ια

γι
ά 

σο
υ 

ή 
κά

πο
ιο

ν 
άλ

λο
 μ

εγ
αλ

ύτ
ερ

ο.
Ρώ

τη
σε

 ν
α 

σο
υ 

πο
υν

 γ
ια

 έ
να

 π
αι

χν
ιδ

οτ
ρά

γο
υδ

ο 
πο

υ 
έπ

αι
ζα

ν 
ότ

αν
 ή

τα
ν 

μι
κρ

οί
.

Π
άρ

ε 
ση

με
ιώ

σε
ις

 π
ιο

 κ
άτ

ω
 (ζ

ω
γρ

άφ
ισ

ε 
ή 

γρ
άψ

ε 
τα

 λ
όγ

ια
). 

Μ
άθ

ε 
το

 κ
αι

 π
ήγ

αι
νε

 σ
τη

ν 
τά

ξη
να

 τ
ο 

μά
θε

ις
 σ

τα
 υ

πό
λο

ιπ
α 

πα
ιδ

ιά
. Α

ν 
θέ

λε
ις

 μ
πο

ρε
ίς

 ν
α 

το
 η

χο
γρ

αφ
ήσ

ει
ς 

αφ
ού

 π
άρ

ει
ς 

άδ
ει

α.
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εν
 κ

ατ
αφ

έρ
αμ

ε 
να
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ύμ
ε 

ορ
χή

στ
ρα

 γ
ια

 ν
α 

πα
ίξ

ει
 κ

αλ
αμ

ατ
ια

νό
 σ

το
ν 

γά
μο

 μ
ας

!
Μ

πο
ρε

ίτ
ε 

να
 φ

τι
άξ

ετ
ε 

μί
α 

ορ
χή

στ
ρα

 μ
ε 

τη
 β

οή
θε

ια
 τ

ης
/τ

ου
 δ

ασ
κά

λα
ς/

ου
 σ

ας
 γ

ια
 ν

α 
συ

νο
δέ

ψε
τε

 ρ
υθ

μι
κά

 τ
ο 

τρ
αγ

ού
δι

 «
Π

αν
τρ

εύ
ου

νε
 τ

ον
 κ

άβ
ου

ρα
»;

 Ό
σο

 π
ιο

 π
ολ

λά
 ό

ργ
αν

α 
πα

ίξ
ου

ν 
μα

ζί
 δ

ια
φο

ρε
τι

κά
 ρ

υθ
μι

κά
 σ

χή
μα

τα
, τ

όσ
ο 

πι
ο 

κα
λά

 θ
α 

…π
λη

ρω
θε

ίτ
ε!

5
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Ά
γγ

ιζ
ε 

μέ
σα

 ή
 έ

ξω
 α

πό
 τ

ο 
σπ

ιτ
άκ

ι ό
τα

ν 
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ού
ς 

τη
ν 

αλ
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ης
 σ

υγ
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ρδ
ία
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Θ

α 
σε
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οη
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 δ
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ς 
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ΛΟ
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Σ
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ΚΤ
ΕΛ
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Ο
Μ

Α
Δ
Α
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Ο
ΡΧ

Η
Σ
ΤΡ
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Σ
τη

ν 
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άδ
α 

μα
ς:

(κ
υκ

λώ
στ

ε 
μί

α 
απ

ό 
τι

ς 
τρ

ει
ς 

φα
τσ

ού
λε

ς)

Κα
θό

λο
υ 

κα
λά

Μ
έτ

ρι
α

 Π
ολ

ύ 
κα

λά

1
Π

αί
ζα

με
 σ

ω
στ

ά 
το

 ρ
υθ

μι
κό

 σ
χή

μα
 π

ου
 α

να
λά

βα
με

.  

2
Π

αί
ζα

με
 μ

ε 
στ

αθ
ερ

ή 
τα

χύ
τη

τα
.

Ελ
έγ

χα
με

 τ
ην

 έ
ντ

ασ
η 

το
υ 

ήχ
ου

 έ
τσ

ι ώ
στ

ε
να

 α
κο

ύγ
ον

τα
ι ό

λα
 τ

α 
πα

ιδ
ιά

.

3
Σ

υν
το

νι
στ

ήκ
αμ

ε 
κα

ι π
αί

ξα
με

 μ
αζ

ί χ
ω

ρί
ς 

πο
λλ

ά 
λά

θη
.

4
Π

αί
ξα

με
 τ

ην
 α

ρμ
ον

ικ
ή 

συ
νο

δε
ία

 σ
τα

 μ
ελ

ω
δι

κά
 κ

ρο
υσ

τά
.

5
Η

 ε
κτ

έλ
εσ

ή 
μα

ς 
ακ

ού
στ

ηκ
ε…
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Ο
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άζ
αρ

ος
 ο

 δ
ίμ
ιτ
ος

(Π
αρ

αδ
οσ

ια
κό

 Κ
ύπ

ρο
υ)

 
1

Το
 ξ

έρ
ω

 α
πό

πέ
ρσ

ι α
υτ

ό 
το

τρ
αγ

ού
δι
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Ά
κο

υσ
ε 

πρ
οσ

εκ
τι

κά
 τ

ον
 β

υζ
αν

τι
νό

 ύ
μν

ο 
«Χ

ρι
στ

ός
 Α

νέ
στ

η»
κα

ι β
άλ

ε 
 

 σ
τι

ς 
πρ

οτ
άσ

ει
ς 

πο
υ 

εί
να

ι σ
ω

στ
ές

:
2

Α
κο

ύω
 π

αι
δι

κέ
ς 

φω
νέ

ς 
να

 ψ
άλ

λο
υν

. 

Α
κο

ύω
 α

ντ
ρι

κέ
ς 

φω
νέ

ς 
να

 ψ
άλ

λο
υν

.

Α
κο

ύω
 α

ντ
ρι

κέ
ς 

κα
ι γ

υν
αι

κε
ίε

ς 
φω

νέ
ς 

να
 ψ

άλ
λο

υν
.

Α
κο

ύω
 έ

να
 μ

ου
σι

κό
 ό

ργ
αν

ο.

Α
κο

ύω
 π

ολ
λά

 μ
ου

σι
κά

 ό
ργ

αν
α.

Ό
λε

ς 
οι

 φ
ω

νέ
ς 

ψά
λλ

ου
ν 

το
 ίδ

ιο
 π

ρά
γμ

α.

Κά
πο

ιε
ς 

φω
νέ

ς 
ψά

λλ
ου

ν 
τη

 μ
ελ

ω
δί

α 
κα

ι ά
λλ

ες
 κ

άτ
ι δ

ια
φο

ρε
τι

κό
. 
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Ά

κο
υσ

ε 
το

 κ
ομ

μά
τι
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ου

 Μ
ίκ

η 
Θ

εο
δω

ρά
κη

 «
Χ

αρ
τα

ετ
οί

».
 Σ

ε 
αυ

τό
 υ

πά
ρχ

ου
ν 

τρ
ει

ς 
με

λω
δί

ες
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Ο
νο

μά
σα

με
 τ

ην
 π

ρώ
τη

 «
Χ

αρ
τα

ετ
οί

»,
 τ

η 
δε

ύτ
ερ

η 
«Γ

λά
ρο

ι»
 κ

αι
 τ

ην
 τ

ρί
τη

 «
Βα

ρκ
ού

λα
».

 Ά
γγ

ιξ
ε 

πά
νω

 σ
τη

ν 
ει

κό
να

 π
ου

 δ
εί

χν
ει

 τ
η 

με
λω

δί
α 

πο
υ 

συ
μφ

ω
νή

σα
με

 κ
αθ

ώ
ς 

ακ
ού

ς 
ολ

όκ
λη

ρο
 τ

ο 
έρ

γο
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Το
 ό

ργ
αν

ο 
πο

υ 
δι

άλ
εξ

ε 
ο 

συ
νθ

έτ
ης

 γ
ια
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γω
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ε 

αυ
τό

 
το
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ου

σι
κό

 έ
ργ

ο 
εί

να
ι τ

ο
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Α
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λι
κό
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αι

χν
ιδ

οτ
ρά

γο
υδ

ο 
3

Μ
α 

πο
ύ 

εί
να

ι
το

 κ
όκ

αλ
ό 

μο
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Δ
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τε
ς

Τα
 κ

ατ
άφ

ερ
α;

1
Κρ

ατ
ώ

 τ
ον

 α
υλ
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μο

υ 
σω

στ
ά;

Ν
Α

Ι
Ο

Χ
Ι

2
Μ

πο
ρώ

 ν
α 

πα
ίξ

ω
 τ

η 
νό

τα
 Σ

Ι
με

 ω
ρα

ίο
 ή

χο
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Ν
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Ι
Ο

Χ
Ι

3
Μ

πο
ρώ

 ν
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ίξ

ω
 τ
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νό

τα
 Λ

Α
με

 ω
ρα

ίο
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χο
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Ν
Α

Ι
Ο

Χ
Ι

4
Μ

πο
ρώ

 ν
α 

πα
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ω
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η 
νό
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Ο
Λ 

με
 ω
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χο
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Ν

Α
Ι

Ο
Χ

Ι

5
Μ

πο
ρώ

 ν
α 

πα
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