
 

Ώρα: 09.00 – 12.00 

Ημερ.: 09/10/2018-20/12/2018 

Τοποθεσία: Πολυπροπονητήριο 

«Στρατηγός Ευάγγελος Φλωράκης» και 

κλειστή αίθουσα «Τάσσος 

Παπαδόπουλος – Ελευθερία» 

 Η δράση αποτελεί μια χρονιαία προσπάθεια που αποσκοπεί στη γνωριμία των 

παιδιών με όσο το δυνατό περισσότερα Ολυμπιακά Αθλήματα. Στόχος είναι η 

συμβολή στην ανάπτυξη αφενός της φυσικής τους κατάστασης και αφετέρου, 

μέσα από κίνητρα να διαλέξουν ένα άθλημα που τους αρέσει. Απώτερος σκοπός 

είναι η έμφαση στη «δια βίου άσκηση», ένας ακόμα παράγοντας που θα τα ωθήσει 

σε μια υγιή ενασχόληση και θα τα βοηθήσει στην κοινωνικοποίησή τους, μακριά 

από την κοινωνική παραβατικότητα και τη χρήση βλαβερών ουσιών.   

Αθλητικές Ημερίδες 

«Γνωριμία με  

Ολυμπιακά Αθλήματα» 

Διοργανωτής: 

 


