
 

Ώρα: 09.00 – 12.00 

Ημερ.: 24-28/09/2018 

Τοποθεσία: Αγία Τριάδα, Παραλίμνι 

 Η δράση αποτελεί μια εβδομαδιαία προσπάθεια με στόχο να 

καλλιεργήσουμε στους συμμετέχοντες την αγάπη προς τη θάλασσα, τη 

χαρά, την απόλαυση και την άσκηση που προσφέρουν τα αθλήματα 

θαλάσσης. Επίσης, η δράση στοχεύει στην ανάπτυξη των ικανοτήτων 

και δεξιοτήτων αυτοπροστασίας που οφείλουν να έχουν όταν 

απολαμβάνουν το κολύμπι. Τα παιδιά και οι εκπαιδευτικοί θα 

γνωρίσουν τέσσερα από τα ολυμπιακά αθλήματα που γίνονται στη 

θάλασσα (ιστιοπλοΐα, καγιάκ, beach volley, κολύμπι) και τους κανόνες 

ασφάλειας που έχουν σχέση με το νερό. Η δράση αυτή συνεχίζει να 

διεξάγεται τους μήνες Σεπτέμβρη, Οκτώβρη και Μάη, Ιούνη. 

Μύηση και γνωριμία 

των παιδιών της 

Ε΄τάξης και 

εκπαιδευτικών με 

θαλάσσια αθλήματα 

 

Διοργανωτής: 

 


