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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ 

ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 

 ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

   

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ 

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

Μάρτιος 2014 

Γ΄ Τάξη 

2 

ΕΝΟΤΗΤΑ 7 
ΑΡΙΘΜΟΙ ΜΕΧΡΙ ΤΟ 10 000 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΑΣ  

− Αισθητοποίηση αριθμών μέχρι το 10 000 

− Ανάλυση και σύνθεση τετραψήφιων αριθμών 

− Πράξεις με πολλαπλάσια του 100 και του 1000 

− Σύγκριση και σειροθέτηση τετραψήφιων αριθμών 

− Στρογγυλοποίηση αριθμών 

− Μάζα (kg, g) 

− Χωρητικότητα (L, ml) 

− Έτος – Δεκαετία – Αιώνας 

− Διατεταγμένα ζεύγη 

Διατεταγμένα ζεύγη 
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Τετραψήφιοι 
Αριθμοί 

Ανάλυση τετραψήφιων 
αριθμών 
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Ανάλυση 
τετραψήφιων 
αριθμών με 

διαφορετικούς 
τρόπους 

Μέτρηση        
Άλγεβρα 

Στρογγυλοποίηση 
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10 

ΕΝΟΤΗΤΑ 8 
ΠΡΟΣΘΕΣΗ ΚΑΙ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΜΕΧΡΙ ΤΟ 10 000 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

• Όγκος (m3, cm3) 

•  Πρόσθεση και αφαίρεση διψήφιων, τριψήφιων και τετραψήφιων 

αριθμών  

• Εκτίμηση αποτελέσματος (άθροισμα - διαφορά) 

• Νομισματικό σύστημα 

• Έννοιες στατιστικής (πιθανότητες – πειράματα τύχης)  

Όγκος                        
Οπτικοποίηση 

Πρόσθεση και 
Αφαίρεση Τριψήφιων 

Αριθμών 
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Νοεροί Υπολογισμοί 

Αλγόριθμοι 
Πρόσθεσης 

Πιθανότητες 

Αλγόριθμος                 
Αφαίρεσης 
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Αλγόριθμος                 
αφαίρεσης με 

μηδέν στο μειωτέο 

Προβλήματα 
Εκτίμηση 

18 

ΕΝΟΤΗΤΑ 9 
ΣΤΕΡΕΟΜΕΤΡΙΑ - ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

  

− Τρισδιάστατα σχήματα 

− Έδρες, οπτικοποίηση 

− Αναπτύγματα κύβου 
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Ονομασία στερεών 
Οπτικοποίηση 

Έδρες 
Αναπτύγματα 
Οπτικοποίηση 

21 

ΕΝΟΤΗΤΑ 10 
ΜΕΤΡΗΣΗ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

  

− Δεκαδικοί αριθμοί (διαισθητικά χωρίς μετατροπές σε κλάσμα) 

− Νομισματικό σύστημα 

− Μήκος (mm, cm, m, km) 
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Διαισθητικά 
Δεκαδικοί αριθμοί 

Μέτρηση  
m, cm, km 

Μέτρηση 
m, cm 
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26 

ΕΝΟΤΗΤΑ 11 
ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΜΟΣ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

  

− Πολλαπλασιασμός (ένας παράγοντας διψήφιος ή τριψήφιος και 

ένας παράγοντας μονοψήφιος) 

− Επιμεριστική ιδιότητα πολλαπλασιασμού 

− Προσανατολισμοί και κατευθύνσεις 

− Χρόνος (ώρα – λεπτά) 

 

 

Επιμεριστική 
ιδιότητα 

πολλαπλασιασμού 
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Πολλαπλασιασμός 
Πολλαπλάσια 

29 

ΕΝΟΤΗΤΑ 12 
ΚΛΑΣΜΑΤΑ - ΔΕΚΑΔΙΚΟΙ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

  

− Σύγκριση και σειροθέτηση ομώνυμων κλασμάτων 

− Ισοδύναμα κλάσματα 

− Κλάσμα ως τελεστής (3/4 του 20) 

− Χρόνος (ώρα – λεπτά) 

Κλάσμα ως 
τελεστής 

Ισοδυναμία 
Κλασμάτων 
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Κλάσματα 
Ονομασία του 
όλου 3/3, 6/6 

Σύγκριση 
κλασμάτων 

32 

ΕΝΟΤΗΤΑ 13 
ΔΙΑΙΡΕΣΗ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

  

− Διαίρεσης με διψήφιο διαιρετέο και μονοψήφιο διαιρέτη 

− Κριτήρια διαιρετότητας 2, 5, 10 


