
 

 

Αγάπη σημαίνει μοίρασμα 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
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Προσεύχομαι για όλους 

Από τη Θεία Λειτουργία 

Κύριε, σε παρακαλούμε  

τους αδελφούς μας που ταξιδεύουν στη 

θάλασσα, την ξηρά και τον αέρα να             

συνοδεύσεις�,� 

τις χήρες να προστατέψεις�, 

τα ορφανά να υπερασπιστείς,� 

τους αιχμαλώτους να ελευθερώσεις,� 

τους αρρώστους να θεραπεύσεις��...� 

Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου 

1. Βρίσκουμε και υπογραμμίζουμε τους ανθρώπους, για τους οποίους 

λέγονται οι πιο πάνω προσευχές. 

Προσευχή 

Παναγιά μου, Παναγίτσα,  

που έχεις τον Χριστό αγκαλίτσα 

πάρε στη χρυσή ποδιά σου  

τα παιδιά της γης, κοντά σου, 

άσπρα, κίτρινα, μαυράκια, 

όλα του Χριστού αδερφάκια 

δίπλα στον Χριστό να τα έχεις 

να μπορείς να τα προσέχεις. 

Θέτη Χορτιάτη 

Α 

Β 

Εικ. 25 
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2. Συζητούμε και γράφουμε στις εικόνες.  

Ποιους άλλους ανθρώπους μπορούμε να 

βάλουμε στην προσευχή μας; 

   3. Μελετούμε τα λόγια του Γέροντα και συνεχίζουμε την προσευχή. 

Στην προσευχή μας θα 

παρακαλέσουμε για … 

«Η ψυχή σας να λέει την ευχή, 

“Κύριε Ιησού Χριστέ, ελέησόν με” 

για όλες σας τις σκέψεις,                              

για όλα και για όλους». 

Γέροντας Πορφύριος 

  

  

Εικ. 26 

Κύριε Ιησού Χριστέ,  

…………………………………………………….…… 

 

……………………………………………………….… 

 

………………………………………………… 

 

……………………………………………………. 

 

…………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………..  

……………………………………………………..…… 
 

………………………………………………………..… 
 

………………………………………………………….. 
 

………………………………………………………….. 
 

…………………………………………………………. 
 

………………………………………………………….. 
 

…………………………………………………………  
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Προσευχή 

Θεέ μου, 

Δώσε μου φώτιση να σε γνωρίσω 

Δώσε μου δύναμη να σ’ αγαπήσω 

Δώσε μου θέληση να μη μισήσω 

ούτε μου φίλο, ούτε μου εχθρό. 

Κυριάκος Κύπαρης 

Ποιες πράξεις μας αξίζουν 

όσο η προσευχή; 

1. Γράφουμε στη σκάλα εκείνα, που μας βοηθούν να ανεβούμε κοντά 

στον Θεό. 

πιστεύω 

πιστεύω 

κάνω παρέα 

φροντίζω κουτσομπολεύω 

ζηλεύω 

αγαπώ 

προσεύχομαι 

παρηγορώ 

βοηθώ 

Προσεύχομαι και αγαπώ 



 

 

 3. Ζωγραφίζουμε μια εικόνα, για να δείξουμε τη δύναμη της προσευ-

χής, όπως την εξηγεί ο Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος. 
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4. Βρίσκουμε τις λέξεις που είναι κρυμμένες, βάζοντας γράμματα 

στις εικόνες με τη βοήθεια του μυστικού κώδικα. 

Α Π Χ Ε Η Ρ Ο Σ Υ Γ Ο 

           

        =      

              

2. Εξηγούμε: Τι μπορεί να πετύχει αυτός/αυτή που προσεύχεται,   σύμ-

φωνα με τον Ά́γιο Ιωάννη τον Χρυσόστομο; 

Για την προσευχή 
 

Με την προσευχή μπορείς να πετάξεις, 

να διαπεράσεις τους ουρανούς και να 

βρεθείς κοντά στον Θεό. 

΄Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος 

 

Εικ. 27 


