
 

 

Τίτλος Μαθήματος  Τεχνολογία Γάλακτος  

Κωδικός  

Μαθήματος  

DAIRY  0201  

Τύπος μαθήματος  Υποχρεωτικό, Θεωρητικό 

Επίπεδο   Επίπεδο 5 του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων 

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης  

1ο  Έτος / Β’ Εξάμηνο 

Όνομα Διδάσκοντα   

ECTS  7  
Διαλέξεις /  

εβδομάδα  

5  
Εργαστήρια / 
εβδομάδα  

-  

Στόχος Μαθήματος  
Το μάθημα παρουσιάζει τις βασικές επεξεργασίες του γάλακτος που 
περιλαμβάνουν την παστερίωση, την αποστείρωση (UHT), τη συμπύκνωση, 
την ξήρανση κ.ά. Θα περιγραφεί ο βασικός τεχνολογικός εξοπλισμός που 
απαιτείται και οι στόχοι της κάθε τεχνολογικής διεργασίας. Επιπρόσθετα, θα 
γίνει αναφορά στη συσκευασία του γάλακτος ανάλογα με την τεχνολογία 
επεξεργασίας.   

Μαθησιακά  

Αποτελέσματα  

Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι σπουδαστές/στριες είναι σε θέση να: 
1. Περιγράφουν και αναλύουν τις διάφορες επεξεργασίες γάλακτος. 
2. Επιλέγουν την κατάλληλη συσκευασία ανάλογα με την τεχνολογία 

επεξεργασίας.  
3. Επεξηγούν τις επιδράσεις των επεξεργασιών και της συσκευασίας 

στην ποιότητα του γάλακτος. 
.  

Προαπαιτούμενα  Δεν ισχύει Συναπαιτούμενα  Δεν ισχύει 

Περιεχόμενο 
Μαθήματος  

 Γάλα ως Πρώτη Ύλη 
• Βιοσύνθεση γάλακτος 
• Φυσικές ιδιότητες 
• Χημική και μικροβιολογική σύσταση 
 
Επεξεργασίες Γάλακτος 
• Συστήματα ψύξης και αποθήκευσης νωπού γάλακτος  
• Συστήματα φιλτραρίσματος νωπού γάλακτος κατά την παραλαβή 
• Φυγοκέντρηση 
• Παστερίωση 
• Ομογενοποίηση  
• Αποστείρωση 
• Αποξήρανση  
• Κρυοξήρανση 
• Μικροδιήθηση 
• Ultra filtration 
• Νέες τεχνολογίες στην επεξεργασία γάλακτος (HPP, 
Photopurification) 
 



 

 

Συσκευασία Γάλακτος 
• Συστήματα συσκευασίας ρευστών 
• Συστήματα ασηπτικής συσκευασίας 
• Υλικά συσκευασίας 
 
Επιπτώσεις στην ποιότητα 
• Επιδράσεις των επεξεργασιών 
• Επιδράσεις της συσκευασίας 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας  

Διαλέξεις, συζητήσεις, ερωτήσεις – απαντήσεις, προβολή εκπαιδευτικών 
βίντεο για κατανόηση των επεξεργασιών του γάλακτος, εκπαιδευτικές 
επισκέψεις σε γαλακτοκομεία.   
 

Βιβλιογραφία   

• Καμιναρίδης Στέλιος, Μοάτσου Γκόλφω, Γαλακτοκομία, Εκδότης: 

Έμβρυο, 2009, ISBN 9789608002494 

• Αν. Μάντης, Υγιεινή και τεχνολογία του γάλακτος και των προϊόντων 

του, Εκδόσεις: Αφοί Κυριακίδη, 2018, ISBN 9789606021916 

• Gösta Bylund, Dairy Processing Handbook, Tetra Pak International 

S.A, 2015, ISBN 9789176111321. 

• Σημειώσεις διδάσκοντα 

Αξιολόγηση  

Παρουσία: 10% 
Συμμετοχή/ Ενδιαφέρον / Εργασίες: 20% 
Ενδιάμεση Γραπτή Εξέταση: 30% 
Τελική Γραπτή Εξέταση: 40% 

Γλώσσα  
Ελληνική 

 


