
 

Τίτλος Μαθήματος  Γαλακτοπαραγωγή  

Κωδικός Μαθήματος  DAIRY  0102  

Τύπος μαθήματος  Υποχρεωτικό, Θεωρητικό 

Επίπεδο   Επίπεδο 5 του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων 

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης  

1ο  Έτος / Α’ Εξάμηνο 

Όνομα Διδάσκοντα   

ECTS  5 
Διαλέξεις / 
εβδομάδα  

4  
Εργαστήρια / 
εβδομάδα  

-  

Στόχος Μαθήματος  
Το μάθημα πραγματεύεται την παραγωγή του γάλακτος σε βουστάσια, 
ποιμνιοστάσια, τη σημασία της διατροφής και των συστημάτων παραγωγής 
στην ποιότητα του γάλακτος και την υγιεινή παραγωγή γάλακτος. Γίνεται 
επίσης αναφορά στη βιοσύνθεση και έκκριση γάλακτος.     

Μαθησιακά  

Αποτελέσματα  
Με την ολοκλήρωση του μαθήματος οι σπουδαστές/στριες είναι σε θέση να: 

1. Περιγράφουν τη σημασία της ζωικής παραγωγής. 

2. Αναλύουν τα χαρακτηριστικά της κάθε φυλής ζώου. 

3. Κατανοούν τους βασικούς παράγοντες που επηρεάζουν την 

γαλακτοπαραγωγική ιδιότητα των ζώων καθώς και το ύψος της 

γαλακτοπαραγωγής. 

4. Επεξηγούν τις διάφορες ασθένειες αγροτικών ζώων και τους τρόπους 

αντιμετώπισης τους. 

5. Περιγράφουν τους τρόπους παραγωγής υγιεινού γάλακτος.  

 

Προαπαιτούμενα  Δεν ισχύει Συναπαιτούμενα  Δεν ισχύει 

Περιεχόμενο 
Μαθήματος  

 Σημασία της Ζωικής Παραγωγής 
• Χρησιμότητα των Ζώων στην παραγωγή τροφίμων  
• Βασικά Στοιχεία της Κυπριακής Ζωικής Παραγωγής 
• Αξιοποίηση φυσικής βλάστησης και ζωοτροφών από τα μηρυκαστικά 
• Ζωική Παραγωγή και Περιβάλλον 
 
Φυλές των Αγροτικών ζώων 
• Ορισμοί, Έννοιες και Ταξινόμηση Φυλών 
• Κύριες φυλές αγροτικών ζώων που εκτρέφονται για 
γαλακτοπαραγωγή παγκοσμίως 
• Βοοειδή και μικρά μηρυκαστικά στην Κύπρο 
• Διαφύλαξη των σπάνιων φυλών (π.χ. παχύτερο πρόβατο, αίγα 
Μαχαιρά, κυπριακή αγελάδα) 
 



 

 
Διατροφή Αγροτικών Ζώων 
• Ορισμοί, Έννοιες 
• Είδη και Κατάταξη Ζωοτροφών 
• Σημαντικότητα Διατροφής Ζώων 
 
Γαλακτοπαραγωγή των Αγροτικών Ζώων 
• Δομή του Μαστού 
• Σύνθεση και Έκκριση του γάλακτος 
• Πρωτόγαλα και η σημασία του 
• Στάδια γαλακτικής περιόδου 
• Κανονικότητα και συχνότητα των αμέλξεων 
 
Γενετική των Αγροτικών Ζώων 
• Ορισμοί  
• Γενετική βελτίωση αγροτικών Ζώων  
• Σημασία της γενετικής βελτίωσης στην ποιότητα του παραγόμενου 
γάλακτος 
 
Αναπαραγωγή των Αγροτικών Ζώων 
• Γεννητικό Σύστημα 
• Γονιμοποίηση 
• Τεχνητή σπερματέγχυση 
• Συγχρονισμός των οίστρων 
 
Ασθένειες Αγροτικών 
• Εισαγωγή στις κύριες ασθένειες αγροτικών ζώων 
• Τρόποι αντιμετώπισης  
•  Ταυτότητες αγροτικών ζώων και ενημέρωση δελτίων 
 
Υγιεινή Παραγωγή Γάλακτος 
• Ορθή κτηνοτροφική πρακτική  
• Σύγχρονα συστήματα άμελξης 
• Διαχείριση της φάρμας και αειφορική κτηνοτροφία 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας  

Διαλέξεις, συζητήσεις, εκπαιδευτικές επισκέψεις σε φάρμες και 
ποιμνιοστάσια, παρουσιάσεις επισκεπτών ζωοτεχνών σε θέματα φυλών 
ζώων και διατροφής. 
  

Βιβλιογραφία  • Ρογδάκης Εµ., Γενική ζωοτεχνία. Εκδόσεις Σταµούλης, Αθήνα, 2006.  
• Urlich Daniel, Βοοειδή, φυλές – εκτροφή – αναπαραγωγή – υγιεινή - 

εγκαταστάσεις – προϊόντα, Εκδόσεις «Ψύχαλος», Αθήνα 2001.  

• Ζέρβα Γ., Καλαϊβάκη Π., Φεγερού Γ., ∆ιατροφή αγροτικών ζώων, Έκδοση 
Β’, Εκδόσεις Σταµούλης, Αθήνα 2004.  

• Σημειώσεις διδάσκοντα 

Αξιολόγηση  

Παρουσία: 10% 
Συμμετοχή/ Ενδιαφέρον / Εργασίες: 20% 
Ενδιάμεση Γραπτή Εξέταση: 30% 
Τελική Γραπτή Εξέταση: 40% 

Γλώσσα  Ελληνική 

 


