
 

Τίτλος Μαθήματος ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΙΙ 

Κωδικός 
Μαθήματος 

REST0408 

Τύπος μαθήματος Πρακτική Κατάρτιση σε Επιχειρήσεις Φιλοξενίας ή Επισιτισμού 

Επίπεδο Επίπεδο 5 του Εθνικού Πλαισίου Προσόντων 

Έτος / Εξάμηνο 
φοίτησης 

2ο  Έτος, Β΄ Εξάμηνο  

Όνομα Διδάσκοντα Αντρέας Σάββα 

ECTS 6 Lectures / Week  Labs / week  

Στόχος Μαθήματος 
 

Οι σπουδαστές θα αναπτύξουν περισσότερο τις δεξιότητες και τις γνώσεις 
που ανέπτυξαν στο μάθημα REST0207 Πρακτική Κατάρτιση Ι.  Οι 
σπουδαστές θα εμπλουτίσουν περισσότερο την επαγγελματική τους 
εμπειρία και θα μπορούν να εργαστούν αυτόνομα σε ένα τμήμα του  
επιλεγμένου χώρου εργασίας. Τέλος, οι σπουδαστές θα διευρύνουν τις 
προοπτικές της επαγγελματικής τους σταδιοδρομίας και τις διαπροσωπικές 
τους σχέσεις στο επαγγελματικό τους δίκτυο. 
 

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα 

Οι σπουδαστές/στριες θα είναι σε θέση να:  

• Αποκτήσουν βιομηχανική εμπειρία, 
• Βελτιώσουν τις επαγγελματικές τους ικανότητες,  
• Αναπτύξουν το επαγγελματικό τους υπόβαθρο, 
• Ενδυναμώσουν τις σχέσεις τους με σημαντικούς επαγγελματίες του 

κλάδου, 
• Ενισχύσουν την επαγγελματική τους προοπτική και σταδιοδρομία. 

 

Προαπαιτούμενα Δεν ισχύει Συναπαιτούμενα Δεν ισχύει 

Περιεχόμενο 
Μαθήματος 

 
Οι σπουδαστές θα ενεργοποιηθούν σε ένα από τους πιο κάτω τομείς: 

 
• Ξενοδοχεία, 
• Εστιατόρια, 
• Επισιτιστικές επιχειρήσεις, 
• Μπαρ. 

 
 

 

Μεθοδολογία 
Διδασκαλίας 

Εργοδότηση για έξι εβδομάδες σε επιχειρήσεις της ξενοδοχειακής και 
εστιατορικής βιομηχανίας. 

Βιβλιογραφία Δεν Ισχύει 



 
 

 

Αξιολόγηση 
Οι μαθητές θα αξιολογηθούν μέσω της απόδοσής τους στην εργασία τους 
και τη συμπλήρωση του βιβλιαρίου πρακτικής άσκησης.  

Γλώσσα Ελληνική 

 


