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Επιστημονικό Πεδίο: * ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

* Εξειδίκευση 
 

Ακαδημαϊκά Προσόντα / Τίτλοι Σπουδών 
(οι καταχωρήσεις να γίνουν αρχίζοντας από τον πιο υψηλό τίτλο) 

Ακαδημαϊκός Τίτλος Έτος Ίδρυμα Τμήμα Τίτλος Διατριβής 

ΜΒΑ , MARKETING/ 
MANAGEMENT 

1998 MAASTRICHT SCHOOL OF 
MANAGEMENT 

SCHOOL OF 
MANAGEMENT 

WOMEN ENTREPRENEURS IN 
CYPRUS 

ΜΑ, GERMAN AS A 
FOREIGN LANGUAGE 

1991 UNIVERSITY OF TRIER SCHOOL OF LANGUAGES 
& LITERATURE 

COMPUTER ASSISTED 
LANGUAGE LEARNING IN THE 
TEACHING OF GERMAN AS A 

FOREIGN LANGUAGE 

ΜΑ, ENGLISH AND 
SPANISH LANGUAGE & 

LITERATURE 

1989 UNIVERSITY OF TRIER SCHOOL OF LANGUAGES 
& LITERATURE 

THE TEACHING OF SPANISH 
IN ENGLAND IN THE 16TH 

CENTURY 

UNDERSTANDING 
SHIPPING CERTIFICATE 

2018 INSTITUTE OF CHARTERED 
SHIPBROKERS 

CYPRUS BRANCH ICS N/A 

 

Ιστορικό Εργοδότησης – να καταχωρηθούν οι τρεις (3) πιο πρόσφατες 

Περίοδος Εργοδότησης 
Εργοδότης Τόπος Θέση 

Από Μέχρι 

2011 ΣΗΜΕΡΑ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

ΛΕΜΕΣΟΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

1991 2011 IMCS INTERCOLLEGE ΛΕΜΕΣΟΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ, 
ΑΝΩΤΕΡΗ 

ΛΕΚΤΟΡΑΣ, 
ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 
ΕΤΑΙΡΙΩΝ / 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ 

1990 1991 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ TRIER TRIER, ΓΕΡΜΑΝΙΑ ΕΙΔΙΚΟ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

 
 

Κύρια άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές, μονογραφίες, βιβλία, εκδόσεις συνεδρίων. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5) 
πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Έτος Τίτλος Άλλοι συγγραφείς Επιστημονικό 
Περιοδικό και 

Εκδότης / Συνέδριο  

Τόμος Σελ. 

1 2021 Διευθυντής Διανομής, 
ISCO1324, EQF6 

 Συστήματα 
Επαγγελματικών 

Προσόντων, ΑΝΑΔ 

  

2 2021 Διευθυντής Αγορών, 
ISCO1324, EQF6 

 Συστήματα 
Επαγγελματικών 
Προσόντων, ΑΝΑΔ 

  

3 2021 Υπεύθυνος Αγορών, 
ISCO3323, EQF5 

 Συστήματα 
Επαγγελματικών 
Προσόντων, ΑΝΑΔ 

  

4 2021 Υπεύθυνος Αποθήκης 
ISCO1324, EQF5 

 Συστήματα 
Επαγγελματικών 

Προσόντων, ΑΝΑΔ 

  

5 2021 Αποθηκάριος, 
 ISCO4321, EQF4 

 Συστήματα 
Επαγγελματικών 

Προσόντων, ΑΝΑΔ 

  

6 2021 Βοηθός Αποθηκάριος, 
 ISCO4321, EQF3 

 Συστήματα 
Επαγγελματικών 

Προσόντων, ΑΝΑΔ 

  

7 2011 Λειτουργίες Αγορών, Επίπεδο 
3 

 Συστήματα 
Επαγγελματικών 

Προσόντων, ΑΝΑΔ 

  

8 2006 Facilitating Equality Through 
Education: Cyprus 

 NCPE, 
National Committee 

 44-58 



for the Promotion of 
Equality, Malta 
Facilitating Equality 
Through Education 

9 2004 The Use of the Internet in 
Small Firms in Cyprus: The 

Gender Perspective 

 Access to Financing 
and ICT for Women 

Entrepreneurs in 
UNECE region, 

Series: 
Entrepreneurship and 

SMEs, United 
Nations 

 110-
118 

 

10 2004 Female Entrepreneurial Activity 
in Cyprus: An Emerging 
Dynamic in Cyprus’ Economic 
Development 

Ioannis Kountouris Women in 
Management Review 

Vol. 
19, 

issue 6 

325-
332 

 

 

Ερευνητικά Projects. Να καταχωρηθούν τα πέντε (5)  πιο πρόσφατα και άλλα πέντε (5) επιλεγμένα – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 
 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος  Επιχορήγηση 
Από: 

Ρόλος στο Ερευνητικό 
Projects * 

1 2019-2021 Διευθυντής Αγορών, ISCO1324, EQF6, 
Υπεύθυνος Αγορών, ISCO3323, EQF5 

ΑΝΑΔ Συγγραφέας 

2 2019-2021 Υπεύθυνος Αποθήκης ISCO1324, EQF5, 
Αποθηκάριος,  ISCO4321, EQF4, Βοηθός 
Αποθηκάριος,  ISCO4321, EQF3 

ΑΝΑΔ Συγγραφέας 

3 2019-2021 Διευθυντής Διανομής, ISCO1324, EQF6 ΑΝΑΔ Συγγραφέας 

4 2011 Λειτουργίες Αγορών, Επίπεδο 3 ΑΝΑΔ Συγγραφέας 

5 2006 Facilitating Equality Through Education: The 
Case of Cyprus 

Facilitating 
Equality Through 
Education/ NCPE, 
Malta 

Ερευνητής/ Συγγραφέας 

6 2007 Report on Women in Local Government in 
Cyprus 

National 
Machinery for 
Women’s Rights, 
Ministry of Justice 

Ερευνητής/ Συγγραφέας 

7 2003 United Nations Convention on the 
Elimination of All Forms of Discrimination 

National 
Machinery for 

Ερευνητής/ Συγγραφέας 



Against Women: Cyprus Report 1996-2001 Women’s Rights, 
Ministry of Justice 

8 2001 Cyprus National Report on the Role of 
Women in the Economic Development 
Dimension 

Equality Between 
Men and Women 
in the Euro-
Mediterranean 
9Partnership/ AIM, 
Belgium 

Ερευνητής/ Συγγραφέας 

9 2003 Cyprus National Report on the Participation 
of Women in Public and Economic Life 

National 
Machinery for 
Women’s Rights, 
Ministry of Justice 

Ερευνητής/ Συγγραφέας 

10 2002 The Gender of Entrepreneurship in Cyprus: 
A Comparative Study οf Women and Men 
Entrepreneurs 

National 
Machinery for 
Women’s Rights, 
Ministry of Justice 

Μέλος Ερευνητικής Ομάδας 

  
*Ρόλος στο Ερευνητικό Project: πχ Επιστημονικός Συντονιστής, Μέλος Ερευνητικής Ομάδας, Ερευνητής, Βοηθός Ερευνητής, άλλα. 

 
 

Συμβουλευτικές Υπηρεσίες ή/και Συμμετοχή σε Συμβούλια / Επιτροπές -  Να καταχωρηθούν  
οι πέντε (5) πιο πρόσφατες  

 

Α/Α Περίοδος Οργανισμός Τίτλος Θέσης ή Υπηρεσίας Κύριες Δραστηριότητες 

1 2007-2009 IMCS 
Intercollege, 
Consultancy 
Unit 

Σύμβουλος Επιχειρήσεων & 
Εκπαιδεύτρια 

Σύγχρονη Κυπριακή Επιχείρηση 
Βασικές Αρχές Διεύθυνσης 
Στρατηγικός Προγραμματισμός 
Επιχείρησης 
Κατάρτιση & Ανάπτυξη Ανθρώπινου 
Δυναμικού 
Τεχνικές Διαπραγμάτευσης 
Ηγεσία 
Υποκίνηση 
Διαχείριση Χρόνου 

2 2008-2011 Argonauts 
Business 
Development 
Ltd. 

Σύμβουλος Επιχειρήσεων & 
Εκπαιδεύτρια 

Στελέχωση, Υποκίνηση, 
Επικοινωνία, Προφορικές/ Γραπτές 
Δεξιότητες, Χρήση Τηλεφώνου 
Ανάπτυξη Εποπτικών και 
Οργανωτικών Ικανοτήτων 



ISO9001 

3 2000-2012 Συνεργατική 
Τράπεζα 
Γυναικών 

Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου 

Επίβλεψη εργασιών, οργανωτική 
διακυβέρνηση και διαχείριση 
κινδύνων 
 

4 2001-2006 Νεαρές 
Γυναικες 
Επιχειρηματίες 
Κύπρου 

Πρόεδρος 

Δικτύωση με επαγγελματικούς 
συνδέσμους στην Κύπρο και το 
εξωτερικό. Διαχείριση projects 

5 2000-2003 Γυναικες 
Επιχειρηματίες 
Κύπρου 

Αντιπρόεδρος 
Δικτύωση με επαγγελματικούς 
συνδέσμους στην Κύπρο και το 
εξωτερικό. Διαχείριση projects 

 

Βραβεύσεις  / Διεθνείς Διακρίσεις  (όπου εφαρμόζεται). Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) 
επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Ref. 
Number 

Date Title Awarded by: 

1 2016 Βραβείο  καλών πρακτικών ΜME CSTI (CYPRUS SUSTAINABLE TOURISM 
INITIATIVE) 

2 2014 Βραβείο βιολογικής καλλιέργειας Ινστιτούτο Περιβάλλοντος και Αειφόρου Ανάπτυξης, 
Κύπρος 

3 2014 Βραβείο καλών πρακτικών για τη Συνεργατική 
Τράπεζα Γυναικών 

EUROPEAN INSTITUTE OF GENDER EQUALITY, 
VILNIUS 

4 2013 Βραβείο Καινοτομίας Οργάνωση Εργοδοτών και Βιομηχάνων, Κύπρος 

5 2007 Γυναίκα Επιχειρηματίας της Χρονιάς Κυπριακό Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο / 
ΚΟΓΓΕΕ, Κύπρος 

6 2005 Επιτυχημένη ιστορία στο SUCCESS STORIES 
‘CHASE’ 

EUROCHAMBER BRUSSELS 

7 2005 SUCCESS STORIES ‘EQUAL’ EUROPEAN COMMISSION (ESF) / MADRID 

8 2009 Υποψήφια για το THE BEST SME OF THE 
YEAR 

IN-BUSINESS MAGAZINE, Κύπρος 

9 2016 Υποψήφια για το THE EUROPEAN BOOK 
PRIZE AWARD FOR THE ENGLISH 
SCHOLAR’S RING 

EUROPEAN PARLIAMENT, BRUSSELS 

10 2012 Υποψήφια για το THE EUROPEAN BOOK 
PRIZE AWARD FOR THE VENETIAN 

EUROPEAN PARLIAMENT, BRUSSELS 

  



Άλλες Διακρίσεις. Να καταχωρηθούν οι πέντε (5) πιο πρόσφατες και άλλες πέντε (5) επιλεγμένες – (μέγιστος αρ. δέκα (10) 

Α/Α Ημερομηνία Τίτλος Κύριες Δραστηριότητες 

1 2016 Βραβείο TUV, 10 χρόνια επιτυχούς εφαρμογής 
ISO22000, ISO9001 και ISO14001 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΠΡΟΤΥΠΩΝ ISO, Κύπρος 

2 2009 Υποψήφια για το MADAME FIGARO AWARD, 
WOMAN ENTREPRENEUR OF THE YEAR 2008 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ, Κύπρος 

3 2005 Επιτυχημένη ιστορία: WOMAN 
ENTREPRENEUR ROLE MODEL IN  SUCCESS 
STORIES, Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ, Ελλάδα 

4 2003 Υποψήφια για το INTERNATIONAL PRIZE FOR 
WOMEN’S CREATIVITY IN RURAL AREAS,  

ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ, Ηνωμένα Έθνη 

5 30/32019 Παρουσίαση Βιβλίου: “THE PROPHECY AND 
THE TEMPLAR SCROLL” 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΜΣΤΕΡΝΤΑΜ,ΤΜΗΜΑ 
ΕΛΛΗΝΙΣΤΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

6 17/4/2018 
 
 
20/1/2017 

Παρουσίαση Βιβλίου: “THE ENGLISH 
SCHOLAR’S RING” 

ΜΟΝΙΜΗ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ ΣΤΙΣ 
ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ και ΠΡΕΣΒΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ 
ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ  
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑΚΗ ΣΧΟΛΗ, ΧΑΓΗ 

7 2/4/2016 
4/12/2015 
13/3/2015 
25/11/2014 
6/11/2014 
21/10/2014 
11/10/2014 
 
10/10/2014 
12/9/2014 
4/4/2014 
14/3/2014 

Παρουσίαση Βιβλίου: “IL VENEZIANO”  FRESELINE POLELINE 
BOARA 
PORTO GUARO 
CANDIA POLESINE 
PORTO VIRO 
ROVIGO, LIBRERIA PAVALELLO 
LA FIERA DELLE PAROLE, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΠΑΔΟΒΑ  
ΔΗΜΟΣ LEDINARA  
ΠΡΕΣΒΕΙΑ ΤΗΣ ΙΤΑΛΙΑΣ, ΛΕΥΚΩΣΙΑ  
REGIONE VENETO  
ΝΟΜΑΡΧΙΑ ROVIGO 

8 21/12/2014 BOOK PRESENTATION: “THE VENETIAN” FCEM (FEMMES CHEFS D’ENTERPRISE 
MONDIALES), ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ 

9 2014 “THE VENETIAN”: μέρος της λίστας ανάγνωσης 
στο HELLENIC PROGRAM OF STUDIES 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ COLUMBIA, NY 

10 2015 Το “IL VENEZIANO” ενέπνευσε τη δημιουργία 
του ντοκιμαντέρ για τους Βενετούς στην Κύπρο 
“SUI LUOGHI DEL VENEZIANO” 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: REGIONE VENETO 
ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΕΣΒΕΙΑ ΤΗΣ ΙΤΑΛΙΑΣ, 
ΛΕΥΚΩΣΙΑ 

 


