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Παγκύπριος Ιατρικός Σύλλογος 



Επάγγελμα: Ιατρός

● Ο Ιατρός έχει ως αντικείμενο της εργασίας τη διάγνωση, τη
θεραπεία ασθενειών και γενικά την προστασία της υγείας του
ανθρώπου, την προστασία της ανθρώπινης ζωής.

● Παράλληλα δύναται να ασχοληθεί με την επιστημονική έρευνα
καθώς και με την εφαρμογή διάφορων μεθόδων και τεχνικών που
προκύπτουν από τα ερευνητικά του πορίσματα.

● Μια χαρακτηριστική ιδιαιτερότητα του ιατρικού επαγγέλματος
αποτελεί η υψηλή εξειδίκευση, που οδηγεί με τη σειρά της στην
δημιουργία πολυάριθμων ειδικοτήτων.



Επάγγελμα: Ιατρός

Το γνωσιολογικό και επαγγελματικό πεδίο του ιατρού κατανέμεται
σήμερα σε 40 βασικές διαφορετικές ειδικότητες που αναγνωρίζει η
Κυπριακή Δημοκρατία.

Όλες οι ιατρικές ειδικότητες ανήκουν σε τέσσερεις βασικούς κλάδους της
ιατρικής επιστήμης:

α) της παθολογίας,

β) της χειρουργικής,

γ) της κλινικοεργαστηριακής και εργαστηριακής ιατρικής και

δ) της ψυχιατρικής.



● Πιο συγκεκριμένα, το επάγγελμα του γιατρού απαιτεί σημαντικές
θεωρητικές γνώσεις βιολογικών ανθρωπολογικών, φυσικών, κοινωνικών και
τεχνολογικών επιστημών αλλά και γνώσεις των εφαρμογών αυτών στην
Ιατρική Επιστήμη.

● Πρέπει να αποκτήσει την ικανότητα να εκτελεί διάφορες ιατρικές πράξεις,
ικανότητα που αποκτάται μόνο με πρακτική άσκηση σε Πανεπιστημιακά
Νοσοκομεία.

● Πρέπει να είναι ικανός να ανταποκριθεί στις διαρκώς μεταβαλλόμενες
σύγχρονες ανάγκες και γι’ αυτό ο ρόλος του στις σύγχρονες κοινωνίες είναι
πολύπλευρος, ενώ η σύγχρονη Ιατρική Επιστήμη έχει υιοθετήσει τη
διεπιστημονική προσέγγιση, με τη συνεργασία και άλλων επαγγελμάτων
υγείας, συναφών με την Ιατρική Επιστήμη.

● Καλείται επίσης να παίξει ηγετικό ρόλο στην ομάδα που αποτελείται από
τις λεγόμενες παραϊατρικές ειδικότητες, όπως και να συνεργάζεται αρμονικά
με συναδέλφους του ή επιστήμονες συναφών επιστημών, όπως βιολόγων,
φυσικών ψυχολόγων και κοινωνιολόγων.



Εργασιακές Συνθήκες και Περιβάλλον: 

Το ιατρικό επάγγελμα είναι επίπονο και απαιτητικό με μεγάλη
ευθύνη. Ο γιατρός έρχεται σε άμεση επαφή με τον άνθρωπο σε ώρες
δύσκολες, όπου η παρουσία του είναι αναντικατάστατη και συχνά
σωτήρια. Οι συνθήκες εργασίας του γιατρού διαφέρουν ανάλογα με
την ειδικότητα, την εξειδίκευσή του, αλλά και το χώρο που
απασχολείται.

● Στο ιατρείο του εργάζεται σε οργανωμένο από τον ίδιο, περιβάλλον
με ωράριο που ο ίδιος διαμορφώνει.

● Όταν όμως εργάζεται σε νοσοκομείο ή άλλους χώρους,
αντιμετωπίζει συχνά δύσκολες συνθήκες και ασκεί το επάγγελμά του
κάτω από καταστάσεις έντασης, πίεσης και άγχους, ενώ πολλές φορές
είναι εκτεθειμένος σε επικίνδυνες ουσίες ή μικρόβια.



Εργασιακές Συνθήκες και Περιβάλλον: 

● Οι εφημερίες για τους γιατρούς που απασχολούνται σε
νοσοκομεία ή κλινικές, τους αναγκάζουν να εργάζονται πολλές
ώρες μέρα και νύχτα, ενώ τα έκτακτα και επείγοντα περιστατικά
τους υποχρεώνουν να είναι σε διαρκή ετοιμότητα.

● Επιπλέον, ορισμένες ειδικότητες αντιμετωπίζουν επιπρόσθετους
επιβαρυντικούς παράγοντες, όπως οι ακτινολόγοι και οι
ακτινοθεραπευτές που διατρέχουν κίνδυνο από την έκθεση τους σε
ακτινοβολίες.

● Ο γιατρός πρέπει να παρακολουθεί την επιστημονική
βιβλιογραφία της ειδικότητας του και να ενημερώνεται για τις
εξελίξεις και την ιατρική επιστήμη γενικότερα, στο πλαίσιο τόσο της
ιδιωτικής του πρωτοβουλίας όσο και μέσω προγραμμάτων
διαρκούς εκπαίδευσης.



Απαιτούμενες δεξιότητες: 

Ο «Όρκος του Ιπποκράτη» που δίνει ο γιατρός όταν αποκτήσει την άδεια ασκήσεως
επαγγέλματος, αποτελεί δέσμευση για το λειτούργημα που καλείται να επιτελέσει.
Ο Ιατρός απαιτείται να έχει:

● Υψηλό αίσθημα ευθύνης

● Επαγγελματική ευσυνειδησία

● Αγάπη για τον άνθρωπο

● Αποφασιστικότητα

● Επιδεξιότητα και παρατηρητικότητα

● Υπομονή

● Εργατικότητα και ήθος

● Ευγένεια και συνέπεια.

●Ψυχραιμία, ψυχική και σωματική αντοχή

●Μεθοδικότητα και ικανότητες συνεργασίας

● Γνώση ξένων γλωσσών, κυρίως της αγγλικής

● Γνώση ηλεκτρονικού υπολογιστή 

● Επικοινωνιακές δεξιότητες



Απαιτούμενη Εκπαίδευση: 

● Σπουδές ιατρικής μπορούν να γίνουν στις Ιατρικές Σχολές των
Πανεπιστημίων της Κύπρου, της Ελλάδας ή και άλλων χωρών
μελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή τρίτων χωρών διάρκειας 6 ετών.

● Στη συνέχεια οι πτυχιούχοι ειδικεύονται σε συγκεκριμένη
ιατρική ειδικότητα που οι ίδιοι επιλέγουν, σε αναγνωρισμένα
νοσηλευτικά ιδρύματα ή σε πανεπιστημιακές κλινικές. Για
εξασφάλιση θέσης ειδικότητας στην Κύπρο οι πτυχιούχοι πρέπει
να επιτύχουν σε γραπτή και προφορική εξέταση του Υπουργείου
Υγείας.

● Για την άσκηση στην ειδικότητα, απαιτούνται από 4-7 χρόνια,
ανάλογα με το αντικείμενο της.



Απαιτούμενη Εκπαίδευση: 

● Στην περίπτωση που κάποιος αποφοίτησε από Πανεπιστήμιο τρίτης χώρας, 
οφείλει να καταθέσει το πτυχίο του για αναγνώριση στο Κυπριακό Συμβούλιο 
Αναγνώρισης Τίτλων Σπουδών (ΚΥ.Σ.Α.Τ.Σ.).

● Το Ιατρικό Συμβούλιο Κύπρου είναι η Αρμόδια Αρχή για την αναγνώριση των
επαγγελματικών προσόντων των ιατρών και ο Παγκύπριος Ιατρικός Σύλλογος η
Αρμόδια Αρχή για αδειοδότηση τους για την άσκηση της ιατρικής στην
επικράτεια της Κυπριακής Δημοκρατίας.

ΕΙΝΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ…
Ο γιατρός περνά από μια μακρόχρονη, απαιτητική εκπαίδευση τόσο σε
θεωρητικό, όσο και σε πρακτικό επίπεδο και καθ' όλη τη διάρκεια της
καριέρας του, δεν σταματά ΠΟΤΕ να μελετά, να ενημερώνεται και να
εκπαιδεύεται στις εξελίξεις και στα νέα δεδομένα της επιστήμης και της
ειδικότητας του.



Επαγγελματικές Προοπτικές…

● Οι γιατροί μπορούν να εργαστούν στο δημόσιο ή ιδιωτικό τομέα (νοσοκομεία,
κλινικές, κέντρα υγείας, ασφαλιστικούς φορείς κ.λπ.) ή ως ελεύθεροι
επαγγελματίες σε δικό τους ιατρείο στη χώρα μας ή σε χώρες του εξωτερικού ή
ακόμη να ασχοληθούν με την επιστημονική έρευνα στον τομέα της ειδικότητας
τους.

● Οι επαγγελματικές προοπτικές του κλάδου, επί του παρόντος, είναι αρνητικές.
Η αναλογία γιατρών που αντιστοιχούν ανά κάτοικο στην Κύπρο είναι από τις
μεγαλύτερες στον κόσμο.

● Ειδικά τα τελευταία χρόνια, με την έναρξη του Γενικού Σχεδίου Υγείας (ΓεΣΥ), η
Κύπρος αποτελεί πόλο έλξης για ιατρούς από την Ελλάδα οι οποίοι κατέκλεισαν
τόσο τον ιδιωτικό όσο και το δημόσιο τομέα, με αποτέλεσμα η υπερπροσφορά
εργασίας να έχει δημιουργήσει πλασματική ζήτηση ιατρικών και
φαρμακευτικών υπηρεσιών, με ό,τι αρνητικό συνεπάγεται για την υγεία του
πληθυσμού.



και το μέλλον…

● Παρόλο που θα υπάρχει πάντα ζήτηση για τις υπηρεσίες υγειονομικής περίθαλψης, η
πανδημία COVID-19 έχει αναδείξει την τεράστια σημασία της και ανέδειξε ότι ο κλάδος
αναμένεται ν’ αναπτυχθεί περαιτέρω τα προσεχή έτη.

● H νέα έμφαση που δίνεται στην υγειονομική περίθαλψη μετά την πανδημία θα προωθήσει τις
επενδύσεις τόσο σε υφιστάμενες όσο και νέες θέσεις εργασίας. Στις θέσεις αυτές
περιλαμβάνονται μεταξύ άλλων ιατροί, φαρμακοποιοί, διευθυντές νοσοκομείων, επιστήμονες
εργαστηρίων και ιατρικής έρευνας.



Σας ευχαριστώ για την προσοχή


