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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΚΡΑΤΙΚΑ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 
 

ΤΕΛΙΚΕΣ ΕΝΙΑΙΕΣ ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

Μάθημα: Γαλλικά         Επίπεδο: Ε4         Διάρκεια: 2.30 ώρες          Ημερομηνία: 3 Ιουνίου 2022 

 

ΤΟ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΟ ΔΟΚΙΙΜΙΟ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΟΚΤΩ (8) ΣΕΛΙΔΕΣ 
ΟΛΕΣ ΟΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΝΑ ΓΡΑΦΟΥΝ ΣΤΟ ΤΕΤΡΑΔΙΟ ΑΠΑΝΤΗΣΕΩΝ 

ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΚΑΘΕ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΝΑ ΣΗΜΕΙΩΣΕΤΕ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΩΤΗΣΗΣ 
 

PARTIE I. PRODUCTION ÉCRITE                                                                                       30 POINTS 

1. Traitez les DEUX sujets. 

Sujet 1                                                                                                                                  (15  points) 

Le téléphone portable fait partie de notre vie quotidienne. Écris un article pour le journal scolaire de 

ton école, sur les avantages et les inconvénients des smartphones. Est-ce que tu es pour ou contre 

l’utilisation excessive des smartphones ? Justifie ta réponse. (100-120 mots) 

Sujet 2                                                                                                                                   (15 points) 

Écris un courriel à un(e) ami(e) francophone pour lui parler  d’une journée passée à la campagne 

avec ta famille et des amis. Décris cette journée et tous les préparatifs que vous aviez faits. Est-ce 

que tu en gardes de bons ou de mauvais souvenirs ? (100-120 mots) 
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PARTIE II. COMPRÉHENSION DES ÉCRITS                                                                      30 POINTS 

Lisez les documents et répondez aux questions qui suivent.          

Document 1                                                                                                                           (18 points) 

Les (mauvais) effets des fast-foods sur votre corps                

Les fast-foods sont de plus en plus nombreux en France et les repas pris dans ces 
restaurants se multiplient également.  

Quels sont les effets des fast-foods sur l'organisme ? 

Dans une société où tout va vite, ils sont les refuges parfaits pour manger vite, sans avoir à cuisiner 
et sans dépenser beaucoup d’argent. Pourtant, la consommation excessive de cette malbouffe a 
seulement des effets négatifs sur l’organisme. 

Pourquoi les fast-foods sont mauvais pour la santé ? 

La nourriture proposée dans les fast-foods est trop sucrée,  salée, grasse et contient des additifs. 
Ces quatre éléments expliquent pourquoi les fast-foods sont mauvais. L’utilisation massive des 
additifs dans les chaînes de restauration rapide pour garder le goût, la fraîcheur et l'apparence est 
clairement dangereuse pour la santé. En plus, ils manquent de vitamines, de calcium et de principaux 
nutriments. Cela provoque des problèmes graves: obésité, diabète de type 2, problèmes cardio-
vasculaires et cancers sont autant de maladies causées sur le long terme par cette nourriture. 

Dans quelle limite manger des fast-foods ? 
 
En manger une fois par mois ne posera pas de problème si en général, notre alimentation est 
saine et équilibrée. Dans tous les cas, une activité physique régulière doit être pratiquée pour 
éliminer toutes ces mauvaises choses pour l'organisme. 
 
Une addiction aux fast-foods ? 

La malbouffe a un impact sur le cerveau. En plus de troubler le sommeil, quand on mange dans 
un fast-food, on a envie d'y manger de nouveau. Le corps demande alors plus de cette nourriture. Ce 
phénomène peut provoquer une addiction qui peut aussi entraîner des dépressions lorsque le 
manque se fait ressentir.                                                                                                                                                             

Le meilleur fast-food pour la santé ? Cela n’existe pas ! 

Que faire alors pour limiter les effets négatifs ? Pour Émilie Engel, diététicienne-nutritionniste, la 
réponse est simple : éviter d'y manger. « Dans tous les cas, la nourriture est malsaine et trop 
calorique. Si les nouveaux sandwichs végétariens se démarquent en apportant des fibres 
alimentaires, ils sont encore plus caloriques. Le meilleur moyen reste donc de cuisiner soi-même. »                                                                                                                                                             
Source : www.lequipe. 

      

 

http://www.lequipe/
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2. Répondez par Vrai ou Faux                                                                                     (4x1 = 4 points) 

A. Le nombre de lieux en France qui offrent de la restauration rapide est en baisse. 

B. Les fast-foods ont seulement des avantages. 

C. Si on mange du fast-food en grandes quantités on risque d’avoir des conséquences négatives sur 
son organisme. 

D. Dans le fast-food, il y a beaucoup de vitamines, de calcium et des principaux nutriments. 

 

3. Citez : 

A. deux avantages de la restauration rapide mentionnés dans le texte.                       (2x1 = 2 points) 

B. deux maladies graves que le fast-food pourrait provoquer si on en consomme pendant de longues 
périodes.                                                                                 .                                      (2x1 = 2 points) 

C. trois raisons pour lesquelles on ajoute des additifs dans les fast-foods.                 (3x1 = 3 points) 

D. un avantage et un inconvénient des nouveaux sandwichs végétariens, selon Emilie Engel. 

                                                                                                                                       (2x1 = 2 points) 

 

 

4. Choisissez la bonne réponse.                                                                                 (5x1 = 5 points) 

A. On peut consommer du fast-food une fois par 
mois si     (deux réponses) 

1. on mange généralement équilibré. 
2. on dort bien. 
3. on fait souvent de l’exercice. 
4. on évite l’exercice. 

B. Qu’est-ce qui peut arriver si on a une 
dépendance forte au fast-food et on n’en mange 
pas ?       (une réponse) 

1. On fait plus d’activité physique. 
2. On peut souffrir de dépression. 
3. Notre sommeil est amélioré. 

C. Selon Émilie Engel                 (une réponse) 1. on ne doit jamais manger de fast-food. 
2. on doit manger du fast-food régulièrement. 
3. on doit manger du fast-food une fois par an. 

D. Selon le texte nous devons    (une réponse) 1. employer un cuisinier. 
2. préparer nous-mêmes nos plats. 
3. aller toujours au restaurant. 
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Document 2                                                                                                                           (12 points) 

Matthieu Chedid, dit « M » est un 

auteur compositeur-interprète, 

multi-instrumentiste et guitariste 

français, né en 1971. Ses styles 

musicaux sont le rock et le funk. 

Depuis 2018, il est l’artiste le plus 

récompensé aux Victoires de la 

musique, avec 13 prix. Il est petit-fils d’Andrée 

Chedid, femme de lettres et poétesse qui a écrit 

les paroles de certaines de ses chansons. Ses 

concerts contribuent grandement au succès de 

l’artiste. Chaque « live » est un vrai spectacle 

pendant lequel la scène est décorée de couleurs 

et de toutes sortes d’objets que l’on croirait sortis 

du fond de son grenier. Il remplit toujours les plus 

grandes salles de spectacles. 
                                           Source : fr.m.wikipedia.org 

Johnny Hallyday, est un 

chanteur, compositeur et 

acteur français, né en 

1943 à Paris et mort le 5 

décembre 2017. Pendant 

ses 57 ans de carrière, il 

s’impose comme l’un des plus célèbres 

chanteurs francophones. Il interprète des 

ballades sentimentales et des airs country mais 

le rock est le genre musical qui le caractérise. Il 

est le premier à populariser  le genre en France à 

partir de 1960. Il réalise 80 albums et remporte 

10 victoires de la musique. Il réalise 184 tournées 

à  l’étranger avec 30 millions de spectateurs dans 

le monde entier. 

                                           
                                           Source : fr.m.wikipedia.org 

Indila, née en 1984 à Paris, 

est une auteure-compositrice-

interprète et productrice 

française. 

Son univers musical n’a pas 

de style particulier. Elle collabore avec des 

artistes français et est influencée par des artistes 

du monde entier. Elle chante en français, en 

anglais et en hindi. Elle connaît un grand succès 

en France et dans le monde en 2013 avec son 

premier single solo, « Dernière danse », une 

chanson qui lui offre un prix au concours musical 

Victoire de la Musique.  

Elle est très connue mondialement grâce aux 

concerts dans plusieurs pays non-francophones, 

dont la Grèce.                    

 Source : fr.m.wikipedia.org 

Fabien Marsaud, dit Grand Corps 

Malade est né en 1977 en 

France. Slameur, poète, auteur-

compositeur-interprète et 

réalisateur français, Il a fait 

connaître le style musical du slam 

qui est un genre musical pratiqué sous la forme 

de  poésie rythmée. 

Il écrit ses premiers textes à l’âge de 15 ans  

mais à cet âge-là, il rêve de faire seulement du 

sport. Malheureusement, quand il a 20 ans, un 

accident grave dans une piscine lui laisse un 

handicap et ne lui permet pas de devenir sportif.  

Après avoir découvert  le slam en 2003, il publie 

plusieurs albums à succès et devient très 

célèbre.                               

 Source : fr.m.wikipedia.org 
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5. Répondez aux questions suivantes par VRAI ou FAUX                                        (6x1= 6 points) 

Selon les quatre documents ci-dessus 

A. Tous les artistes ont écrit des paroles pour leurs chansons. 

B. Tous les artistes ont gagné des prix à des compétitions musicales. 

C. La grand-mère de Matthieu Chedid est l’auteure de certaines de ses chansons. 

D. Johnny Hallyday a chanté seulement du rock. 

E. Les concerts de Matthieu Chedid sont très spectaculaires. 

F. Grand Corps Malade a travaillé aussi sur des films. 

 

6. Écrivez le nom de l’artiste qui :                                                                               (6x1= 6 points) 

A. joue de beaucoup d’instruments de musique. 

B. n’est plus en vie. 

C. chante en plusieurs langues. 

D. est devenu artiste après avoir eu un problème grave de santé. 

E. est le/la plus jeune de tous les quatre artistes. 

F. a gagné le plus grand nombre de prix. 

 

 

PARTIE III : USAGE DE LA LANGUE                                                                                  40 POINTS 

 

7. À quel domaine se réfère chaque phrase ? Attention, il y a plus de domaines que de 
phrases.                                                                                                                         (6x1= 6 points) 

Culture Musique Sport Presse 

Environnement Voyages Sciences Gastronomie 

 

A. Le Chili va créer un parc national pour protéger les glaciers du réchauffement climatique. 

B. Les Choristes est un film musical et une comédie dramatique française. À voir absolument. 

C.  Thomas achète toujours un billet en première classe. 

D. Les jeux olympiques auront lieu à Paris, en  2024. 

E. Après avoir épluché les pommes, coupez-les en petits morceaux. 

F. J’adore lire les quotidiens. 
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8. Complétez les phrases avec le mot de la même famille que le mot entre parenthèses qui 
convient. Choisissez parmi les mots qui sont proposés pour chaque phrase.      (7x1= 7 points) 

A. Les …………. (chanter) ont signé des autographes à la fin du concert. 
 

1. chansons 
2. chants 
3. chanteurs 

B. Des animaux disparaissent parce qu’ils perdent leur …………. (habiter) 
naturel. 

1. habitant 
2. habitat 
3. habitation 

C. Il ne faut pas …………… (consommation) beaucoup de viande. 1. consommateur 
2. consommé 
3. consommer 

D. Elle conduit très ……………. (dangereuse). 1. dangereusement 
2. danger 
3. dangereux 

E. Pour une bonne ……………. (organiser) du voyage, il faut consulter le 
guide touristique. 
 

1. organisme 
2. organisation 
3. organisme 

F. On a inventé un nouveau …………. (vaccination) contre le coronavirus. 
 
 

1. vaccin 
2. vacciner 
3. vacciné 

G. Les …………….. (produire) ont augmenté les prix à cause de la crise 
économique. 

1. productions 
2. produits 
3. producteurs 

 

 

9. Complétez les trous avec un des mots qui se trouvent dans le cadre ci-dessous.  

                                                                                                                                        (7x1= 7 points) 

 
Pour / sur / au / en / de / dans / le 

 

 

Daniel est né A. …….. 15 octobre 1995, B. ……. Canada et à l’âge de 20 ans, il est entré à 

l’université C. …… faire des études D. ……… biologie. Pour son master, il a travaillé E. …… les 

poissons exotiques. Il a donc dû voyager partout F. …… le monde pour ses recherches. Il aura son 

diplôme G. ………. 2023, si tout va bien. 
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10. Complétez les phrases suivantes en choisissant le mot correct parmi ceux qui sont 
proposés pour chaque phrase.                                                                                    (6x1= 6 points) 

A. Vous avez pris l’argent ……… vous aviez besoin ? 1. qui 
2. dont 
3. que 

B. Le projet sur ……… je travaille est très intéressant. 
 

1. lesquels 
2. laquelle 
3. lequel 

C. Jean est tombé et s’est cassé la jambe …….  la neige 1. grâce à 
2. à cause de 
3. car 

D. Je peux utiliser ta calculatrice parce que j’ai oublié ……… ? 1. la mienne 
2. le mien 
3. les miennes 

E. Chypre est une île ………. il fait la plupart du temps beau. 1. que 
2. où 
3. qui 

F. J’ai vu les photos de notre voyage : ……… sont très belles. 1. quelques 
2. quelques-unes 
3. aucune 

 

 

11. Complétez les phrases suivantes avec la bonne forme du verbe. Choisissez parmi celles 
qui sont proposées pour chaque phrase.                                                                   (7x1= 7 points) 

A. Il faut que tu ……… les exercices de chimie. 1. finis 
2. finisses 
3. finiras 

B. La semaine dernière, nous ………. une belle excursion dans la montagne. 
 

1. ferons 
2. faisons 
3. avons fait 

C. Léa ira à Paris pour ………. tous les beaux monuments. 1. voir 
2. verra 
3. voit 

D. Pauline a reçu ce matin un texto du garçon qu’elle ………. au club samedi 
dernier. 

1. avait rencontré 
2. rencontre 
3. rencontrera 

E. Ma mère m’a dit que quand elle ………. jeune, les téléphones portables 
n’existaient pas. 

1. est 
2. sera 
3. était 

F. Carole ………. à notre école il y a deux ans. 1. vient 
2. est venue 
3. viendra 

G. Estelle ………. en France l’année prochaine. 1. ira 
2. est allée 
3. aller 
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12. Mettez les verbes entre parenthèses à la forme qui convient.                           (7x1= 7 points) 

 

Louane A. …….. (être) une chanteuse, musicienne et actrice française qui B. …….. (naître) à Hénin-

Beaumont. En 2013, elle C. ……….. (devenir) célèbre D. en ………(participer) à l’émission « La plus 

belle voix ». En 2015, elle E. ……… (gagner) le prix César du meilleur espoir féminin, pour son rôle 

dans le film « La famille Bélier ». Elle a déjà sorti beaucoup d’albums et F. ……(jouer) à la télévision 

comme au cinéma, mais on la G. ……. (revoir) aussi dans une nouvelle série télévisée, l’année 

prochaine. 

 

 

 

 

 

 

BONNE CHANCE ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


