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H 'ExkOeon BifAiou, pe aAAo pari

Katd tnv etmiokewn Toug otnv ‘EkBeon BifAiou TTou opyavwvel To 0X0AEio, ¢nTEiTal aTTO TOUG
MaONTEG Kal TIG ABATPIEG VA aQIEPWOOUV Ta TTPWTA 15-20 AETTTA TNG ETTIOKEWNG, YIA va
oouv Ta BIBAiIa Kal va onUEIOOUY TNV TTapayyeAia TOUG 0TO OXETIKO EvTuTro. NapdAAnAa,
KaAouvTtal va eTTIAECOUV €va BIBAIO attd Tnv €KBeon, TTou yia KATTOI0 AOYo Eexwpioav Kal va
TO KPATAOOUV yia TN dpacTnPIOTATA TTOU Ba AKOAOUBNOEI.

O1 paBnTéc/uabnTpieg kABovTal OTIG KAPEKAES (KOTA TTPOTIUNON PE TPOTTO, WOTE va BAETTEl Of
N évag/pia Tov/tnv dAAo/n) kai die€ayetal oulrTnon ue Baon 1o BIBAio TTou KpaTtdel o/n Kabé-

VOG/KaBeUIA. ZnNuavTiko gival n oulATnon va e¢eAixOei ye TTaryviwdn TPOTTO, PE BAON TIG ATTO-
VTAOEIG TTou Bidouv o1 palnTég/pabnTpieg. H oulntnon utropei va apxioel ue KATTrola atod Tig

aKOAOUBEC EpWTNOEIC:

* Mg 11010 KPITAPIO ETTIAEEATE TO BIBAIO TTOU KPATATE;
* T1 Ba oag wbouoe oTnv avayvwaon autou Tou BiRAiou;

O¢uarta TTou avapévetal va Bicouv ol pabnTég/uadbnTpieg otn oulATNOoN €ival: IKovoypa®n-
on, eEWEUAAO, pEyeBOg BIBAiou, puéyeBog ypauudTwy, Bepatoloyia, TTEpIAnYn OTO OTTIOBO-
QUAAO, AdN yVWoTOG/ ouyypa®Eag, nAIKia rj @UAO TTpWTAYWVICTA/TTPWTAYWVIOTPIOG, OEIPES
BIBAiwv, KivnuaToypa@ikn i B€aTpIKr HETAPOPA K.d.

MapaAAnAa, Ba ATav KaAG va akoUoouue atmooTrdopaTa atrd Ta BiIBAia TTou KpaTdve o1 ha-
anTég/paBnTpIES. MTTOpOUUE Va {NTACOUUE ATTO HaBNTEG/MOBATPIES va diaBAcouy To OTTI-
0B0@QUAAO 1} TNV apxr Tou TTPWTOU Ke@aAaiou Tou BiIBAiou TTou KpaTdve, 1 WTTOPOUUE Va ETTI-
Aé€oupe éva atmd Ta BiBAia Toug Kal va diapAacouv apKeToI/EC uadnTEG/uadbnTpieg duvartd a-
IO pia TTapdypa@o Tou TTPWTOU KePaAaiou Tou BiIAiou. Oa utTopouce va akOAOUBACE! N
epwTtnon: Ba ayopdalate autod 1o BiRAio; (Nari;/Oxi;/Mari;)

2TOX0G TNG OpaCcTNPIOTATAG €ival va £pBouvV o1 HaBNTEG/MOBATPIEG O€ TTAPN UE APKETA BIRAIa
Kal va TTapakivnBouv va TTpounBeutolv KATToI0 atrd auTd.
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