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ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΣΠΑΤΑΛΗ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Η «έξυπνη υπεραγορά» του μέλλοντος 

Συντάκτες Φάνης Κωνσταντίνος, Χριστοδούλου Σοφία 

Διάρκεια 80 λεπτά 

Βαθμίδα Γυμνασιακός κύκλος 

Σκοπός Οι μαθητές και οι μαθήτριες να δημιουργήσουν το δικό τους έξυπνο μανάβικο στο χωριό που θα αξιοποιεί την 
τεχνολογία και την τεχνητή νοημοσύνη και θα χρησιμοποιεί ορθολογικά τα προϊόντα της τοπικής καλλιέργειας ή και 
της φάρμας. 

Σύντομη περιγραφή Οι μαθητές και οι μαθήτριες μέσα από τις διαδραστικές δραστηριότητες επιδιώκεται να εξηγούν έννοιες όπως είναι 
το υδατικό αποτύπωμα και το ανθρακικό αποτύπωμα ενός προϊόντος,  τη θρεπτική και την ενεργειακή αξία ενός 
προϊόντος. Οι μαθητές και οι μαθήτριες θα ανακαλύψουν πώς η έξυπνη τεχνολογία και η τεχνητή νοημοσύνη 
μειώνουν τα διατροφικά απορρίμματα (βιοαπόβλητα) και τις πλαστικές συσκευασίες σε μια υπεραγορά και θα 
κατανοήσουν τις επιπτώσεις που έχει στην οικονομία, την κοινωνία και το περιβάλλον η σπατάλη των τροφίμων και 
η  αλόγιστη χρήση των  πλαστικών  π.χ. πλαστικής σακούλας, πλαστικές συσκευασίες από τις υπεραγορές. 

Σύνδεσμος για το 
διαδικτυακό μάθημα 

https://view.genial.ly/61975cdba318d70dc6f9eecf/interactive-content-h-yperagora-toy-mellontos  
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