
 

PROGRAMMATION SEMESTRIELLE 

INSTITUTS DE FORMATION PUBLICS 
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1er 

SEMESTRE 

 

 

 

 

 

THÉMATIQUE UNITÉS DURÉE JOURS FÉRIÉS 

Bienvenue ! (découverte du français - rappel 
de connaissances de base) 

Unité 0 4 périodes (45’)  

Je suis … Unité 1 8 périodes (45’)  

Pres de moi  

Unité 2 

 

10 périodes (45’) 

 

 

1er octobre - mardi (fête nationale) 

28 octobre - lundi (fête nationale) 

 

 

 

 

NOЁL 

De 23/12/24 à 07/01/25 

Qu’est-ce qu’on mange ?  

Unité 3 

 

12 périodes (45’) 

C’est où ?  

Unité 4 

  

12 périodes (45’) 

C’est tendance !  

Unité 5 

 

12 périodes (45’) 

 

 

 

 



 

 

 

PROGRAMMATION PAR SEMESTRE ET PAR UNITÉ 
INSTITUTS DE FORMATION PUBLICS 
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Manuel : Édito A1 (2e édition) - (Éditions Didier) – Unités 1-10 

1er SEMESTRE 

UNITÉS 
DU 
MANUEL 

OBJECTIFS 
COMMUNI- 
CATIFS 

OBJECTIFS 
LEXICAUX 

OBJECTIFS GRAMMATICAUX 
ET PHONOLOGIQUES 
 

CULTURE FRANCO-
PHONIE 
 

ATELIER MÉDIATION 

 
 
 
UNITÉ 1 

Se présenter, 
demander de 
se présenter 
Demander / 
Donner des 
informations 
personnelles 

Les loisirs (1) 
Les nombres (1)  
(32 à 69) 
Les pays et les 
nationalités 
L’identité 
Les nombres (2)  
(70 à 100) 

Les adjectifs de nationalités  
Les articles définis le, la, les, l’ 
Les prépositions devant les pays 
(1) 
L’adjectif interrogatif quel 
Verbes : avoir, s’appeler, être, 
parler 
Phonétique : Les groupes 
rythmiques et la place de l’accent 
tonique 
Les liaisons avec les prépositions 

Vidéo : À la 
rencontre 
de 
personnes 
du monde 

Le mois de la 
Francophonie 
Des 
personnalités 
francophones 
Des nombres 
(Belgique et 
Suisse) 

Réaliser un diaporama pour 
présenter un(e) artiste 

 
 
UNITÉ 2 
 
 
 
 
 
 

Demander / 
Dire le lieu 
d’habitation 
Exprimer ses 
goûts 
Présenter sa 
famille 
Parler de sa 
famille 

Les lieux 
Les loisirs (2) (la 
musique, le 
cinéma, le sport) 
La famille, la 
situation 
familiale 
Les professions 

Les articles définis et indéfinis 
Les verbes en -er au présent 
(aimer, détester, habiter) 
Les adjectifs possessifs 
Le masculin et le féminin des 
professions 
Phonétique : La prononciation 
des verbes en -er au présent 
Les liaisons avec les 
déterminants 

Vidéo : 
Cannes, 
ville du 
cinéma ! 
Le festival, 
des 
personnalité
s du cinéma 
(patrimoine)  

Le festival de 
Banff 
(montagne) 
Montreux, 
Bruxelles 

Créer un portrait collectif 
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UNITÉ 3 
 
 
 
 

Faire des 
courses 
alimentaires 
Demander / 
Dire le prix 
Donner une 
appréciation 
Poser des 
questions 
Commander au 
restaurant 

Les commerces, 
la nourriture : les 
commerçants, le
s aliments, les 
quantités, les 
moyens de 
paiement 
Les repas : a la 
maison, au 
restaurant, les 
boissons, les 
plats, les 
desserts, la 
vaisselle 

Le singulier et le pluriel des noms 
Les prépositions de lieu (1) 
La quantité non définie (partitifs 
+un peu de/d’, beaucoup de/d’, 
pas de/d’) 
Les verbes en -ir au présent (1) 
(choisir, finir) 
Verbes : acheter, payer, aller, 
manger, faire 
Phonétique : Les voyelles [i], [y], 
[u] 
L’intonation montante et 
descendante 

Vidéo : 
Cuisine en 
fête ! 
Le festival 
Valence en 
gastronomie 
Des 
chef(fe)s 
étoilé(e)s et 
leurs 
spécialités  

Moulaye 
Fanny, chef 
pâtissier 
ivoirien 

Créer un menu 

UNITÉ 4 
 

Présenter une 
ville / un 
quartier 
Se déplacer en 
transports en 
commun 
Demander / 
Indiquer le 
chemin 
Comprendre un 
itinéraire 

La ville : les 
voies, les parties 
de la ville, les 
lieux, les 
monuments, les 
personnes 
Les transports 
Les nombres (3) 
(100 à 1 milliard) 

C’est un (e) – Il / Elle est 
La fréquence (1) (jamais, 
souvent, toujours)  
L’impératif (être, avoir, monter, 
aller) 
Les connecteurs (pour, parce 
que, mais, avec, sans) 
Verbe : prendre 
Phonétique : Les voyelles 
nasales [ɛ] et [ᾶ] 
Les voyelles nasales [ᾶ] et [ᴐ] 

Vidéo : Un 
oiseau à 
Paris ! 
Paris, ses 
quartiers, 
ses 
monuments 

Villes et 
quartiers 
(Djenné, 
Bruxelles, 
Tunis, Hanoï, 
Québec, La 
Chaux-de-
Fonds) 
Des 
transports 
gratuits 
(Luxembourg) 

Créer un audioguide 

Stratégies et entraînement à la compréhension de l’oral du DELF A1 

UNITÉ 5 
 

Commenter un 
prix 
Demander / 
Dire la taille et 
la pointure 
Donner une 
appréciation sur 
un vêtement 

Les vêtements : 
les accessoires, 
les couleurs, les 
matières 
La météo et les 
températures 
Les objets 
technologiques, 

Le genre et le nombre des 
adjectifs 
Le futur proche 
La place des adjectifs 
L’adjectif démonstratif 
Verbes : vendre, mettre, venir 
 

Vidéo : 
Recyclons ! 
Mode 
recyclée 
(Kinshasa) 
La Textilerie 
(vêtements 
recyclés) 

Des 
expressions 
belges pour 
parler de la 
météo 

Créer un journal en ligne 



 

Situer un 
moment dans 
l’année 
Parler de la 
météo 
Demander / 
Dire l’utilité d’un 
produit 

les objets du 
quotidien, les 
caractéristiques 
des objets 
(forme, taille, 
poids) 

Phonétique : Les consonnes [ʅ] et 
[Ʒ] 
Les liaisons obligatoires avec 
l’adjectif 
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2ième 

SEMESTRE 

 

 

 

 

 

THÉMATIQUE UNITÉS DURÉE JOURS FÉRIÉS 

 
Qu’est-ce qu’on fait aujourd’hui ? 

 

Unité 6 

 

10 périodes (45’) 

 

 
Chez moi ! 

 

Unité 7 

 

10 périodes (45’) 

30 Janvier 2024 - jeudi (Fête des 

Trois Hiérarques) 

 

3 Mars - lundi (Mardi Gras) 

25 Mars – mardi (Fête Nationale de la 

Révolution Grecque de 1821) 

 

1er Avril – mardi (Anniversaire du 

début de la lutte de libération de 1955 

- 59) 

 

Pâques 

De 14/04/2025 à 27/04/2025  

 

1er Mai – jeudi (Fête du travail) 

 

19 Mai 2025 - Fin des cours 

 

De 20 Mai 2025 à 23 Mai 2025 – 

Examens Finales 

 

  
En forme ! 

 

Unité 8 

 

10 périodes (45’) 

 

Bonnes vacances ! 

 

 

Unité 9 

  

10 périodes (45’) 

  

Au travail ! 

 

Unité 10 

 

12 périodes (45’) 

 



 

 

PROGRAMMATION PAR SEMESTRE ET PAR UNITÉ 
INSTITUTS DE FORMATION PUBLICS 
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2ième SEMESTRE 

UNITÉS 
DU 
MANUEL 

OBJECTIFS 
COMMUNI- 
CATIFS 

OBJECTIFS 
LEXICAUX 

OBJECTIFS GRAMMATICAUX ET 
PHONOLOGIQUES 
 

CULTURE FRANCO-
PHONIE 
 

ATELIER 
MÉDIATION 

 
 
 
UNITÉ 6 

Parler de ses 
activités 
quotidiennes 
Demander/dire 
l’heure 
Proposer une 
sortie 
Accepter/refuser 
une sortie 

L’heure, les activités 
quotidiennes, les 
activités de la 
maison, le temps 
libre, les sorties 
culturelles 
La description 
physique et le 
caractère 

Les verbes pronominaux au présent 
La fréquence (2) parfois, 
rarement, tous les…) 
Le passé récent 
Les verbes en -ir au présent (2) 
(partir, sortir, dormir) 
Verbes pouvoir et vouloir 
Phonétique :  
Les consonnes [s] et [z] 
Les voyelles [ø] et [œ] 

Vidéo : « Nuit 
blanche » à Paris 
Nuit culturelle et 
sportive 
Nuits culturelles 
européennes et 
francophone 

Le site de 
sorties 
culturelles 
Quefaire.be 
(Belgique) 
Des 
auteur(e)s de 
BD 

Réaliser 
l’affiche d’une 
célébrité 

Stratégies et entraînement à la production écrite 

 
 
UNITÉ 7 
 
 
 
 
 
 

S’informer sur un 
logement 
Exprimer des 
règles de vie 
commune 
Comprendre un 
règlement intérieur 
S’excuser dans un 
message 
Expliquer un 
problème 
domestique 

Le logement, 
l’équipement : les 
pièces, les meubles, 
l’électroménager, les 
objets et la 
décoration 
L’immeuble, les 
réparations : 
problèmes et 
solutions, les 
professionnels 
 

Le passé composé (1) avec avoir 
(trouver) 
Les prépositions de lieu (2) 
L’obligation et l’interdiction (1) 
(infinitif, impératif) 
Les pronoms COD (1) (le, la, l’, les) 
Verbe connaitre 
Phonétique : Les voyelles [e] et [ɛ] 
Le « e » final non prononcé et 
l’enchainement consonantique 
 

Vidéo : Charlotte 
Perriand, la 
modernité avant 
l’heure 
Première femme 
architecte et 
designer 

Des 
designers 
francophone
s 
Le site 
d’entraide 
entre voisins 
Pwiic 
(Belgique) 

Écrire une 
annonce pour 
son logement 
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UNITÉ 8 
 
 
 
 

Exprimer une 
émotion positive 
ou négative 
Parler de sa santé 
et de sport 
Demander / Dire le 
poids et la taille 
Exprimer son 
accord ou son 
désaccord 
Exprimer une 
obligation, une 
interdiction 
Donner un conseil 

Le corps et la 
sante : les parties du 
corps, la taille, le 
poids, les 
symptômes, les 
maladies, les lieux, 
les médicaments, 
les examens, les 
professions 
médicales, les 
émotions 
Le sport, 
l’alimentation : la 
salle de sport, les 
sports 

Le passé composé (2) avec avoir 
+autres participes avec être (je suis 
allé(e)) 
Le pronom y 
L’obligation et l’interdiction (2) 
(devoir) 
Le conseil 
Verbe boire 
 
Phonétique : La consonne [R] 
Les consonnes [b] et [v] 

Vidéo : Docteur ? 
Extrait du film 
Docteur ? 
Des films et des 
pièces de théâtre 
Des écrivains 
(Jules Romains, 
Molière) 

Des mots 
belge et 
suisse 

Créer un 
programme « 
sport et bien-
être » 

Stratégies et entraînement à la production écrite 

UNITÉ 9 
 

Réserver une 
chambre d’hôtel 
Décrire une ville, 
un pays, 
Décrire un 
paysage 
Exprimer la 
préférence 
Écrire une carte 
postale 

Les vacances : Les 
lieux, les 
destinations, 
l’hébergement, la 
réservation, les 
moyens de 
transport, les 
activités 
La nature : les lieux, 
la flore, les animaux, 
les activités 

La comparaison (moins/aussi/plus + 
adjectif + que) 
Les prépositions devant les noms 
de villes et de pays (2) 
Le passé composé (3) avec être 
(aller) 
Les verbes impersonnels à 
l’imparfait (c’était, il y avait, il faisait) 
 
Phonétique :  
Les consonnes [f] et [v] 
Les consonnes [k] et [g] 

Vidéo : Vacances 
en Bretagne 
Des lieux, des 
activités, des 
sports, de la 
cuisine, des mots 
bretons 

Le village de 
Mélin 
(Belgique) 

Réaliser une 
brochure 
touristique 

UNITÉ 10 
 

Parler de ses 
études et de son 
université 
Parler de ses 
compétences 

L’université, les 
études : le campus, 
les études, les 
personnes, les 
disciplines 

Les pronoms COD (2) (me, m’, te, t’, 
nous, vous) 
La durée, la continuation 
Les pronoms relatifs qui et que 
L’intensité 
 

Vidéo : Les études 
et après ? 
Présentation de 
l’ULB (Université 
Libre de Bruxelles) 

Les parcours 
de 
personnalités 
des arts et 
des sports 

Filmer son 
centre de 
langue 



 

Parler de son 
projet 
professionnel 
Parler de son 
métier 

L’entreprise, la vie 
professionnelle : les 
conditions et les 
lieux de travail, les 
professions, les 
tâches, les outils de 
communication, les 
personnes 
 

Phonétique :  
Les consonnes [t] et [d] 
Les consonnes [p] et [b] 
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Préparation pour l’examen finale 

 

 

 


