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Στο εξεταστικό δοκίμιο δύναται να υπάρχουν ερωτήματα από 

οποιοδήποτε κελί του πίνακα προδιαγραφών  

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΓΝΩΣΗ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 1 
      ΥΓΕΙΑ  

 Υγιεινή ζωή  

 Διατροφή 

    

ΕΝΟΤΗΤΑ 2 
ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ 
 

 Συμπτώματα 

 θεραπείες   
 
 

    

ΕΝΟΤΗΤΑ 3 
Η ΦΥΣΗ  
 

 Καιρός / κλίμα  

 Γεωγραφία  

 Οικολογία  
 
 

    

ΕΝΟΤΗΤΑ 4 
ΤΑΞΙΔΙΑ 
 

 Διακοπές στο παρελθόν 

 Εκδρομές 
 

 

    

ΕΝΟΤΗΤΑ 5 
ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
 

 Αθλητισμός 

 Δραστηριότητες 

 Σωματική / ψυχική κατάσταση  
 

    


