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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

 

ΕΝΙΑΙΑ ΓΡΑΠΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ Β΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ 2020-21 

Α΄ ΤΑΞΗΣ ΤΕΣΕΚ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28 ΜΑΙΟΥ 2021 

ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ  (ΘΚ) (Α΄ΣΕΙΡΑ) 

 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: ΘΑΑ101 (ΤΕΜ 1) 

 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΓΡΑΠΤΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ: 90 λεπτά 

 

 

ΤΟ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΟ ΔΟΚΙΜΙΟ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΞΙ (7) ΣΕΛΙΔΕΣ 

 

___________________________________________________________________ 

ΟΔΗΓΙΕΣ (για τους εξεταζόμενους) 

 

1. Στο εξώφυλλο του τετραδίου απαντήσεων να συμπληρώσετε όλα τα 

κενά με τα στοιχεία που ζητούνται. 

2. Να απαντήσετε ΟΛΑ τα ερωτήματα 

3. Να μην αντιγράψετε τα θέματα στο τετράδιο απαντήσεων. 

4. Να μη γράψετε πουθενά στις απαντήσεις σας το όνομά σας. 

5. Να απαντήσετε στο τετράδιό σας σε όλα τα θέματα μόνο με μπλε ή μόνο 

με μαύρη πένα ανεξίτηλης μελάνης. Μολύβι επιτρέπεται, μόνο αν το 

ζητάει η εκφώνηση, και μόνο για σχήματα, πίνακες, διαγράμματα κλπ. 

6. Απαγορεύεται η χρήση διορθωτικού υγρού ή διορθωτικής ταινίας. 

 

ΣΑΣ ΕΥΧΟΜΑΣΤΕ KΑΛΗ ΕΠΙΤΥΧΙΑ 
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ΜΕΡΟΣ Α’ – ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ 50 
 
1. ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΤΕ ΤΑ ΚΕΝΑ . Κάθε ορθή απάντηση βαθμολογείται με μια (1) 
μονάδα. (Σύνολο Μονάδων 10) 
 
Ο επιφανειακός καθαρισμός πρέπει να γίνεται από την …………………………….. με 

……………….. στο σπίτι 3 φορές την ημέρα., ………………………., 

………………………… και ……………………….. και από την αισθητικό στο σαλόνι 

………………………. από κάθε θεραπεία με τα κατάλληλα προϊόντα ανάλογα με τον 

…………………… δέρματος της πελάτισσα. 

Στην πάνω ζώνη οι γωνίες του προσώπου βρίσκονται…………………………. 

Στη μεσαία ζώνη οι γωνίες του προσώπου βρίσκονται………………………… 

Στη κάτω ζώνη οι γωνίες του προσώπου  βρίσκονται………………………….. 

 
 
2. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ. Να επιλέξετε τη ορθή απάντηση. 
 Κάθε ορθή απάντηση βαθμολογείται με δυο (2) μονάδες.  
(Σύνολο Μονάδων 20) 
 

1. Ποιο από τα παρακάτω μπορεί να χρησιμοποιηθεί για απλό  
       καθαρισμό προσώπου αντί για σφουγγαράκια: 

α) γάζα  
β) υγρό βαμβάκι 
γ) χαρτομάντιλα 
δ) στεγνό βαμβάκι 
 

2. Μια πελάτισσα πρέπει να καθαρίζει το λιπαρό δέρμα της για: 
             α) ενυδάτωση  
             β) αποφυγή πρόωρης γήρανσης  
             γ) αφαίρεση των εκκρίσεων του δέρματος  
             δ) να δώσει μια ωραία όψη στο δέρμα 
 

3. Ποια συμβουλή πρέπει να δίνεται για καθαρισμό του δέρματος στο σπίτι, εάν 
κάποιος/κάποια έχει πολύ λιπαρό δέρμα: 

    α) καθαρισμός μια φορά την ημέρα  
    β) καθαρισμός και τόνωση δύο/τρεις φορές την ημέρα  
    γ) καθαρισμός όταν έχει πάνω της μακιγιάζ 
    δ) καθαρισμός το πρωί και καθαρισμός και τόνωση το βράδυ 

 

4. Η χρησιμότητα ενός τονωτικού προϊόντος είναι να: 
                                  α) εμποδίζει την αφυδάτωση τού δέρματος 
                                  β) αφαιρεί ίχνη μακιγιάζ και σμήγματος από το δέρμα  
                                  γ) κάνει το δέρμα μαλακότερο  
                                  δ) προστατεύει το δέρμα από τον ήλιο 
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5. Μια αισθητικός στην επαγγελματική δραστηρίοτητα πρέπει να φορά πάντοτε: 
     α) ένα πολύ έντονο βραδινό μακιγιάζ 
     β) ένα μακιγιάζ που να ταιριάζει με το χαρακτήρα της 
     γ) ένα απαλό και διακριτικό μακιγιάζ 
     δ) ένα μακιγιάζ που να ταιριάζει με τα ρούχα της 

 

6. Κατά τη διάρκεια των θεραπειών τα χέρια της αισθητικού πρέπει να: 
     α) πλένονται στην αρχή και στο τέλος τής θεραπείας 
     β) μην πλένονται ποτέ 
     γ) πλένονται πριν τη θεραπεία 
     δ) πλένονται και να αποστειρώνονται πριν, κατά τη διάρκεια και    

    μετά τη θεραπεία.   
 

7. Σε ποιο στάδιο του μακιγιάζ θα πρέπει να εφαρμοστεί το διορθωτικό  
(cover stick); 

   α. πριν από τη βάση (foundation) 
β. αμέσως μετά το ντεμακιγιάζ 
γ. μετά την πούδρα 
δ. μετά τις φωτοσκιάσεις 

 

8. Οι ζώνες του προσώπου είναι: 
  α. 6 
  β. 4 
  γ. 2 
  δ. 3 

 

9.  Σε  ποιο  σημείο  πρέπει  να  δοκιμάζεται  το  χρώμα  της  βάσης  στην     
  πελάτισσα; 

  α. στον καρπό 
  β. στο πιγούνι 
  γ. χαμηλά στα  μάγουλα 
  δ. χαμηλά στο λαιμό 
 

10. Πώς πρέπει να εφαρμόζεται το μακιγιάζ προκειμένου να διασφαλιστεί  υγιεινή 
χρήση: 

      α) με το χέρι σας 
      β) με το χέρι του πελάτη 
      γ) από μία παλέτα η σπάτουλα  
      δ) από το δοχείο του μακιγιάζ 
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3. ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΟΡΘΟΥ/ΛΑΘΟΥΣ. Σημειώστε  √ στο κατάλληλο 
τετραγωνάκι.Κάθε ορθή απάντηση βαθμολογείται με δυο (2) μονάδες. (Σύνολο 

Μονάδων 20) 
 

                            
                         Ερώτηση 
 

   
Ορθό 

 
Λάθος 

1. Η χρήση του μεγεθυντικού φακού βοηθά την 
αισθητικό στην αναγνώριση των 
προβλημάτων και τον τύπο του δέρματος 
του πελάτη. 
 

  

2. Ο κύριος σκοπός του απλου καθαρισμού του 
προσώπου είναι η απομάκρυνση των 
επιφανειακών ακαθαρσιών. 
 

  

3. Βλατίδα χαρακτηρίζεται το εσωτερικό 
σπυράκι.  
 

  

4. Φλύκταινα χαρακτηρίζεται το εξωτερικό 
σπυράκι. 
  

  

5. Το λιπαρό δέρμα εμφανίζει αφύδατωση.   

6. Το ξηρό δέρμα είναι  λεπτό και ευαίσθητο. 
 

  

7. Το βουρτσάκι των φρυδιών είναι φτιαγμένο 
από μαλακές τρίχες. 
 

  

8. Η πούδρα είναι βασικό καλλυντικό του 
μακιγιάζ 
 

  

9. Το πλάτος της κάτω ζώνης είναι η απόσταση 
από το ένα αυτί στο άλλο. 
 

  

10.  Η μορφολογική μελέτη γίνεται πριν την 
τοποθέτηση του μέικ-απ. 
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ΜΕΡΟΣ Β’– ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ 40 
  
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ. Να απαντήσετε και στις πέντε (5) ερωτήσεις. Κάθε 
απάντηση βαθμολογείτε με οκτώ (8)μονάδες. (Σύνολο Μονάδων 40) 
 
1. Να καταγράψετε 4 χαρακτηριστικά του κανονικού δέρματος; 
 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

2. Να αναφέρετε 4 διαφορές λιπαρού και ξηρού δέρματος. 
 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
3. Ποιος ο σκοπός του απλού καθαρισμού προσώπου; 
 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4. Να αναφέρετε 4 κατηγορίες σχημάτων προσώπου και τα χαρακτηριστικά τους. 
 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

5. Εξηγήστε τις χρωματικές δυσχρωμίες και τις αχρωματικές δυσχρωμίες.  
 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ΜΕΡΟΣ Γ’– ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ 10 

 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ. Να απαντήσετε στις πιο κάτω ερωτήσεις. Κάθε 
απάντηση βαθμολογείτε με πέντε (5) μονάδες. (Σύνολο Μονάδων 10) 
 

1. Να καταγράψετε τις 5 στιβάδες που αποτελείται η επιδερμίδα;  
  

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
2. Να αναφέρετε επιγραμματικά τα στάδια προετοιμασίας του πελάτη για το 

μακιγιάζ. 
 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
 

ΤΕΛΟΣ ΓΡΑΠΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ                                                   


