
 

 

ΟΙΚΙΑΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

B' ΛΥΚΕΙΟΥ  

 ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΑ ΔΙΔΑΚΤΕΑ 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 5: 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΗ ΑΓΩΓΗ   

Οι μαθητές και οι μαθήτριες να είναι σε θέση: Διδακτέα: Πληροφορίες, Έννοιες, Δεξιότητες, 

Στρατηγικές/Τρόπος σκέψης, Στάσεις/Αξίες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1 

 

 

 

 

 

 

 

5.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Να δικαιολογούν την αναγκαιότητα της 

δημιουργίας και τήρησης του Κώδικα Οδικής 

Κυκλοφορίας, έτσι ώστε να χρησιμοποιούν το 

οδικό δίκτυο με ασφάλεια, ως πεζοί, επιβάτες, 

ποδηλάτες, μοτοσικλετιστές ή και ως 

μελλοντικοί οδηγοί 

 

 

Να διακρίνουν τους παράγοντες που πιθανόν 

να επηρεάσουν τη συμπεριφορά τους ως 

πεζούς, επιβάτες, ποδηλάτες και οδηγούς 

 

 

 

 

 

 

 

5.1 

- Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας (Κ.Ο.Κ.). 

- Ορισμός του Κ.Ο.Κ. 

- Σημασία του Κ.Ο.Κ.  

- Βασικές σημάνσεις του Κ.Ο.Κ. 

 

 

………………………………………………………………………………… 

5.2 

- Πιθανά αίτια πρόκλησης οδικών/τροχαίων 

συγκρούσεων: 

- Υπερβολική ταχύτητα 

- Υπνηλία/ κόπωση 

- Χρήση οινοπνευματώδη ποτών (αλκοόλ) 

- Χρήση φαρμάκων,  εξαρτησιογόνων ουσιών 

- Παθολογικές καταστάσεις 

- Αλαζονική συμπεριφορά και παράβαση του 

 Κ.Ο.Κ   



 

 

                                                      
1 Βήματα υλοποίησης σχεδίου δράσης: 1.Εντοπισμός του προβλήματος, 2.Ανάλυση του προβλήματος στις διαστάσεις του – συλλογή δεδομένων, 3. Εξεύρεση εναλλακτικών 
ιδεών/λύσεων (προσθήκη), 4. Προτερήματα και μειονεκτήματα της κάθε λύσης, 5. Επιλογή και εφαρμογή της προτεινόμενης λύσης, 6. Παρακολούθηση και αξιολόγηση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.3 

 

 

 

 

 

 

 

5.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Να εφαρμόζουν ενδεδειγμένη συμπεριφορά ως 

πεζοί, επιβάτες, ποδηλάτες, μοτοσικλετιστές και 

ως οδηγοί 

 

 

 

 

 

Να λειτουργούν ως υπεύθυνοι πολίτες με 

παρεμβάσεις σε θέματα που αφορούν το οδικό 

δίκτυο και την ασφάλεια  

 

 

- Οδικό δίκτυο (ποιότητα δρόμων) και καιρικές 

συνθήκες 

- Συνέπειες ανεύθυνης οδικής συμπεριφοράς: 

 Σωματικές συνέπειες 

 Ψυχολογικές συνέπειες 

 Κοινωνικές συνέπειες 

 Οικονομικές συνέπειες 

………………………………………………………………………………… 

 

5.3 

- Κανόνες ασφάλειας για πεζούς, επιβάτες, 

ποδηλάτες, μοτοσικλετιστές και οδηγούς 

- Οδηγούμε με ασφάλεια  

- Περπατάμε με ασφάλεια  

- Κάνουμε ποδήλατο με ασφάλεια 

- Χρήση ζώνης ασφαλείας και  κράνους 

………………………………………………………………………………… 

5.4 

- Ατομικές και συλλογικές δράσεις  

- Παρεμβάσεις σε φορείς με σκοπό την αλλαγή σε 

θέματα κυκλοφοριακής αγωγής και ασφάλειας 

- Ενίσχυση οδικής συνείδησης  

- Στάδια υλοποίησης  συλλογικής δράσης1 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


