
Το αμπέλι: Μια σημαντική παραδοσιακή καλλιέργεια του τόπου μας 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΒΑΘΜΙΔΑ ΣΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΤΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Το πρόγραμμα αυτό προσφέρεται κυρίως για τους/τις μαθητές/μαθήτριες της 

Προδημοτικής και της Δημοτικής Εκπαίδευσης (Α΄- Γ΄ του Δημοτικού).  

 

 Το πρόγραμμα είναι μονοήμερο (9:00-13:30 ή 9:00-16:00).  

 

Σημείωση 1:  

Το πρόγραμμα που παρουσιάζεται πιο κάτω εκτείνεται μέχρι τις 13:30. Σε περίπτωση 

που η ομάδα επιθυμεί την επέκτασή του μέχρι τις 16:00, τότε αυτό μπορεί να 

επεκταθεί με επιπλέον ανατροφοδοτικές δραστηριότητες, μετά από συνεννόηση των 

συνοδών εκπαιδευτικών, γυναικών και ανδρών, με το προσωπικό του Κέντρου.  

 

Σημείωση 2: 

Σε συνεργασία με το προσωπικό του Κέντρου και τους/τις συνοδούς εκπαιδευτικούς, 

άνδρες και γυναίκες, το γενικό πλαίσιο εφαρμογής του προγράμματος, όπως 

παρουσιάζεται παρακάτω, μπορεί να αναπροσαρμοστεί και να διαφοροποιηθεί ως 

προς τις δραστηριότητες και τον τρόπο ανάπτυξής του, με βάση τις ανάγκες της κάθε 

ομάδας. 

 

 

ΣΤΟΧΟΙ 

Οι μαθητές/μαθήτριες αναμένεται να: 

• Γνωρίσουν την κοινότητα της Σαλαμιούς και τις κλιματικές συνθήκες που 

επικρατούν στην περιοχή. 

• Μελετήσουν την αμπελοκαλλιέργεια καθώς επίσης και τις άλλες παραδοσιακές 

καλλιέργειες του χωριού (ελαιόδεντρα και αμυγδαλιές). 

• Γνωρίσουν ιστορικά, κοινωνικά και πολιτιστικά στοιχεία, που αφορούν στο 

αμπέλι. 

• Γνωρίσουν τα ήθη και έθιμα, τις παραδόσεις και τις θρησκευτικές δοξασίες που 

σχετίζονται με το αμπέλι. 

• Γνωρίσουν βιωματικά τα στάδια καλλιέργειας του αμπελώνα. 

• Γνωρίσουν προϊόντα του αμπελιού όπως η σταφίδα, ο παλουζές, ο σιουτζούκος, 

το έψιμα και να αντιληφθούν τη σημασία τους για την επιβίωση των κατοίκων της 

περιοχής, 

• Ευαισθητοποιηθούν σε θέματα διατήρησης των παραδοσιακών καλλιεργειών του 

τόπου μας. 

 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

9:00 -   9:30   

Άφιξη - καλωσόρισμα και ξενάγηση στο Κέντρο. 

 

9:30 - 10:10   



Εισαγωγή των μαθητών/μαθητριών στην ιστορία της αμπελοκαλλιέργειας, στην 

κοινότητα Σαλαμιούς και στην ευρύτερη περιοχή. Προβολή σχετικών διαφανειών 

ή/και αξιοποίηση του  παραμυθιού «Ο τρύγος» και συζήτηση με τους/τις 

μαθητές/μαθήτριες για τις δικές τους εμπειρίες σχετικά με την αμπελοκαλλιέργεια. 

 

10.30 – 10.45   

Διάλειμμα - Προετοιμασία για τη μελέτη πεδίου. 

 

10:45 – 12:00 

Επίσκεψη και μελέτη ενός αμπελώνα ή/και αμυγδαλεώνα ανάλογα με την εποχή. 

Παρατήρηση των ειδών βλάστησης και όλων των ζωντανών οργανισμών που 

εντοπίζονται στις καλλιέργειες. Οι μαθητές/μαθήτριες μέσα από παρατήρηση 

σχεδιάζουν το φύλλο, τον καρπό, τον κορμό και άλλα στοιχεία που τους προκαλούν 

το ενδιαφέρον και συζητούν τις εντυπώσεις τους. Παράλληλα, συλλέγουν διάφορα 

φυσικά υλικά από τα πεδία μελέτης και τα τοποθετούν  σε σακουλάκια για περαιτέρω 

επεξεργασία. 

 

12:00 – 12:15  

Διάλειμμα 

 

12:15 – 13:30  

Επιστροφή στο Κέντρο. Με βάση τις πληροφορίες και τα στοιχεία που συνέλεξαν 

κατά την περιήγησή τους στο πεδίο οι μαθητές/μαθήτριες συζητούν, διατυπώνουν 

συμπεράσματα, αξιολογούν και πραγματοποιούν δραστηριότητες ανατροφοδότησης 

όπως δημιουργικές κατασκευές με θέμα το αμπέλι.  

  

 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ-ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ/ΤΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ 

Στο απογευματινό πρόγραμμα οι μαθητές/μαθήτριες έχουν μεσημεριανό διάλειμμα. 

Για το σκοπό αυτό μπορούν να έχουν μαζί τους μεσημεριανό φαγητό ή μπορούν να 

κάνουν σχετικές διευθετήσεις σε συνεννόηση με το προσωπικό του Κέντρου για να 

γευματίσουν σε εστιατόριο του χωριού.  

Συστήνεται όπως οι μαθητές/μαθήτριες: 

• Έχουν φωτογραφική μηχανή ή βιντεοκάμερα.  

• Έχουν μαζί τους κασετίνα στην οποία να υπάρχουν ψαλίδι, γόμα, μολύβια και 

χρώματα. 

• Φορούν αθλητικά παπούτσια και να είναι κατάλληλα ντυμένοι/ντυμένες για 

εργασία στο πεδίο. 

• Τα φύλλα εργασίας και τα όργανα ή οποιοσδήποτε άλλος εξοπλισμός χρειάζεται 

για την εφαρμογή των προγραμμάτων, παρέχονται από το Κέντρο.  

• Οι εργασίες πεδίου διαφοροποιούνται ανάλογα με την εποχή επίσκεψης του 

σχολείου. 

 


