
 

 

 

ΘΔΜΑΣΙΚΗ ΔΝΟΣΗΣΑ:  

ΟΙΚΟ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ: ΥΛΩΡΙΓΑ ΚΑΙ ΠΑΝΙΓΑ 

 

Μονοπάηι «Λούμαηα ηων Αεηών»: 

Μία πεπιπαηηηική διαδπομή με γεωλογικό και πεπιβαλλονηικό ενδιαθέπον 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΗ ΒΑΘΜΙΓΑ ΢ΣΗΝ ΟΠΟΙΑ ΠΡΟ΢ΦΔΡΔΣΑΙ ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Τν πξόγξακκα απηό πξνζθέξεηαη γηα ηνπο/ηηο καζεηέο/καζήηξηεο ηεο Μέζεο Γεληθήο θαη Μέζεο 

Τερληθήο Επαγγεικαηηθήο Εθπαίδεπζεο θαη Καηάξηηζεο. 

Τν πξόγξακκα είλαη κνλνήκεξν (9:00πκ -13:30κκ), αιιά κπνξεί λα επεθηαζεί κέρξη ηηο 16:30κκ. 

΢ημείωζη 1: Τν πξόγξακκα πνπ παξνπζηάδεηαη πην θάησ εθηείλεηαη κέρξη ηηο 13:30κκ. Σε πεξίπησζε 

πνπ ε νκάδα επηζπκεί ηελ επέθηαζή ηνπ κέρξη ηηο 16:30κκ, ηόηε απηό κπνξεί λα επεθηαζεί κε επηπιένλ 

αλαηξνθνδνηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, κεηά από ζπλελλόεζε ησλ ζπλνδώλ εθπαηδεπηηθώλ κε ην πξνζσπηθό 

ηνπ ΚΠΕ. 

΢ημείωζη 2: Σε ζπλεξγαζία κε ην πξνζσπηθό ηνπ ΚΠΕ θαη ηνπο/ηηο ζπλνδνύο εθπαηδεπηηθνύο, ην 

γεληθό πιαίζην εθαξκνγήο ηνπ πξνγξάκκαηνο, όπσο παξνπζηάδεηαη παξαθάησ, κπνξεί λα 

αλαπξνζαξκνζηεί θαη λα δηαθνξνπνηεζεί σο πξνο ηηο δξαζηεξηόηεηεο θαη ηνλ ηξόπν αλάπηπμήο ηνπ, κε 

βάζε ηηο αλάγθεο ηεο θάζε νκάδαο. Η αλάπηπμε ηνπ πην θάησ πξνγξάκκαηνο, όπσο επίζεο θαη νη 

δξαζηεξηόηεηέο ηνπ είλαη ελδεηθηηθέο. 

΢ημείωζη 3: Σεκείν ζπλάληεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ν εθδξνκηθόο ρώξνο Αξθνιαραληά (Μέζα 

Πνηακόο). Αθνινπζεί κεηάβαζε κε ην ιεσθνξείν ζην ζεκείν αθεηεξίαο ηνπ κνλνπαηηνύ «Λνύκαηα 

ησλ Αεηώλ». 

 

΢ΣΟΥΟΙ 

Οη καζεηέο/καζήηξηεο αλακέλεηαη λα:  

 Eλεκεξσζνύλ γηα ην Επξσπατθό Δίθηπν «Natura 2000». 

 Ελεκεξσζνύλ γηα ηα κνλνπάηηα κειέηεο ηεο θύζεο σο πεξηνρέο πεξηβαιινληηθνύ ελδηαθέξνληνο θαη 

λα αληηιεθζνύλ ηε ζεκαζία ηνπο.  

 Πξνζαλαηνιηζηνύλ ζηνλ ρώξν θαη λα αλαγλσξίζνπλ ζεκεία ελδηαθέξνληνο ηνπ κνλνπαηηνύ κε ηε 

βνήζεηα ράξηε θαη ππμίδαο. 

 Γλσξίζνπλ θαη λα θαηεγνξηνπνηήζνπλ ηε ρισξίδα θαη παλίδα ηνπ κνλνπαηηνύ «Λνύκαηα ησλ 

Αεηώλ». 

 Μειεηήζνπλ θαη λα θαηαγξάςνπλ ηε δσή ζε έλα πνηάκην νηθνζύζηεκα. 

 Αλαγλσξίζνπλ ηηο ζρέζεηο αιιειεπίδξαζεο αλάκεζα ζηνπο βηνηηθνύο θαη αβηνηηθνύο παξάγνληεο 

ελόο νηθνζπζηήκαηνο. 

 Εληνπίζνπλ ηηο αλζξώπηλεο παξεκβάζεηο ηνπ κνλνπαηηνύ θαη λα αμηνινγήζνπλ ηηο επηδξάζεηο ηνπο 

ζην θπζηθό πεξηβάιινλ. 



 Αλαπηύμνπλ δεμηόηεηεο παξαηήξεζεο, ζπγθέληξσζεο πιεξνθνξηώλ θαη ζηνηρείσλ από ην πεδίν. 

 Σπλεηδεηνπνηήζνπλ ηε ζεκαζία ηεο βηνπνηθηιόηεηαο γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηελ αεηθνξία. 

 Αλαγλσξίζνπλ ηε ζεκαληηθόηεηα πνπ έρνπλ ηα κνλνπάηηα ηεο θύζεο σο βαζηθά πεδία κειέηεο ηνπ 

θπζηθνύ θαη πνιηηηζηηθνύ πινύηνπ κηαο πεξηνρήο. 

 Σπλεηδεηνπνηήζνπλ ηελ αηνκηθή θαη ζπιινγηθή επζύλε γηα ηελ πξνζηαζία θαη δηαηήξεζε ηεο 

βηνπνηθηιόηεηαο. 

 Δηαηππώζνπλ εηζεγήζεηο γηα νξζή δηαρείξηζε ησλ βηνηόπσλ γηα ηε δηαθύιαμε ηεο βηνπνηθηιόηεηαο. 

 

ΓΔΝΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ ΔΦΑΡΜΟΓΗ΢ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ 

9:00 – 9:30   Άθιξη και καλωζόπιζμα ζηον εκδπομικό σώπο Απκολασανιά (Μέζα Ποηαμόρ) 

Οη καζεηέο/καζήηξηεο ελεκεξώλνληαη γηα ην Επξσπατθό Δίθηπν Πξνζηαηεπόκελσλ 

Πεξηνρώλ «Natura 2000» θαη εμνηθεηώλνληαη κε έλλνηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζέκα. 

Μειεηνύλ ράξηεο κε ηηο πξνζηαηεπόκελεο πεξηνρέο ηεο Κύπξνπ, ελεκεξώλνληαη γηα 

ηα κνλνπάηηα κειέηεο ηεο θύζεο θαη εληνπίδνπλ ην κνλνπάηη πνπ ζα κειεηήζνπλ. 

9:30 – 9:45 Μεηάβαζη ζηην αθεηηπία ηος μονοπαηιού μελέηηρ ηηρ θύζηρ 

9:45 – 10:00 Αθεηηπία - Δηοιμαζία για μελέηη πεδίος ζηο μονοπάηι «Λούμαηα ηων Αεηών» 

Οη καζεηέο/καζήηξηεο νξγαλώλνληαη ζε νκάδεο, δίλνληαη βαζηθέο νδεγίεο γηα ηνλ 

ηξόπν εξγαζίαο ηνπο θαη ζπδεηηνύληαη βαζηθνί θαλόλεο ζπκπεξηθνξάο θαη αζθαιείαο 

θαηά ηε κεηαθίλεζή ηνπο ζην κνλνπάηη. Πξνζαλαηνιίδνληαη ζηνλ ρώξν κε ηε 

βνήζεηα ράξηε θαη ππμίδαο θαη αλαγλσξίδνπλ ζεκαληηθά ζεκεία ηνπ κνλνπαηηνύ θαη 

ηεο γύξσ πεξηνρήο. 

10:00 – 13:30 Μονοπάηι ηηρ θύζηρ «Λούμαηα ηων Αεηών» 

Μελέηη πεδίος 

Οη καζεηέο/καζήηξηεο: 

 Υλωπίδα μονοπαηιού 

Παξαηεξνύλ θαη ηαπηνπνηνύλ ηε ρισξίδα πνπ απαληνύλ ζηελ πεξηνρή κε ηε 

ρξήζε νδεγώλ αλαγλώξηζεο. Καηαγξάθνπλ ηα είδε πνπ εληνπίδνπλ θαη ηα 

δηαρσξίδνπλ ζε θαηεγνξίεο (δέληξα, ζάκλνπο, πόεο). Παξαηεξνύλ κέξε ησλ 

θπηώλ κε ηε ρξήζε κηθξνζθνπίσλ ή κεγεζπληηθώλ θαθώλ. 

 Πανίδα μονοπαηιού 

Παξαηεξνύλ ηελ παλίδα ηνπ κνλνπαηηνύ ρξεζηκνπνηώληαο θαηάιιεια εξγαιεία 

(κεγεζπληηθνύο θαθνύο, θηάιηα), θσηνγξαθίδνπλ ζεκεία ελδηαθέξνληνο θαη 

θαηαγξάθνπλ βηνδεισηηθά ίρλε πνπ εληνπίδνπλ. Σπκπιεξώλνπλ ζρεηηθή θιείδα 

ηαπηνπνίεζεο. 

 Βιοποικιλόηηηα ποηάμιος οικοζςζηήμαηορ - Μεηπήζειρ 

Καηαγξάθνπλ ηε βηνπνηθηιόηεηα ηνπ πνηάκηνπ νηθνζπζηήκαηνο, κειεηώληαο ηα 

είδε δώσλ θαη θπηώλ πνπ εληνπίδνπλ θνληά ή κέζα ζην λεξό. Μειεηνύλ ηα 



ραξαθηεξηζηηθά ησλ αβηνηηθώλ παξαγόλησλ ηνπ νηθνζπζηήκαηνο κε ηε ρξήζε 

εηδηθώλ νξγάλσλ (ζεξκνθξαζία θαη νμύηεηα (pH) ηνπ λεξνύ, ζνιόηεηα – 

δηαύγεηα λεξνύ, ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα, πγξαζία εδάθνπο). Σπδεηνύλ γηα ηνλ 

ηξόπν κε ηνλ νπνίνλ νη παξάγνληεο απηνί επεξεάδνπλ ηε βηνπνηθηιόηεηα ελόο 

νηθνζύζηεκαηνο. 

 Ανθπώπινερ παπεμβάζειρ 

Εληνπίδνπλ αλζξώπηλεο παξεκβάζεηο ζην κνλνπάηη θαη ζηε γύξσ πεξηνρή θαη 

ζπδεηνύλ πώο απηέο επεξεάδνπλ ην νηθνζύζηεκα ηεο πεξηνρήο. 

 Γπαζηηπιόηηηα «Οικολογική Αλςζίδα» 

Αλαιακβάλνπλ ξόιν βηνηηθώλ θαη αβηνηηθώλ ζηνηρείσλ  ελόο νηθνζπζηήκαηνο 

θαη αλαγλσξίδνπλ ηηο αιιειεπηδξάζεηο πνπ ην ραξαθηεξίδνπλ. 

΢ημανηικόηηηα μονοπαηιών ηηρ θύζηρ - Αηομική και ζςλλογική εςθύνη για 

οπθή διασείπιζη  

Οη καζεηέο/καζήηξηεο αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαληηθόηεηα ησλ κνλνπαηηώλ ηεο θύζεο 

ζηε δηαηήξεζε ηεο βηνπνηθηιόηεηαο κηαο πεξηνρήο θαη ζηελ πξνζηαζία ηνπ θπζηθνύ 

καο πινύηνπ. Σπδεηνύλ γηα ηηο αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηεο πνπ ζέηνπλ ζε θίλδπλν ηε 

ρισξίδα θαη παλίδα ησλ πξνζηαηεπόκελσλ πεξηνρώλ θαη ζπλεηδεηνπνηνύλ ηελ 

αηνκηθή θαη ζπιινγηθή επζύλε γηα ηελ πξνζηαζία ηνπ θπζηθνύ πεξηβάιινληνο. 

Δηαηππώλνπλ εηζεγήζεηο γηα θαιύηεξε δηαρείξηζε ηνπ κνλνπαηηνύ από ηηο αξκόδηεο 

αξρέο θαη από ηνπο/ηηο επηζθέπηεο/επηζθέπηξηέο ηνπ. 

Ανασώπηζη και επιζηποθή ζηο ζσολείο 
 

 

΢ΗΜΔΙΩ΢ΔΙ΢ – ΟΓΗΓΙΔ΢ ΠΡΟ΢ ΣΟΤ΢/ΣΙ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟΤ΢ 

13:30 – 16:30         

 

Δπιζηποθή ζηο ΚΠΔ – Γημιοςπγικέρ δπαζηηπιόηηηερ  

Σε πεξίπησζε πνπ επηιεγεί από ηελ νκάδα ην νινήκεξν πξόγξακκα (9:00πκ - 

16:30κκ), νη καζεηέο/καζήηξηεο ζπλερίδνπλ ην πξόγξακκα κε αλαηξνθνδνηηθνύ 

ηύπνπ δξαζηεξηόηεηεο όπσο:  

- Σρεδηαζκόο αθίζσλ πξνβνιήο ησλ «Μνλνπαηηώλ ηεο Φύζεο». 

- Σπγγξαθή θώδηθα νξζήο ζπκπεξηθνξάο γηα ηνπο/ηηο επηζθέπηεο/επηζθέπηξηεο 

ησλ πεξηνρώλ «Natura 2000».  

- Καιιηηερληθέο δεκηνπξγίεο κε πιηθά πνπ έρνπλ ζπιιέμεη από ην πεδίν κειέηεο. 

- Εθζεζε θσηνγξαθηώλ ηεο πεξηνρήο. 

- Καηαζθεπή θπηνινγίνπ/αξσκαηνινγίνπ ηνπ κνλνπαηηνύ.  

- Σρεδηαζκόο αθίζσλ πξνζηαζίαο ησλ απεηινύκελσλ εηδώλ ηεο πεξηνρήο. 

Σην απνγεπκαηηλό πξόγξακκα νη καζεηέο/καζήηξηεο έρνπλ κεζεκεξηαλό δηάιεηκκα. 

Γηα ηνλ ζθνπό απηόλ κπνξνύλ λα έρνπλ καδί ηνπο κεζεκεξηαλό θαγεηό ή ην ζρνιείν 

κπνξεί λα θάλεη δηεπζεηήζεηο γηα λα γεπκαηίζνπλ ζε εζηηαηόξην ηεο πεξηνρήο. 

΢ςζηήνεηαι όπωρ οι μαθηηέρ/μαθήηπιερ:  

 Έρνπλ θσηνγξαθηθή κεραλή ή βηληενθάκεξα. 

 Έρνπλ καδί ηνπο θαζεηίλα ζηελ νπνία λα ππάξρνπλ ςαιίδη, γόκα, κνιύβηα θαη ρξώκαηα. 



 Είλαη θαηάιιεια ληπκέλνη/ληπκέλεο, κε βάζε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνύλ θάζε θνξά 

ζηελ πεξηνρή. 

 Έρνπλ καδί ηνπο παγνύξη κε λεξό θαη δεθαηηαλό γηα λα θάλε ή θάηη ειαθξύ λα θάλε. 

 Φνξνύλ αζιεηηθά παπνύηζηα ή παπνύηζηα γηα πεξπάηεκα. 

 Τα θύιια εξγαζίαο, ηα όξγαλα ή νπνηνζδήπνηε άιινο εμνπιηζκόο ρξεηάδεηαη γηα ηελ εθαξκνγή ησλ 

πξνγξακκάησλ, παξέρνληαη από ην ΚΠΕ. 

 


