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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΕΣΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΚΡΑΤΙΚΑ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ  

   

  

  ΤΕΛΙΚΕΣ ΕΝΙΑΙΕΣ ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  

  ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2018-2019  

  

Μάθημα: Τουρκικά    Επίπεδο: 4    Διάρκεια: 2.30΄    Ημερομηνία: 16 Μαΐου 2019 

  

ΤΟ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΟ ΔΟΚΙΜΙΟ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ ΕΞΙ (6) ΣΕΛΙΔΕΣ  

ΟΛΕΣ ΟΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΝΑ ΓΡΑΦΟΥΝ ΣΤΟ ΤΕΤΡΑΔΙΟ ΑΠΑΝΤΗΣΕΩΝ  

ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΚΑΘΕ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΝΑ ΣΗΜΕΙΩΣΕΤΕ ΤΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΩΤΗΣΗΣ  

  

BİRİNCİ BÖLÜM: ΥAZMA                                                                                               30 Puan  

  

1. Lütfen aşağıdaki konuyu anlatarak aşağı yukarı 100–120 kelimelik bir 

kompozisyon yazınız.                                    15 puan 
 

Bu okul yılı da sonuna erdi. Siz geçen haftasonu sınıf arkadaşlarınıza bir parti verdiniz.  

Yurtdışında yaşayan bir arkadaşına sizin verdiğiniz partiyi anlatarak bir mektup yazınız. 

 

2. Lütfen aşağıdaki konuyu açıklayarak aşağı yukarı 100–120 kelimelik bir 

kompozisyon yazınız.                         15 puan 
 

Vakitlerini boşa harcayanlar sonra pişman olurlar.  Sizce boş zamanımızı nasıl 

değerlendirmeliyiz? Siz boş zamanınızda ne yaparsınız? 

 

İKİNCİ BÖLÜM: OKUMA ANLAMA                                                 30 Puan  

  

BİRİNCİ METİN                                                                                                              15 Puan   

 

Lütfen aşağıdaki metni okuyup ona göre alıştırmaları yapınız.  

 

      Sebze ve meyveleri mevsiminde tüketin! 

 

Günümüzde her mevsimde her sebze ve meyveyi rahatlıkla 

bulabilmemize rağmen, aslında sebze ve meyveleri kendi mevsimine 

göre tüketmek oldukça önemli. Özellikle sebze ve meyve ağırlıklı sağlıklı 

beslenme alışkanlığını edinmiş tüketiciler, bu gıdaları mevsimine dikkat etmeden tüketirlerse 

bekledikleri yararı göremeyebilirler. 



  2 

Mevsiminde üretilmeyen sebze-meyvenin sağlık açısından olumsuz etkileri üretim şeklinden 

kaynaklanmaktadır. Kendi mevsiminin dışında bir mevsime adapte olmasını sağlayarak 

tohumun büyüyüp gelişmesi için bu sebze ve meyvelerde oldukça fazla kimyasal madde, 

hormon ve pestisit kullanılmaktadır. Bu meyve ve sebzelerinin besin değerleri de mevsiminde 

yetişen meyve ve sebzelere göre oldukça düşük seviyededir. Vitamin ve mineral bakımından 

gerçek değerlere sahip olmayan bu sebze ve meyvelerin tatları da mevsiminde yetişenlerle 

aynı değildir. Hem sağlık hem lezzet açısından mevsimi dışında sebze ve meyve 

tüketmemeye özen göstermek gerekmektedir. Bu nedenle hangi sebze-meyvenin hangi 

mevsime ait olduğunu iyi bilmek gerekir. Hangi meyve sebze hangi mevsimde yenir  hem diyet 

sitelerinden hem de uzmanlardan bilgi edilebilirsiniz. 

  

Peki, mevsimi olmadığı halde sağlıklı olarak sebze ve meyve tüketmenin bir yolu var mıdır? 

Bu noktada, katkısız olmak koşuluyla kurutulmuş meyve-sebzeler, turşu ve konservelenmiş 

gıdalar tercih edilebilir. Evde kendiniz de mevsiminde turşu yapabilir, kurutarak veya 

konserveleyerek saklayabilir veya mevsiminde meyve ve sebzeleri dondurarak saklayıp 

istediğiniz zaman tüketebilirsiniz. 

                                                                                                          (Eski tadında sitesinin makalesi) 

 

 

A. Lütfen aşağıdaki cümleler doğru ise “D” yanlış ise “Y” yazınız.                  5Χ2=10 puan   

 

1. Bugünlerde her mevsimde her meyve ve sebze bulamayız.   (     )   

2. Sebze ve meyvenin olumsuz etkilerinin kaynağı üretim türü.   (     )   

3. Hem mevsiminde hem de mevsiminin dışında yetişen meyvelerde  

aynı besin değeri var.        (     )  

4. Meyve ve sebzelere ilgili bilgiler sadece doktorlardan alabiliriz.  (     )   

5. Mevsimleri dışında sebze ve meyve tüketmenin güvenli bir yolu yok. (     ) 

 

 

 B. Lütfen aşağıdaki kelime ve kelime gruplarını uygun boşluklara yerleştiriniz.  

                                                                                                                                   5Χ2=5 puan   

1. Tüketiciler için meyvelerin mevsimine göre ..................................... çok önemlidir.       

2. Tohumların gelişmesi başarılmak için  ........................................ kullanılır.  

3. Meyvelerin tadı ............................................ daha iyi.    

4. Yediğimiz doğal ürünleri hangi mevsime  ..................................... bilmeliyiz .  

5. Evimizde sebze ve meyveleri  ..................................... saklayabiliriz. 

 

(a) asıl üretim mevsiminde  (b) kurutarak, konserveleyerek ve dondurarak  

   (c) kimyasal maddeler      (d) tüketmesi (e) ait olduklarını 
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İKİNCİ METİN                                                                                                                 15 Puan  
  

Ülkelerin Geleneksel Kıyafetleri - Bir Kültür Yolculuğu 

   

Ülkelerin yemekleri, dini inançları, yaşam biçimleri, kültürleri ve 

kıyafetleri farklılıklar gösterir. Giyilen bazı kıyafetler sadece o 

ülkeye özgü olup, saygı duyulması gerekir. Beğeni ve tercihlerle 

oluşan bu kıyafetler o ülkenin tarzını ve yaşam biçimini en güzel 

şekilde bizlere yansıtır. Çünkü kültürel miras yolu ile bu kıyafetler 

günümüze kadar ulaşmıştır. Sizlerle uzun ve eğlenceli bir 

yolculuğa çıkmak istiyoruz. Bakalım, hangi ülkeye özgü ne tarz 

kıyafetler mevcut. 

Azerilere özgü olarak bilinen ve değişik tarzıyla çok beğenilen Azerbaycan geleneksel 

kıyafeti Kafkas kıyafetidir. Özellikle özel günlerde giyerler. Kafkasya kültürünün izlerini 

taşıyan bu kıyafetlerde zarif kesimler ön plana çıkar. Özel nakışlarla bezenmiş kadın 

kıyafetleri ve bellerine taktıkları altın bantlarla karşımıza çıkmaktadırlar. Erkeklere özgü 

Kafkas kıyafeti ise tamamen siyah ve dore renginden oluşur. Dize kadar çekilen çizme 

görünümlü özel ayakkabıları ile de dikkat çekmektedirler. 

Kimono adı verilen Japonya’nın geleneksel kıyafetinde kumaşların bele sıkıca sarıldığını ve 

renklerin ön plana çıktığını söyleyebiliriz. Japonya’nın geçmişine baktığımızda bu tarz 

kıyafetler kadın ve erkek ayrımı yapılmadan giyilirdi. Ancak son zamanlarda bu renkli 

kumaştan bele bağlanarak ve bazı motiflerle süslenerek oluşturulan kıyafetleri sadece 

kadınlar giymektedirler.  Kısacası bu uzun, saten tarzı ve renkli kıyafetler içinde Japon 

kadınları çok şık görünürler. Kollara yakın yaklaşık yarım metre genişlikte olan bu kıyafetler 

oldukça orijinaldir. 

Hintliler genel olarak dikilmemiş kendilerine özgü kumaşları omuzlardan başlayıp aşağıya 

kadar sararak kullanırlar. Hindistan’da kullanılan takıların güzelliği hemen göze çapmaktadır. 

Abartılı takılarla bu kumaş kıyafetler bir bütün oluşturmaktadır.  Hindistan sarisi adı verilen 

bu geleneksel kıyafet Hindistanlı kadınların günlük hayatta ve özel günlerde kullandıkları bir 

kıyafettir. Üzerlerindeki nakış işlemeleri gerçekten göz alıcıdır. 

Hintli erkeklerin kıyafetleri kadınların kıyafetlerine nazaran daha sadedir. Çoğunlukla krem 

ve beyaz renk tercih ederler. Ayakkabılarındaki renk detayını atlamazlar. Kıyafetlerine göre 

renk seçimini yaparlar. Üstlerine attıkları ince şallarda olmazsa olmazlarıdır.  

İskoçya denildiğinde hemen akıllara kısa etek olan Kilt gelir.  Sadece erkeklerin giydiği bu 

yöresel kıyafet İskoçyalılara özeldir.  Kiltin yanında ceket, yelek uzun çorap ve küçük çanta 

kullanılır.  İskoçya erkekleri bu kıyafetleri özel günlerde de giymeyi tercih ederler. Zaten 

oldukça sevimli olan İskoçyalılar bu kıyafetleri giydiklerinde daha da sevimli 

gözükmektedirler. 

Bulgaristan’a ait olan geleneksel kıyafetler ikiye ayrılır. Bez ve ferace gibi kıyafetlerle 

Bulgaristan kadınları farklı bir tarz yakalarlar. Feraceler genelde koyu renktedir (siyah ve 

lacivert). Bu bezler ve feraceler bulundukları bölgelere göre kalınlık ve kumaş bakımından 

farklılıklar göstermektedir. Bulgarlar beyaz çoraplarla kıyafetlerine sadelik katarlar. Kol 
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kısımları da bilekten dirseğe kadar beyaz renktedir. Bellerine ve boyunlarına astıkları altın 

sarısı detaylarla kıyafetlerini hareketlendirirler. 

Meksika’nın kıyafetleri için çiçek gibi desek yanılmış olmayız. Her rengin bulunduğu yöresel 

kıyafetleri ile biraz yerli unsurları, biraz Avrupa unsurlarını karıştırmışlardır. Genel olarak 

elyaf pamuk, yün ve ipekten oluşan kumaşlar tercih ederler. Meksika kıyafeti denilince akla 

gelen ilk şey yuvarlak ve büyük geleneksel Meksika şapkasıdır. Meksikalı erkekler çizme 

kullanmayı çok severler. Ayrıca Guayebera adı verilen gömlek en meşhur kıyafetleridir. 

Beyaz renkte olup oldukça serin tutma özelliğinden dolayı çok tercih edilir. 

                                                                                                                          (Seyahat Rehberi) 

 

 

A. Aşağıdakilerden hangileri metinde var, hangileri metinde yok.  Doğru seçeneği 

işaretleyiniz.                                                                                                      5Χ2=10 puan  

  

 VAR YOK 

1. Bir ülkenin yemekleri insanların eğitim seviyesini gösterir.   

2. Atalarımızın kıyafetleri bize kültür yoluyla ulaşmıştır.    

3. Azeriler geleneksel kıyafetlerini özel durumlarda giyerler.   

4. Japonya’da bugünlerde savaş kıyafetleri sadece erkekler 

giymektedirler. 

  

5. Hindistan sarisi Afrika’daki geleneksel kıyafetlerine benzer.   

 

 

B. Metine göre aşağıdaki verilen bilgiler hangi kültüre ait? Doğru cevapla eşleştiriniz. 

                                                                                                               5Χ1=5 puan 

 

1. Gelenek kıyafetlerini beyaz çoraplarla tamamlandırır.  (a) Hindistan 

 

2. Hem geleneksel şapkaları hem de geleneksel gömlekleri var. (b) Meksika 

 

3.     Çizmeli gelenek ayakkabıları kullanırlar.    (c) İskoça   

 

4. Erkekler daha çok krem ve beyaz gibi açık renkleri seçerler.    (d) Azerbaycan                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

5. En bilinen geleneksel kıyafetleri etekler.                                  (e) Bulgaristan 
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ÜÇÜNCÜ BÖLÜM: DİL KULLANILIMI                                                                           40 Puan  

  

A. Uygun eylemi seçerek cümleleri tamamlayınız.                                           10Χ1=10 puan  

PABLO PICASSO 

 

Genç kadın saatler süren mücadelerden sonra bir oğlan çocuğu dünyaya 

(1)______________. Ama ne yazık ki yeni doğan bebek nefes 
(2)_____________. Amcası ve doktor olan Don Salvador bir köşeden nefes 
almadan duran bebeğe yaklaşarak içmekte olduğu puronun dumanını onun 

yüzüne doğru üfledi.  Yoğun dumanın altında kalan bebek birkaç saniye sonra keskin bir çığlık 
atıp hayata geri (3)______________. Geleceğin dünyaca ünlü ressamı Pablo Picasso 
dünyaya gözlerini (4)________________ ve doğumu sırasında tanıştığı ölümle bir kez daha 

ancak, 92 yıl sonra (5)________________. Picasso küçük yaşından beri resme meraklıydı. 
Resim konusunda babasından her türlü desteği (6)________________. Kendini ancak 
resimlerle (7)                              ve hayatın özünü sadece ressamlıkta (8)                                .        

13 yaşına geldiği zaman artık babası kadar iyi resim (9)                                . Picasso için 
resim hiçbir zaman bir eğlence, bir boş zaman geçirme aracı değildi. Bu nedenle de ömür 
boyunca sürekli bir arayış içinde (10)                                . 

 
 

 
 

 

 

 

 

Β. Uygun seçeneği seçerek boşlukları doldurunuz.                                             5Χ1=5 puan  

Bu yıl Kıbrıs adasında hava çok değişti.  Kış mevsimi  (1)______________ yağmursuz bir gün 
henüz görmedik. Şimdi İlkabar mevsiminde ortasındayız ama yağmur ve soğuk 

(2)______________ devam ediyor. Bugün sabah radyodan, gelecek haftadan sonra hava 
ısınmaya başlayacağını duydum ve hemen aynı ofiste (3)______________ arkadaşıma 
telefon ettim. Gezi için bir teklif attım. Bu haftasonu geziye (4)______________ yarın ofiste 
(5)______________ gezi günü icin yeniden konuşacağız. 

 

(1) a. gitti gideli   b. gittiği   c. gitmedi                 

(2) a. iyilik   b. iyice   c. iyimser                 

(3) a. çalıştığı   b. çalışıyor   c. çalışan                 

(4) a. gelemeyeceğinden b. gelemeyeceğinde c. geleceği                 

(5) a. buluşacağımız zaman b. buluştuğumuz zaman c. buluşağız 

 

 

 

 

 
(a) yapıyordu  (b) karşılaşacaktı  (c) alamıyordu  (d) bulabilirdi  (e) yaşamıştı 

 
(f) ifade edebilirdi  (g) getirmişti  (h) görüyordu  (i) dönmüştü   (j) açmıştı 
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C. Aşağıdaki ifadeleri eşleştirerek cümleleri kurunuz.                                5Χ2=10 puan 

 

1. Öğretmenim hoşgörü sahibi bir insan      (a) müdürün gözüne girdi. 

2. Melek o kadar çalışkan bir insan ki          (b) gözünüz aydın derler. 
3. Sınavları bitince                                        (c) bu defa da bana ceza vermeyecek. 
4. Bu sabah misafirlerimizi                           (d) yolcu ettik. 

5. Zeynep Hanımın bir cocuğu                     (e) çocukların ağzı kulaklarına vardı. 
olmuştur ve arkadaşları ona 

 

D. Uygun seçeneği seçerek boşlukları doldurunuz.                                            5Χ1= 5 puan  

Mezuniyet Töreni 
Serdar son sınavını geçtiğini öğrenince çok (1)______________.  
Bu yıl üniversiteden mezun olacaktı.  Bütün aile mezuniyet töreni 

için hazırlıkları başlamıştı. Hatice teyze oğlunun mezun töreni için 
terziye güzel bir elbise  (2)______________.  Mezun töreninden bir 

hafta önce Serdar’ın Londra’da yaşayan kız kardesi ve onun ailesi evine gelmişti.  Ailece tatil 

yapmak için iyi bir fırsat olduğunu düşündü.  Serdar, geçen Noel tatilinden beri onu görmedi.  
Bu nedenle kız kardeşiyle karşılaşınca onun yanına (3)______________ ve iki kardeşler 
(4)______________ .  Mezuniyet töreni günü geldi ve hepsi hazırdı. Serdar üniversiteye 

hareket edeceklerinde heyecanından (5)______________. 
 

(1) a. sevildi   b. sevmedi   c. sevindi   

(2) a. dikmeyecekti  b. diktirecekti   c. dikeyecekti                

(3) a. koşadurdular  b. koşaverdi   c. koşuverdi   

(4) a. kucaklanacaklar  b. kucakladılar  c. kucaklaştılar  

(5) a. donakaldı   b. donukaldı   c. donuverdi                 

 

 

E. Doğru cümle kurmak için kelimeleri sıralayınız.                         5Χ2=10 puan  

  

1. aracıdır / dolmuşlar / kullanılan / İstanbullulardan / turistler / ilginç / için / bir/ ulaşım 

2. gerçekleştiren / Kıbrıs’ın / Doğu’dan / göç / gözlemlendi / kelebekler / Batı’ya / her yerinde/ 
seyahatlarını 

3. öncelikle / bireylerin / gelişimi / için / toplumun / gerekir / gelişimlerini / sağlaması / kendi 

4. faaliyetlerine / kısmını / ayırmalı / doktor / zamanının / hastaya / bir / spor 

5. annelerimizi  / sadece / özel / hatırlamamalıyız / ve / günlerinde / babalarımızı 

 

 

 

 

 

Başarılar dileriz! 


