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   ΣFx  = 0 ⇒ 𝐑𝐀𝒙 = 0 

               Λόγω συμμετρίας   

 𝐑𝐀𝐲 =  𝐑𝑩 =  
𝟏𝟒+𝟏𝟒+𝟔 · 𝟔

𝟐
=  

𝟔𝟒 

𝟐
 =   32kN

 

 

 

ΜΕΡΟΣ Α΄: Αποτελείται από πέντε (5) ασκήσεις. 

Κάθε άσκηση βαθμολογείται με έξι (6) μονάδες. Σύνολο τριάντα (30) μονάδες. 

 

1. Να επιλέξετε Σωστό ή Λάθος σημειώνοντας √ στο κατάλληλο τετραγωνάκι. Όλες οι 

επιλογές αφορούν το Σχήμα 1. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

α) Μονάδα μέτρησης του q είναι kΝ/m. 
 

 

β) H στήριξη στο σημείο Α ονομάζεται άρθρωση. 
 

 

γ) Στη στήριξη Α υπάρχουν δύο αντιδράσεις. 
 

 

δ) RAy = RΒy. 

 

 

 
2. Στη δοκό του Σχήματος 2 που βρίσκεται σε ισορροπία: 

α) Να σχεδιάσετε τις αντιδράσεις στις στηρίξεις της δοκού, 

β) Να υπολογίσετε τις αντιδράσεις στις στηρίξεις της δοκού. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

RAy 

B A 

q 

4 m 

RBy 

ΣΧΗΜΑ 1 

Σωστό  Λάθος  

q = 6 kN/m 

A Β 

F1 = 14 kN 

1,5 m 3 m 

F2 = 14 kN 

1,5 m 

ΣΧΗΜΑ 2 RAy RB 

RAx 

√ 

√ 

√ 

√ 

(1,5 Μονάδες) 

(4,5 Μονάδες) 
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3. Να επιλέξετε τη σωστή απάντηση για κάθε πρόταση, σημειώνοντας ✓  στο κατάλληλο 

τετραγωνάκι.           

α) Περιστρεφόμενη θύρα με δυνατότητα περιστροφής γύρω από το σημείο Κ, δέχεται 

ταυτόχρονα τις δυνάμεις που φαίνονται στο Σχήμα 3α. Η θύρα: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
β) Σε τιμόνι αυτοκινήτου ασκούνται δύο δυνάμεις F, ίσες και αντίθετες και απέχουν 20cm 

μεταξύ τους, όπως φαίνεται στο Σχήμα 3β. 

 

 

 

 

 

 

 

γ) Στο Σχήμα 3γ η ράβδος ισορροπεί αν: 

 

    

 

 

 

8N 

Κ 

2,2m 

      

5N 
ΣΧΗΜΑ 3α 

F1 
F2 

3 m 3 m 

K 
1 m 

ΣΧΗΜΑ 3γ 

Ο οδηγός προσπαθεί να στρίψει το τιμόνι 
αριστερόστροφα. 

Η ροπή που προκαλούν οι δύο δυνάμεις ως προς 

οποιοδήποτε σημείο είναι ίση με το γινόμενο F x 20. 

 
Η ροπή ως προς το κέντρο του τιμονιού είναι ίση με 
μηδέν. 
 

Η ροπή ως προς το σημείο Α είναι ίση με μηδέν. 

F1 = F2 

3F1 = 3F2 

3F1 = F2 

3F2 = F1 

θα περιστραφεί δεξιόστροφα. 

θα περιστραφεί αριστερόστροφα. 

δε θα περιστραφεί. 

θα περιστραφεί πρώτα δεξιόστροφα και  
μετά αριστερόστροφα. 

 

√ 

√ 

√ 

ΣΧΗΜΑ 3β 

A 

F 

F 
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οι δυνάμεις είναι δύο, εκ των οποίων η μία είναι αντίθετη και 

διπλάσια της άλλης.  

οι δυνάμεις είναι τρεις, εκ των οποίων η μία είναι ίση και 

ομόρροπη με τη συνισταμένη των άλλων δύο. 

 

οι δυνάμεις είναι τέσσερις και έχουν συνισταμένη 

μεγαλύτερη των 10Ν. 

 

η συνισταμένη των δυνάμεων που ασκούνται σε αυτό είναι 

ίση με μηδέν. 

δ) Ένα σώμα στο οποίο ασκούνται δυνάμεις βρίσκεται σε ισορροπία, όταν: 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

4. Να μετατρέψετε τις πιο κάτω μονάδες. 

 

α) 0,045 m =                           (0,5 Μονάδα)     

β) 85 m² =                           (0,5 Μονάδα) 

γ) 25 Ν/m =                                                 (0,5 Μονάδα) 

δ) 34 kg·m/s² =                           (0,5 Μονάδα)  

ε) 150 N/m2 =                                       (2 Μονάδες)  

στ) 354 Mg/mm3 =                           (2 Μονάδες) 

 
5. Να συμπληρώσετε τα κενά με την κατάλληλη λέξη. 

 

α) Το Νιούτον (Ν) είναι η μονάδα μέτρησης της ................................., ενώ το γινόμενο 

νιούτον x μέτρα (Νm) είναι η μονάδα μέτρησης της ................................ .  

β) Ανυσματικά ή διανυσματικά μεγέθη, είναι τα μεγέθη που για να οριστούν πρέπει να 

γνωρίζουμε το ..............................., τη ............................ και τη..................................  

γ) Μία δοκός ονομάζεται  ................................... όταν έχει μία άρθρωση στο ένα άκρο 

και μία κύλιση στο άλλο άκρο της. 

 

 

ΤΕΛΟΣ ΜΕΡΟΥΣ Α΄ 

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΤΟ ΜΕΡΟΣ Β΄ 

 

δύναμης 

ροπής 

μέτρο ή μέγεθος διεύθυνση φορά 

αμφιέρειστη 

√ 

0,045 · 10² = 4,5cm  

85 · (10³) ² = 85 · 10 ⁶ mm² 

34 

𝟐𝟓

𝟏𝟎𝟐
= 𝟎, 𝟐𝟓 

𝟏𝟓𝟎 · 𝟏𝟎‾ ³

(𝟏𝟎³)𝟐 = 𝟏𝟓𝟎 ·𝟏𝟎 ‾ ⁹=1,5  · 𝟏𝟎−𝟕 

𝟑𝟓𝟒 · 𝟏𝟎⁶

(𝟏𝟎‾ ³)𝟑
= 𝟑𝟓𝟒 ·𝟏𝟎 ¹⁵ 

N/cm 

N 

kN/mm2            

g/m3              
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ΜΕΡΟΣ Β΄: Αποτελείται από τέσσερις (4) ασκήσεις. 

Κάθε άσκηση βαθμολογείται με δώδεκα (12) μονάδες. Σύνολο σαράντα οκτώ (48) 

μονάδες. 

6. Στη δοκό του Σχήματος 4 που βρίσκεται σε ισορροπία: 

α) Να σχεδιάσετε τις αντιδράσεις στη στήριξη της δοκού, 

β) Να υπολογίσετε τις αντιδράσεις στη στήριξη της δοκού.  

. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

7. Το σύστημα συντρεχουσών δυνάμεων του Σχήματος 5 εξασφαλίζει την ισορροπία του 

κόμβου Κ. 

α) Να γράψετε τις εξισώσεις ισορροπίας του κόμβου, 

β) Να υπολογίσετε το μέτρο των δυνάμεων F1 και F2, εάν δίνεται ότι F3 = 24 kN. 

 
(Δίνεται: sin53°=ημ53ο = 0,799 και cos53°=συν53ο = 0,602) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

y 

x 53
∘
 

F1 F3x 

F3y 

F2 

F3 = 24 kN 

x 

y 

Κ 

ΣΧΗΜΑ 5 

ΣΧΗΜΑ 4 

q = 6 kN/m 

F1 = 26 kN 

A Β 

3m 

RAx 

RAy 

 

ΜΑ 

 

Υπολογισμός αντιδράσεων στήριξης 

𝛴𝐹𝑥 = 0 ⟹ 𝑅𝐴𝑥 = 0 𝑘𝑁 

𝛴𝐹𝑦 = 0 ⟹ 𝑅𝐴𝑦 − 𝐹1 − 𝑞 ∙ 3 = 0  

   ⟹  𝑅𝐴𝑦 − 26 − 6 ∙ 3 = 0 

    ⟹  𝑹𝑨𝒚 = 𝟒𝟒𝒌𝑵 

 

𝛴𝑀𝐴 = 0 ⟹  −𝑀𝐴 + 𝑞 ∙ 3 ∙ 1,5 + 𝐹1 ∙ 3 = 0  

      ⟹ −𝑀𝐴 + 6 ∙ 3 ∙ 1,5 + 26 ∙ 3 = 0 

      ⟹ −𝑀𝐴 + 27 + 78 = 0  

     ⟹     𝑴𝑨 = 𝟏𝟎𝟓 𝒌𝑵𝒎 

 

+

 

α) Εξισώσεις Ισορροπίας κόμβου 

𝜮𝑭𝒙 = 𝟎 ⟹ 𝑭𝟑𝒙 − 𝑭𝟏 = 𝟎 

𝜮𝑭𝒚 = 𝟎 ⟹ 𝑭𝟐 − 𝑭𝟑𝒚 = 𝟎 

β) Ανάλυση δύναμης F3 

𝐹3𝑥 = 𝐹3 ∙ 𝑐𝑜𝑠(53°) = 24 ∙ 𝑐𝑜𝑠(53°) = 14,44𝑘𝑁 

𝐹3𝑦 = 𝐹3 ∙ 𝑠𝑖𝑛(53°) = 24 ∙ 𝑠𝑖𝑛(53°) = 19,17𝑘𝑁 

 

𝛴𝐹𝑥 = 0 ⟹ 𝐹3𝑥 − 𝐹1 = 0 

                 ⟹ 𝑭𝟏 = 𝟏𝟒, 𝟒𝟒𝒌𝑵 

 

     𝛴𝐹𝑦 = 0 ⟹ 𝐹2 − 𝐹3𝑦 = 0 

                      ⟹ 𝑭𝟐 = 𝟏𝟗, 𝟏𝟕𝒌𝑵 

  

 

 

 

(3 Μονάδες) 

(9 Μονάδες) 

(3 Μονάδες) 

(9 Μονάδες) 
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8. Στο σύστημα αντίρροπων δυνάμεων του Σχήματος 6: 

α) Να υπολογίσετε το μέγεθος και τη θέση της συνισταμένης δύναμης R από το σημείο Α 

και να ορίσετε τη φορά της,  

β) Να σχεδιάσετε τη συνισταμένη δύναμη, στο σχήμα με βάση τη θέση και τη φορά  

που έχετε υπολογίσει προηγουμένως.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Α 

F2 = 12 kN 

F1 = 10 kN 

F3 = 15 kN 

F4 = 12 kN 

F5 = 6 kN 

2,5 m 2 m 3,5 m 4 m 

ΣΧΗΜΑ 6 

x = 6,68 m 

R = 11 kN 

 

α) Μέγεθος συνισταμένης δύναμης R 

𝑅 = 𝐹1 − 𝐹2 − 𝐹3 + 𝐹4 − 𝐹5 

𝑅 = 10 − 12 − 15 + 12 − 6 = −11kN 

Μέγεθος: R = 11 kN 

Φορά: προς τα κάτω ή όπως φαίνεται στο Σχήμα 6 

Θέση συνισταμένης δύναμης R από το σημείο Α. 

𝑅 ∙ 𝑥 = 𝛴𝛭𝛢 ⟹ 11 ∙ 𝑥 = 𝐹2 ∙ 2,5 + 𝐹3 ∙ 4,5 − 𝐹4 ∙ 8 + 𝐹5 ∙ 12 

⟹ 11 ∙ 𝑥 = 12 ∙ 2,5 + 15 ∙ 4,5 − 12 ∙ 8 + 6 ∙ 12 

⟹ 11 ∙ 𝑥 = 30 + 67,5 − 96 + 72 

⟹ 11 ∙ 𝑥 =  73,5 ⟹ 𝒙 = 𝟔, 𝟔𝟖𝒎 𝜶𝝅ό 𝝉𝝄 𝝈𝜼𝝁𝜺ί𝝄 𝜜 

+

(9,5 Μονάδες) 

(2,5 Μονάδες) 
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9. Για τη δοκό του Σχήματος 7 που βρίσκεται σε ισορροπία: 

α) Να σχεδιάσετε τις αντιδράσεις στις στηρίξεις Α και Β, 

β) Να υπολογίσετε το μέγεθος των αντιδράσεων στις στηρίξεις της δοκού, 

γ) Να ελέγξετε την ορθότητα των υπολογισμών σας.  

 
     (Δίνεται: sin60ο =ημ60ο = 0,866 και cos60ο =συν60ο = 0,50) 

 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

q = 8 kN/m 

A 

F2 = 15 kN 

60° 

Β 

F1 = 20 kN 

2 m 4 m 1,5 m 

Γ Δ 

ΣΧΗΜΑ 7 

RAx 

RAy RΒy 

F2x 

F2y 

Ανάλυση δύναμης F2 

𝐹2𝑥 = 𝐹2 ∙ 𝑐𝑜𝑠(60°) = 15 ∙ 0,5 = 7,5𝑘𝑁 

𝐹2𝑦 = 𝐹2 ∙ 𝑠𝑖𝑛(60°) = 15 ∙ 0,866 = 13𝑘𝑁 

 

β) Υπολογισμός αντιδράσεων στήριξης 

𝛴𝐹𝑥 = 0 ⟹ 𝑅𝐴𝑥 − 𝐹2𝑥 = 0 𝑘𝑁 

                 ⟹ 𝑹𝑨𝒙 = 𝟕, 𝟓 𝒌𝑵 

 

𝛴𝑀𝐴 = 0 ⟹  𝐹1 ∙ 2 + 𝑞 ∙ 6 ∙ 3 + 𝐹2𝑦 ∙ 7,5 − 𝑅𝛣𝑦 ∙ 6 = 0 

                 ⟹ 20 ∙ 2 + 8 ∙ 6 ∙ 3 + 13 ∙ 7,5 − 𝑅𝛣𝑦 ∙ 6 = 0 

                   ⟹ 40 + 144 + 97,5 = 𝑅𝛣𝑦 ∙ 6 

     ⟹ 281,5 = 𝑅𝛣𝑦 ∙ 6 ⟹ 𝑹𝜝𝒚 = 𝟒𝟔, 𝟗𝟐𝒌𝑵 

 𝛴𝑀𝛣 = 0 ⟹ 𝑅𝛢𝑦 ∙ 6 − 20 ∙ 4 − 8 ∙ 6 ∙ 3 + 13 ∙ 1,5 = 0 

  ⟹ 𝑅𝛢𝑦 ∙ 6 − 80 − 144 + 19,5 = 0 

            ⟹ 𝑅𝛢𝑦 ∙ 6 = 204,5 ⟹ 𝑹𝜜𝒚 = 𝟑𝟒, 𝟎𝟖𝒌𝑵 

γ) Έλεγχος:  𝛴𝐹𝑦 = 0 ⟹ 𝑅𝐴𝑦 + 𝑅𝛣𝑦 − 𝐹1 − 𝑞 ∙ 6 − 𝐹2𝑦 = 0              

                                         ⟹ 34,08 + 46,92 − 20 − 8 ∙ 6 − 13 = 0   

                                    ⟹  𝟎 = 𝟎 

 

+

+

(1,5 Μονάδες) 

(8,5 Μονάδες) 

(2 Μονάδες) 

ΤΕΛΟΣ ΜΕΡΟΥΣ Β΄ 

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΤΟ ΜΕΡΟΣ Γ΄ 
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ΜΕΡΟΣ Γ΄: Αποτελείται από μία (1) άσκηση. 

Η άσκηση βαθμολογείται με είκοσι δύο (22) μονάδες. 

10. Να υπολογίσετε τη συνισταμένη (R ή Fολ ) του συστήματος των συντρεχουσών 

δυνάμεων που φαίνονται στο Σχήμα 8α ως προς: 

α) το μέγεθος,   

β) τη φορά, 

 

 

 

 

 

   

      Σημείωση: Η άσκηση μπορεί να λυθεί με ή χωρίς τη χρήση του πιο κάτω πίνακα.         

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

Δύναμη 
(kN) 

Οριζόντια Συνιστώσα (kΝ) Κατακόρυφη Συνιστώσα (kΝ) 

Θετικές Αρνητικές Θετικές Αρνητικές 

F1 = 30  30   

F2 = 28   28  

F3 = 22 22·cos30 = 19,05  22·sin30 = 11  

F4 = 54 54·cos60 = 27   54·sin60 = 46,77 

ΟΛΙΚΑ 46,05 30 39 46,77 

ΣFx = 46,05 - 30 = 16,05kN ΣFy = 39 – 46,77 = -7,77kN 

y 

x 60
∘
 

30
∘
 

F4 = 54 kN 

F3 = 22 kN 

F2 = 28 kN 

F1 = 30 kN 

ΣFy = 7,77 kN 

ΣFx = 16,05 kN 

R = 17,83 kN 

𝜑 x 

y 

Κ 

ΣΧΗΜΑ 8α ΣΧΗΜΑ 8β 

y 

y 

x x 

(16,5 Μονάδες) 

(1 Μονάδα) 

(2,5 Μονάδες) 

(2 Μονάδες) 
(Δίνεται: sin60°=ημ60°=0,866 και cos60°=συν60°=0,500 

sin30°=ημ30°=0,500 και cos30°=συν30°=0,866) 

 

 

γ) τη διεύθυνση (να υπολογίσετε τη γωνία που σχηματίζει η συνισταμένη με 

τον οριζόντιο άξονα) και 

δ) να σχεδιάσετε τις συνιστώσες (ΣFx , ΣFy), τη συνισταμένη (R ή Fολ ) και τη 

γωνία που σχηματίζει η συνισταμένη με τον οριζόντιο άξονα, στο Σχήμα 8β. 
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α) Μέτρο:  𝑅 = √𝛴𝐹𝑥
2 + 𝛴𝐹𝑦

2 = √16,052 + 7,772 = 𝟏𝟕, 𝟖𝟑𝒌𝑵  

β) Φορά: όπως φαίνεται στο Σχήμα 8β 

γ) Διεύθυνση: 𝜑 = 𝑡𝑎𝑛−1 𝛴𝐹𝑦

𝛴𝐹𝑥
= 𝑡𝑎𝑛−1 7,77

16,05
= 𝟐𝟓, 𝟖𝟑° 


