©

> uvdeapog Wuxohoywv
Kumpou

>TOVOALELC
Poyyoloyia;

Xapa A. AnunTtpiou, Ph.D.

AvTiTTpdedpog AloiknTIKOU ZupBouAiou ZUuvdeouou YuxoAdywv




H emotnun mg

PuyoAoylag




©

H emotun thec Wuyoioylag

https:/lyoutu.be/DOATHe2vQN4
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WYXOAOITA: gpmaTa orrsmoy

[ToAAamAol oplopot yia tnv Wuyotoyia
e MeAetn tov Nov
e MEAETN TNG CLUUTIEPLPOPAG
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[Ttuyio WuyoAloyiag

e Meiypa yvwoewv Kal OeEIOTATWY O€ OAEC TIC TTEPIOXEC TNG
BewpnTIKAG Kal epapuoouévng YuxoAoyiag, TTpoKEIJEVOU va
ETTIAECOUV TNV TTEPIOXN £EEIDIKEUONG TOUC KATA TN
MeTatrTuyiakr) EKTTaideuon eviog 1) EKTOC TNG ETTIOTAMUNG TNG
YuyxoAoyiag

« [eprexopuevo MNMpoypauuaTwy

« Avaykaio BewpnTiKO Kal pe@odoAoyiko utrofadpo
WUXOAOYIKAC YVWONG Kal OECIOTHTWV: 2TEPEN KAl EUPEIa
yvwan tng YuyxoAoyiag

« ESe101KEUNEVEG YVWOEIG KAl OEEIOTNTEG OTIC BACIKEC
BewpnTIKEC KaI EPapPoopéEveEC KaTeuBuvoelc TS WYuxoAoyiac:
E€c1dikeupEvn yvwan Kai OeCIOTNTEC O€ KATTOIA ] KATTOIEC
replox€c TG YuyxoAoyiag




[Ttuyio WuyoAloyiag

Baowa MaOnowaka AmoteAeopata

1.

2TEPEEC YVWOEIG TTEPIEXOMEVOU TWV BACIKWY TTEPIOXWV TNG
WYuyxoAoyiac: 'vwon evvoiwy, BEwPIWVY KAl EUTTEIPIKWY

gEuPNUATWY TWV Baoikwv TTEpIoXwv TS YuxoAoyiac.

EpeuvnTikég Kal peBodoAoyikég deg10TNTEG: [ VvWwon Kal
IKAVOTNTA EPAPUOYNG EPEUVNTIKWY OXEDIWV, ATTOKTNON
QECIOTNTWV AVAAUONG KAl EPUNVEINC TTOOOTIKWYV OEOONEVWV TNG
WUXOAOYiaG XPNOIMOTIOIWVTAC OTATIOTIKEG TTAPAMETPOUG,
YPOPIKEC TTAPACTACEIC KAl TTiVAKES dedouEvwy, Xprnon H/Y kai

TEXVOAOYiQC.




[Ttuyio WuyoAloyiag

Baowa MaOnowaka AmoteAeopata

3.

Ae&16TNTEG ONUIOUPYIKAG KAl KPITIKANG OKEWYNG: ATTOKTNON
OECIOTNTWYV ETTIOTNMOVIKAG TTPOCEYYIONG YIA TNV ETTIAUCN
TTPOBANMATWY TTOU OXETICOVTAI UE TN CUPTTEPIPOPA KAl TIG
VONTIKEG DIEPYOATIEC, ETTIOLICN KPITIKAG OKEWYNG OTNV avaAuon,
a¢loAOynon Kal EpUNVEIA TWV TTANPOPOPIWY OTNV ETTICTAMOVIKI)
WuxoAoyikn BiBAIoypagia, deCIOTNTES dIATUTTWONG KAl
UTTEPAOCTTIONG TNG OIKAG TOUC ETTICTAMOVIKNC YVWHNG ME BAon
TNV avAyvwaon, EpUNVEia Kal ouvlean TNG WUXOAOYIKNG
BiBAIoypa@iag, OEOVTOAOYIKN CUMNTTEQIPOPA, KATAVONON TOU

ETTAYYEAUATIKOU TTAQICIOU Kal TNG WYUXOAOYIaC w¢ ETTIOTAMNG.




[Ttuyio WuyoAloyiag

Baowa MaOnowaka AmoteAeopata

4. A€gIOTNTEC ATTOTEAECHATIKNG ETTIKOIVWVIOG (YPATITAC /KAl
TTPOPOPIKAG) TWV EUPNUATWY IO €PEUVAC I TNG WUXOAOYIKNC
BiBAIoypagiac (deCIOTNTEC va £¢Ayouv Ta KUPIA onuEia Kal va
ouvoyilouv KaTA TPOTTO TTEPIEKTIKO TNV WUXOAOYIKN
BiBAloypaia, deCIOTNTEC HETADOONG TNG WUXOAOYIKAC yvWwong

OTO €UPU KOIVO JE TN XPNOoN KaBnuePIVC YAWOOOC).




[Ttuyio WuyoAloyiag
[IpovmoBeoelg
« Avayvwpiopévo atrd Kutrpiakd 2upouAio Avayvwpiong

TitAwv Ztmmoudwyv (https://www.kysats.ac.cy/index.php/el/)
akadnuaiko idpupa

o [1Tuxio diIGpKeIag 3wV R 4%V xpOvwyv availoya JE TO
EKTTAIOEUTIKO oUOTNMA

To ITtuyio WuyoAloylag Oev
eEAOPAALEL TNV AVTOVOLT KOl
aveEaptntn e€aoknon Tov
ETTOLYYEALATOC



https://www.kysats.ac.cy/index.php/el/

ﬁ Kumtplako VOUIKO TTAALO10: 000

[Ttuyrovywv Puyoroywv, Zuppovilo Eyypagng
PuyoAoywv

Kdatoyxog lNruyxiou WuyoAoyiag (dnA. Bachelor):
« AidaoKkaAia BepdTwy PuxoAoyiag
«'Epeuva o€ TouEic wuxoAoyiag
e 2UVEVTEUCN ME OTTOKAEIOTIKO OKOTTO TNV TTAPATIOUTIN O€
EYVEYPOUUEVO WUXOAOYO kal Tlavry doknon AAAwv
KaBNKOVTWY ToU  O&v  EUTTITITOUV  OTO  TTAQiCIO

KaOONKOVTWY TIou  atrodidovTtal OE€  EYYEYPOAUUEVO

WUXOAOYO.




METAIITYXIAKH

EKI'IAIAEYZH
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OAloxkAnpwon Ipomtuytakwv
2TTOVOWV

«Epappoopévn WuxoAoyia cUu@wva PE TIC APXEC
TNG 1I0XU0OUCOC vouobBeaiag

« AKOONMAIKA N EPEUVNTIKI TTOPEIA
«KapiEpa o xwpoug oXeTikoug pe Tnv WYuyoAoyia:

Aloiknon Emixeipnoswyv, Nopikn, larpikr, Koivwvik)
Epyaacia




(a)
E®PAPMOXIMENH

WYXOAOI'TA




©

E@apuoouevn WouyoAoyla

« H epapuoouévn wuxoloyia a@opd Tn XPRoN TwV apXwy, TWV
BewpIwV Kal Twv NEBOGDdWY TNES WPuxoAoyiag yia TNV €TTiAuon
TTPOKTIKWY TTPOBANUATWY OTOV TTPAYHATIKO KOOUO.

« O1 epapuoyEC TNG WPUXOoAoyiag €ival EUPEIEG KAl UTTOPOUV VA
ETTEKTAOOUV 0€ TTOAAOUC TOoMEIG, OTTWS N KAIVIKY) puxoAoyia, n
2 XOAIKN wuxoAoyia, N OpyavwTikr wuxoAoyia, n YuyxoAoyia
oTOV aBANTIOUO Kal GAAOL.

« 2KOTTOC TNG €ival va Bondnoel avlpwTtrouc rj ouadeg va
BEATILLOOUV TNV EUNHEPIA TOUG, VO AVTIMETWTTIOOUV
TTPORAAMATA KAI VO AVATTTUEOUV OECIOTNTEG YIA TTIO
ATTOTEAECHATIKA AEITOUPYiIQ OTAV KABNUEPIVOTNTA TOUC.




-Nouwo TAaioo kat
EEaoxknon tov

EayyeApatog-




Kumntprako Nouwko ITAaiolo

Baon tng ugiotauevng vouobeaiag:

- <kE@appoopévn YuxoAoyia» anuaivel TNV EMOTAPN HECW TNG OTTOIAG
OQOKOUVTAI AUTOVOHO KAl AVEEAPTNTA, ATTOKAEIOTIKA OTTO EYYVEYPAUUEVOUC
WUXOAOYOUG, ETTAYYEANATIKA KOBKovTa TTOU OXETICoVTal PE TN MEAETN,
dIayvwan Kal Bgpatreia TNG avOpwTTIVNG CUUTTEPIPOPAC, TNG TTPOCWTTIKOTATAG
KAl TWV PUXIKWVY AEITOUPYIWY, JE ATTWTEPO OKOTTO TN BEATIWON TNG TTOIOTNTAC
(WG aTOPWV, OPJAdWY KAl CUCTNUATWV

» «KEYKEKPINEVEG EIBIKOTNTES EQAPHOOCHEVNS YUXOAOYIOG» ONUAIVEl TTEVTE
EISIKOTNTES EQAPPOTHEVNE YUXOAOYiag TTou katovopddovTal we TKAIVIKI
WuyxoAoyia, 2ocupBouleuTikr) wuxoAoyia, 3oxXoAIKr)/ EKTTAIOEUTIKN)
YuxoAoyia, 40IKaoTIKr/OIKaVIKI) WuxXoAoyia Kal opyavwTikry/
Blounxavikr) yuxoAoyia ] YuxoAoyia pyaaciag, oi omoieg
TTPOCdIoPIfOVTal WG TETOIEG ATTO OXETIKA IATUTTWON TTOU AvVayPA@ETAl OTA

SITTAwPaTa Kail/fj TTpoKUTITouV atrd TNV avaAuTiki Babuoloyia Twv
METATTTUXIAKWY TOUG OTTOUDWV"




ﬁ Eykekpluevec e101k0TnTeC
Epapuoouevne Wuyoloyiag

OULP®VA LLE TNV 10YVovoa vopobeotia

« KAIvikry WuyxoAoyia

« 2UMBOoUAeuTIK YUuxoAoyia

« 2XOAIKN/E@appoouévn EkmraideuTiky YuyoAoyia
« Aikavikr)/AikaoTik) YuxoAoyia

« OpyavwrTikn/Epyaciakny/ Biounxavikn YuxoAloyia n
YuyxoAoyia TG Epyaciacg
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EmtayyeAuatikn katoyvpwon

« TO eTTAyYeEApQ TOU eyyeypappévou YuxoAOyou KATOXUPWVETAI Kal
eAéyxeTal Baon Tou «O TTEPi Eyypapnc WuxoAoywv Nopog tou
1995 (N.68(1)/1995».

e 2UMPWVA PE TOV VOO, VIO TNV a0 @AAION ADEIOG AOKNONG
ETTAYYEAUATOG EQAPUOCHEVOU WUXOAOYOU TTPOATTAITEITAL:
1. Ttuyio otnv Yuxohoyia g,cheion

2. METATITUXIOKO (\aster n, ABaxropike) O€ EYKEKPIPEVN EIOIKOTNTA
EPAPUOOHEVNG L|JUXOr}\OYIG§ TTOU OTTOKTNONKE PETA OTTO OTTOUOEG
dlapkeiag dUo (2) TOUAAXIOTOV XPOVWY O€ AVAYVWPIOHEVEG AVWTATEG

OXOAEG (KYZATZ),
H

5 xpovia g avayvwpiopévn avwtatn oXoAn (KYZATZ)
KAl

1000 wpeg eTroTrTEUOPEVNG KAIVIKAG AOKNONG, €K TwV OoTToiwv o1 500
va €ival avaTTOOTIA0TO KOUPATI TOU JETATITUXIOKOU TTPOYPAUNATOG
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>vupovio Eyypaepng
YuyxoAoywv

To ZuuBouAio , Eyypaopng , YuyxoAoywv (SEW,
www.seps.org.cy/) £§£TGC£I KAl eyypagel e@ApPUOCUEVOUG

WUXOAOYOUG OTA OXETIKA UNTPWA
«Opyavo adelodoTnong
« YITOUPYIKO 2UuBoUAIO ue e€ionynon Ttou 2EW.
EyKpivel apuOOIEC KPATIKEG UTTNPECIEC I 1I0IWTIKOUG
OPYaVIOUOUC VIO TTPAKTIKI AoKNOoN

https://www.seps.org.cy/
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(B) .
AKAAHMAIKH 'H

EPEYNHTIKH
WYXOAOI'TA
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Axaonuaikn n Epevvnmkn
Yuyyoloyia

« H OewpnTiKR puxoAoyia acxoAcital ye TV avATITUEN KAl TN
OO TWV BEWPIWYV TTOU £CNYOUV TNV AvOPWTTIVI CUPTTEPIPOPA
Kl TIC YUXIKEC Ddlepyaaiec. AUTEC oI BewpieC avaAuouy TIC
O1a@opEeS TITUXEG TNG avBpwITTIivnS pUONG, OTTWGS N yvwaon, Ol
ouvaloONUATIKEC DIEPYATIEC, N ECEAICN TNC OCUPTTEPIPOPAC KAl O
TPOTTOC YE TOV OTTOI0 O AvOPpwWTTOI AAANAETTIOPOUV HE TO
TTEPIBAAANOV TOUC.

« KdBe Bewpia TTpooTrabei va EpuNVEVOEI KOl VA €ENYNCEI TNV
AvVOPWTTIVI CUPTTEPIPOPA KAl TIC WUXIKEC DIEPYATIEC ATTO
OIAPOPETIKEC OTITIKEC YWVIEG, TTPOCPEPOVTAC £TOI OIAPOPES
TTPOCEVYIOEIC KAl KATAVONON Yia TOV TPOTTO AEITOUpPYiag ToU
avOpWTTIVOU JUaAoU.
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E10wotntec OempnTIKNC
PYoyoloylag

« Avatrtudlakn WuyxoAoyia: MeAETN TNG AVATITUENG KAl TWV
aAAaywv TTou cupBaivouv Kata Tn didpkela TNG (wng

« Koivwvikn WuyxoAoyia: MeAETN TOU TTWG OI AVOPWTTIVES
OKEWEIC, TO OUVAIOBUATA KAl Ol CUUTTEPIPOPEC eTTNPEAlOVTAI
aTTO TIC KOIVWVIKEC OUVONKEC KAl TIC AAANAETTIOPACEIC TWV
ATOUWV

« EkTTandeuTIK) Wu)xoAoyia: MeAéTn Twv diadikaoiwyv pabnong,
d1daoKaAiag Kal acloAdynong oTo eKTTAIOEUTIKO TTEPIBAAAOV

« FvwoTikA WuxoAoyia: MeAéTn Twv diavonTiKwy dIEpyaTiwy,
OTTWG TNG AvTIANYNG, TNG TTPOCOXNG Kal TNG PVARNG

950+ e101koTNTEG O0TNV YU)OAOYia
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EnayyeAunatikn Katoyvpwon ya
MH epapuoouevovg KAadoug

o AVOYVWPIOUEVO €TTAYYEAPQ/ €10IKOTNTO
« Agv xpeldleTal adela eCAoKNONG ETTAYYEAUATOG

e Mg peTaTTTUXIOKO TITAO UTTOPEI VA ECAOCKNAOCEI TN UN

EPAPUOCHPEVN E10IKOTNTA




MeTammu)akeg TrTovOEC

omv Kvnpo




ﬁ MeTamtuylakee omovodeg otnv Kompo

« NavemoTtiuio Kotrpou

« EQappoopuéva MNMpoypduuara
« MaoTep otn ZxoAIkry WuxoAoyia*
« A1dakTopikd otnv KAIviky WuyoAoyia*

« OcwpnTIKA Mpoypdupara
« MaoTep otn N'vwoTikA kai EktraideuTtikr) WYuxoAoyia
« MaoTep otnv Koivwvikn kai Avatrtugiakr) WYuyxoAoyia
« MdoTep oTn ZX0AIKN ZupuBouAeuTikh Kal KaBodrynon
« MdoTep ota ZupTtrepiPopikd OIKOVOUIKA
« AIdakTopIKO oTnVv YuxoAoyia

« MavemoTipio Asukwaiag N UNIVERSITY
« EQappoouéva Mpoypduuara “ of NICOSIA
« MaoTep otnv KAivikry WuyoAoyia*
« MdoTtep otn ZupBouleuTikry WuyoAoyia*
« MaoTep otn 2x0AIkry WuxoAoyia*
« QewpnTIKA Mpoypaupara
« MdaoTep otnv ExkTraideuTtikry WYuyoAoyia
« AidakTopikd otnv YuyoAoyia

Mpa  [Tavemompio
Kurpou

* Epapuogpéva Tpdypauua




Metamtuylakeg omovoeg otnv Kompo

« EupwTraiké MavemoTtipio Kutrpou (:7 5‘:{.?,2,‘*;:‘,,
« EQappoouéva MNMpoypduuara L Cyprus
« MaoTep otnv KAivikry WuyxoAoyia*
« MaoTep otnv EQappoopuévn ABANTIKR) WuxoAoyia®
« OewpnTIKA Mpoypaupara
« MaoTep otnv Wuxikn Yyeiag Maidiou kai E@riou
« MdoTep otnv WuxoAoyia
« A1dakTopikd oTnv YuyoAoyia

« MavemoTtipio NedamoAng - Neapolis
- Epapuoopéva Mpoypdupara . University
« MaoTep otn ZupBouleuTikiy Wuxoloyia* - Pafos
« OewpnTIKA Mpoypaupara
« MdaoTep otnv ExktraideuTtikry WYuyoAoyia

« AiIdakTOpIKO oTnV WuxoAoyia N2

™ University of
- UCLan Cyprus Central L)afmcashire
« MdoTep otn Aikavikry Yuyohoyio* UCLan Cyprus

* EQapuoCuévo TTPOYPANHa
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EITIAITEAMATIKH
AITOKATAXTAXH
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EmtayyeAuatikn AsmaoyoAnon

o EKTTaIOEUTIKOC/ AKODNMUATKOC

« Epeuvntncg

« QEPATTEUTNC

e 2UYYpPaPEQC

« AIOIKNTIKI) B€0N

« ACloAoynTn¢

* 2UPBOUAOG (Emyeiprioewy, opyavioewy KAT)

o [1poypappara TTapEPBacnc/ PYuXoekTTaideuon
« KAIvIkr) ETroTTTEiO
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Xwpo1 EpYo00TNONC

« AKadnuaika Idpuparta « Kévrpa Wuxikng uyeiag

e 2XOAIKEC HOVADEC « Yuxiatpikd voookoueia
« Noookopeia » KAIVIKEG ] KEVTPQ UyEiag
« Kévrpa AtTokaTtacTaong

o |DIWTIKOG TOPEQGS . SWEPOVIOTIKG

« Emixeipriocic/Opyaviouoi/ 10pUMOTA/PUAOKEG
IdpUupaTa o ABANTIKEC OPADOEC
« 2UMBOUAEUTIKO KEVTPA « YTTNpeoieg Yyeiag
. EpeuvnTikd EpyaoTripia - Oikol Euynpiag
¢ 2TPATOG .
« AoTuvopia
« ACQOAAIOTIKEG ETAIPEIES

« ETaipeieg dlapnuicewy
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[IpoomTikeC amaoyoAnong otnyv
Kompo

« ANuOOI0G TOPEQG
« YTnpeoieg Wuxikng Yyeiag, Ytroupyeiou Yyeiag (~50)

« Yrnpeoia ExkmaideuTiknc YuxoAoyiag Tou Ytroupyeiou Maideiag, MNoAimiopou,
ABANTIONOU Kal NeoAaiag (~50+20)

« TpAua Ymnpeoiwv Koivwvikng Eunuepiag (~10+)
« EOvIKy ®poupd & AoTuvopia (~10)

o IDIWTIKOC TOPEQGS
« IDIWTIKG ypaeia
« EBeAovTIKOUC OpyavIOuoUg
 [Npoypapuarta ATTeEaApTNONG
« 2UMBOUAOI OpYQVIOPWYV KaI ETTIXEIPAOEWV

« AKadnuaikog Topéag
« O1 yuxoAoyol, eQapuocpéVol Kal N TTou ival katoxol AIdaKTopikou, epyalovTal
WG aKadNUAIKOoi Kal EPEUVNTEC OTA TTAVETTIOTAMIA TNS KUTTpOou.

« 40 1TEPITTIOU PUXOAOYOI CrjuEpa epyodoToUVTal aTTO Ta KUTTPIAKA TTAVETTIOTHUIAL.

Népav twv 700 EYYEYPOAUHEVWY WUXOASYWV
gpyadovral otnv Kutrpo




XYNAE2XMOX
PYXOAOI'QN

KYIIPOY

https://www.cypsa.org.cy/




©

Opaua

« Opapd pag cival n avamrruén, diapuAaén kai diadoon TnG
emotApNG TG YuxoAoyiag atnv KuTtrpo.
« ATTOOTOANR paOg gival

« H avamrruén ka1 diadoon tn¢ yvwong TNG ETIOTAUNS TNG
WYuxoAoyiag 1600 o€ akadnuaiko TTAaiolo, 600 Kal 0TO EUPU KOIVO

« H euaioOnrorroinon tou koivou yia 6épata WYuyoAoyiag
« H mpow@non xai diacpaAion Tou erayyéApaTtog Tou WYuxoAoyou

« Baon
« ETTayyeAuartiky deovroloyia
« Ala@avela
« 2UVEPYOODIQ
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[TuAwveg Opaonc

« ETTOYYEAUQTIKA AQVATITUEN

« [1podoTrion eTAYYEAUATOG

« Evnuépwon

« [1Anpo@oépnon Kal euaiobnToTToinoNn




« EupwTraikl OpooTtrovdia Twyv EBvikwy Evwoewv YuxoAoyiag.

« Forum yia va mrpow8Beital N eupwTraiki cuvepyaaoia o€ €va eupu ACHUA TOPNEWVY TNG
aKadNMaAikNG eKTTaidEUONG, TNG TTPOKTIKNS WUXOAOYiag Kal TNG €PEUVAC.

« Yrapxouv 35 evwoelg uEAn 1ng EFPA 1Tou ektrpoowTrouv trepitrou 300.000 wuxoAdyoug.

« O1 opyavwoelg uEAn TNG EFPA aoxoAouvTal ye Tnv TTpowBnaon Kai 1N BeATiwon TNG
WUXOAOYIaG WG ETTAYYEANA KAl WG ETTIOTNMOVIKOU TOEQ.

« O1 puxoAoyol Twv peAwv TG EFPSA cival ettayyeAuaTieg, KaBwg Kal akadnuaikoi Kal
EPEUVNTEC.

« H OpooTrovdia €xel wg évav atrd Toug aTOXOUG TNG TNV EVOWHATWON TNG TTPAKTIKNAG ME
TNV €PEUVA Kal TRV TTPOWBNON MIAG OAOKANPWHEVNG ETTIOTAMNG TG WUXOAOYIOGC.

« O 2uvdeouog YuxoAoywv Kutrpou gival To HEAOG TTou eKTTPOOWTTEl TNV KUTTPO 0TNV
EFPA. O Zuvdeopog ival TTARpeG HEAOG oTnV Opydvwaon Kal CUPUETEXEI OTIG
dpaCcTNPIOTNTES TNG.

« AuTEC PTTOpPED Va gival 2uvédpia, Opadeg Epyaciag aAAG Kal Goknon TTONITIKAG O€
etritredo EupwTraikng ‘Evwong.




EYXAPIXTOYME!!!

7000 1260

@ www.cypsa.org.cy

A

Card

s info@cypsa.org.cy

n >Vvoeouog Puyoroywv Kvmpov @CyprusPsy

@ >Ovdeopoc Puyohoywv Kompov
@cy.psychological.asso



http://www.cypsa.org.cy/

