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 ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ; 

▪Υπάγεται  στις κοινωνικές και ανθρωπιστικές 

επιστήμες και έχει ως κύριο στόχο της τον άνθρωπο, 

το περιβάλλον του ,  τις ανάγκες του και τη σχέση 

μεταξύ αυτών. 

▪Το θεωρητικό υπόβαθρο της αντλείτε από επιστήμες 

όπως η, ψυχολογία, η ψυχιατρική, η κοινωνιολογία, 

βιολογία, το δίκαιο, η φιλοσοφία, τα οικονομικά και 

από θεωρίες της κοινωνικής εργασίας. 



ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ;

▪Η εφαρμογή της περιλαμβάνει διάφορες μορφές 

θεραπείας και συμβουλευτικής  σε άτομα, ομάδες και 

εργασία με την κοινότητα , χάραξη  κοινωνικής 

πολιτικής και πολιτικές παρεμβάσεις. 

▪Επιδιώκει την κοινωνική αλλαγή, κοινωνική 

δικαιοσύνη, κοινωνική πρόνοια και κοινωνική 

ευημερία των ατόμων, ομάδων, κοινοτήτων και των 

κοινωνιών για να επιφέρει ριζικές αλλαγές προς 

όφελος των ανίσχυρων και ευάλωτων κοινωνικών 

ομάδων. 



ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ

Ο/Η Κοινωνικός/ή Λειτουργός βρίσκεται πάντα στην πρώτη 

γραμμή ώστε να συμβάλει στην παροχή υπηρεσιών 

κοινωνικής φροντίδας.  Ασχολείται με το άτομο και με το 

περιβάλλον του (οικογένεια) παρεμβαίνει με κατ’ οίκον 

επισκέψεις, για να διερευνήσει τις συνθήκες στις οποίες ζει 

και να εξετάσει τα διάφορα δίκτυα στήριξής του.



ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ

Είναι σημαντικό να γνωρίζεις ότι:

Οι Κοινωνικοί Λειτουργοί:

▪ Προσφέρουν  υπηρεσίες κυρίως σε ευάλωτες ομάδες 

με σκοπό την πρόληψη ή την αντιμετώπιση 

ανθρώπινων αναγκών και κοινωνικών 

προβλημάτων. 

▪ Έρχονται σε άμεση επαφή με τον άνθρωπο, 

εντοπίζουν, μελετούν και εκτιμούν το πρόβλημά του 

▪ Παρεμβαίνουν άμεσα και έμμεσα για την 

αντιμετώπιση του προβλήματος 

▪ Παρέχουν Συμβουλευτική και  Ψυχοκοινωνική  

στήριξη 



Σου ταιριάζει αν:

▪ Είσαι υπεύθυνος/η, παρατηρητικός/ή, 

διακριτικός/ή, νοιάζεσαι για τον 

συνάνθρωπό σου

▪ Προσπαθείς να κατανοείς τα προβλήματα 

των άλλων

▪ Έχεις υπομονή, ψυχραιμία, ψυχική αντοχή 

και ενσυναίσθηση 

▪ Έχεις καλές επικοινωνιακές δεξιότητες

▪ Σε διακρίνει αντικειμενικότητα και 

αμεροληψία και σέβεσαι τη 

διαφορετικότητα



ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ

Είναι σημαντικό να γνωρίζεις ότι:

▪ Αναζητούν τις αιτίες που 

διαταράσσουν τη φυσική, την 

ψυχολογική, την οικονομική ή 

την ηθική ισορροπία ενός 

ατόμου, μιας οικογένειας ή μιας 

ομάδας. 

▪ Βοηθάνε τα άτομα να 

προσαρμοστούν στο περιβάλλον 

τους ή την δικτύωση τους  στον 

κατάλληλο φορέα για να λύσουν 

τα προβλήματά τους

Απαραίτητα χαρακτηριστικά:

 

▪ η αγάπη για τον άνθρωπο, 

▪ ευαισθησία και ενδιαφέρον για τα 

κοινωνικά προβλήματα που 

αντιμετωπίζει, 

▪ κατανόηση, υπομονή, επιμονή και 

να λειτουργεί χωρίς προκαταλήψεις, 

εμπάθειες ή προτιμήσεις.



▪Η διάρκεια σπουδών είναι τέσσερα (4) 

χρόνια, 

▪Το περιεχόμενο σπουδών καλύπτει τη 

θεωρητική και εφαρμοσμένη γνώση για 

απόκτηση δεξιοτήτων πρόληψης  και 

θεραπείας για την επίλυση κοινωνικών 

προβλημάτων

▪Θα αποκτήσεις γνώσης για  έρευνα, 

σχεδιασμό, ανάπτυξη και αξιολόγηση 

προγραμμάτων 

ΣΠΟΥΔΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ



▪ Γνώσεις για την βιο-ψυχο-κοινωνική ανάπτυξη και 

κοινωνική λειτουργικότητα του ανθρώπου σε 

διάφορα κοινωνικά συστήματα (οικογένειες, ομάδες, 

οργανισμούς, κοινότητες και θεσμούς), 

▪Θα εφοδιαστείς με τις επαγγελματικές αρχές και 

αξίες του Κοινωνικού Λειτουργού

▪Θα κάνεις 1200 ώρες πρακτικής άσκησης και θα 

εκπαιδευτείς σε πραγματικές συνθήκες εργασίας σε 

διάφορες υπηρεσίες κοινωνικής πρόνοιας. 

▪Απόκτηση άδειας άσκησης του επαγγέλματος με 

μόνο το πτυχίο.



Ολοκληρώνοντας τις σπουδές σου θα μπορείς να λάβεις άμεσα άδεια άσκησης επαγγέλματος του 

Κοινωνικού Λειτουργού και να εργαστείς:

▪ Παιδί και Οικογένεια 

▪ Υπηρεσίες Ενηλίκων 

▪ Υπηρεσίες Ηλικιωμένων 

▪ Υπηρεσίες για ΑμεΑ

▪ Ψυχική Υγεία & Υγεία 

▪ Παραβατικότητα 

▪ Εγκληματικότητα 

▪ Σχολική Κοινωνική Εργασία 

▪ Τοπική Αυτοδιοίκηση 

▪ Ένοπλες Δυνάμεις 

▪ Αστυνομία 

▪ Βιομηχανίες – Επιχειρήσεις 

▪ Ιδιωτικά Γραφεία 

ΠΟΥ ΘΑ ΕΡΓΑΣΤΕΙΣ



ΠΩΣ ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΜΑΘΕΙΣ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ

▪ Περισσότερη διερεύνηση με άτομα που εμπιστεύομαι, επαγγελματίες, 

ειδικούς, Σύμβουλο του σχολείου 

▪ Σύνδεσμος Κοινωνικών Λειτουργών Κύπρου http://www.casw.org.cy/

▪ Συμβούλιο Εγγραφής Επαγγελματιών Κοινωνικών Λειτουργών 

http://seeklk.org/

http://www.casw.org.cy/


ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΣ

Για να πετύχεις πρέπει:

▪ Να αγαπάς αυτό που επέλεξες 

να κάνεις – να σε ενθουσιάζει,

να περνάς καλά

▪ Να είσαι αφοσιωμένος/η – να 

δίνεις το 100% 

▪ Να παρακολουθείς τις εξελίξεις 

στο επάγγελμα σου - διά βίου 

μάθηση



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ !!!!
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