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▪ Το δίκτυο Euroguidance αποτελείται από τα Κέντρα 
Πληροφόρησης για θέματα Εκπαίδευσης και 
Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΕΚΠΕΕΚ) σε όλη την 
Ευρώπη.

▪ Περιλαμβάνει 65 Κέντρα που συγχρηματοδοτούνται 
από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή μέσω του Προγράμματος 
Erasmus+ και τις αρμόδιες Εθνικές Αρχές

Το δίκτυο Euroguidance



Το Δίκτυο EUROGUIDANCE
www.euroguidance.gov.cy

Η προώθηση της κινητικότητας στο χώρο της 
Ευρώπης για λόγους εκπαίδευσης και 
κατάρτισης

Η ενημέρωση του κοινού και 
των ειδικών σε θέματα 
συμβουλευτικής σχετικά με τις 
ευκαιρίες εκπαίδευσης στην 
Ευρώπη

ΣΤΟΧΟΙ του ΔΙΚΤΥΟΥ 

Η διάχυση γνώσεων και καλών 
πρακτικών σε θέματα 
συμβουλευτικής μέσω υλοποίησης 
προγραμμάτων ανταλλαγής 
Συμβούλων Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού

Η διασύνδεση και ανταλλαγή ποιοτικής πληροφόρησης 
μεταξύ των επαγγελματιών των ευρωπαϊκών χωρών σε θέματα που 
αφορούν στη Συμβουλευτική και τον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό, στην Εκπαίδευση, στην Κατάρτιση και στην 
Απασχόληση μέσω σεμιναρίων, συνεδρίων, εκπαιδευτικών 
ημερίδων και πολλών άλλων δράσεων 

Σε ποιους απευθύνεται

Σύμβουλους 
καθοδήγησης και 
άλλοι επαγγελματίες 
που δίνουν 
πληροφόρηση για 
θέματα κινητικότητας 
στην εκπαίδευση και 
κατάρτιση

Μαθητές, φοιτητές, 
γονείς, άνεργοι 
που ζητούν 
πληροφόρηση για 
ευκαιρίες 
εκπαίδευσης και 
κατάρτισης στην 
Ευρώπη 

▪Η μελέτη της 
ευρωπαϊκής 
διάστασης στη 
Συμβουλευτική και 
στον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό 



Δράσεις Euroguidance Κύπρου

▪ Εκδόσεις

– Ενημερωτικό 
υλικό και 
οδηγούς που 
προάγουν τη 
συμβουλευτική 
και καθοδήγηση 
στην Κύπρο και 
στην Ευρώπη



Νέα ιστοσελίδα www.euroguidance.gov.cy

http://www.euroguidance.gov.cy/


Το Δίκτυο EURES

Προώθηση της δίκαιης κινητικότητας των 
εργαζομένων στην Ευρώπη από το 1993



Το Δίκτυο EURES
EURopean Employment Services

• Παρέχει πληροφορίες, συμβουλές και καθοδήγηση σε άτομα (και κυρίως νέους) σχετικά 

με ευκαιρίες απασχόλησης και συνθηκών διαβίωσης και εργασίας στην ΕΕ.

• Ένα δίκτυο από εκπαιδευμένους Σύμβουλους παρέχει υπηρεσίες σε άτομα που αναζητούν 

εργασία αλλά και σε εργοδότες για πρόσληψη και τοποθέτηση σε διαθέσιμες θέσεις 

εργασίας σε 31 χώρες. Το Δίκτυο διαχειρίζεται περισσότερες από 4 εκατ. κενές θέσεις εργασίας 

μέσω της Πύλης EURES  (www.eures.europa.eu) 

▪ Με την επιλογή «Αναζήτηση εργασίας» μπορείτε να έχετε πρόσβαση σε πολλές θέσεις εργασίας 

      σε 31 ευρωπαϊκές χώρες.

▪ Mπορείτε να καταχωρήσετε το βιογραφικό σας σημείωμα για να είναι διαθέσιμο για την αναζήτηση 

      από χιλιάδες εγγεγραμμένους εργοδότες από όλη την Ευρώπη (μέσω EUROPASS)

▪ Λαμβάνετε ειδοποιήσεις μέσω email για κενές θέσεις εργασίας που ταιριάζουν με το βιογραφικό σας.

▪ Οι Σύμβουλοι EURES παρέχουν πληροφόρηση και βοήθεια για το πώς να υποβάλετε αίτηση και με 

ποιον να επικοινωνήσετε

                         Οι υπηρεσίες EURES προσφέρονται εντελώς δωρεάν

Όλες οι Πληροφορίες βρίσκονται στην ιστοσελίδα μας : www.eures.gov.cy

http://www.eures.europa.eu/
http://www.eures.gov.cy/


Σκοπός του EURES
EURopean Employment Services

• Παρέχει πληροφορίες, συμβουλές και καθοδήγηση για δυνητικά 

μετακινούμενους εργαζομένους σχετικά με ευκαιρίες απασχόλησης, 

καθώς και συνθηκών διαβίωσης και εργασίας στην ΕΕ.

• Παρέχει υπηρεσίες σε άτομα που αναζητούν εργασία και στους 

εργοδότες για πρόσληψη και τοποθέτηση σε διαθέσιμες θέσεις 

εργασίας σε 31 χώρες.

• Παρέχει υπηρεσίες σε εργαζομένους, αναζητούντες εργασίας και κάθε 

πολίτη που επιθυμεί να επωφεληθεί από την αρχή της ελεύθερης 

κυκλοφορίας εντός της ΕΕ σχετικά με εργασία στην Ευρώπη.

 



Το Δίκτυο Λειτουργεί μέσω δύο σημαντικών πυλώνων: 

Πώς λειτουργεί το Δίκτυο

Ο Ανθρώπινος Πυλώνας
-οι Σύμβουλοι EURES 

Η Δικτυακή πύλη EURES

Μεταξύ τους, παρέχουν ένα ευρύ
φάσμα πληροφοριών, κενών θέσεων εργασίας 

και βιογραφικών
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The EURES Portal 
www.eures.europa.eu 

http://www.eures.europa.eu/
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Διαβίωση και εργασία σε μια χώρα 
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Νέα Ιστοσελίδα EURES Κύπρου -
www.eures.gov.cy 

7

http://www.eures.gov.cy/


European On line Job Days 
www.europeanjobdays.eu 

http://www.europeanjobdays.eu/






EURES Targeted Mobility Scheme

Το (EURES TMS)είναι "στοχευμένο Πρόγραμμα  κινητικότητας" που 
χρηματοδοτεί την μετακίνηση για εργασία από ένα ΚΜ σε ένα αλλό. 

Το πρόγραμμα στοχεύει να βοηθήσει νέους να βρουν εργασία, πρακτική 
άσκηση ή μαθητεία σε άλλο κράτος μέλος.

 Οι υποψήφιοι πρέπει να είναι υπήκοοι ή νόμιμοι κάτοικοι σε αυτές τις χώρες οι οποίοι 
μετακινούνται σε άλλη χώρα της ΕΕ για εργασία, κατάρτιση ή πρακτική εξάσκηση (18 ετών +)

 Έχουν εξασφαλίσει σύμβαση εργασίας για τουλάχιστο 6 μήνες ή κατάρτιση και πρακτική άσκηση 
για τουλάχιστο 3 μήνες σε άλλο ΚΜ από αυτό που κατοικούν. 
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ΤΟ Πρόγραμμα χρηματοδοτεί: 

Μαθήματα γλώσσας (μέχρι €2000) 

Έξοδα Ταξιδιού για interview με εργοδότη (μέχρι €500) 

Έξοδα Μετεγκατάστασης (μέχρι €1400)

Έξοδα αναγνώρισης επαγγελματικών προσόντων, για σκοπούς 

εξάσκησης του επαγγέλματος (μέχρι €400)

Για να γίνει η χρηματοδότηση θα πρέπει να υπάρχει πρόθεση 

από εργοδότη που έχει κενή θέση στο δίκτυο EURES να 

εργοδοτήσει άνεργο 
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To Δίκτυο ανταλλαγής νέων

• Το πρόγραμμα EURODYSSEE προσφέρεται από το Υπουργείο Εργασίας, Πρόνοιας και Κοινωνικών 
Ασφαλίσεων, μέσω του Τμήματος Εργασίας σε συνεργασία με την Ένωση Δήμων Κύπρου. 

• Δίνει την ευκαιρία σε νέους 18-32 ετών να αποκτήσουν εργασιακή πείρα σε άλλη ευρωπαϊκή χώρα 
(occupational/vocational training) για περίοδο 4-7 μηνών) σε μία από τις περιοχές-μέλη του προγράμματος 
EURODYSSEE. 

• Η επιχορήγηση της κινητικότητας δίνεται στους συμμετέχοντες από τους συμβαλλόμενους φορείς της 
εκάστοτε χώρας υποδοχής και το ύψος της επιχορήγησης εξαρτάται από τους κανονισμούς της χώρας 
υποδοχής (από 400-700 ευρώ κάθε μήνα),  παρέχεται διαμονή ( με wifi, ηλεκτρικό και νερό 
συμπεριλαμβανομένων) . 

• Το πρόγραμμα παρέχει επίσης ασφαλιστική κάλυψη δίνει την δυνατότητα παρακολούθησης εντατικών 
μαθημάτων ξένης γλώσσας κατά την περίοδο κατάρτισης. 

Όλες οι θέσεις του προγράμματος είναι διαθέσιμες στο www.eurodyssee.eu

http://www.eurodyssee.eu/
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Στο πρόγραμμα μπορούν να συμμετάσχουν νέοι  οι οποίοι: 
1) Είναι μεταξύ 18 και 32 ετών κατά την ημερομηνία αναχώρησής τους, 
2) Είναι εγγεγραμμένοι άνεργοι στα Γραφεία της Δημόσιας Υπηρεσίας 
Απασχόλησης,
3) Έχουν ολοκληρώσει κατάρτιση ή σπουδές (κάτοχος σχετικού 
πιστοποιητικού ή τίτλου) στο πεδίο στο οποίο σχετίζεται η πρακτική 
άσκηση που προσφέρει η θέση. 
4) Έχουν νόμιμη  παραμονή στην Κυπριακή Δημοκρατία
5) Έχουν επαρκή γνώση της γλώσσας που θα χρησιμοποιείται κατά την 
διάρκεια της πρακτικής άσκησης

Όλες οι θέσεις του προγράμματος είναι διαθέσιμες στο www.eurodyssee.eu

http://www.eurodyssee.eu/


Τα  Ευρωπαϊκά Δίκτυα και Προγράμματα του 
Τμήματος Εργασίας που μπορούν να βοηθήσουν τους 

νέους 
(και όχι μόνο!!)  

Αντώνης Κάφουρος 

Ανώτερος Λειτουργός Εργασίας

Akafouros@dl.mlsi.gov.cy

22400820

mailto:Akafouros@dl.mlsi.gov.cy
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