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ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 2023                         
ΓΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΤΑΞΗ                
ΣΤΟΥΣ ΠΙΝΑΚΕΣ ΔΙΟΡΙΣΙΜΩΝ 

 
 
 
 
Κωδ. Γνωστικού Αντικειμένου: 410 

Γνωστικό Αντικείμενο: Ειδικοί Εκπαιδευτικοί (Ειδικών Μαθησιακών, 

Νοητικών, Λειτουργικών και Προσαρμοστικών Δυσκολιών) 

Ημερομηνία: 7 Νοεμβρίου 2023 

 

Οδηγίες: 

1. Το ονοματεπώνυμο, ο αριθμός ταυτότητας, ο κωδικός υποψηφίου 

και ο κωδικόςεξεταστικού κέντρου να γραφούν, αυστηρά μόνο 

εντός του πλαισίου, που βρίσκεται στο άνω αριστερό μέρος του 

εξωφύλλου. 

ΑΝΑΒΑΘΜ/ΤΗΣ:  

Σ.Β. Βαθμός Σ.Β. Βαθμός  

1   11   

2   12   

3   13   

4   14   

5   15   

6   16   

7   17   

8   18   

9   19   

10   20   

Συν. Βαθμ.: 

2. Στα περιθώρια του τετραδίου αναγράφεται μόνο ο αριθμός της 

ερώτησης ή του ζητήματος ή του προβλήματος που απαντάται. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ΓΙΑ ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΗ ΧΡΗΣΗ 
 

                                            ΤΕΛΙΚΟΣ ΒΑΘΜΟΣ 

 

1ος ΒΑΘΜ/ΤΗΣ:  
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4   14   
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6   16   

7   17   

8   18   

9   19   

10   20   

Συν. Βαθμ.: 

 
…………………… 

 
 

2ος ΒΑΘΜ/ΤΗΣ:  

Σ.Β. Βαθμός Σ.Β. Βαθμός  

1   11   

2   12   

3   13   

4   14   

5   15   

6   16   

7   17   

8   18   

9   19   

10   20   

Συν. Βαθμ.:  
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ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΣΤΟΥΣ  

ΠΙΝΑΚΕΣ ΔΙΟΡΙΣΙΜΩΝ 2023 

 

 

Εξεταζόμενο αντικείμενο (Κωδικός): Ειδικοί Εκπαιδευτικοί (Ειδικών 
Μαθησιακών, Νοητικών, Λειτουργικών και Προσαρμοστικών Δυσκολιών) (410) 
 

 

Ημερομηνία και ώρα εξέτασης:  Τρίτη, 07 Νοεμβρίου 2023, 15:30 – 18:30 

 

 

 

 

Διευκρινίζεται ότι: 

 

1. Όπου στο εξεταστικό δοκίμιο γίνεται αναφορά σε ειδικό σχολείο, 

δημοτικό σχολείο και νηπιαγωγείο, ο όρος αφορά σε δημόσιο σχολείο. 

2. Η χρήση του φύλου στους/στις εκπαιδευτικούς και στους/στις 

μαθητές/μαθήτριες στο εξεταστικό δοκίμιο είναι τυχαία. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΤΟ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΟ ΔΟΚΙΜΙΟ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ 34 ΣΕΛΙΔΕΣ 
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ΜΕΡΟΣ Α΄ (Γενικό):  

• Το εξεταστικό δοκίμιο του Μέρους Α΄ αποτελείται από 18 ερωτήσεις. 

• Ο όρος επαγγελματίες ειδικής εκπαίδευσης αφορά σε ειδικό/ή εκπαιδευτικό 
ειδικών μαθησιακών, νοητικών, λειτουργικών και προσαρμοστικών δυσκολιών, 
σε ειδικό/ή εκπαιδευτικό λογοθεραπείας, σε ειδικό/ή εκπαιδευτικό 
εργοθεραπείας και σε ειδικό/ή εκπαιδευτικό φυσιοθεραπείας. 

• Στις ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής η ορθή απάντηση είναι μία και στο σημείο 
της απάντησης πρέπει να αναγράφεται το αντίστοιχο γράμμα. 

• Στις ερωτήσεις όπου πρέπει να συμπληρωθούν περισσότερα του ενός κενού ή 
στοιχείου, η απάντηση θα θεωρείται ορθή μόνο σε περίπτωση που απαντηθούν 
ορθά όλα τα κενά ή στοιχεία. 

• Όπου αναφέρονται οι περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές 
Ανάγκες Νόμοι, η αναφορά αφορά στην ενοποίηση του 1999 έως 2020 
[Ν.113(Ι)/1999, Ν.69(Ι)/2001, Ν.87(Ι)/2014, N.166(I)/2020].  

• Όπου αναφέρονται οι Κανονισμοί των περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών 
με Ειδικές Ανάγκες Νόμων, η αναφορά αφορά στην ενοποίηση των περί 
Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές Ανάγκες Κανονισμών 2001 και 
2013 [Κ.Δ.Π. 186/2001 και Κ.Δ.Π. 416/2013]. 

• Όπου γίνεται αναφορά στο Υπουργείο Παιδείας, η αναφορά αφορά στο 
Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας. 

• Συνολικός αριθμός μονάδων = 20 
 
 
Ερώτηση 1 
 
Σύμφωνα με τους Περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές Ανάγκες Νόμους, 
ένας από τους πιο κάτω ορισμούς είναι ορθός: 
 
Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 
 

α. «Ειδική αγωγή και εκπαίδευση» είναι η εκπαίδευση των παιδιών με ειδικές 
ανάγκες σε όλες τις υποχρεωτικές βαθμίδες εκπαίδευσης, η οποία στοχεύει 
στην κοινωνική ένταξη και ανεξάρτητη ζωή.  

β. «Προδημοτική ειδική αγωγή» είναι η αγωγή των παιδιών με ειδικές ανάγκες από 
την ηλικία των τριών ετών μέχρι την ηλικία εισδοχής στο δημοτικό σχολείο, η 
οποία στοχεύει να προετοιμάσει το παιδί να ενταχθεί στο δημοτικό. 

γ. «Σχολείο ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης» είναι το δημόσιο ειδικό σχολείο που 
παρέχει ειδική εκπαίδευση σε παιδιά με ειδικές ανάγκες, με σκοπό να τα 
προετοιμάσει για την ανεξάρτητη διαβίωση και επαγγελματική αποκατάσταση. 

δ. «Παιδί» είναι το άτομο από την ηλικία των τριών ετών μέχρι την ηλικία 
συμπλήρωσης της μέσης εκπαίδευσης, το οποίο παρακολουθεί προγράμματα 
ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης ανάλογα με τη βαθμίδα στην οποία βρίσκεται. 

 
Απάντηση:………………………………………………………………….…………….. 

 
(Μονάδες: 1) 
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Ερώτηση 2 

Σύμφωνα με τους Περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές Ανάγκες Νόμους, 
η Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης μπορεί να αποφασίσει: 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. τη μείωση του αριθμού των παιδιών μιας γενικής τάξης όταν υπάρχει στην τάξη 

παιδί με διάγνωση ειδικών αναγκών, η οποία εμπίπτει σε προκαθορισμένες 
κατηγορίες. 

β. την παραχώρηση διδακτικών περιόδων στους/στις επαγγελματίες ειδικής 
εκπαίδευσης που εργάζονται σε ειδικό ή γενικό σχολείο για τη διεκπεραίωση 
αξιολογήσεων παιδιών που βρίσκονται στη διαδικασία διάγνωσης ειδικών 
αναγκών. 

γ. τον βαθμό απαλλαγής των γενικών εκπαιδευτικών, στην τάξη των οποίων φοιτά 
παιδί με διάγνωση ειδικών αναγκών, από διδακτικές περιόδους για να 
προσφέρουν εξατομικευμένη στήριξη και να προετοιμάζονται επαρκώς. 

δ. την προσαρμογή του αριθμού των παιδιών που φοιτούν σε μια ειδική μονάδα 

ώστε να τηρείται η προκαθορισμένη αναλογία ειδικού/ής εκπαιδευτικού, 
σχολικού/ής βοηθού και παιδιών με διάγνωση ειδικών αναγκών.  

 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 
 

(Μονάδες: 1) 
Ερώτηση 3 
 
Τα παιδιά που φοιτούν σε σχολεία ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης κατανέμονται σε 
ομάδες. Σύμφωνα με τους Περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές Ανάγκες 
Νόμους, ο αριθμός των μαθητών/μαθητριών στις ομάδες αυτές καθορίζεται με βάση 
τις αξιολογημένες ανάγκες κάθε παιδιού, από ομάδα που αποτελείται από τον/την 
Διευθυντή/Διευθύντρια του σχολείου, έναν/μία Εκπαιδευτικό Ειδικής Εκπαίδευσης και 
από:  
 
Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 
 

α. Εκπαιδευτικό/ή Ψυχολόγο και Βοηθό Διευθυντή/Διευθύντρια. 

β. Επιθεωρητή/Επιθεωρήτρια Ειδικής Εκπαίδευσης και Εκπαιδευτικό/ή 
Ψυχολόγο. 

γ. Συνδετικό/ή Λειτουργό και Βοηθό Διευθυντή/Διευθύντρια.  

δ. Εκπαιδευτικό/ή Ψυχολόγο και Συνδετικό/ή Λειτουργό. 

 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

 

(Μονάδες: 1) 
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Ερώτηση 4 

 

Σύμφωνα με τον Περί Στοιχειώδους Εκπαιδεύσεως Νόμο, τα παιδιά με ειδικές ανάγκες 

νηπιαγωγείου, δημοτικού ή σχολείου ειδικής αγωγής και εκπαίδευσης μπορούν να 

αποχωρούν από το σχολείο για λόγους παρακολούθησης θεραπειών, έπειτα από 

έγκριση: 

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

 

α. του οικείου Επιθεωρητή ή της οικείας Επιθεωρήτριας. 
 

β. του προέδρου της Επαρχιακής Επιτροπής Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης. 
 

γ. του Διευθυντή ή της Διευθύντριας του σχολείου που φοιτά το παιδί. 
 

δ. του Διευθυντή ή της Διευθύντριας Δημοτικής Εκπαίδευσης. 
 

 

Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

 

(Μονάδες: 1) 

 
Ερώτηση 5 
 
Να συμπληρώσετε τα κενά: 
 
Σύμφωνα με τους Κανονισμούς των Περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές 

Ανάγκες Νόμων, η απόφαση που λαμβάνεται από την Κεντρική Επιτροπή μετά την 

ένσταση του γονέα γνωστοποιείται ……………………………………………………… 

και κοινοποιείται ……………………………………………………………………………… 

σε διάστημα όχι μεγαλύτερο των τριών μηνών από την ημερομηνία υποβολής της 

ένστασης.  

 (Μονάδες: 1) 

Ερώτηση 6 

 

Να συμπληρώσετε το κενό: 

 

………………………………………………………………………………… παρακολουθεί 

την εφαρμογή των Περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές Ανάγκες Νόμων 

και διατυπώνει εισηγήσεις στον/στην Υπουργό Παιδείας για θέματα και σχέδια 

ανάπτυξης που σχετίζονται με την ειδική αγωγή και εκπαίδευση.  

 

(Μονάδες: 1) 
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Ερώτηση 7 
 
Σύμφωνα με τους Κανονισμούς των Περί Αγωγής και Εκπαίδευσης Παιδιών με Ειδικές 
Ανάγκες Νόμων, στην έκθεση επαναξιολόγησης ενός παιδιού που φοιτά σε δημόσιο 
ειδικό σχολείο, η οποία διαβιβάζεται στην Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και 
Εκπαίδευσης, θα πρέπει να περιλαμβάνονται οι απόψεις των πιο κάτω: 
 
Απάντηση: 
 

1. ………………………………………………………………………………………….. 

2. ………………………………………………………………………………………….. 

3. ………………………………………………………………………………………….. 

4. ………………………………………………………………………………………….. 
 

(Μονάδες: 2) 

 

 

 
Ερώτηση 8 

Σύμφωνα με το Άρθρο 24 της Σύμβασης του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών για τα 

Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία, τα συμβαλλόμενα κράτη οφείλουν να 
ενισχύσουν τα άτομα με αναπηρία να μάθουν τις ικανότητες που είναι απαραίτητες για 
τη ζωή ώστε να προωθήσουν την πλήρη και ίση συμμετοχή τους στην εκπαίδευση και 
στην κοινωνία μέσω της διευκόλυνσης:  

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. της εκμάθησης της νοηματικής γλώσσας και της προώθησης της γλωσσικής 

ταυτότητας της κοινότητας των κωφών. 

β. της διάχυσης της γραφής Μπρέιγ (Braille) και της παροχής του κατάλληλου 

εξοπλισμού δαχτυλογράφησης στη Μπρέιγ (Braille) στα γενικά σχολεία. 

γ. της επικοινωνίας μέσω της παροχής εξατομικευμένης υποστηρικτικής 

τεχνολογίας και της εκπαίδευσης των εκπαιδευτικών στη χρήση της. 

δ. της εκμάθησης της απτικής νοηματικής γλώσσας και της εργοδότησης του 

απαραίτητου αριθμού διερμηνέων. 

 

Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

 

(Μονάδες: 1) 
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Ερώτηση 9 
 
Σύμφωνα με εγκύκλιες οδηγίες, κατά την πρώτη εβδομάδα κάθε νέας σχολικής 
χρονιάς, υποχρέωση για συμπλήρωση του εντύπου «Ανάληψης Καθηκόντων» έχουν 
μόνο οι ακόλουθες κατηγορίες ειδικών εκπαιδευτικών:  
 
Απάντηση: 
 

1. ……………………………………………………………………………………..…… 

2. ………………………………………………………………………………………..… 

3. ………………………………………………………………………………………..… 

 
(Μονάδες: 1) 

 
Ερώτηση 10  
 
Η Μαργαρίτα φοιτά στο νηπιαγωγείο της γειτονιάς της και λαμβάνει στήριξη από 
επαγγελματίες ειδικής εκπαίδευσης. Κατά τη διάρκεια πολυθεματικής συνάντησης 
εκφράζονται απόψεις σχετικά με το καταλληλότερο πλαίσιο φοίτησης της Μαργαρίτας 
για την επόμενη σχολική χρονιά. Η εκπαιδευτική ψυχολόγος υποστηρίζει ότι είναι 
καλύτερα να φοιτήσει στην ειδική μονάδα του γειτονικού δημοτικού σχολείου, γιατί η 
αναπηρία της δεν της επιτρέπει τη φοίτηση στο γενικό σχολείο. Οι επαγγελματίες 
ειδικής εκπαίδευσης προτείνουν να φοιτήσει στη γενική τάξη γιατί πιστεύουν ότι η 
αναπηρία της, τής το επιτρέπει. Η νηπιαγωγός που της κάνει μάθημα προτείνει να 
φοιτήσει στη γενική τάξη για να επωφεληθεί από τη συμμετοχή της στις δραστηριότητες 
της γενικής τάξης. Με βάση τις αρχές της Σύμβασης του Οργανισμού Ηνωμένων 
Εθνών για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία, να επιλέξετε την ορθή 
τεκμηρίωση: 
 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 
α. Η τεκμηρίωση της εκπαιδευτικής ψυχολόγου βασίζεται στην αρχή της μη 

διάκρισης. 
 

β. Η τεκμηρίωση των επαγγελματιών ειδικής εκπαίδευσης βασίζεται στην αρχή της 
ισότητας ευκαιριών. 

 
γ. Η τεκμηρίωση της νηπιαγωγού βασίζεται στην αρχή της πλήρους και 

αποτελεσματικής συμμετοχής και συμπερίληψης στην κοινωνία. 
 

δ. Η τεκμηρίωση όλων των επαγγελματιών της πολυθεματικής συνάντησης 
βασίζεται στον σεβασμό για τη διαφορετικότητα και αποδοχή των ατόμων με 
αναπηρία, ως μέρος της ανθρώπινης διαφορετικότητας και ποικιλομορφίας. 

 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

 

(Μονάδες: 1) 
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Ερώτηση 11  

Ιδιωτικό πανεπιστήμιο στην Κύπρο ζήτησε από επαγγελματίες ειδικής εκπαίδευσης 
δημοσίων σχολείων να συμπληρώσουν ερωτηματολόγια που αφορούν στη διάγνωση 
και θεραπεία παιδιών που φοιτούν στα σχολεία τους. Σύμφωνα με εγκύκλιες οδηγίες, 
οι επαγγελματίες ειδικής εκπαίδευσης μπορούν να συμπληρώσουν τα 
ερωτηματολόγια, εφόσον αυτά προέρχονται από: 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. κρατικά Πανεπιστήμια σε συνεργασία με το Υπουργείο Παιδείας, το Υπουργείο 
Εργασίας και το Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες. 

β. λειτουργούς της Δημόσιας Υπηρεσίας στο πλαίσιο της συνεργασίας του 
Υπουργείου Παιδείας με τις Ιατρικές Υπηρεσίες και τις Υπηρεσίες Δημόσιας 
Υγείας. 

γ. το Τμήμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης Ατόμων με Αναπηρίες στο πλαίσιο της 

συνεργασίας του με το Υπουργείο Παιδείας και το Υπουργείο Υγείας. 

δ. τις Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας στο πλαίσιο της συνεργασίας τους με τις 

Ιατρικές Υπηρεσίες. 
 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

(Μονάδες: 1) 

 
Ερώτηση 12 

Η Ομάδα Σχολικού Εκφοβισμού ενός δημοτικού σχολείου διαπίστωσε ότι ο 
Κωνσταντίνος, παιδί με εγκεφαλική παράλυση που φοιτά στη Δ΄ τάξη, έχει δεχθεί 
εκφοβιστική συμπεριφορά από τον Αλέξη, παιδί που φοιτά στη Στ΄ τάξη. Σύμφωνα με 
εγκύκλιες οδηγίες, ποιο από τα πιο κάτω ισχύει; 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Ο/Η επαγγελματίας ή οι επαγγελματίες ειδικής εκπαίδευσης του σχολείου 

αναλαμβάνουν τη διαχείριση περιστατικών που αφορούν παιδιά με αναπηρία. 

β. Η Ομάδα Διαχείρισης εκφοβιστικών περιστατικών καταγράφει σε σχετικό 

έντυπο τον τρόπο με τον οποίο έγινε διαχείριση του περιστατικού και 
ενημερώνεται ο Ατομικός Φάκελος του παιδιού. 

γ. Κάποιος/α ειδικός/ή (π.χ. της Υπηρεσίας Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας) 
εμπλέκεται στη διαδικασία διαχείρισης του περιστατικού για να συζητήσει το 
θέμα με τα αρμόδια άτομα στο σχολείο. 

δ. Ο/Η Διευθυντής/Διευθύντρια του σχολείου ακολουθεί την υφιστάμενη πολιτική 

για διαχείριση περιστατικών εκφοβισμού, η οποία δεν διαφοροποιείται αν 
εμπλέκεται στο περιστατικό παιδί με αναπηρία. 

 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

(Μονάδες: 1) 
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Ερώτηση 13  

Ο Μάριος είναι ένα παιδί 7 ετών με εγκεφαλική παράλυση που φοιτά σε ειδικό σχολείο. 
Κατά τη διάρκεια της φοίτησής του χρησιμοποιεί εξειδικευμένο ατομικό εξοπλισμό, ο 
οποίος του παραχωρήθηκε μετά από απόφαση της Επαρχιακής Επιτροπής Ειδικής 
Αγωγής και Εκπαίδευσης. Έπειτα από επαναξιολόγηση αποφασίστηκε, κατά την 
επόμενη σχολική χρονιά, ο Μάριος να φοιτήσει σε ειδική μονάδα δημοτικού σχολείου. 
Σύμφωνα με εγκύκλιες οδηγίες, ο εξειδικευμένος εξοπλισμός του μαθητή: 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. μεταφέρεται από τη διεύθυνση του ειδικού σχολείου στο δημοτικό σχολείο στο 

οποίο πρόκειται να φοιτήσει ο μαθητής. 

β. παραδίδεται στους γονείς του μαθητή, οι οποίοι αναλαμβάνουν να τον 

μεταφέρουν στο δημοτικό σχολείο στο οποίο πρόκειται να φοιτήσει το παιδί 
τους. 

γ. καταγράφεται στο βιβλίο περιουσίας του ειδικού σχολείου και αξιοποιείται προς 
όφελος άλλου μαθητή ή άλλης μαθήτριας. 

δ. επιστρέφεται από τη διεύθυνση του ειδικού σχολείου στο Υπουργείο Παιδείας, 
το οποίο αναλαμβάνει να ακολουθήσει την προβλεπόμενη διαδικασία. 

 
 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

 

(Μονάδες: 1) 

 

 
Ερώτηση 14  
 
O Μενέλαος είναι ένας μαθητής 16 ετών με νοητική αναπηρία και φοιτά σε ειδικό 
σχολείο. Τον τελευταίο καιρό είναι κλεισμένος στον εαυτό του, δεν μιλά πολύ και γενικά 
παρουσιάζει αλλαγή στη συμπεριφορά του. Η ειδική εκπαιδευτικός της τάξης τον 
προσεγγίζει και καταφέρνει να αποσπάσει πληροφορίες που δείχνουν ότι στον μαθητή 
έχει ασκηθεί σεξουαλική βία από ένα ενήλικο μέλος της οικογένειάς του. Σύμφωνα με 
εγκύκλιες οδηγίες, σε ποιες υπηρεσίες θα πρέπει να αποταθεί με σειρά 
προτεραιότητας;  
 
Απάντηση: 
 

1. ……………………………………………………………………………………..…… 

2. ………………………………………………………………………………………..… 

3. ………………………………………………………………………………………..… 

 
(Μονάδες: 2) 
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Ερώτηση 15 

O Αχιλλέας φοιτά στη γενική τάξη της προδημοτικής και στην ειδική μονάδα που 
λειτουργεί στο διπλανό δημοτικό σχολείο. Σύμφωνα με εγκύκλιες οδηγίες, στις 
περιπτώσεις που κάποιο παιδί υποχρεωτικής προδημοτικής εκπαίδευσης φοιτά σε 
ειδική μονάδα, η οποία λειτουργεί στο δημοτικό σχολείο, την ευθύνη για την υλοποίηση 
του Ατομικού Προγράμματος Εκπαίδευσης και ό,τι απορρέει από αυτό έχει: 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. η Διεύθυνση του νηπιαγωγείου με τον/την Ειδικό/ή Εκπαιδευτικό της ειδικής 
μονάδας του δημοτικού σχολείου. 

β. η Διεύθυνση του δημοτικού σχολείου στο οποίο λειτουργεί η ειδική μονάδα. 

γ. ο/η Ειδικός/ή Εκπαιδευτικός που έχει την ευθύνη της ειδικής μονάδας του 

δημοτικού σχολείου. 

δ. η Διεύθυνση του νηπιαγωγείου στο οποίο είναι εγγεγραμμένο το παιδί. 

 
 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

 

(Μονάδες: 1) 

 
Ερώτηση 16 

Στην αρχή της νέας σχολικής χρονιάς, μια λογοθεραπεύτρια κρίνει ότι χρειάζεται να 
τερματιστεί η παροχή λογοθεραπείας σε μαθήτρια Γ’ τάξης. Οι γονείς της μαθήτριας 
διαφωνούν με την απόφαση της λογοθεραπεύτριας. Σύμφωνα με εγκύκλιες οδηγίες, 
νοουμένου ότι υπάρχει αυτή η διαφωνία, η λογοθεραπεύτρια θα πρέπει να ενημερώσει 
τη συνδετική λειτουργό του σχολείου για την απόφασή της και να στείλει στην 
Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης σχετικό έντυπο ή επιστολή 
τερματισμού της λογοθεραπείας. Μαζί με το έντυπο ή την επιστολή χρειάζεται να 
επισυνάψει: 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. αίτημα επαναξιολόγησης της μαθήτριας πριν τον τερματισμό. 

β. έντυπο στο οποίο οι γονείς να δηλώνουν υπεύθυνα ότι διαφωνούν με την 
απόφαση για τερματισμό. 

γ. λογοθεραπευτική αξιολόγηση που να δικαιολογεί τον τερματισμό. 

δ. έντυπο στο οποίο να αναγράφεται ο τελικός αριθμός των μαθητών/τριών που 

θα συνεχίσουν να λαμβάνουν λογοθεραπεία.  
 
 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

(Μονάδες: 1) 
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Ερώτηση 17 
 
Η Γεωργία θα αποφοιτήσει φέτος από το ειδικό σχολείο. Συμμετείχε με επιτυχία στο 
πρόγραμμα προεπαγγελματικής εκπαίδευσης του οποίου απαιτούσε ένταξη στην 
Τεχνική Σχολή μια μέρα τη βδομάδα. Κατά την αποφοίτησή της, τι θα λάβει που θα 
επιβεβαιώνει την ολοκλήρωση της φοίτησής της και από που; 
 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

………………………………………………………………………………………………….. 

(Μονάδες: 1) 

 
Ερώτηση 18 

Σύμφωνα με τα καθήκοντα και τις υποχρεώσεις των ειδικών εκπαιδευτικών είναι 

απαραίτητο να γνωρίζουν τα καθήκοντα των σχολικών βοηθών/συνοδών. Σύμφωνα 
με αυτά, ένας/μία σχολικός/ή βοηθός/συνοδός θα πρέπει, ανάμεσα σε άλλα:  

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. να συνοδεύει παιδιά στην τουαλέτα εφαρμόζοντας πρόγραμμα αυτομέριμνας, 

να αναλαμβάνει την καθαριότητα των παιδιών (π.χ. αλλαγή πάνας, σκούπισμα 
μύτης, πλύσιμο κ.λπ.) και να χορηγεί φαρμακευτική αγωγή σε παιδιά, κατόπιν 
γραπτής συγκατάθεσης των γονιών.  

β. να δέχεται τις οδηγίες της διεύθυνσης και του/της εκπαιδευτικού της ειδικής 

μονάδας για την εκτέλεση των καθηκόντων του/της, να συμμετέχει σε 
πολυθεματικές συναντήσεις και να βοηθά στην ετοιμασία, οργάνωση και 
εκτέλεση των δραστηριοτήτων της ειδικής μονάδας. 

γ. να συνεργάζεται με τη διεύθυνση και όλο το προσωπικό του σχολείου προς 

όφελος των παιδιών, να καθαρίζει παιχνίδια και εξοπλισμό και να μεταφέρει 
παιδιά με κινητικά προβλήματα εντός και εκτός σχολείου. 

δ. να παρακολουθεί σεμινάρια, εντός των ωρών εργασίας, τα οποία οργανώνονται 
από τη Σχολική Εφορεία ή από το Υπουργείο Παιδείας, να συζητά θέματα που 
αφορούν τα παιδιά με τους εκπαιδευτικούς και τους γονείς και να βοηθά στη 
σίτιση των παιδιών, στις περιπτώσεις που αυτό είναι αναγκαίο. 

 
 
Απάντηση:………………………………...…………………………………….……………. 

 

(Μονάδες: 1) 

 

 

 

 
ΤΕΛΟΣ ΜΕΡΟΥΣ  Α΄ 

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙ ΤΟ ΜΕΡΟΣ  Β΄ 
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ΜΕΡΟΣ Β΄: (Ειδικό)  

 

• Το εξεταστικό δοκίμιο του Μέρους Β΄ αποτελείται από 26 ερωτήσεις. 

• Στις ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής η ορθή απάντηση είναι μία και στο σημείο 

της απάντησης πρέπει να αναγράφεται το αντίστοιχο γράμμα.  

• Στις ερωτήσεις αντιστοίχισης οι ορθοί συνδυασμοί γραμμάτων – αριθμών να 

αναγράφονται στην απάντηση. 

• Συνολικός αριθμός μονάδων = 80 

 

 

Ερώτηση 1 

 

Στην αρχή της σχολικής χρονιάς ένας ειδικός εκπαιδευτικός παραλαμβάνει τον φάκελο 

μιας καινούριας μαθήτριας του σχολείου, η οποία φοιτά στη Γ΄ δημοτικού και έχει 

εγκριθεί να φοιτήσει σε ειδική μονάδα. Συγκεκριμένα, η μαθήτρια παρουσιάζει  χαμηλό 

νοητικό δυναμικό, δυσκολίες προσαρμογής στην τάξη και στο σχολικό περιβάλλον, 

καθώς επίσης και διαταραχή ελλειμματικής προσοχής με υπερκινητικότητα. Στον 

ατομικό φάκελο της μαθήτριας, που διατηρείται στο σχολείο, περιλαμβάνονται μόνο οι 

εγκρίσεις από την Επαρχιακή Επιτροπή Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (ΕΕΕΑΕ) και 

τα Ατομικά Προγράμματα Εκπαίδευσης (ΑΠΕ) των προηγούμενων χρόνων. Ποια 

επιλογή είναι η καταλληλότερη, προκειμένου ο ειδικός εκπαιδευτικός να έχει 

ολοκληρωμένη εικόνα του μαθησιακού προφίλ του παιδιού, για να καταρτήσει το ΑΠΕ 

του στο νέο πλαίσιο φοίτησης; 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Αλληλογραφία με το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, ιστορικό 

παιδιού, ιατρικά πιστοποιητικά, εκπαιδευτική αξιολόγηση από τον γενικό 

εκπαιδευτικό και δείγμα εργασιών.  

β. Ιστορικό παιδιού, ιατρικά πιστοποιητικά και εκπαιδευτική αξιολόγηση από τον ειδικό 

εκπαιδευτικό. 

γ. Ιστορικό παιδιού, αλληλογραφία με το Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και 

Νεολαίας, εκπαιδευτικές αξιολογήσεις από τον εκπαιδευτικό ψυχολόγο και τον 

ειδικό εκπαιδευτικό. 

δ. Ιστορικό παιδιού, εκπαιδευτικές αξιολογήσεις από τον εκπαιδευτικό ψυχολόγο, τον 

παιδοψυχίατρο, τον γενικό εκπαιδευτικό και τον ειδικό εκπαιδευτικό. 

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 2 
 
Η Άννα θα φοιτήσει φέτος στη Γ΄ δημοτικού. Κατά την προηγούμενη σχολική χρονιά, η 

Άννα παρουσίαζε προβλήματα στην παραγωγή του γραπτού λόγου. Στην αξιολόγηση 

που πραγματοποιήθηκε από τον εκπαιδευτικό ψυχολόγο αναφέρεται ότι η μαθήτρια 

παρουσιάζει περιφερική δυσγραφία. Τι είδους μαθησιακή εικόνα αναμένεται να 

παρουσιάζει η Άννα στη Γ΄ τάξη, με βάση την αξιολόγησή της, έτσι ώστε ο ειδικός 

εκπαιδευτικός να συμπεριλάβει τους κατάλληλους στόχους στο Ατομικό Πρόγραμμα 

Εκπαίδευσής (ΑΠΕ) της;   

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση:  
 

α. Η Άννα θα παρουσιάζει προβλήματα λεπτής κινητικότητας και οπτικής 

αντίληψης, άρα τα κείμενά της θα είναι δυσανάγνωστα αλλά χωρίς ορθογραφικά 

λάθη. Αναμένεται να παρουσιάζει προβλήματα στην αντιγραφή, στο κράτημα 

του μολυβιού και στην ταχύτητα των κινήσεων σχεδιασμού του γράμματος.  

β. Η Άννα θα παρουσιάζει προβλήματα στη χωρική αντίληψη, άρα θα επηρεάζεται 

η απόσταση των γραμμάτων μεταξύ τους, τα κείμενά της θα είναι 

δυσανάγνωστα και θα παρουσιάζει προβλήματα στην αντιγραφή. Αναμένεται να 

μην παρουσιάζει ορθογραφικά λάθη και η ταχύτητα γραφής της να είναι 

κανονική.  

γ. Η Άννα θα παρουσιάζει προβλήματα στη φωνολογική επεξεργασία, άρα τα 

κείμενά της θα είναι δυσανάγνωστα και με πολλά ορθογραφικά λάθη. 

Αναμένεται να μην παρουσιάζει προβλήματα στην αντιγραφή ή την ταχύτητα 

των κινήσεων σχεδιασμού του γράμματος.   

δ. Η Άννα θα παρουσιάζει προβλήματα στη λεπτή κινητικότητα και χωρική 

αντίληψη, άρα τα κείμενά της θα είναι δυσανάγνωστα και με ορθογραφικά λάθη. 

Αναμένεται να παρουσιάζει προβλήματα στην αντιγραφή, στο κράτημα του 

μολυβιού και στην ταχύτητα γραφής.  

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12 

Ερώτηση 3 
 
Τα παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες παρουσιάζουν αδυναμίες στον γνωστικό, γλωσσικό 

ή/και μαθηματικό τομέα. Ποια από τις πιο κάτω δηλώσεις δεν αντιπροσωπεύει τις 

δυσκολίες αυτών των παιδιών στα Μαθηματικά;  

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Παρουσιάζουν δυσκολίες στην όραση και στην ακοή. 

β. Παρουσιάζουν δυσκολίες να αντιληφθούν μοτίβα και σχέσεις αριθμών, να 

συγκρίνουν σχέσεις αριθμών και να εκτελούν νοερούς υπολογισμούς.  

γ. Παρουσιάζουν δυσκολίες να μετρήσουν και να παραμείνουν εντός της επιφάνειας 

εργασίας, μπερδεύουν τις στήλες και τα ψηφία αριθμών. 

δ. Παρουσιάζουν δυσκολίες να ανακαλέσουν αριθμούς ή μαθηματικές έννοιες και να 

ακολουθήσουν διαδικασίες επίλυσης προβλημάτων. 

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 2) 

 
 
Ερώτηση 4 
 

Η Μαρία, μαθήτρια της Στ΄ δημοτικού με εγκεφαλική παράλυση, χρησιμοποιεί σε 

καθημερινή βάση τον φορητό ηλεκτρονικό υπολογιστή για τις εργασίες της στην τάξη. 

Η Μαρία δυσκολεύεται στην αντιγραφή των πληροφοριών από τον πίνακα, ιδιαίτερα 

όταν οι πληροφορίες δεν μπορούν να δοθούν σε ηλεκτρονική μορφή (π.χ., εικόνες, 

διαγράμματα). Η δασκάλα της τάξης σε συνεργασία με την ειδική εκπαιδευτικό 

αναζητούν συμπληρωματικό εξοπλισμό υποστηρικτικής τεχνολογίας που θα βοηθήσει 

τη Μαρία στο μάθημα. Ποια επιλογή από τις πιο κάτω είναι η κατάλληλη; 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Λογισμικό μετατροπής κειμένου σε ομιλία. 

β. Λογισμικό μετατροπής φωνής σε κείμενο. 

γ. Φορητή κάμερα ηλεκτρονικού υπολογιστή. 

δ. Μαγνητόφωνο και μικρόφωνο για ηχογράφηση. 

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 2) 
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Ερώτηση 5 

Ο κύριος Κώστας, ειδικός εκπαιδευτικός, καλείται να αξιολογήσει τις μαθηματικές 

δεξιότητες του Παύλου, μαθητή της Γ΄ δημοτικού με μαθησιακές δυσκολίες. Για τον 

σκοπό αυτό, επέλεξε τις πιο κάτω δραστηριότητες. Ποιοι δείκτες επάρκειας 

αξιολογούνται με βάση το Αναλυτικό Πρόγραμμα των Μαθηματικών σε κάθε 

δραστηριότητα; Κάθε ορθή απάντηση βαθμολογείται με 1 μονάδα. 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΔΕΙΚΤΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 

α. Να χρησιμοποιήσεις τα ψηφία 

2, 3, 6, 7, μία φορά το καθένα, 

για να σχηματίσεις διψήφιους 

αριθμούς και να τους 

τοποθετήσεις σε σειρά 

αρχίζοντας από τον μικρότερο. 

 

……………………………………………………... 

……………………………………………………… 

β. Να δείξεις και να ονομάσεις 

τους αριθμούς 238, 479 και 994 

με τη χρήση του υλικού Dienes. 

 

……………………………………………………... 

……………………………………………………… 

γ. Σε ποια από τις πιο κάτω 

σειρές θα εμφανιστεί ο αριθμός 

60;  

1,2,3,4,5, …  

2,4,6,8,10, … 

 

……………………………………………………... 

……………………………………………………… 

δ. Να χρωματίσεις με το ίδιο 

χρώμα τις κάρτες που 

αναπαριστούν τον ίδιο αριθμό.  

60 + 18         40 + 5       30 + 15    

60 + 32         50 + 28            

 82   78   45            

 

……………………………………………………... 

……………………………………………………… 

 

(Mονάδες: 4) 
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Ερώτηση 6 
 
Κατά τη φετινή σχολική χρονιά, δύο μαθήτριες με νευροαναπτυξιακή διαταραχή 

φοιτούν σε ειδική μονάδα δημοτικού σχολείου και εντάσσονται στην Α΄ τάξη. Ο ειδικός 

εκπαιδευτικός, επιδιώκοντας να δημιουργήσει ένα περιβάλλον αλληλοσεβασμού και 

αποδοχής στη γενική τάξη, συνεργάζεται με την εκπαιδευτικό της τάξης. Ποια επιλογή 

από τις πιο κάτω μπορεί να αποτελεί βασικό στόχο στο Ατομικό Πρόγραμμα 

Εκπαίδευσης (ΑΠΕ) των δύο μαθητριών, ώστε να αναπτύξουν τις κοινωνικές τους 

δεξιότητες και υγιείς διαπροσωπικές σχέσεις με τα υπόλοιπα παιδιά; 

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Οι μαθήτριες να συνειδητοποιούν ότι η γνώμη, οι σκέψεις και οι πράξεις τους 

έχουν αξία και ότι έχουν δικαίωμα να τις εκφράζουν και να αναγνωρίζουν στοιχεία 

για τον εαυτό τους με τρόπο που να αναπτύσσεται η αυτοεκτίμησή τους. 

β. Οι μαθήτριες να αναγνωρίζουν, να κατανοούν και να εκφράζουν δικά τους βασικά 

συναισθήματα, να παρατηρούν, να αναγνωρίζουν και να ανταποκρίνονται στα 

συναισθήματα των άλλων. 

γ. Οι μαθήτριες να ορίζουν τι είναι φιλία και να αντιλαμβάνονται τη σημασία της, να 

προσδιορίζουν τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα μιας καλής φιλίας μέσα από 

παραδείγματα και να αναφέρουν συμπεριφορές που προάγουν υγιείς και σωστές 

σχέσεις στο σχολείο, στο σπίτι και στην κοινότητα. 

δ. Οι μαθήτριες να εκτιμούν την αξία του σεβασμού προς τον εαυτό τους και τους 

άλλους, μέσα από συμπεριφορές και πράξεις στην καθημερινότητα και να 

εισηγούνται και να οργανώνουν δράσεις που προκαλούν συναισθήματα χαράς στο 

σπίτι, στην τάξη και στο σχολείο. 

  

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 7 
 

Παρακάτω παρουσιάζεται μέρος ενός Ατομικού Εκπαιδευτικού Προγράμματος (ΑΠΕ) 

μαθητή της Ε΄ δημοτικού, ο οποίος έχει διαγνωστεί στο φάσμα του αυτισμού. 

Συγκεκριμένα, παρατηρούνται ορισμένες γνωστικές δυσκολίες (π.χ., διάσπαση 

προσοχής), παρορμητικότητα, δυσκολίες στην επικοινωνία και στην κοινωνική του 

αλληλεπίδραση. Η ειδική εκπαιδευτικός, μετά το πρώτο εξάμηνο της εξατομικευμένης 

παρέμβασης, αξιολόγησε τον μαθητή και σημείωσε στο ΑΠΕ τις παρατηρήσεις της. 

 

Ε. ΑΝΑΛΥΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 
ΘΕΜΑ:  Ανάγνωση και Κατανόηση 

ΓΕΝΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ:  

1. Να κατανοεί το περιεχόμενο ενός κειμένου. 

2. Να επεξεργάζεται μια κοινωνική κατάσταση που αναφέρεται στο κείμενο, να 

εντοπίζει το πιθανό πρόβλημα και να προτείνει λύσεις. 

 

Ημερ. Περιγραφή Στόχου Ημερ. Αξιολόγηση 

9/2022 Να απαντά σε ερωτήσεις 
κατανόησης με ολοκληρωμένες 
προτάσεις χωρίς να ξεφεύγει από 
το θέμα. 

2/2023 Παρατηρήθηκε βελτίωση, 
χρήση σχετικά 
ολοκληρωμένων 
απαντήσεων, τείνει όμως να 
ξεφεύγει και χρειάζεται 
επαναφορά στο θέμα. 

9/2022 Να απαντά σε ερωτήσεις όπως 
«ποιος;», «πότε;», «πού;», «πώς;» 
και «γιατί;». 

2/2023 Δυσκολεύεται στο να 
απαντά στην ερώτηση 
«γιατί;». 

9/2022 Να χαρακτηρίζει τους ήρωες και τις 
καταστάσεις του κειμένου. 

2/2023 Δίνει απλούς 
χαρακτηρισμούς (π.χ., 
καλός, κακός). 

9/2022 Να σειροθετεί τα βασικά γεγονότα 
του κειμένου που διάβασε με 
οπτικό βοήθημα (εικόνες). 

2/2023 Είναι σε θέση να σειροθετεί 
μέχρι 4 εικόνες. 

9/2022 Να σειροθετεί τα βασικά γεγονότα 
του κειμένου που διάβασε χωρίς 
οπτικό βοήθημα (εικόνες). 

2/2023 Δυσκολεύεται ακόμη χωρίς 
οπτικό βοήθημα (εικόνες). 

9/2022 Να εντοπίζει τα βασικά σημεία και 
την κεντρική ιδέα του κειμένου. 

2/2023 Δυσκολεύεται ακόμα σε 
μεγάλα κείμενα. Χρειάζεται 
οπτικό βοήθημα (εικόνες). 

9/2022 Να αναφέρει πιθανές λύσεις σε 
διάφορες καταστάσεις και 
κατάλληλους τρόπους αντίδρασης 

2/2023 Δυσκολεύεται ακόμα 
αρκετά. 

9/2022 Να αναφέρει συναισθήματα  των 
ηρώων της ιστορίας αλλά και δικά 
του σε σχέση με την ιστορία. 

2/2023 Δυσκολεύεται πολύ.  

9/2022 Να αναφέρει τι του άρεσε και τι δεν 
του άρεσε και να αιτιολογεί την 
απάντησή του. 

2/2023 Δυσκολεύεται πολύ, 
ιδιαίτερα στην αιτιολόγησή 
του. 
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Ερώτηση 7α 

Λαμβάνοντας υπόψη την αξιολόγηση της ειδικής εκπαιδευτικού, να δηλώσετε σε ποιο 
τομέα φαίνεται το παιδί να παρουσιάζει τις μεγαλύτερες δυσκολίες; 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Nα απαντά σε ερωτήσεις κατανόησης ανοικτού τύπου με επαρκή αιτιολόγηση και 

να σειροθετεί τουλάχιστον τρία γεγονότα με ή χωρίς οπτικό βοήθημα (εικόνες). 

β. Nα κατανοεί και να αναφέρει την κεντρική ιδέα ενός κειμένου μικρής έκτασης καθώς 

και να εξηγεί τι του άρεσε εκφράζοντας τα συναισθήματά του. 

γ. Να χαρακτηρίζει και να αιτιολογεί τα συναισθήματα των ηρώων της ιστορίας καθώς 

και του εαυτού του.  

δ. Να χρησιμοποιεί κατάλληλο λεξιλόγιο για να χαρακτηρίσει τους ήρωες της ιστορίας.  

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 

 

Ερώτηση 7β 

Ως συνέχεια του προηγούμενου ΑΠΕ, η ειδική εκπαιδευτικός στην προσπάθειά της να 
βοηθήσει τον μαθητή, κατά το δεύτερο εξάμηνο αποφάσισε να εφαρμόσει ένα 
εμπλουτισμένο ατομικό πρόγραμμα το οποίο εστίαζε στη διδασκαλία:  

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. στρατηγικών ανάπτυξης περιγραφικού λόγου και στην αναγνώριση κειμενικών 

ειδών. 

β. στρατηγικών ανάπτυξης αφηγηματικού λόγου και στον εμπλουτισμό λεξιλογίου. 

γ. στρατηγικών κατανόησης κειμένου και στην ενίσχυση της αναγνωστικής ευχέρειας 

του μαθητή. 

δ. κειμενικών ειδών και στον εμπλουτισμό του λεξιλογίου του μαθητή.   

 

Απάντηση: ……………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 8 

Η Δανάη είναι μαθήτρια της Δ΄ δημοτικού με μαθησιακές δυσκολίες και παρουσιάζει 

εντονότερες δυσκολίες στα Μαθηματικά. Συγκεκριμένα, η μαθήτρια αναγνωρίζει, 

ονομάζει και γράφει αριθμούς μέχρι το 100 αλλά δυσκολεύεται πολύ στην αντίστροφη 

μέτρηση αριθμών, ιδιαίτερα στην αλλαγή δεκάδας, καθώς και στην αναγνώριση της 

αξίας θέσης ψηφίου. Μπορεί να κάνει προσθέσεις και αφαιρέσεις (με αριθμούς μέχρι 

το 20) αλλά πολλές φορές βιάζεται με αποτέλεσμα να κάνει λάθη. Δυσκολεύεται πολύ 

στις οριζόντιες πράξεις (πρόσθεση και αφαίρεση) διψήφιων αριθμών. Στις κάθετες 

πράξεις δυσκολεύεται σε προσθέσεις με κρατούμενο και αφαιρέσεις με δανεισμό. Με 

βάση το Αναλυτικό Πρόγραμμα στα Μαθηματικά, ποια επιλογή περιλαμβάνει τους 

καταλληλότερους δείκτες επάρκειας, ώστε ο ειδικός εκπαιδευτικός να τους 

συμπεριλάβει στο Ατομικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης (ΑΠΕ) της Δανάης για το πρώτο 

εξάμηνο; 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. 1. Ανάλυση και σύνθεση διψήφιων αριθμών με βάση την αξία θέσης ψηφίου, 
σειροθέτηση και σύγκριση αριθμών μέχρι το 100.  

2. Νοεροί υπολογισμοί πρόσθεσης διψήφιων αριθμών με ή χωρίς υπερπήδηση 
δεκάδας και αφαίρεσης διψήφιων αριθμών χωρίς χάλασμα δεκάδας.  

3. Αφαίρεση μονοψήφιου από διψήφιο αριθμό με χάλασμα δεκάδας 
χρησιμοποιώντας στρατηγικές. 

β. 1. Υπολογισμός του αθροίσματος και της διαφοράς αριθμών πολλαπλάσιων του 
10 μέχρι και το 1000.  

2. Υπολογισμός του αθροίσματος και της διαφοράς αριθμών μέχρι το 100 με 
υπερπήδηση και με χάλασμα δεκάδας.  

3. Νοερός υπολογισμός πρόσθεσης μονοψήφιων αριθμών με υπερπήδηση 
δεκάδας και αφαίρεσης μονοψήφιων και διψήφιων αριθμών με χάλασμα 
δεκάδας.  

γ. 1. Εύρεση των πολλαπλάσιων του 10 αρχίζοντας από διαφορετικά 
πολλαπλάσια.  

2. Ανάλυση και σύνθεση τριψήφιων αριθμών με βάση την αξία θέσης ψηφίου, 
απαγγελία, ανάγνωση και γραφή αριθμών 100 – 100 μέχρι το 1000. 

3. Νοεροί υπολογισμοί πρόσθεσης διψήφιων και τριψήφιων αριθμών με ή 
χωρίς υπερπήδηση δεκάδας. 

δ. 1. Απαγγελία, ανάγνωση, γραφή και αναγνώριση ποσοτήτων αριθμών μέχρι 
το 1000 με ευχέρεια.  

2. Ανάλυση και σύνθεση διψήφιων και τριψήφιων αριθμών με βάση την αξία 
θέσης ψηφίου.  

3. Νοεροί υπολογισμοί πρόσθεσης με υπερπήδηση δεκάδας και αφαίρεση 
διψήφιων αριθμών χωρίς χάλασμα δεκάδας. 

 

Απάντηση: …………………………………………………………………………………. 

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 9 

Ο Γιώργος είναι εννιά ετών με διάγνωση στο φάσμα του αυτισμού. Με την έναρξη της 

σχολικής χρονιάς θα φοιτήσει στη Γ΄ δημοτικού. Ο Γιώργος παρουσιάζει σημαντικές 

δυσκολίες στον αφηγηματικό του λόγο. Συγκεκριμένα, παρόλο που είναι σε θέση να 

απαριθμήσει τα κύρια σημεία μιας ιστορίας και να παρουσιάσει το γενικό νόημα, 

εντούτοις εμφανίζει δυσκολίες στη χρονική οργάνωση του περιεχομένου της ιστορίας. 

Επίσης, στον αφηγηματικό του λόγο παρουσιάζει φτωχές συντακτικές δομές, μικρό 

μήκος προτάσεων και φτωχό λεξιλόγιο. Τέλος, δυσκολεύεται να χρησιμοποιεί επίθετα 

ή να περιγράφει συναισθηματικές καταστάσεις. Με βάση το Αναλυτικό Πρόγραμμα 

στην Ελληνική Γλώσσα και λαμβάνοντας υπόψη τις δυσκολίες του Γιώργου, ποια 

επιλογή περιλαμβάνει τους καταλληλότερους δείκτες επάρκειας, ώστε ο ειδικός 

εκπαιδευτικός να τους συμπεριλάβει στο Ατομικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης (ΑΠΕ) του 

Γιώργου;  

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση:  
 
α. 1. Να εξοικειωθεί με την παραγραφοποίηση των κειμένων/σκόπιμο 

διαχωρισμό του κειμένου σε παραγράφους.  

2. Να εξοικειωθεί με τη χρήση του κατάλληλου, με το θέμα του κειμένου του,      

λεξιλογίου.  

3. Να οργανώνει τα γεγονότα του κειμένου του με τη σωστή χρονική 

αλληλουχία.  

β. 1. Να εντοπίζει και να αξιοποιεί γλωσσικά στοιχεία όπως χρόνους ρημάτων, 

χρονικούς δείκτες και επίθετα.  

2. Να οργανώνει τα γεγονότα με τη σωστή χρονική αλληλουχία και να 

διαμορφώνει επεισόδια. 

3. Να χρησιμοποιεί συνδέσμους και επιρρήματα για να συνδέει φράσεις και 

προτάσεις. 

γ. 1. Να καθορίζει και να αλλάζει το σκηνικό ως χώρο και χρόνο δράσης.  

2. Να εντοπίζει και να αξιοποιεί γλωσσικά στοιχεία, όπως χρόνους ρημάτων, 

ρήματα δράσης και χρονικούς δείκτες.  

3. Να συνδέει το κείμενο με συγκεκριμένο επικοινωνιακό πλαίσιο. 

δ. 1. Να αξιολογεί την αποτελεσματικότητα του κειμένου ως προς τη συνοχή του 

περιεχομένου.   

2. Να διαχωρίζει το κείμενό του σε παραγράφους με νόημα.  

3. Να οργανώνει το κείμενό του με σωστή αλληλουχία γεγονότων.  

 
 
Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 10 
 
Ο Κωνσταντίνος είναι μαθητής της Δ΄ δημοτικού και έχει διαγνωστεί με μαθησιακές 

δυσκολίες. Στο μάθημα των Μαθηματικών, η εκπαιδευτικός της τάξης θα διδάξει τη 

μετατροπή κλασμάτων σε δεκαδικό αριθμό και αντίστροφα. Η γενική εκπαιδευτικός 

συνεργάζεται με την ειδική εκπαιδευτικό για να προετοιμάσουν αποτελεσματικότερα 

τον Κωνσταντίνο στις νέες έννοιες. Ποιες βέλτιστες πρακτικές καλείται η ειδική 

εκπαιδευτικός να εφαρμόσει στην εξατομικευμένη διδασκαλία της για να ενισχύσει τον 

μαθητή;  

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

 

α. Η ειδική εκπαιδευτικός θα πρέπει να βοηθήσει τον Κωνσταντίνο να κατανοήσει 

τα κλασματικά μέρη ενός αριθμού και να τον ενισχύσει με δραστηριότητες 

γραφής των κλασμάτων και δεκαδικών αριθμών. 

β. Η ειδική εκπαιδευτικός θα πρέπει να βοηθήσει τον Κωνσταντίνο να κατανοήσει 

ότι οι δεκαδικοί αριθμοί μπορούν να μετατραπούν σε κλάσματα και να τον 

ενισχύσει με δραστηριότητες σειροθέτησης κλασμάτων και δεκαδικών αριθμών. 

γ. Η ειδική εκπαιδευτικός θα πρέπει να βοηθήσει τον Κωνσταντίνο να κατανοήσει 

την έννοια των εναδικών κλασμάτων και να τον ενισχύσει με δραστηριότητες 

απλοποίησης κλασμάτων.  

δ. Η ειδική εκπαιδευτικός θα πρέπει να βοηθήσει τον Κωνσταντίνο να κατανοήσει 

ότι οι δεκαδικοί αριθμοί είναι απλά κλάσματα και να τον ενισχύσει με 

δραστηριότητες ισοδυναμίας κλασμάτων. 

 

 

Απάντηση: …………………………………………………………………………………. 
 

(Mονάδες: 3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



20 

Ερώτηση 11 
 
Η Αμαρυλλίς είναι μαθήτρια της Ε΄ δημοτικού και παρουσιάζει νωτιαία μυϊκή ατροφία, 

η οποία εκδηλώνεται σε δυσκολίες αδρής και λεπτής κινητικότητας. Ο προφορικός της 

λόγος είναι αρκετά ανεπτυγμένος. Φοιτά στην ειδική μονάδα του σχολείου της και 

κάποιες περιόδους εντάσσεται στα Μαθηματικά της γενικής τάξης. Λόγω της 

περιορισμένης κινητικότητας, η Αμαρυλλίς δυσκολεύεται να ολοκληρώσει τις γραπτές 

της εργασίες. Ποια βέλτιστη πρακτική είναι η καταλληλότερη, ώστε η ειδική 

εκπαιδευτικός να καταφέρει να βοηθήσει την Αμαρυλλίς να συμμετέχει ενεργά στο 

μάθημα των Μαθηματικών στη γενική τάξη;   
 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 
 

α. Να παραχωρήσει στην Αμαρυλλίς ειδικό εξοπλισμό γραφής, όπως λαβές 

γραφής, μολύβια εργονομικής λαβής, βραχιολάκια υποστήριξης γραφής, ειδικά 

γαντάκια γραφής. 

β. Να μεγενθύνει τα φύλλα εργασίας, ώστε οι δραστηριότητες γραφής να 

υλοποιούνται σε μεγαλύτερη επιφάνεια εργασίας. 

γ. Να δώσει την ευκαιρία στην Αμαρυλλίς να ολοκληρώνει τις εξισώσεις της 

χρησιμοποιώντας το λογισμικό μετατροπής ομιλίας σε κείμενο (speech-to-text). 

δ. Να παραχωρήσει στην Αμαρυλλίς φορητό υπολογιστή με οθόνη αφής και 

εξωτερικό πληκτρολόγιο με πλέγμα.  
 

 
Απάντηση: …………………………………………………………………………………. 

 
(Mονάδες: 3) 

Ερώτηση 12 

Στο πλαίσιο της συνεργασίας του γενικού εκπαιδευτικού με την ειδική εκπαιδευτικό, οι 

δύο εκπαιδευτικοί καλούνται να εντοπίσουν τρόπους διαφοροποίησης στη γενική τάξη 

για την αποτελεσματικότερη αντιμετώπιση των αναγκών των μαθητών με ειδικές 

μαθησιακές δυσκολίες. Ποιος τρόπος διαφοροποίησης είναι ακατάλληλος; 

Να επιλέξετε τη ορθή απάντηση: 

α. Να προσαρμόζουν τη δυσκολία των ερωτήσεων που υποβάλλουν ή των ασκήσεων 
που λύνουν οι μαθητές.  

β. Να διορθώνουν τις εργασίες πριν την αξιολόγηση των μαθητών, παρέχοντας 
περισσότερες ασκήσεις προς επίλυση και διαφοροποιώντας τα διδακτικά τους 
μέσα.  

γ. Να σχεδιάζουν εκ των προτέρων τη διδασκαλία με βάση τις ανάγκες και τα 
ενδιαφέροντα των μαθητών τους. 

δ. Να εφαρμόζουν την εξατομικευμένη διδασκαλία ανάλογα με το επίπεδο ή τη 
μαθησιακή ετοιμότητα των μαθητών.  

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………..… 

(Μονάδες: 3) 
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Ερώτηση 13 

Ο Αντρέας φοιτά στη Δ΄ δημοτικού και έχει διαγνωστεί στο φάσμα αυτισμού και φοιτά 

στη γενική τάξη. Ο μαθητής χρειάζεται στήριξη στην οργάνωση των εργασιών του και 

επίβλεψη κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων, λόγω της τάσης του να απομονώνεται 

από τον κοινωνικό του περίγυρο. Δυσκολεύεται πολύ στην ανάπτυξη φιλικών σχέσεων 

με άλλα παιδιά, ωστόσο ο ίδιος εκφράζει την επιθυμία του να κάνει παρέα και να παίζει 

με όλους. Η ειδική εκπαιδευτικός καλείται να συνεργαστεί με τη γενική εκπαιδευτικό και 

να εφαρμόσουν από κοινού ένα πρόγραμμα που προάγει την κοινωνική 

αλληλεπίδραση μεταξύ του Αντρέα και των συμμαθητών του. Ποια από τις πιο κάτω 

διδακτικές παρεμβάσεις είναι η καταλληλότερη να εφαρμοστεί στην τάξη του Αντρέα;  

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Τα παιδιά να ενθαρρύνονται να εκφράζουν τις σκέψεις και τα συναισθήματά τους, 

καλλιεργώντας έτσι την αυτοαποδοχή και αυτοπεποίθησή τους αναγνωρίζοντας 

στοιχεία για τον εαυτό τους. 

β. Τα παιδιά να ενθαρρύνονται να εκφράζουν τα δικά τους βασικά συναισθήματα, να 

παρατηρούν, να αναγνωρίζουν και να ανταποκρίνονται στα συναισθήματα των 

άλλων μέσα από δραστηριότητες καλλιέργειας της ενσυναίσθησης. 

γ. Τα παιδιά να συμμετέχουν σε δραστηριότητες – παιχνίδια που να προσδιορίζουν τα 

χαρακτηριστικά γνωρίσματα μιας καλής φιλίας και να υιοθετούν συμπεριφορές που 

προάγουν υγιείς και σωστές σχέσεις στο σχολείο. 

δ. Τα παιδιά να εκτιμούν την αξία του σεβασμού στον εαυτό τους και στους άλλους και 

να οργανώνουν δράσεις που προκαλούν συναισθήματα χαράς στην τάξη και στο 

σχολείο. 

 

Απάντηση: .………………………………………………………………………………... 

 (Μονάδες: 3) 
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Ερώτηση 14 

Ένας νέος μαθητής με απώλεια ακοής εντάσσεται στην τάξη της κυρίας Νίκης στο 

μάθημα των Ελληνικών. Η κυρία Νίκη ζητάει από τον ειδικό εκπαιδευτικό του σχολείου 

κάποιες χρήσιμες συμβουλές σχετικά με τις αλλαγές που πρέπει να κάνει, ώστε ο νέος 

μαθητής να ενταχθεί αποτελεσματικά κατά τη διάρκεια του μαθήματος. Ποια είναι η 

καταλληλότερη προσαρμογή που μπορεί να εισηγηθεί ο ειδικός εκπαιδευτικός για να 

στηριχτεί ο νέος μαθητής στο μάθημα;  

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Να τοποθετήσει τα θρανία σε ημικυκλική διάταξη κατά τρόπο που ο μαθητής να 

έχει το φως πίσω του.  

β. Να τοποθετήσει τα θρανία σε κυκλική διάταξη κατά τρόπο που ο μαθητής να 

έχει το καλύτερο ως προς την ακοή αυτί προς την πλευρά που στέκεται ο 

δάσκαλος. 

γ. Να τοποθετήσει τα θρανία σε παραδοσιακή διάταξη (κατά σειρά), αρκεί ο 

μαθητής να κάθεται με κάποιο συμμαθητή του, ο οποίος θα μπορεί να τον 

βοηθάει κατά τη διάρκεια του μαθήματος. 

δ. Να τοποθετήσει τα θρανία σε μικρές ομάδες, αρκεί ο δάσκαλος όταν μιλάει να 

στέκεται όσο το δυνατόν πιο κοντά στον μαθητή.  
 

 

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 15 

Η 3η Δεκεμβρίου καθιερώθηκε ως παγκόσμια ημέρα ατόμων με αναπηρία, με 

απόφαση της Γενικής Συνέλευσης του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών. Για τον σκοπό 

αυτό, ο εκπαιδευτικός της Ε΄ δημοτικού, σε συνεργασία με την ειδική εκπαιδευτικό, 

προβαίνουν στη διοργάνωση σχετικής εκπαιδευτικής δράσης για τη συγκεκριμένη 

ημέρα. Ποια δράση θα μπορούσαν να αναπτύξουν;  

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Να ενθαρρύνουν τους μαθητές να παίξουν ποδόσφαιρο, έχοντας καλυμμένα τα 
μάτια με ένα μαντήλι. 

β. Να προσκαλέσουν στη γενική τάξη έναν ενήλικα με αναπηρία, ο οποίος θα κάνει 
παρουσίαση στους μαθητές με θέμα «Μία μέρα στην πόλη», εξηγώντας τα 
εμπόδια που συναντούν τα άτομα με αναπηρία στην πόλη.  

γ. Να προβάλουν στον βιντεοπροβολέα φωτογραφίες από διάσημα πρόσωπα με 
αναπηρία, π.χ., διάσημους καλλιτέχνες και αθλητές, και να κάνει αναφορά στα 
επιτεύγματά τους.   

δ. Να παροτρύνουν τα παιδιά να εμπλακούν σε φιλανθρωπικές δράσεις και να 
συλλέξουν χρήματα προς όφελος των ατόμων με αναπηρία. 

 
Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 16 

Ο Αντώνης είναι έξι χρονών, φοιτά με αναστολή φοίτησης στο νηπιαγωγείο και 

λαμβάνει ειδική εκπαίδευση. Παρουσιάζει σοβαρά προβλήματα στη συμπεριφορά του 

και γίνεται συχνά επιθετικός με τους συμμαθητές του. Αυτό συμβαίνει με αυξημένη 

συχνότητα κατά τη διάρκεια των δραστηριοτήτων της Γλωσσικής Αγωγής. Η ειδική 

εκπαιδευτικός αναλαμβάνει να επικοινωνήσει με τους γονείς του. Ποια θεωρείται η 

καταλληλότερη προσέγγιση που θα μπορούσε να εφαρμόσει στην επικοινωνία της με 

τους γονείς του Αντώνη; 

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση:  

 

α. Επισημαίνει στους γονείς την ανεπιθύμητη συμπεριφορά του παιδιού τους, τους 

δίνει χρήσιμες συμβουλές και τους υποδεικνύει μερικές στρατηγικές διαχείρισης 

της συμπεριφοράς του. 

β. Περιγράφει στους γονείς τη συμπεριφορά του παιδιού τους στο σχολείο, τους 

επισημαίνει τις αρνητικές επιπτώσεις που έχει η συμπεριφορά του στις 

διαπροσωπικές του σχέσεις και διερευνά εάν συμβαίνει το ίδιο και στο σπίτι. 

γ. Εξηγεί στους γονείς την ανεπιθύμητη συμπεριφορά του παιδιού τους δίνοντας 

συγκεκριμένα παραδείγματα, ακούει τι έχουν οι ίδιοι να της πουν και τους 

προτρέπει να επισκεφθούν κάποιον ειδικό σε θέματα διαχείρισης 

συμπεριφοράς. 

δ. Περιγράφει στους γονείς τη συμπεριφορά του παιδιού τους στο σχολείο, ακούει 

τις απόψεις τους και συζητούν πιθανές δράσεις στο σχολείο και στο σπίτι.  

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 17 

Ο κύριος Γιώργος, ειδικός εκπαιδευτικός, χρειάζεται να αξιολογήσει την πρόοδο του 

μαθητή του με μαθησιακές δυσκολίες στην ενότητα 2 των Μαθηματικών της Γ΄ 

δημοτικού. Για τον σκοπό αυτό, ο ειδικός εκπαιδευτικός έδωσε τα έργα Α, Β και Γ που 

παρουσιάζονται πιο κάτω. Ποιες μαθηματικές δεξιότητες στα Μαθηματικά επιδίωκε να 

αξιολογήσει ο κύριος Γιώργος; 

 

Α. Τα παιδιά χρησιμοποίησαν κύβους, για να σχηματίσουν από έναν διψήφιο 

αριθμό. 

 

 

Ποιο είναι το άθροισμα των αριθμών που σχημάτισαν τα δύο παιδιά;   

 

Β. Να υπολογίσεις τα αθροίσματα, χρησιμοποιώντας τον κατακόρυφο 

αλγόριθμο. 
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Γ. Να επιλύσεις το πρόβλημα.  

 

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. 1. Υπολογισμός αθροισμάτων μέχρι το 100 με διαφορετικούς τρόπους. 

2. Χρήση απλής μαθηματικής ορολογίας. 

3. Επίλυση απλών λεκτικών προβλημάτων σε οικεία πλαίσια. 

 
β. 1. Απλή εκτίμηση ποσοτήτων και υπολογισμών μέχρι το 100. 

2. Εκτέλεση διαδικασιών και αλγόριθμων μέχρι το 100 με ευχέρεια. 

3. Επίλυση προβλημάτων που απαιτούν διασύνδεση εννοιών/πληροφοριών. 

 
γ. 1. Ερμηνεία απλών αναπαραστάσεων της πρόσθεσης μέχρι το 100. 

2. Εκτέλεση του κατακόρυφου αλγόριθμου της πρόσθεσης μέχρι το 100. 

3. Επίλυση απλών λεκτικών προβλημάτων προσθετικής δομής που 

περιλαμβάνουν πρόσθεση αριθμών μέχρι το 100. 

 
δ. 1. Γενίκευση με βάση διερευνήσεις που αφορούν αθροίσματα μέχρι το 100. 

2. Αναπαράσταση μαθηματικών καταστάσεων με διαφορετικούς τρόπους. 

3. Επίλυση σύνθετων προβλημάτων που περιλαμβάνουν καταστάσεις 

πρόσθεσης   μέχρι το 100. 

 
 

  

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

 

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 18 

Να αντιστοιχίσετε κάθε διδακτικό στόχο της Στήλης Α με αντίστοιχες 
δραστηριότητες της Στήλης Β. Κάθε διδακτικός στόχος της Στήλης Α αντιστοιχεί 
με μία ή περισσότερες περιγραφές της Στήλης Β (π.χ., 1. α, β). Υπάρχει ένας 
μόνο συνδυασμός που εξασφαλίζει όλες τις μονάδες.  

ΣΤΗΛΗ Α  ΣΤΗΛΗ Β 

1. Απαρίθμηση, γραφή, 

ανάγνωση, διάταξη 

αριθμών 

 α. Τα παιδιά βρίσκουν την καρτέλα με τον 

αριθμό που έχει μπει σε λάθος σειρά, 

αντιστοιχίζοντας ταυτόχρονα τον κάθε 

αριθμό με την ποσότητα που δείχνει. 

2. Προσθαφαίρεση   β. Τα παιδιά συμπληρώνουν ομάδες 

αντικειμένων με όσα αντικείμενα 

χρειάζεται για να γίνουν ίσα με τον αριθμό 

που φανερώνει η καρτέλα. 

3. Γεωμετρία  γ. Τα παιδιά κατηγοριοποιούν συσκευασίες 

από αγαπημένα προϊόντα ανάλογα με το 

σχήμα τους. 

4. Χωροχρονική αντίληψη  δ. Τα παιδιά απομακρύνουν από ομάδες 

αντικειμένων όσα αντικείμενα χρειάζεται 

για να γίνουν ίσα με τον αριθμό που 

πρέπει και αντιστοιχίζουν με τη σωστή 

καρτέλα. 

  ε. Τα παιδιά φτιάχνουν κολάζ με εικόνες 

ταξινομημένων αντικειμένων (ρούχα, 

φρούτα) και δίπλα από κάθε ομάδα 

βάζουν την καρτέλα με τον σωστό 

αριθμό. 

  
 

 

στ. Τα παιδιά παίζουν παιχνίδια ακολουθίας 

οδηγιών σε συγκεκριμένη σειρά που 

αφορούν μετακίνηση του εαυτού τους ή 

των αντικειμένων στον χώρο 

χρησιμοποιώντας εκφράσεις όπως 

«μπροστά», «πίσω», «πίσω από», 

«ανάμεσα από», κ.λπ. 

  ζ. Τα παιδιά ομαδοποιούν αντικείμενα με 

βάση το μέγεθός τους. 

 

Απάντηση:  

1. ………………. 

2. ………………. 

3. ………………. 

4. ………………. 

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 19 

O Πέτρος είναι ένα παιδάκι στο φάσμα του αυτισμού και φέτος φοιτά σε ειδική μονάδα 

νηπιαγωγείου. Ο Πέτρος παρουσιάζει δυσκολία με το πλύσιμο των χεριών του καθώς 

δεν του αρέσει να χρησιμοποιεί το νερό. Ποιες αισθητηριακές δραστηριότητες θα 

πρέπει να συμπεριλάβει ο ειδικός εκπαιδευτικός στο Ατομικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης 

(ΑΠΕ), έτσι ώστε να βοηθήσει τον Πέτρο να ξεπεράσει τη δυσκολία του αυτή; 

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

 

α. Ο ειδικός εκπαιδευτικός εστιάζει στον τρόπο με τον οποίο ο Πέτρος 

αντιλαμβάνεται το νερό, έτσι ώστε να τον βοηθήσει να αναπτύξει προσωπικές 

στρατηγικές που να στοχεύουν στη διαχείριση της δυσκολίας του.  

β. Ο ειδικός εκπαιδευτικός παρέχει στον Πέτρο ευκαιρίες επαφής με το νερό σε 

τακτά χρονικά διαστήματα, ώστε να τον βοηθήσει να ανταποκριθεί καλύτερα στο 

πλύσιμο των χεριών του.  

γ. Ο ειδικός εκπαιδευτικός επιβραβεύει τον Πέτρο κάθε φορά που πλένει τα χέρια 

του, προσφέροντάς του ως «ανταμοιβή» την αγαπημένη του μπαλίτσα.  

δ. Ο ειδικός εκπαιδευτικός, αφού προσδιορίσει τη δυσκολία του Πέτρου, 

αναπτύσσει ένα παρεμβατικό πρόγραμμα με όλη την τάξη, 

συμπεριλαμβάνοντας δραστηριότητες επαφής με το νερό.  

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 

 

Ερώτηση 20 

Η Αλεξία είναι τεσσάρων ετών με εγκεφαλική παράλυση, δεξιά ημιπληγία και νοητική 

αναπηρία. Φοιτά για πρώτη φορά σε ειδική μονάδα νηπιαγωγείου. Δεν έχει λεκτική 

επικοινωνία και παρουσιάζει δυσκολίες με τη λεπτή κινητικότητα. Να επιλέξετε ένα 

είδος εξοπλισμού υποστηρικτικής τεχνολογίας, το οποίο θα μπορούσε να 

χρησιμοποιηθεί από το παιδί την ώρα του μαθήματος στην τάξη; 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Φορητός ηλεκτρονικός υπολογιστής με επιλογή φωνητικής πληκτρολόγησης. 

β. Φορητός ηλεκτρονικός υπολογιστής με μπάρα βλεμματικού ελέγχου. 

γ. Μεγάλος διακόπτης με δυνατότητα ηχογράφησης φωνητικών μηνυμάτων. 

δ. Σταθερός ηλεκτρονικός υπολογιστής με λογισμικό επικοινωνίας και πρόσβασης. 

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………..… 

   (Μονάδες: 2) 
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Ερώτηση 21 

Η Γεωργία είναι μαθήτρια που φοιτά στην Α΄ δημοτικού. Παρουσιάζει μέτρια νοητική 

αναπηρία και δυσκολίες σε όλους τους αναπτυξιακούς και μαθησιακούς τομείς. Στα 

Μαθηματικά, μετά την αρχική αξιολόγηση από τον ειδικό εκπαιδευτικό, διαπιστώθηκε 

πως η μαθήτρια δυσκολεύεται να αναγνωρίσει, να ονομάσει και να ταυτίσει αριθμούς 

από το 0-10. 

Με βάση το μαθησιακό προφίλ της Γεωργίας, καλείστε να ιεραρχήσετε τους 

στόχους στα Μαθηματικά που περιλαμβάνονται στο Ατομικό Πρόγραμμα 

Εκπαίδευσής (ΑΠΕ) της, ξεκινώντας από το πραξιακό στάδιο μέχρι το 

συμβολικό. Υπάρχει ένας μόνο συνδυασμός που εξασφαλίζει όλες τις μονάδες.  

α. Να απαγγέλλει με τη σειρά αριθμούς από το 0 μέχρι το 10.  

β. Να αντιστοιχίζει την ποσότητα που εκφράζει κάθε αριθμός με τα δάχτυλά της, με 

εποπτικό υλικό και τα σύμβολά τους. 

γ. Να αντιστοιχίζει το σύμβολο του αριθμού με την ονομασία του και να αποδίδει με 

διάφορους τρόπους τόσα όσα λέει ο αριθμός. 

δ. Να αναγνωρίζει τα σύμβολα των αριθμών και να τα αντιστοιχίζει με την ονομασία 

τους.  

ε. Να γράφει τους αριθμούς 0-10. 

 

Απάντηση:  

1. ……………. 

2. ……………. 

3. ……………. 

4. ……………. 

5. ……………. 

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 22 

Η Έλενα είναι μαθήτρια της Δ΄ δημοτικού με μαθησιακές δυσκολίες. Κατά την έναρξη 

της σχολικής χρονιάς ο κύριος Γιάννης, ως ειδικός εκπαιδευτικός του σχολείου, καλείται 

να αξιολογήσει το επίπεδο της Έλενας στα Ελληνικά ώστε να σχεδιάσει το Ατομικό 

Πρόγραμμα Εκπαίδευσής της (ΑΠΕ). Στο πλαίσιο της αξιολόγησής της, ο κύριος 

Γιάννης έδωσε στην Έλενα την ακόλουθη άσκηση από το βιβλίο της Δ΄ τάξης για να 

αξιολογήσει τις προϋπάρχουσες γνώσεις της στα Ελληνικά. Ποια προϋπάρχουσα 

γνώση απαιτείται για την πιο κάτω άσκηση με βάση τους δείκτες επάρκειας και 

επιτυχίας της Γ΄ τάξης; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση:  

α. Να είναι σε θέση να επισημάνει τη σχέση ανάμεσα σε: Υποκείμενο-Ρήμα, Ρήμα-

Υποκείμενο, Υποκείμενο-Ρήμα-Αντικείμενο, Υποκείμενο-Ρήμα-Κατηγορούμενο.  

β. Να είναι σε θέση να αναγνωρίζει τη δομή της πρότασης: Υποκείμενο-Ρήμα-

Αντικείμενο και Υποκείμενο-Ρήμα-Κατηγορούμενο. 

γ. Να είναι σε θέση να διακρίνει το υποκείμενο και το αντικείμενο, με έμφαση στα 

απλά ρήματα δράσης. 

δ. Να είναι σε θέση να αναγνωρίζει τη δομή της πρότασης (Υποκείμενο-Ρήμα-

Κατηγορούμενο) και σχετικές κατηγορίες συνδετικών ρημάτων.  

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 23 

Η Μαρία είναι μαθήτρια της Δ΄ δημοτικού. Αντιμετωπίζει, μεταξύ άλλων, σοβαρές 

μαθησιακές δυσκολίες στην παραγωγή γραπτού λόγου. Συγκεκριμένα, δυσκολεύεται 

στην ορθογραφημένη γραφή των λέξεων και στην εκμάθηση ορθογραφικών κανόνων, 

στον διαχωρισμό των γραμμάτων σε κεφαλαία και μικρά και κάνει φωνολογικά λάθη. 

Η ειδική εκπαιδευτικός παρατήρησε ότι η μαθήτρια, στην προσπάθειά της να εστιάσει 

στην ορθογραφημένη γραφή των λέξεων, παραμελεί το περιεχόμενο του κειμένου της, 

με αποτέλεσμα να γράφει προτάσεις με συντακτικά λάθη και φτωχό περιεχόμενο. Ποια 

από τις πιο κάτω επιλογές διδακτικών μεθόδων μπορεί να εφαρμόσει η εκπαιδευτικός 

της τάξης σε συνεργασία με την ειδική εκπαιδευτικό για να ενισχύσουν τις 

ορθογραφικές δεξιότητες της Μαρίας; 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση: 

α. Εξάσκηση γραφοσυμβολικών δεξιοτήτων και παράλληλη εφαρμογή της 

εικονογραφικής μεθόδου.  

β. Χρήση της πολυαισθητηριακής μεθόδου και παράλληλη χρήση ενισχυτικών 

μέσων, όπως το λεξικό ή ο ηλεκτρονικός υπολογιστής.  

γ. Διδασκαλία μεταγνωστικών στρατηγικών ελέγχου της ορθογραφικής επίδοσης 

και παράλληλη εξάσκηση σε ασκήσεις αντιγραφής και επανάληψης. 

δ. Ενασχόληση με ασκήσεις αυτοδιόρθωσης και παράλληλη ενίσχυση της 

λεξιλογικής γνώσης. 

 

Απάντηση: ………………………………………………………………………………….  

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 24 

Η ειδική εκπαιδευτικός ενός σχολείου έχει εντάξει στο εβδομαδιαίο της πρόγραμμα δύο 

περιόδους μαθήματος συνδιδασκαλίας με την εκπαιδευτικό της Στ΄ τάξης στο μάθημα 

των Ελληνικών. Στο πλαίσιο ενός μαθήματος συνδιδασκαλίας, με στόχο την 

επεξεργασία και κατανόηση κειμένου, οι δύο εκπαιδευτικοί εφάρμοσαν ποικίλες 

δραστηριότητες, μερικές από τις οποίες απαιτούσαν τη συνεργασία των παιδιών σε 

ομάδες, όπου και οι δύο εκπαιδευτικοί τους καθοδηγούσαν. Για τον λόγο αυτό, 

δημιούργησαν τέσσερις ετερογενείς ομάδες παιδιών. Σε όλες τις ομάδες υπήρχαν 

παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες. Ποια επιλογή περιγράφει καλύτερα τον τρόπο που 

εργάστηκαν;  

 

Να επιλέξετε την ορθή απάντηση:  
 

α. Η γενική εκπαιδευτικός διάβασε το κείμενο στο προηγούμενο μάθημα. Στο 

μάθημα συνδιδασκαλίας, η γενική εκπαιδευτικός ανέλαβε την αφόρμηση και 

κάποιες δραστηριότητες που σχεδίασε, ενώ η ειδική εκπαιδευτικός παρείχε 

διακριτικά βοήθεια στα παιδιά που δυσκολεύονταν. Όταν τα παιδιά κλήθηκαν 

να συνεργαστούν στις ομαδικές δραστηριότητες, η κάθε εκπαιδευτικός είχε την 

ευθύνη δύο ομάδων.  
 

β. Η γενική εκπαιδευτικός διάβασε το κείμενο στην ολομέλεια της τάξης. Οι δύο 

εκπαιδευτικοί προετοίμασαν από κοινού τις δραστηριότητες του μαθήματος και 

δίδαξαν εναλλάξ το περιεχόμενο του μαθήματος. Επιπλέον, προετοίμασαν 

διαφοροποιημένες δραστηριότητες για κάθε ομάδα μαθητών. Η ειδική 

εκπαιδευτικός παρείχε εξατομικευμένη στήριξη στους μαθητές με μαθησιακές 

δυσκολίες. 
 

γ. Οι εκπαιδευτικοί διάβασαν από κοινού το κείμενο στην ολομέλεια της τάξης. Η 

κάθε εκπαιδευτικός ετοίμασε τις δικές της δραστηριότητες και τις δίδαξαν 

εναλλάξ στην ολομέλεια της τάξης. Όταν τα παιδιά εργάστηκαν σε ομάδες, οι 

δύο εκπαιδευτικοί μετακινούνταν στην τάξη, για να βοηθήσουν τα παιδιά που 

χρειάζονταν βοήθεια, καθώς επίσης, να καθοδηγήσουν και να δώσουν 

ανατροφοδότηση στις ομάδες.  
 

δ. Η γενική εκπαιδευτικός διάβασε το κείμενο στην ολομέλεια της τάξης. Οι δύο 

εκπαιδευτικοί ετοίμασαν από κοινού τις δραστηριότητες του μαθήματος και 

διαχώρισαν αυτές που θα δίδασκε η καθεμία. Δίδαξαν εναλλάξ το περιεχόμενο 

του μαθήματος. Όταν τα παιδιά συνεργάστηκαν στις ομάδες τους, οι δύο 

εκπαιδευτικοί περιφέρονταν ανάμεσα στις ομάδες ενθαρρύνοντας και 

καθοδηγώντας τα παιδιά. 

 

Απάντηση: …………………………………………………………………………………… 

(Mονάδες: 3) 
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Ερώτηση 25 

Η κυρία Μαρία, γενική εκπαιδευτικός της Στ΄ δημοτικού και η κυρία Χριστίνα ειδική 

εκπαιδευτικός στο ίδιο σχολείο, πραγματοποιούν συνδιδασκαλίες σε εβδομαδιαία 

βάση. Σχεδιάζουν τη διδασκαλία τους μέσω των τριών βασικών αρχών του Καθολικού 

Σχεδιασμού για τη Μάθηση. Σε ποια βασική αρχή στηρίζεται η καθεμία από τις πιο 

κάτω ενέργειες;  

 

1. Οι μαθητές συμμετέχουν, κινητοποιούνται και εμπλέκονται με ποικίλους 

τρόπους. Οι δύο εκπαιδευτικοί παροτρύνουν τα παιδιά για συμμετοχή στη 

μαθησιακή διαδικασία και αξιοποιούν τα ενδιαφέροντά τους. Καθοδηγούν τα 

παιδιά και παρέχουν ευκαιρίες για αυτορρύθμιση. 

 

2. Οι μαθητές επικοινωνούν τη γνώση και εξασκούνται με ποικίλους τρόπους. Για 

παράδειγμα, εργάζονται είτε ατομικά είτε ομαδικά, πραγματοποιούν συζητήσεις, 

κάνουν παρουσιάσεις. Οι δύο εκπαιδευτικοί καθοδηγούν τα παιδιά, παρέχουν 

ανατροφοδότηση, διδάσκουν στρατηγικές. 

 

3. Οι δύο εκπαιδευτικοί παρέχουν πληροφορίες με διάφορους τρόπους. 

Προσφέρουν ποικιλία διαθέσιμων πηγών, από όπου μπορούν οι μαθητές να 

αντλήσουν πληροφορίες (π.χ., βιβλία, επισκέψεις σε μουσεία, φωτογραφίες, 

διαδίκτυο). 

 

Να συμπληρώσετε τα κενά με τη βασική αρχή του Καθολικού Σχεδιασμού για τη 

Μάθηση στην οποία ανταποκρίνεται η καθεμία από τις πιο πάνω ενέργειες. Κάθε 

ορθή απάντηση βαθμολογείται με 1 μονάδα. 

 

 

α. Ενέργεια 1: …………………………………………………………………………… 

 

β. Ενέργεια 2: …………………………………………………………………………… 

 

γ. Ενέργεια 3: …………………………………………………………………………… 

     

(Μονάδες: 3) 
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Ερώτηση 26 

Πιο κάτω παρουσιάζονται ενέργειες διαφοροποιημένης διδασκαλίας για παιδί με 

μειωμένη όραση. Να αναφέρετε σε ποιο τομέα διαφοροποίησης της διδασκαλίας 

αντιστοιχεί η κάθε ενέργεια. Κάθε ορθή απάντηση βαθμολογείται με 1 μονάδα. 

 

  

(Μονάδες 4) 

 

 

 

 

 

ΤΕΛΟΣ ΜΕΡΟΥΣ Β΄ 
 

ΤΕΛΟΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΟΥ ΔΟΚΙΜΙΟΥ 
 

Ενέργεια Τομέας Διαφοροποίησης 

α. Επιλογή της κατάλληλης θέσης του παιδιού 
στην τάξη στο μπροστινό μέρος της 
αίθουσας, απέναντι από τον πίνακα και 
έλεγχος του φωτισμού στην αίθουσα 
διδασκαλίας 

  

……………………………………. 

β. Χρήση εικόνων, χαρτών σε μεγεθυμένη 
εκτύπωση και υψηλή αντίθεση, εργασία σε 
κοντινή απόσταση, μετακίνηση πιο κοντά στο 
αντικείμενο μελέτης ή στον πίνακα,  χρήση 
τεχνολογικού και άλλου εξοπλισμού 

  

……………………………………. 

γ. Αντικατάσταση γραπτών εργασιών με 
ασκήσεις στον ηλεκτρονικό υπολογιστή, 
λεκτική παρουσίαση και περιγραφή αντί 
χρήση εικόνας σε μια άσκηση 

  

……………………………………. 

δ. Παρουσίαση εργασίας τύπου project αντί 
γραπτού διαγωνίσματος σε μια ενότητα, 
επιλογή προκαθορισμένων ασκήσεων 

  

……………………………………. 


