
 

 
ΔΟΚΙΜΙΟ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

 
Σκοπός του εξεταστικού δοκιμίου είναι η αξιολόγηση του βαθμού επάρκειας των 
υποψηφίων, σε σχέση με δεξιότητες που συμβάλλουν στη μεγιστοποίηση της 
μάθησης όλων των μαθητών/τριών. Αναμένεται οι υποψήφιοι να κατέχουν τις 
παρακάτω δεξιότητες, για τις οποίες παρατίθενται ενδεικτικά παραδείγματα: 

 

 
 

1. Δεξιότητες Επικοινωνιακές και Κοινωνικές 

 Ανάπτυξη θετικών διαπροσωπικών σχέσεων και αλληλεπιδράσεων με 
όλους/ες τους/τις εμπλεκόμενους/νες στο σχολείο 

    Διαχείριση συμπεριφοράς μαθητών/τριών 
 

 
 

2. Δεξιότητες Αποτελεσματικής Διδασκαλίας 

    Αξιοποίηση Φιλοσοφικού, Παιδαγωγικού και Διδακτικού Πλαισίου των 
Αναλυτικών Προγραμμάτων για τον σχεδιασμό της διδασκαλίας 

 Αναγνώριση και αξιοποίηση ατομικών και περιβαλλοντικών παραγόντων 
που επηρεάζουν τη μάθηση 

 Υποστήριξη σταδιακής και συστηματικής οικοδόμησης της γνώσης των 
μαθητών/τριών κατά τη διδασκαλία 

    Επιλογή και εφαρμογή κατάλληλων στρατηγικών και μεθόδων διδασκαλίας 

 Παροχή ευκαιριών ανάπτυξης και προαγωγής δεξιοτήτων για δια βίου 
αυτόνομη μάθηση 

 Καλλιέργεια κριτικής και δημιουργικής σκέψης και μεταγνωστικών 
δεξιοτήτων 

 

 
 

3. Δεξιότητες Δημιουργίας Υποστηρικτικού Μαθησιακού Περιβάλλοντος 

 Καθιέρωση και τήρηση κανόνων, ρουτίνων και διαδικασιών λειτουργίας 
τάξης 

    Πρόκληση ενδιαφέροντος και ανάπτυξη κινήτρων μάθησης 

    Αντιμετώπιση απρόσμενων καταστάσεων 
 

 

4. Δεξιότητες Αξιολόγησης του/της Μαθητή/τριας 

    Σχεδιασμός και ανάπτυξη εργαλείων αξιολόγησης 

    Αξιοποίηση δεδομένων αξιολόγησης 
 

 
5. Δεξιότητες Επαγγελματικής Ανάπτυξης 

    Αναστοχασμός για τη βελτίωση της διδασκαλίας 

    Αξιοποίηση νέων ιδεών, πρακτικών και μεθοδολογιών 
 Καλλιέργεια και αξιοποίηση μεταγνωστικών δεξιοτήτων εκπαιδευτικού 


