
 

 

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΠΑΗΓΔΗΑ ΚΑΗ ΠΟΛΗΣΗΜΟΤ 
ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΑΝΧΣΔΡΖ ΚΑΗ ΑΝΧΣΑΣΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ 

ΤΠΖΡΔΗΑ ΔΞΔΣΑΔΧΝ 
 
 
 

ΓΡΑΠΣΔ ΔΞΔΣΑΔΗ ΓΗΑ ΔΓΓΡΑΦΖ ΚΑΗ ΚΑΣΑΣΑΞΖ ΣΟΤ ΠΗΝΑΚΔ 
ΓΗΟΡΗΗΜΧΝ 

 
 
Δμεηαδόκελν κάζεκα:  ΦΤΗΟΘΔΡΑΠΔΗΑ  
 
Ζκεξνκελία θαη ώξα εμέηαζεο:  10 Ννεκβξίνπ 2017 
 
      15.30 – 18.30 

 
 
 
 
 
Να απανηήζεηε ζε όλες ηις ερωηήζεις ποσ ακολοσθούν.   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ΣΔΛΟ ΜΔΡΟΤ Α’ 
 
 
 
 
 

ΤΟ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΟ ΔΟΚΙΜΙΟ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ 21 ΣΕΛΙΔΕΣ 
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ΑΚΟΛΟΤΘΔΗ ΣΟ ΜΔΡΟ Β’ 
 

ΜΔΡΟ Β΄:  Αποηελείηαι από 31 ερωηήζεις. 

 Να απανηήζεηε και ηις 31 ερωηήζεις. 

Οι μονάδες βαθμολόγηζης αναγράθονηαι ζηο ηέλος ηης κάθε ερώηηζης.   

  

Αθνύ κειεηήζεηε ηελ θάζε κία από ηηο παξαθάηω δειώζεηο κε αξίζκεζε από 

ην 1 κέρξη ην 14, λα απαληήζεηε αλ ε δήιωζε είλαη «νξζή ή ιαλζαζκέλε»  

 
Δξώηεζε 1 
 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 1) 

Δξώηεζε 2 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 1) 

Δξώηεζε 3 

Απάληεζε: ΧΣΟ 

 (Μονάδες 1) 

Δξώηεζε 4 

Απάληεζε: ΧΣΟ 

 (Μονάδες 1) 

 

Δξώηεζε 5 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 1) 

Δξώηεζε 6 

Απάληεζε: ΧΣΟ 

 

(Μονάδες 1) 
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Δξώηεζε 7 

Απάληεζε: ΧΣΟ 

 (Μονάδες 1) 

 

Δξώηεζε 8 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 1) 

Δξώηεζε 9 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 10 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 11 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 12 

Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

 (Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 13 

 

13.1.  Απάληεζε: ΧΣΟ 

13.2.  Απάληεζε: ΧΣΟ 

13.3.  Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

13.4.  Απάληεζε: ΧΣΟ 

 

 (Μονάδες 4) 
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Δξώηεζε 14 

  

14.1.  Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

14.2.  Απάληεζε: ΧΣΟ 

14.3.  Απάληεζε: ΛΑΘΟ 

14.4  Απάληεζε: ΧΣΟ 

 

(Μονάδες 4) 

Δξώηεζε 15   

                                         

Απάληεζε: δ 

 (Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 16 

 

Απάληεζε: α 

 (Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 17 

 

Απάληεζε: δ 

 

(Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 18 

 

Απάληεζε:  α 

                                                                                                       (Μονάδες 2) 

Δξώηεζε 19 

ΤΜΦΧΝΧ, ΓΗΑΣΗ Ζ ΓΗΑΣΖΡΖΖ ΑΝΣΑΝΑΚΛΑΣΗΚΟΤ ΜΖΥΑΝΗΜΟΤ 

ΟΡΘΟΣΑΣΖΖ ΚΑΗ ΒΑΓΗΖ ΘΑ ΓΧΔΗ ΣΖΝ ΔΤΚΑΗΡΗΑ Δ ΔΝΑ ΜΟΝΟ 

ΑΣΟΜΟ ΝΑ ΓΗΑΥΔΗΡΗΣΔΗ ΣΖΝ ΜΔΣΑΚΗΝΖΖ ΣΟΤ ΑΠΟ ΣΟ ΚΡΔΒΑΣΗ ΣΟ 

ΚΑΡΟΣΗ  

(Μονάδες 4) 

Δξώηεζε 20 

Αλακέλεηαη λα δνζνύλ 3 από ηηο αθόινπζεο 4 απαληήζεηο. 
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1) ΓΗΑ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ ΜΔΣΑΞΤ ΣΧΝ ΔΗΓΗΚΧΝ 

2) ΓΗΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΖΖ ΣΧΝ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΧΝ ΑΝΑΚΟΗΝΧΔΧΝ 

3) ΚΑΘΟΡΗΜΟ ΠΡΟΟΠΣΗΚΖ ΔΞΔΛΗΞΖ 

4) ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΚΧΝ ΣΟΥΧΝ 

 

 (Μονάδες 3) 

Δξώηεζε 21 

Αλακέλεηαη λα δνζνύλ 3 από ηηο αθόινπζεο 4 απαληήζεηο. 

1. ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ ΗΚΑΝΟΣΖΣΧΝ ΣΟΤ ΑΣΟΜΟΤ 

2. ΠΡΟΓΗΟΡΗΜΟ  ΔΛΛΔΗΜΜΑΣΧΝ ΣΟΤ ΑΣΟΜΟΤ 

3. ΚΑΘΟΡΗΜΟ ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΣΡΑΣΖΓΗΚΖ  

4. ΚΑΘΟΡΗΜΟ ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ 

 

 (Μονάδες 3) 

 

Δξώηεζε 22 

Αλακέλεηαη λα δνζνύλ 3 από ηηο αθόινπζεο 5 απαληήζεηο. 

1. ΠΔΡΠΑΣΟΤΝ ΜΔ ΑΝΟΗΥΣΖ ΒΑΖ ΣΖΡΗΞΖ 

2. ΚΑΝΟΤΝ ΠΛΑΓΗΔ ΜΔΣΑΦΟΡΔ 

3. ΠΔΡΠΑΣΟΤΝ ΥΧΡΗ ΓΗΑΓΧΝΗΑ ΓΡΑΣΖΡΗΟΠΟΗΖΖ ΣΟΤ ΚΟΡΜΟΤ ΚΑΗ 

ΑΗΧΡΖΖ ΣΧΝ ΑΝΧ ΑΚΡΧΝ  

4. ΔΥΔΗ ΥΑΛΑΡΟ ΚΑΣΧ ΑΚΡΟ ‘FLAT FOOT’ 

5. ΛΟΓΧ ΤΠΔΡΔΛΑΣΗΚΧΝ ΑΡΘΡΧΔΧΝ ΗΧ ΔΜΦΑΝΗΔΗ  ΤΠΔΡΔΚΣΑΖ 

ΣΑ ΓΟΝΑΣΑ 

 

                                                                                                                                                                                                           

(Μονάδες 3) 

Δξώηεζε 23 

ΜΔΥΡΗ ΣΖΝ ΖΛΗΚΗΑ ΣΧΝ 7 ΔΣΧΝ   ΟΛΟΚΛΖΡΧΝΔΣΑΗ Ζ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΚΖ 

ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΟΤ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ                                                                                               

(Μονάδες 4) 

Δξώηεζε 24 
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Ζ ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ ΑΠΟ ΣΖΝ ΠΡΖΝΖ ΣΖΝ ΣΔΣΡΑΠΟΓΗΚΖ ΔΗΝΑΗ ΑΠΑΡΑΗΣΖΣΖ 

ΠΡΟΤΠΟΘΔΖ ΔΓΔΡΖ ΑΠΟ ΣΟ ΠΑΣΧΜΑ (ΜΔΣΑ ΑΠΟ ΠΣΧΖ)                                                                                                  

                                                                                                            (Μονάδες 4) 

Δξώηεζε 25 

ΠΡΟΣΗΜΑΣΑΗ Ζ ΘΔΖ  Δ ΤΦΖΛΟ ΠΑΓΚΟ ΥΧΡΗ ΣΖΡΗΞΖ ΣΧΝ ΠΔΛΜΑΣΧΝ, 

ΓΗΑΣΗ Δ ΑΤΣΖ ΣΖ ΘΔΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤΔΣΑΗ Ζ ΗΟΡΡΟΠΗΑ ΣΟΤ ΚΟΡΜΟΤ. ΠΡΔΠΔΗ 

ΝΑ ΔΥΟΤΜΔ  ΤΠΟΦΖ ΜΑ ΟΣΗ Ζ ΒΑΖ ΣΖΡΗΞΖ ΔΗΝΑΗ Ζ ΛΔΚΑΝΖ (ΚΑΗ 

ΜΟΝΟΝ ΣΖΝ ΗΟΡΡΟΠΗΑ ΣΖ ΟΡΘΗΑ ΘΔΖ ΔΜΠΛΔΚΟΝΣΑΗ ΚΑΗ ΣΑ ΚΑΣΧ 

ΑΚΡΑ) 

                                                                                 

(Μονάδες 4) 

Δξώηεζε 26 

Ζ ΔΜΠΔΗΡΗΑ ΣΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΖ ΜΔΣΑΚΗΝΖΖ ΑΠΟΣΔΛΔΗ ΔΧΣΔΡΗΚΟ 

ΚΗΝΖΣΡΟ (ΔΠΗΘΤΜΗΑ) ΓΗΑ ΣΟ ΠΑΗΓΗ, ΧΣΔ ΝΑ ΠΡΟΠΑΘΖΔΗ ΣΑ ΟΡΗΑ ΣΟΤ 

ΔΦΗΚΣΟΤ ΝΑ ΑΦΖΔΗ ΣΟΝ ΠΔΡΗΠΑΣΖΣΖΡΑ (ROLATOR) ΒΔΛΣΗΧΝΟΝΣΑ ΣΟ 

ΔΠΗΠΔΓΟ ΑΝΔΞΑΡΣΖΗΑ ΣΟΤ (Ζ ΥΑΡΑ ΣΖ ΑΝΔΞΑΡΣΖΣΖ ΚΗΝΖΖ ΓΗΝΔΗ 

ΚΗΝΖΣΡΟ ΣΟ ΠΑΗΓΗ ΝΑ ΚΗΝΖΘΔΗ)                                                                            

                                                                                                            (Μονάδες 4) 

 

 

 

 

Δξώηεζε 27 

1. ΝΑ ΠΑΡΟΤΜΔ ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΔ ΑΠΟ ΣΟ ΓΗΑΣΡΟ ΣΗ ΠΔΡΗΜΔΝΔΗ ΝΑ 

ΠΔΣΤΥΔΗ ΣΟ ΠΑΗΓΗ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΠΔΜΒΑΖ Χ ΠΡΟ ΣΖ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ ΣΟΤ  

 

2. ΘΑ ΔΚΠΑΗΓΔΤΟΤΜΔ ΣΟ ΠΑΗΓΗ ΣΖΝ ΔΜΠΔΗΡΗΑ ΑΤΣΟΤ ΣΟΤ 

ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΚΟΤ ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΟ. ΘΔΛΟΤΜΔ ΝΑ ΓΗΝΔΗ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ 

ΣΖ ΚΗΝΖΖ ΣΟΝ ΚΗΝΖΣΗΚΟ ΦΛΟΗΟ, ΧΣΔ ΜΔΣΑ ΣΟ ΥΔΗΡΟΤΡΓΔΗΟ 

ΜΔ ΣΑ ΚΑΗΝΟΤΡΓΗΑ ΔΤΡΖ ΝΑ ΠΡΟΑΡΜΟΣΟΤΝ ΣΖΝ ΖΓΖ 

ΚΑΣΔΚΣΖΜΔΝΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ  

                                                                                 

(Μονάδες 5) 
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Δξώηεζε 28                                                                                                                     

ΔΠΗΛΔΓΟΤΜΔ ΣΖ ΒΑΓΗΖ ΜΔ ΠΔΡΗΠΑΣΖΣΖΡΑ, ΓΗΑΣΗ Ζ ΑΝΔΞΑΡΣΖΗΑ 

ΟΡΗΕΔΣΑΗ ΜΔ ΣΖ ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΑ ΝΑ ΔΚΣΔΛΟΤΝΣΑΗ ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΔ ΥΧΡΗ 

ΣΖ ΒΟΖΘΔΗΑ ΑΛΛΟΤ ΑΣΟΜΟΤ  

(Μονάδες 4) 

 

Δξώηεζε 29 

ΔΠΗΛΔΓΟΤΜΔ ΣΖ ΣΖΡΗΞΖ ΣΑ ΔΠΗΠΛΑ ΓΗΑΣΗ ΔΥΔΗ ΠΟΗΚΗΛΗΑ ΚΑΗ 

ΠΡΟΑΡΜΟΓΖ ΔΝΧ ΜΔ ΠΔΡΗΠΑΣΖΣΖΡΑ (ROLLATOR), ΔΗΝΑΗ ΣΔΡΔΟΣΤΠΟ 

 

 

 

(Μονάδες 4) 

 

 

 

Δξώηεζε 30  

 

ηήιε Α ηήιε Β 

1 δ 

2 α 

 

(Μονάδες 4) 

 

Δξώηεζε 31 

Απάληεζε :    γ) δεμηνηήηωλ.  

                                                                                                               (Μονάδες 2) 

 

ΣΔΛΟ ΔΞΔΣΑΣΗΚΟΤ ΓΟΚΗΜΗΟΤ 

 

 


